Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Stevnerapport
Navn Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Sted Nadderud
Arranggr Tyrving IL
Dato 10.06.2022 - 12.06.2022
Dag
Kontaktperson Marius lgesund
Telefon
E-Post frildrett@tyrving.no
Kommentar

Stav ble arrangert innendgrs i Baerum Idrettspark, Rud. Slegge og diskos
ble arrangert utendgrs i Baerums Idrettspark, Rud. @vrige gvelser ble
avviklet pa Nadderud stadion.
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-11 200 m
Heat 1 Vind: +3.8
1 126 Olav Daniel Dybvik Haugse (11) BULIL 30,27
2 47  Jacob Landmark Sahlin (11) Baekkelagets SK 32,72
3 721 Sturla Sigurdsson (11) RunarlIL 33,95
4 1089 Ole Emil Andersen (11) Tyrving IL 38,44
5 620 Herman Ulla-Zahl (13) Norna-Salhus IL 40,87
Heat 2 Vind: +3.9
1 497 Leon Alexander Ovesen Tanum (11) Larvik Turn & IF 31,93
2 102 Ferdinand Theodor Wille Werenskiol (11) BUL IL 32,79
3 405 Henrik Henne-Madsen (11) KollIL 33,11
4 1020 Haékon Solheim Kvaernrud (11) Tyrving IL 36,08
5 692 Ludvik Reinfjord Guldal (11) Romerike Friidrett 36,16
6 1223 Szymon Franciszek Plutowicz (11) Tyrving IL 37,17
7 1085 Noah Lunde-@sthus (11) Tyrving IL 39,05
Heat 3 Vind: +2.4
1 159 Jakob Kielland Hauge (11) Eidanger IL 29,66
2 730 Albert Askeland (11) Sandnes IL 31,19
3 211 Risto Reimus (12) Flaveeringen IL 32,15
4 204 Ask Grimeli (11) Flaveeringen IL 32,55
5 395 Christoffer Solberg Flo (11) KaollIL 34,09
6 387 Aksel Hgyer Jacobsen (11) Koll IL 34,46
7 138 Victor Hole Gabrielsen (11) BULIL 34,69
Heat 4 Vind: +2.7
1 1044 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL 28,11
2 610 Jiri Hesselink Cornelissen (11) Nittedal IL 30,84
3 686 Brian Kato Aalberg (11) Romerike Friidrett 31,51
4 521 Chika Jonathan Okeke (12) Lgrenskog FIL 31,52
5 743 Herman Barlaug Rgsdal (11) Sandnes IL 31,90
6 684 Adrian Wasswa Aalberg (11) Romerike Friidrett 32,75
7 479 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 36,13
Plassering Totalt
1 1044 Johan Le Fjeld Tyrving IL 28,11
2 159 Jakob Kielland Hauge Eidanger IL 29,66
3 126 Olav Daniel Dybvik Haugse BUL IL 30,27
4 610 Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL 30,84
5 730 Albert Askeland Sandnes IL 31,19
6 686 Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett 31,51
7 521 Chika Jonathan Okeke Larenskog FIL 31,52
8 743 Herman Barlaug Rgsdal Sandnes IL 31,90
9 497 Leon Alexander Ovesen Tanu Larvik Turn & IF 31,93
10 211 Risto Reimus Flaveeringen IL 32,15
11 204 Ask Grimeli Flaveeringen IL 32,55
12 47  Jacob Landmark Sahlin Baekkelagets SK 32,72
13 684 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett 32,75
14 102 Ferdinand Theodor Wille Were BUL IL 32,79
15 405 Henrik Henne-Madsen Koll IL 33,11
16 721 Sturla Sigurdsson Runar IL 33,95
17 395 Christoffer Solberg Flo Koll IL 34,09
18 387 Aksel Hayer Jacobsen Koll IL 34,46
19 138 Victor Hole Gabrielsen BUL IL 34,69
20 1020 Hékon Solheim Kveernrud Tyrving IL 36,08
21 479 Marius Wilhelm Ruland Lambertseter IF 36,13
22 692 Ludvik Reinfjord Guldal Romerike Friidrett 36,16
23 1223 Szymon Franciszek Plutowicz Tyrving IL 37,17
24 1089 Ole Emil Andersen Tyrving IL 38,44
25 1085 Noah Lunde-@sthus Tyrving IL 39,05
26 620 Herman Ulla-Zahl Norna-Salhus IL 40,87
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-11 Kule 2,0kg
1 580 Oliver Wiik (11) Moss IL 8,00
8,00 7,63 7,36
2 610 Jiri Hesselink Cornelissen (11) Nittedal IL 7,99
7,38 7,99 7,36
3 84 Sigve Lindberg Asdgal (11) Bgler IF 7,32
X 6,55 7,32
4 352 Mats Halland (11) Herkules 6,68
X 6,43 6,68
5 1075 Mathias Dings@r Seglem (11) Tyrving IL 6,45
6,19 6,33 6,45
6 1020 Hakon Solheim Kveernrud (11) Tyrving IL 6,41
6,41 6,03 6,24
7 47  Jacob Landmark Sahlin (11) Beekkelagets SK 6,04
5,54 6,04 5,01
8 1191 Emil August Kallis Berge (11) Vestby IL 5,98
4,95 5,62 5,98
9 204 Ask Grimeli (11) Flaveeringen IL 5,76
5,72 5,76 5,76
10 479 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 4,63
3,77 4,63 3,65
437 Leo Zik Liedstrand-Nwokocha (11) Kongsberg IF nm
1085 Noah Lunde-@sthus (11) Tyrving IL nm
G-11 Lengde
1 1044 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL 4,27
0,0
X 4,27 -
2 159 Jakob Kielland Hauge (11) Eidanger IL 4,05
-1,5 -0,9 0,0
3,98 4,05 3,83
3 497 Leon Alexander Ovesen Tanum (11) Larvik Turn & IF 4,03
-1,0 -1,0 -0,7
3,57 4,03 3,81
4 684 Adrian Wasswa Aalberg (11) Romerike Friidrett 3,88
-0,6 -1,2 -2,4
3,33 3,65 3,88
5 743 Herman Barlaug Rgsdal (11) Sandnes IL 3,86
-1,6 -0,3 -0,7
3,64 3,86 3,73
6 211 Risto Reimus (12) Flaveeringen IL 3,85
-0,8 -1,0
3,77 X 3,85
7 686 Brian Kato Aalberg (11) Romerike Friidrett 3,85
-0,5 -0,2 -1,0
3,51 3,85 3,66
8 610 Jiri Hesselink Cornelissen (11) Nittedal IL 3,72
-0,5 -0,9 -0,5
3,71 3,34 3,72
9 730 Albert Askeland (11) Sandnes IL 3,65
-0,0 -1,2 -0,6
3,38 3,61 3,65
10 47  Jacob Landmark Sahlin (11) Baekkelagets SK 3,61
0,0 -1,2 -1,5
3,44 3,54 3,61
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-11 Lengde
11 721 Sturla Sigurdsson (11) Runar IL 3,61
-0,9 -1,0 -0,8
3,48 3,51 3,61
12 352 Mats Halland (11) Herkules 3,37
-0,4 0,0
X 3,13 3,37
13 405 Henrik Henne-Madsen (11) Kaoll IL 3,32
-1,8 -0,9
3,32 3,12
14 204 Ask Grimeli (11) Flaveeringen IL 3,29
-2,5 -0,8 -2,2
3,29 3,29 3,29
15 78 Daniel Natdanai Huse (11) Bgler IF 3,26
-2,1 -1,4 -0,8
2,64 3,26 3,15
16 580 Oliver Wiik (11) Moss IL 3,23
-1,9 -1,4 0,4
3,17 3,23 3,22
17 1223 Szymon Franciszek Plutowicz (11) Tyrving IL 3,16
-1,0 -1,5 -1,9
3,10 2,19 3,16
18 1020 Hakon Solheim Kvaernrud (11) Tyrving IL 3,13
-1,5 -1,1 -1,8
3,13 3,05 3,06
19 1089 Ole Emil Andersen (11) Tyrving IL 3,04
-0,0 -0,8
X 3,04 2,87
20 1075 Mathias Dingsgr Seglem (11) Tyrving IL 3,02
-1,2 -2,5
3,02 X 2,91
21 692 Ludvik Reinfiord Guldal (11) Romerike Friidrett 2,95
-2,4 -0,1
2,95 X 2,67
22 479 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 2,62
0,0
X X 2,62
G-12 1500 m
1 332 Lars Christian Granaas Bjerke (10) Hellas IF 5,15,51
2 1174 Jan Risa Taksdal (10) Undheim IL 5,18,88
3 111 Jergen Smedsrud Engebretsen (10) BUL IL 5,27,12
4 701 Mats Borgen (11) RosIL 5,27,59
5 449 Erik Elias Fiskvik (12) Kristiansands IF 5,33,96
6 104 Fredrik Ness Evensmo (10) BULIL 5,37,68
7 1076 Mathias Isene Gunstad (10) Tyrving IL 5,38,22
8 122 Nicholas von Jakitsch Garvik (10) BUL IL 5,38,55
9 209 Mohammad Adham Albadwi (10) Flaveeringen IL 6,28,20
136 Trygve Espolin Bjeerke (10) BUL IL DNS
G-12 Kule 3,0kg
1 1182 Philip Habla-Foss (10) Uraedd 7,44
7,44 7,08 6,86
2 1095 Pilo Thiis-Messel (10) Tyrving IL 7,26
7,14 7,26 6,80
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-12 Kule 3,0kg
3 1018 Gabriel Ratikainen Jensen (10) Tyrving IL 6,88
6,88 6,44 6,15
4 209 Mohammad Adham Albadwi (10) Flaveeringen IL 6,41
6,11 6,41 6,41
5 977 Alexander Tidemand-Johannessen  (10) Tyrving IL 6,25
5,53 6,25 6,10
6 60 Oskar Gram Amundsen (10) Baekkelagets SK 6,05
5,55 5,53 6,05
7 64 Tarjei Skjerping Johnsen (10) Beekkelagets SK 5,81
5,60 5,25 5,81
8 852 Mathias Bergum Lygre (10) Sgndre Land IL 571
5,69 X 5,71
1010 Eric Livermore Nagell (10) Tyrving IL nm
G-13 1500 m
1 600 Ask Figsne-Hexeberg (09) Nittedal IL 4,50,43
2 1101 Sebastian Brunsdon (09) Tyrving IL 4,50,86
3 711 Lars Kéalds Abrahamsen (09) Runar IL 4,53,45
4 607 Eric Haugen Grgnvold (09) Nittedal IL 4,54,37
5 319 Ruben André Sagli Houmsmoen (09) Halden IL 4,55,07
6 1120 Thomas Kaggerud Helland (09) Tyrving IL 4,57,11
7 487 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 4,59,47
8 874 Lucas Andreas Bgen-Hope (09) Spirit FIK 5,00,26
9 336 Olai Spillum (09) Hellas IF 5,01,26
10 260 Kristian Broshaug Haakenstad (09) Fyresdal IL 5,10,75
11 426 Oliver Alexander Wadahl Sweetman (09) Koll IL 5,16,75
12 918 Petter Laukli (09) Sturla IF 5,18,61
13 262 Tarjei Rged Momrak (09) Fyresdal IL 5,33,55
14 717 Mats Haugen Pande (09) Runar IL 6,00,92
1129 Ulrik Holstrgm (09) Tyrving IL DNS
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +3.1
1 495 Héakon Klausen Holth (08) Larvik Turn & IF 27,86
2 1002 Edward Bijertnaes (08) Tyrving IL 29,02
3 499 Nikolai Jensen Nordby (08) Larvik Turn & IF 29,30
4 1083 Mortimer Féliot (08) Tyrving IL 30,15
5 1124 Tristan Elias Karamé-Nicolaysen (08) Tyrving IL 30,18
6 290 Andreas Kragholm (08) Groruddalen FIK 30,60
7 49 Jgrgen Farbrot Gether (08) Beekkelagets SK 30,64
8 983 Andor Nagy (08) Tyrving IL 32,10
Heat 2 Vind: +2.5
1 222 Carl Henrik Breigan (08) Fredrikstad IF 25,02
2 18 Emil Kristoffer Viddal Seetre (08) Asker Sk 26,45
3 584 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 26,72
4 752 Oscar Jack Weaver (08) Sandnes IL 26,94
5 767 Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin IL 27,18
6 32 Aksel Gimmingsrud Nagelhus (08) Baekkelagets SK 27,28
7 777 Mats Emilsen Backstrgm (08) Sarpsborg IL 27,64
8 816 Tarun Gurudutt Verma (08) SkilL 28,00
Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 5av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-14 200 m
Heat 3 Vind: +2.1
1 297 Thulaxshan Siva (08) Groruddalen FIK 23,61
2 804 Benjamin Altmann Opuama (08) SkilL 23,65
3 519 August Hope Nordvang (08) Lgrenskog FIL 25,53
4 523 David Andreas Aakervik Torres (08) Lgrenskog FIL 25,69
5 50 Jgrgen Halmgy (08) Beaekkelagets SK 26,19
6 400 Even Bogen Ngrjordet (08) Kaoll IL 26,27
7 257 Oliver Taule Lindgren (08) Fyllingen IL (Allianse) 26,45
8 275 Kirill Eikanger (08) Gneist IL 26,78
Plassering Totalt
1 297 Thulaxshan Siva Groruddalen FIK 23,61
2 804 Benjamin Altmann Opuama Ski IL 23,65
3 222 Carl Henrik Breigan Fredrikstad IF 25,02
4 519 August Hope Nordvang Larenskog FIL 25,53
5 523 David Andreas Aakervik Torres Larenskog FIL 25,69
6 50 Jgrgen Halmgy Baekkelagets SK 26,19
7 400 Even Bogen Ngrjordet Koll IL 26,27
8 18 Emil Kristoffer Viddal Seetre Asker Sk 26,45
9 257 Oliver Taule Lindgren Fyllingen IL (Allianse) 26,45
10 584 Theodor Wie Eriksen Moss IL 26,72
11 275 Kirill Eikanger Gneist IL 26,78
12 752 Oscar Jack Weaver Sandnes IL 26,94
13 767 Siver Olavsbraten Ebbestad Sandvin IL 27,18
14 32 Aksel Gimmingsrud Nagelhus Baekkelagets SK 27,28
15 777 Mats Emilsen Backstrgm Sarpsborg IL 27,64
16 495 Hakon Klausen Holth Larvik Turn & IF 27,86
17 816 Tarun Gurudutt Verma Ski IL 28,00
18 1002 Edward Bjertnaes Tyrving IL 29,02
19 499 Nikolai Jensen Nordby Larvik Turn & IF 29,30
20 1083 Mortimer Féliot Tyrving IL 30,15
21 1124 Tristan Elias Karamé-Nicolays Tyrving IL 30,18
22 290 Andreas Kragholm Groruddalen FIK 30,60
23 49  Jgrgen Farbrot Gether Baekkelagets SK 30,64
24 983 Andor Nagy Tyrving IL 32,10
G-14 600 m
Heat: 1
1 1232 Eirik Kaas Strande (08) TryIL 1,37,20
2 408 Jakob Refvem Kolderup (08) Kaoll IL 1,39,58
3 869 Marcus Eek (08) Sgrum IL 1,39,83
4 11 Jan-Olav Gullbrd Hilleren (08) Ask Friidrett 1,40,00
5 32 Aksel Gimmingsrud Nagelhus (08) Baekkelagets SK 1,43,56
6 61 Eliot Bgrsum (08) Baekkelagets SK 1,43,73
7 1144 Fredrik Fyksen Aas (08) Ullensaker/Kisa IL 1,43,74
8 1247 Iver Bastlien (08) Sauda IL 1,45,16
9 1136 Andreas Fyksen Aas (08) Ullensaker/Kisa IL 1,48,26
10 591 Jesper Faanes Kristensveen (08) Nesodden IF 1,49,13
11 49 Jagrgen Farbrot Gether (08) Baekkelagets SK 2,05,20
12 202 Ahmad Adham Albadwi (08) Flaveeringen IL 2,09,33
Heat: 2
1 249 Endre Hartvedt Haugen (08) Fyllingen IL (Allianse) 1,30,65
2 780 Elias Dybing (08) Sauda IL 1,30,65
3 443 Henrik Graver Odden (08) Kragerg IF 1,32,48
4 284 Sondre Haukanes (08) Gneist IL 1,32,58
5 612 Martin Sglvberg Tjelle (08) Nittedal IL 1,32,94
6 264 Anders Granum Haug (08) Gausdal FIK 1,33,20
7 1239 Ulrik Javoll Hagen (08) Brandbu IF 1,34,83
8 1173 Bijgrnar Risa Taksdal (08) Undheim IL 1,37,17
Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 6 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-14 600 m
9 782 Torben Djuv Sgfting (08) Sauda IL 1,37,58
10 1203 Herman Troye Eide (08) Vidar SK 1,38,07
11 247 Eirik Markussen (08) Fyllingen IL (Allianse) 1,38,20
12 279 Martin Mijelde (08) Gneist IL 1,39,94
Plassering Totalt
1 249 Endre Hartvedt Haugen Fyllingen IL (Allianse) 1,30,65
2 780 Elias Dybing Sauda IL 1,30,65
3 443 Henrik Graver Odden Kragerg IF 1,32,48
4 284 Sondre Haukanes Gneist IL 1,32,58
5 612 Martin Sglvberg Tjelle Nittedal IL 1,32,94
6 264 Anders Granum Haug Gausdal FIK 1,33,20
7 1239 Ulrik Javoll Hagen Brandbu IF 1,34,83
8 1173 Bijgrnar Risa Taksdal Undheim IL 1,37,17
9 1232 Eirik Kaas Strande Try IL 1,37,20
10 782 Torben Djuv Sgfting Sauda IL 1,37,58
11 1203 Herman Troye Eide Vidar SK 1,38,07
12 247 Eirik Markussen Fyllingen IL (Allianse) 1,38,20
13 408 Jakob Refvem Kolderup Koll IL 1,39,58
14 869 Marcus Eek Sgrum IL 1,39,83
15 279 Martin Mjelde Gneist IL 1,39,94
16 11 Jan-Olav Gullbra Hilleren Ask Friidrett 1,40,00
17 32 Aksel Gimmingsrud Nagelhus Bakkelagets SK 1,43,56
18 61 Eliot Barsum Baekkelagets SK 1,43,73
19 1144 Fredrik Fyksen Aas Ullensaker/Kisa IL 1,43,74
20 1247 Iver Bastlien Sauda IL 1,45,16
21 1136 Andreas Fyksen Aas Ullensaker/Kisa IL 1,48,26
22 591 Jesper Faanes Kristensveen Nesodden IF 1,49,13
23 49 Jagrgen Farbrot Gether Baekkelagets SK 2,05,20
24 202 Ahmad Adham Albadwi Flaveeringen IL 2,09,33
G-14 Kule 4,0kg
1 807 Eivind Aakra Indahl (08) SkilL 9,16
9,04 9,16 8,82 8,84 X 9,12
2 846 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL 8,64
8,19 8,64 8,39 8,62 8,54 7,99
3 777 Mats Emilsen Backstrgm (08) Sarpsborg IL 8,07
7,56 8,07 7,87 7,53 X 7,30
4 44 Halvor Skjerping Johnsen (08) Baekkelagets SK 7,24
7,23 6,31 7,24 5,62 6,50 6,60
5 400 Even Bogen Ngrjordet (08) Kaoll IL 6,85
6,45 5,97 5,86 6,85 6,64 5,90
6 321 Adrian Brennodden Venholen (08) Hamar IL 6,85
6,16 6,00 6,11 6,63 6,85 6,25
7 49  Jgrgen Farbrot Gether (08) Beekkelagets SK 6,77
6,50 5,74 6,03 6,77 6,57 6,64
8 202 Ahmad Adham Albadwi (08) Flaveeringen IL 6,20
5,18 6,00 6,06 X 6,20 6,12
764 Lucas Francois Bricot (08) Sandvin IL nm
G-14 Lengde
1 297 Thulaxshan Siva (08) Groruddalen FIK 5,59
+2,9 +3,5 +3,2 +3,0
5,59 5,45 X 5,59 3,68
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste 10.06.2022

G-14 Lengde

2 222 Carl Henrik Breigan (08) Fredrikstad IF 5,51
+2,4 +2,5 +3,4
5,35 5,51 4,94 - - B
3 257 Oliver Taule Lindgren (08) Fyllingen IL (Allianse) 5,25
+1,4 +2,4 +2,2 +2,0 +3,1
4,17 5,19 3,77 4,86 X 5,25
4 752 Oscar Jack Weaver (08) Sandnes IL 5,15
+3,5 +3,3 +3,5 +3,1 +3,4 +2,0
4,43 4,81 4,90 4,86 5,15 4,70
5 252 Kristoffer Boge Stenerud (08) Fyllingen IL (Allianse) 5,06
+0,8 +3,4 +3,4 +4,0 +3,4 +1,5
4,76 4,95 4,91 4,55 4,96 5,06
6 584 Theodor Wie Eriksen (08) Moss IL 4,99
+2,0 +2,2 +1,6 +2,3
4,99 4,79 4,52 4,67 - -
7 495 Héakon Klausen Holth (08) Larvik Turn & IF 4,89
+2,3 +2,6 +2,1
4,88 X 4,86 4,89 - -
8 777 Mats Emilsen Backstrgm (08) Sarpsborg IL 4,78
+1,9 +3,3 +2,0
4,78 X 4,37 X 4,22 -
9 251 Jonas Langeland Andersen (08) Fyllingen IL (Allianse) 4,67
+2,8
4,67 - -
10 50 Jgrgen Halmgy (08) Baekkelagets SK 4,64
+2,6 +2,4 +1,9
4,55 4,36 4,64
11 767 Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin IL 4,62
+4,1 +3,3 +1,9
4,27 4,50 4,62
12 162 Even Jakob Ragnhildslgkken (08) Eidsvold IF 4,44
+3,1 +3,2
X 4,44 4,42
13 499 Nikolai Jensen Nordby (08) Larvik Turn & IF 4,32
+1,5 +2,8
4,05 X 4,32
14 1083 Mortimer Féliot (08) Tyrving IL 4,15
+2,3 +2,1 +2,2
3,93 4,15 4,14
15 49 Jagrgen Farbrot Gether (08) Baekkelagets SK 4,14
+1,6 +1,9 +2,4
4,07 4,08 4,14
16 44 Halvor Skjerping Johnsen (08) Baekkelagets SK 3,95
+2,6 +2,2
3,60 X 3,95
17 202 Ahmad Adham Albadwi (08) Flaveeringen IL 3,91
+2,4 +3,7 +2,4
3,74 3,91 3,24

G-15 2000 m

1 872 Dennis Kvame Ravndal (07) Spirit FIK 5,53,81
2 714 Magnus Skinlo Liljedal (07) Runar IL 6,07,15
3 441 Martin Holtet (07) Kongsvinger IL 6,11,62
4 636 Ole Jacob Ellevold (07) Oppstad IL 6,13,00
5 634 Karsten Ellevold (07) Oppstad IL 6,13,29
6 243 Syver Strand Gulbrandsen (07) Fredrikstad IF 6,17,25
7 258 @yvind Magnus Morstgl (07) Fyllingen IL (Allianse) 6,19,32
8 81 Jonas Nordviken (07) Bgler IF 6,25,01
9 261 Sondre Rged Momrak (07) Fyresdal IL 6,25,01
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-15 2000 m
10 446 Daniel Loka (07) Kristiansands IF 6,41,03
11 953 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tansberg FIK 6,53,77
12 772 Adrian Monkvik (08) Sarpsborg IL 6,55,68
13 990 August Skretting Paus (07) Tyrving IL 6,56,94
14 1267 Fredrik Bjercke-Johansen (07) Sarpsborg IL 7,06,91
G-15 300 m hekk 76,2 35m
Heat: 1
1 317 Eskil Ekenes (07) Halden IL 44,36
2 953 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tansberg FIK 45,31
3 76  Adrian Sandholtbraten (07) Bgler IF 46,23
4 205 August Grimeli (07) Flaveeringen IL 47,10
5 424 Morten Gjesdal Bech (07) Koll IL 48,52
Heat: 2
1 370 Julian Zhang Farsund (07) Hvam IL 42,65
2 273 Henrik Stram (07) Gijevik FIK 43,68
3 959 Morten Husebg Hestnes (07) Tansberg FIK 45,86
4 661 Linus André Hellem Strupstad (07) Ranheim IL 46,47
5 265 Erland Teigum Aamot (07) Gausdal FIK 46,49
Plassering Totalt
1 370 Julian Zhang Fgrsund Hvam IL 42,65
2 273 Henrik Strgm Gjgvik FIK 43,68
3 317 Eskil Ekenes Halden IL 44,36
4 953 Jacob Bergmann Abusdal Tensberg FIK 45,31
5 959 Morten Husebg Hestnes Tensberg FIK 45,86
6 76  Adrian Sandholtbraten Baler IF 46,23
7 661 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 46,47
8 265 Erland Teigum Aamot Gausdal FIK 46,49
9 205 August Grimeli Flaveeringen IL 47,10
10 424 Morten Gjesdal Bech Koll IL 48,52
G-15 Lengde
1 286 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Grane Arendal FIK 6,17
-2,4 -0,8
6,17 X 5,97 r
2 1073 Markus Le Field (07) Tyrving IL 6,05
-2,6 -0,6 -1,3
5,79 6,05 5,88 r
3 945 August Hggvold (07) Tensberg FIK 5,64
-1,4 1,2 -1,3 0,6
5,64 4,01 1,91 X X 5,59
4 576 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 5,39
-2,0 -1,3 -0,7 -1,8 -2,3
5,29 5,39 5,10 4,65 4,86
5 953 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tensberg FIK 5,13
-1,4 1,7 2,2 -1,4 2,3 -1,8
5,13 4,84 5,05 4,71 4,52 5,01
6 853 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Sgndre Land IL 4,96
-2,4 -2,2 -1,6 -2,7 -2,7
X 4,73 4,96 4,87 4,66 4,89
7 551 Sondre Kyrressgnn Lgve Seetren (07) Mandal og Halse IL 4,69
-1,7 -1,8 -2,1 -2,2 -1,9
X 4,60 4,51 4,69 4,57 4,41
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Resultatliste

10.06.2022
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G-16

Lengde
82 Markus Nordviken
-1,9 -2,9 -1,0 2,1
4,39 4,42 4,30 4,27
619 Lasse Strijbos
-1,4 -2,9 -1,2
3,20 3,05 3,20
3000 m

800 Sondre Harstad Rinde

860 Dennis Bergstrgm-Bendixen

165 Hakon Fleischer

340 Christopher Holberg
1004 Eirik Alvik

1259 Henrik Jgrgensen

535 Torjus Brusveen-Jensen
225 Emil Olav Husebye Aamodt
259 Sebastian Skoge-Nilsen
559 Skjalg Kongssund

586 Erlend Juven

587 Ole Hakon Braten Ryen
1025 Havard Rekve Lian

186 Vegard Oppedal Rinde

500 Ole Einar Gjetrang

73 Johannes Ottemo Reimers
771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

300 m hekk

Lengde
652 Aksel Wormdahl
+2,3 +2,0
X 6,11 X 5,56
296 Sigurd Petersen Fergestad
+2,2 +1,8
X 6,13 X 4,52
855 Tshishimbi Nissi Kongolo
+1,4 +1,9 +2,1
5,29 5,95 X 5,33
185 Tobias Heldal
+1,8 +2,0 +0,3 +0,9
5,55 5,62 5,56 5,81
363 Oskar Stattin
+2,4
X 5,62 X X
806 Bruno Fgrre Nardocci
+1,4 +1,4 +1,7 +2,2
4,45 511 5,34 5,31

771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
+0,7

5,16

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Bgler IF
2,2 31
4,27 3,96

(07) Nordre Land IL

(06) Skarphedin IL

(06) Sarild FIK

(06) Eiker-Kvikk IF

(06) Heming IL

(06) Tyrving IL

(07) Fossum IF

(06) Lyn Ski

(06) Fredrikstad IF

(06) Fyllingen IL (Allianse)
(06) Moelven IL

(06) Nesbyen IL Friidrett
(06) Nesbyen IL Friidrett
(06) Tyrving IL

(06) FanaIL

(06) Larvik Turn & IF
(06) Bergens TF
(06) Sandvin IL

(06) Ranheim IL

+2,0
X 6,23
(06) Groruddalen FIK
+1,5 +1,5
4,85 5,77
(06) Sgndre Land IL
+1,8
X 5,64
(06) Fana IL
+1,2
5,69 X
(06) Hind IK
+1,0
5,65 X
(06) SkilL
+1,6
5,24

(06) Sandvin IL

FriSys

84,0 35m

4,42

3,20

9,20,11
9,24,33
9,24,98
9,26,54
9,27,79
9,35,17
9,39,59
9,55,02
9,58,54
9,59,68

10,02,50
10,04,34
11,12,92

40,67
43,18
45,11
46,56

6,23

6,13

5,95

5,81

5,65

5,34

5,16

Side 10 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

G-16

G-17

Heat: 1
842
1235
656
254
97
325
564

Heat: 2

964
732
123
42
1106
746
439
525

N o b~ WN R

PI

964
732
123
842
42
1106
746
439
1235
10 656
11 525
12 254
13 97
14 325
15 564

Co~NoOOUAWNE Q © N O~ WDN PR

1 1270
2 975
3 194

G-18/19

Heat: 1
1 22
2 758
3 1254
4 171
5 235
Heat: 2
1 127
2 768

Lengde

200 m
Vind: +2.1

Christian @ydne

Alexander Tadeusz Tomala

Emil Vestre

Linus August Rygh

Ariand Shegani

Johannes Jemer Mijelde

Eirik-André Kristiansen
Vind: +2.9

Sebastian Berntsen

Alexander Skrede

Nicolas Alexander Baranyi Eriksen
Erlend Halmgy

Sigmund Le Fjeld

Jonas Fjordholm

Thomas Skalstad-Aaker

Henrik Nordlie Karlsen

ssering Totalt

Sebastian Berntsen
Alexander Skrede

Nicolas Alexander Baranyi Erik
Christian @ydne

Erlend Halmgy

Sigmund Le Fjeld

Jonas Fjordholm

Thomas Skalstad-Aaker
Alexander Tadeusz Tomala
Emil Vestre

Henrik Nordlie Karlsen
Linus August Rygh

Ariand Shegani

Johannes Jemer Mjelde
Eirik-André Kristiansen

3000 m
Ole-Kristian Lindebg Kvaerner
Akos Nagy
Vetle Tregde

200 m
Vind: +2.3

Lukas Casey Qiseth
Sondre Humstad Aasmo
Johannes Eiksund
Kristofer Veri
Lauritz Larsen

Vind: +2.3

Sander Werge Nilsen
Sondre Witzge

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(05) Sagne IL
(05) Sandvin IL
(05) Ranheim IL

(05) Fyllingen IL (Allianse)

(05) BUL IL
(05) Hamar IL
(05) Moss IL

(05) Tansberg FIK
(05) Sandnes IL

(05) BUL IL

(05) Beekkelagets SK
(05) Tyrving IL

(05) Sandnes IL

(05) Kongsberg IF
(05) Lgrenskog FIL

Tensberg FIK
Sandnes IL

BUL IL

Sagne IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Sandnes IL
Kongsberg IF
Sandvin IL
Ranheim IL
Larenskog FIL
Fyllingen IL (Allianse)
BUL IL

Hamar IL

Moss IL

(05) Ullensaker/Kisa IL

(05) Tyrving IL

(05) Farsund og Lista IK

(04) Asker Sk
(04) Sandnes IL
(03) Orsta Il

(03) Fagernes IL
(04) Fredrikstad IF

(03) BUL IL
(04) Sandvin IL

FriSys

22,76
23,67
23,87
23,97
24,28
24,43
24,88

22,11
22,56
22,63
23,06
23,11
23,16
23,42
23,96

22,11
22,56
22,63
22,76
23,06
23,11
23,16
23,42
23,67
23,87
23,96
23,97
24,28
24,43
24,88

9,22,44
10,11,15
11,08,71

23,79
23,85
23,90
24,13
24,35

22,43
22,63

Side 11 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 10.06.2022
G-18/19 200 m
3 857 Andreas Solheim Sollid (04) Sgrild FIK 22,69
4 665 Martin Haugen Skaérild (04) Ranheim IL 23,36
5 645 Sindre Fidie Andersen (03) Oftra L 23,55
6 1112 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 23,59
7 267 Fredrik Sveen Schonhowd (03) Gausdal FIK 23,71
Heat 3 Vind: +2.4
1 453 Johannes Steinsland Gulbrandsen L  (03) Kristiansands IF 21,75
2 785 Herman Hogstad Sveinsson (04) Seljord IL 22,31
3 1108 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 22,34
4 952 Henrik Duncan (03) Tansberg FIK 22,44
5 255 Mats Rossland Hjgrnevik (03) Fyllingen IL (Allianse) 22,66
6 143 Sondre Johannes Espelid (03) Dimna IL 23,95
Plassering Totalt
1 453 Johannes Steinsland Gulbrand Kristiansands IF 21,75
2 785 Herman Hogstad Sveinsson Seljord IL 22,31
3 1108 Sigurd Clementsen Tyrving IL 22,34
4 127 Sander Werge Nilsen BUL IL 22,43
5 952 Henrik Duncan Tansberg FIK 22,44
6 768 Sondre Witzge Sandvin IL 22,63
7 255 Mats Rossland Hjgrnevik Fyllingen IL (Allianse) 22,66
8 857 Andreas Solheim Sollid Sarild FIK 22,69
9 665 Martin Haugen Skarild Ranheim IL 23,36
10 645 Sindre Fidje Andersen Otra IL 23,55
11 1112 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 23,59
12 267 Fredrik Sveen Schonhowd Gausdal FIK 23,71
13 22 Lukas Casey @iseth Asker Sk 23,79
14 758 Sondre Humstad Aasmo Sandnes IL 23,85
15 1254 Johannes Eiksund Drsta IL 23,90
16 143 Sondre Johannes Espelid Dimna IL 23,95
17 171 Kristofer Veri Fagernes IL 24,13
18 235 Lauritz Larsen Fredrikstad IF 24,35
G-18/19 3000 m
1 814 Mathias Mordal Stahli (03) SkilL 9,27,04
G-18/19 400 m hekk 91,4 35m
1 1108 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 57,53
2 95 Akshathan Nadarajah (03) BUL IL 1,02,58
G'18/19 Hgyde
1 184 Teodor Heldal (04) FanalL 1,91
1,80 1,85 1,91 1,96
(o] (o) (0] XXX
2 1123 Torgrim Fraystein (04) Tyrving IL 1,80
1,70 1,75 1,80 1,85
(o] (o) (0] XXX
G-U18 400 m hekk

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 12 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

10.06.2022

G-U18

1 1200

J-11

Heat: 1

406
776
101
1059
911
1122
1214
210

Heat: 2

999
699
919
263
747
690
1141
1246

Heat: 3

760
687
593
648
954
488
1063
35

0 ~NO O WN PR

00 ~NO O WN PR

PI

760
406
687
776
593
999
699
101
648
10 954
11 488
12 919
13 263
14 1063
15 747
16 1059
17 35
18 911
19 1122
20 690
21 1141
22 1246
23 1214
24 210

©CoOoO~NOUMAWNE Q ©~NO 00~ WN PR

400 m hekk

Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz

200 m
Vind: +3.1

Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Matea Anne Sommerfeldt
Celine Marie Nedberg Bijelland
Live Kvale
Maren Sofie Sand
Tilde Arstal Olerud
Savanna Elise Fosstenlgkken Dank
Rebekka Reimus
Vind: +2.4

Clara Viola Louise Almén-Moe
Liv Lavoll
Sigrun Margrethe Gjerstad Sundet
Agnes Teigum Aamot
Linnea Sanne
Lilly Grace Supapat Johnsen
Ella Hjeltnes
Rikke Kruger Henningsen
Vind: +2.7

Tilla Sundem Barlaug

Elin Holmeide

Oda Bekken Bjgrdal

Maija Bjgrkmo Anonli

Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik
Thea Miranda Falkman Myklebust
Maiken Fjeld Halvorsen

Ane Pauline Gram Amundsen

ssering Totalt

Tilla Sundem Barlaug

Ingrid Louise Wadahl Sweetma
Elin Holmeide

Matea Anne Sommerfeldt

Oda Bekken Bjgrdal

Clara Viola Louise Almén-Moe
Liv Lavoll

Celine Marie Nedberg Bjelland
Maija Bjgrkmo Anonli

Lisa Oline Borchgrevink Skarb
Thea Miranda Falkman Mykleb
Sigrun Margrethe Gjerstad Sun
Agnes Teigum Aamot

Maiken Fjeld Halvorsen
Linnea Sanne

Live Kvale

Ane Pauline Gram Amundsen
Maren Sofie Sand

Tilde Arstal Olerud

Lilly Grace Supapat Johnsen
Ella Hieltnes

Rikke Kriuger Henningsen
Savanna Elise Fosstenlgkken
Rebekka Reimus

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(06)

(1D
(1D
(1D
(11
1y
(1D
(1D
1y

(1D
(1D
(11
(1D
(1D
(1D
(11
(1D

(1D
(1D
(1D
(1D
(1D
(11
12)
(1D

Vidar SK

Koll IL
Sarpsborg IL
BUL IL
Tyrving IL
Sturla IF
Tyrving IL
Vidar SK
Flaveeringen IL

Tyrving IL

Ros IL

Sturla IF

Gausdal FIK
Sandnes IL
Romerike Friidrett
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL

Sandnes IL
Romerike Friidrett
Nesodden IF
Rana FIK
Tansberg FIK
Lambertseter IF
Tyrving IL
Baekkelagets SK

Sandnes IL

Koll IL

Romerike Friidrett
Sarpsborg IL
Nesodden IF
Tyrving IL

Ros IL
BUL IL

Rana FIK
Tansberg FIK
Lambertseter IF
Sturla IF

Gausdal FIK
Tyrving IL
Sandnes IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Sturla IF

Tyrving IL
Romerike Friidrett
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL

Vidar SK
Flaveeringen IL

FriSys

55,65

30,34
31,63
32,43
33,90
33,97
34,50
39,24
39,72

31,67
32,22
32,85
33,21
33,89
34,72
36,12
37,92

29,29
31,09
31,67
32,53
32,75
32,83
33,75
33,95

29,29
30,34
31,09
31,63
31,67
31,67
32,22
32,43
32,53
32,75
32,83
32,85
33,21
33,75
33,89
33,90
33,95
33,97
34,50
34,72
36,12
37,92
39,24
39,72

Side 13 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

10.06.2022

J-11

10
11
12

13

J-11

Kule
1141 Ella Hjeltnes
8,02 8,12 7,57
803 Astrid Indahl
6,82 6,72 6,88
776 Matea Anne Sommerfeldt
6,53 6,52 4,74
1082 Miri Mjaaland
6,19 6,46 5,94
954 Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik
X 6,25 5,92
687 Elin Holmeide
5,81 6,18 5,68
919 Sigrun Margrethe Gijerstad Sundet
6,15 5,07 6,13
488 Thea Miranda Falkman Myklebust
5,05 4,94 5,60
999 Clara Viola Louise Almén-Moe
5,45 4,73 5,25
911 Maren Sofie Sand
3,70 5,22 4,57
1063 Maiken Fjeld Halvorsen
5,05 4,52 5,18
35 Ane Pauline Gram Amundsen
5,04 4,84 4,99
210 Rebekka Reimus
4,13 4,21 4,38

1099 Sandy Amr lbrahim

53 Leah Herbert-Nernaes

406 Ingrid Louise Wadahl Sweetman

480 Mathilde Brekke Aamodt

1138 Anna Jgrgensen

Lengde
760 Tilla Sundem Barlaug
-0,9 -0,6 -2,0
4,01 4,32 4,24
776 Matea Anne Sommerfeldt
-0,6 -0,9 -0,9
2,61 3,72 3,88
999 Clara Viola Louise Almén-Moe
-0,2 -0,9 -0,7
3,58 3,78 3,65
593 Oda Bekken Bjgrdal
-0,0 -1,4 -1,1
3,59 3,75 3,71
1082 Miri Mjaaland
-1,5 2,4 -1,2
3,75 3,16 3,63
687 Elin Holmeide
0,0 -0,4 -1,3
3,63 3,72 3,74

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

1y
(1D
(11
(1D
(1D
(11
(1D
1y
(11
1y
(12)
(1D
(1D
(1D
(1D
(11)
1y

(1D

(1D

(1D

1y

(1D

(1D

(1D

2,0kg

Ullensaker/Kisa IL
Ski IL

Sarpsborg IL
Tyrving IL
Tensberg FIK
Romerike Friidrett
Sturla IF
Lambertseter IF
Tyrving IL

Sturla IF

Tyrving IL
Baekkelagets SK
Flaveeringen IL
Tyrving IL
Beekkelagets SK
Koll IL
Lambertseter IF

Ullensaker/Kisa IL

Sandnes IL

Sarpsborg IL

Tyrving IL

Nesodden IF

Tyrving IL

Romerike Friidrett

FriSys

8,12

6,88

6,53

6,46

6,25

6,18

6,15

5,60

5,45

5,22

5,18

5,04

4,38

nm

nm

nm

nm

nm

4,32

3,88

3,78

3,75

3,75

3,74

Side 14 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

10.06.2022

J-11 Lengde
7 919 Sigrun Margrethe Gjerstad Sundet ~ (11) Sturla IF
-0,9 -0,9 -2,0
3,52 3,70 3,53
8 406 Ingrid Louise Wadahl Sweetman (11) Koll IL
-0,6 -1,0 -1,6
3,64 3,51 3,16
9 1272 Mia Fieldheim Skijerven (11) Lyn Ski
0,0 -1,6 -0,4
3,62 3,60 3,53
10 488 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF
-0,5 -2,6 -1,2
3,49 3,59 3,50
11 648 Maja Bjgrkmo Anonli (11) Rana FIK
2,0 1,2 2,4
3,41 3,29 3,57
12 747 Linnea Sanne (11) Sandnes IL
-0,9 -0,5 -2,7
3,22 3,39 3,36
13 1063 Maiken Fjeld Halvorsen (12) Tyrving IL
-1,5 1,7 -0,4
2,98 3,15 3,39
14 759 Synne Aila Grimstad Nilsen (11) Sandnes IL
-0,6 -0,4 -1,2
2,57 3,35 3,05
15 954 Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik (11) Tensberg FIK
-0,5 -15 -0,8
3,20 3,33 3,15
16 101 Celine Marie Nedberg Bjelland (11) BULIL
-1,4 -1,2
3,32 X 3,22
17 1141 Ella Hjeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL
-0,8 -1,2 -1,0
3,16 3,21 2,86
18 803 Astrid Indahl (11) SkilL
-1,1 -1,9 -1,1
2,84 3,19 2,85
19 263 Agnes Teigum Aamot (11) Gausdal FIK
-0,5 -1,1
X 3,08 3,03
20 35 Ane Pauline Gram Amundsen (11) Beekkelagets SK
-1,0 -0,3 -1,8
2,74 2,71 2,92
21 690 Lilly Grace Supapat Johnsen (11) Romerike Friidrett
-2,6 -1,0
2,76 2,88 X
22 210 Rebekka Reimus (11) Flaveeringen IL
-1,1 -1,5
X 2,63 2,61
J-12 1500 m
1 270 Agathe Espevik Thorsen (10) Gijesdal IL
2 956 Maria Fet Statvig (10) Teansberg FIK
3 1149 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL
4 508 Jade Tofthagen (10) Lillehammer IF
5 1126 Tuva Rgtvold Gerhardsen (10) Tyrving IL
6 594 Vilja Schjglberg Hegdahl (10) Nesodden IF
7 120 Maria Tgsse Pihlstrgm (10) BULIL
8 115 Kristine Grimstad (10) BUL IL
9 473 Helena Skepetaris Melleby (10) Lambertseter IF

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys

3,70

3,64

3,62

3,59

3,57

3,39

3,39

3,35

3,33

3,32

3,21

3,19

3,08

2,92

2,88

2,63

5,02,39
5,28,76
5,30,17
5,32,12
5,37,17
5,38,50
5,46,67
5,52,56
6,10,49

Side 15 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

J-12

1500 m
J-12 Kule
1 1147 Hanna Rimstad
10,17 10,04 9,99
2 1193 Lisa-Marie Finstad
X 9,90 9,74
3 207 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen
8,35 8,86 8,03
4 40 Emilie Lindstad
7,95 7,52 6,82
5 742 Hedda Barlaug Rgsdal
7,56 7,34 7,40
6 474 |ben Bisgaard Loven
6,54 6,21 6,65
7 987 Anny Johanne Aadland
6,22 6,45 5,83
8 1111 Sofie Borge Pinnock
4,82 4,65 5,18
403 Hedda Garnas
397 Ellen Herzog Mate
J-13 1500 m

418 Maia Kulle Andreassen
13 Ronja Malene Indrearne Furevik
904 Hannah Martine Bergh
1071 Marie Helgheim
753 Rebecca Anonsen Karlsen
647 Emilie Bjgrkmo Anonli
366 Mathea Dypvik Kvaale

~N o b WN B

J-13 Stav

1 70 Emma Louise Rolstad
2,70 2,80 2,90 3,00
(o] o [0} X0
2 931 Wilma Christine Thorrud
1,80 1,90 2,00 2,10
X0 o [0} o
3 847 Edel Agnete Glomsas-Eide
1,60 1,70 1,80 1,90
(o] (o) [0} o
4 74  Signe Johanne Nijerve
1,70 1,80 1,90 2,00
(o] (o) X0 XXX

J-14 200 m

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10)

(10)

(10)

(10)

(10)

(10)

(10)

(10

(10)

(10)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
3,10
XXX

(09)
2,20

(09)
2,00

(1D

2,0kg

Ullensaker/Kisa IL

Vestby IL
Flaveeringen IL
Baekkelagets SK
Sandnes IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll IL

Koll IL

Koll IL

Ask Friidrett
Sturla IF
Tyrving IL
Sandnes IL
Rana FIK
Hitra FIK

Bergens TF

Sturla IF
2,30
XXX

Sgndre Land IL
2,10
XXX

Bergens TF

FriSys

10,17

9,90

8,86

7,95

7,56

6,65

6,45

5,18

nm

nm

4,59,60
5,02,11
5,19,76
5,48,78
5,55,99
6,10,51
6,17,36

3,00

2,20

2,00

1,90

Side 16 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

J-14

Heat:
1

2
3
4

Heat:

o O WN

Heat:

PI

©Co~NoOOUAWNE O NO O~ WNPR

1

583
454
416
492
1245
749

2

735
14
377
511
1067
433
1068

3

491
295
1215
19
961
344
510

491
295
1215
19
961
344
735
14
510
583
377
511
1067
433
1068
454
416
492
749
1245

200 m
Vind: +2.5
Thea Emilie Karlsen

Julie Gulbrandsen Lunde
Linnea Viktoria Normann-Eide

Amanda Frederikke Stensholt Lilleei

Celine Kriiger Henningsen
Mille Barlaug Rgsdal
Vind: +2.9

Anna Sofie Heikkinen
Victoria Madelen Bekken
Cornelia Finsrud Ricanek
Maia Holm-Lombnaes

Maria Edvarda Elisabet Machado Da

Victoria Aronsen Skjeldal
Maria Manzhu Mo Batalden
Vind: +1.5

Alva Margareth Boesen Skisaker
Oda Lier

Sienna Fosstenlgkken Dankworth
Hedda Endsjg

Oda Hytten Skyvang

Christine Amalie Sverdsten
Linnéa Strandheim

ssering Totalt

Alva Margareth Boesen Skisak
Oda Lier

Sienna Fosstenlgkken Dankwo
Hedda Endsjg

Oda Hytten Skyvang

Christine Amalie Sverdsten
Anna Sofie Heikkinen

Victoria Madelen Bekken
Linnéa Strandheim

Thea Emilie Karlsen

Cornelia Finsrud Ricanek
Maia Holm-Lombnaes

Maria Edvarda Elisabet Macha
Victoria Aronsen Skjeldal
Maria Manzhu Mo Batalden
Julie Gulbrandsen Lunde
Linnea Viktoria Normann-Eide
Amanda Frederikke Stensholt
Mille Barlaug Rgsdal

Celine Kriiger Henningsen

600 m

Madelene Tronstad Sagebakken
Vilde Kjetilsdatter Grgnhaug
Mathilde Rekkertbg Koren

Anna Sofie Heikkinen

Elise Rud Kongsgaard

Caroline Marie Wiig

Olivia Larsson

Hanna Lima Fosserud

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(08) Moss IL

(08) Kristiansands IF

(08) Koll IL

(08) Larvik Turn & IF

(08) Tyrving IL
(08) Sandnes IL

(08) Sandnes IL

(08) Ask Friidrett

(08) Jardar IL

(08) Lillehammer IF

(08) Tyrving IL
(08) Kaoll IL
(08) Tyrving IL

(08) Larvik Turn & IF
(08) Groruddalen FIK

(08) Vidar SK
(08) Asker Sk

(08) Tansberg FIK

(08) Herkules

(08) Lillehammer IF

Larvik Turn & IF
Groruddalen FIK
Vidar SK

Asker Sk
Tansberg FIK
Herkules
Sandnes IL
Ask Friidrett
Lilehammer IF
Moss IL

Jardar IL
Lilehammer IF
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Kristiansands IF
Koll IL

Larvik Turn & IF
Sandnes IL
Tyrving IL

(08) Mandal og Halse IL

(08) Tyrving IL
(08) Kaoll IL
(08) Sandnes IL
(08) Tyrving IL
(08) Vidar SK
(08) Sandnes IL

(08) Sarpsborg IL

FriSys

28,87
29,71
29,80
29,95
DNS
DNS

28,19
28,46
28,88
29,09
29,18
29,47
29,65

26,47
27,25
27,38
27,65
27,80
28,13
28,54

26,47
27,25
27,38
27,65
27,80
28,13
28,19
28,46
28,54
28,87
28,88
29,09
29,18
29,47
29,65
29,71
29,80
29,95

DNS

DNS

1,49,34
1,49,77
1,53,75
1,54,69
1,54,81
1,55,64
1,57,80
1,59,93

Side 17 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

J-14
Heat:

PI

©CoOoO~NOOUMAWNE QO ©~NOO b WN PR

10

11

12

13

14

600 m
2
1187 Wilma Hollds Hamborg
491 Alva Margareth Boesen Skisaker
1215 Sienna Fosstenlgkken Dankworth
215 Amanda Rarvik
164 Frgy Bge Lokke
798 Ingvild Horgen
1067 Maria Edvarda Elisabet Machado Da
615 Selma Skari

1187
491
1215
215
164
798
547
1132
1067
615
1282
735
1005
1196
751
1268

280

ssering Totalt

Wilma Hollds Hamborg

Alva Margareth Boesen Skisak
Sienna Fosstenlgkken Dankwo
Amanda Rarvik

Fray Bge Laokke

Ingvild Horgen

Madelene Tronstad Sagebakke
Vilde Kijetilsdatter Grgnhaug
Maria Edvarda Elisabet Macha
Selma Skari

Mathilde Rekkertbg Koren
Anna Sofie Heikkinen

Elise Rud Kongsgaard
Caroline Marie Wiig

Olivia Larsson

Hanna Lima Fosserud

Kule

Mia Helene Gulbrandsen

10,92 11,13 X 10,29

749
8,31

1055
8,40
659
7,82

961
X

Mille Barlaug Rgsdal
7,58 8,88 9,05

Lina Svarlien

8,27 8,38 8,30
Helle Holand Kolstg

7,83 7,77 8,10

Oda Hytten Skyvang
X 7,97 7,18

(08) Utleira IL

(08) Larvik Turn & IF

(08) Vidar SK
(08) Farde IL

(08) Eiker-Kvikk IF
(08) Skarphedin IL
(08) Tyrving IL
(08) Nittedal IL

Utleira IL

Larvik Turn & IF
Vidar SK

Farde IL
Eiker-Kvikk IF
Skarphedin IL
Mandal og Halse IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Nittedal IL

Koll IL

Sandnes IL
Tyrving IL
Vidar SK
Sandnes IL
Sarpsborg IL

3,0kg

(08) Gneist IL
X 10,46

(08) Sandnes IL
9,47 9,12
(08) Tyrving IL
8,03 8,37
(08) Ranheim IL
8,18 6,98

(08) Tansberg FIK
8,17 X

658 Hedvig Johanne Olsson Volden
X 7,73 X 8,03

392 Antzela Gkiona
7,14 7,63 7,58 6,89

377 Cornelia Finsrud Ricanek
7,58 7,10 6,77 7,27

1007 Ella Plgen-Iversen
7,12 7,23 6,90

986 Anna Lisa Margrete Laumann
6,51 6,93 6,70

90 Henrikke Nyheim
6,86 6,84 5,96

1183 Helle Kjgl-Johansen
6,76 6,34 6,43

492 Amanda Frederikke Stensholt Lilleei
6,40 6,73 6,43

398 Emilie Helland Solhaug
4,66 4,52 3,64

160 Mille Henriksen Schou

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(08) Ranheim IL
7,99 7,63

(08) Koll IL
X 7,93

(08) Jardar IL

6,99 6,87

(08) Tyrving IL

(08) Tyrving IL

(08) Botne SK

(08) Utleira IL

(08) Larvik Turn & IF

(08) Koll IL

(08) Eidanger IL

FriSys

1,40,14
1,41,44
1,42,13
1,43,19
1,43,33
1,48,01
1,50,00
1,50,16

1,40,14
1,41,44
1,42,13
1,43,19
1,43,33
1,48,01
1,49,34
1,49,77
1,50,00
1,50,16
1,53,75
1,54,69
1,54,81
1,55,64
1,57,80
1,59,93

11,13

9,47

8,40

8,18

8,17

8,03

7,93

7,58

7,23

6,93

6,86

6,76

6,73

4,66

nm
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

J-14 Kule 3,0kg

10.06.2022

1268 Hanna Lima Fosserud (08) Sarpsborg IL nm
1022 Hanna Fiva Qiestad (08) Tyrving IL nm
19 Hedda Endsjg (08) Asker Sk nm
675 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike FIK nm
J-14 Lengde
1 1055 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 4,73
-2,0 -1,2 -2,6 -3,4 -2,7 -2,1
4,73 4,65 4,56 4,43 4,42 4,49
2 295 Oda Lier (08) Groruddalen FIK 4,69
-2,6 -1,8 -2,5
4,62 4,69 X X 4,58 X
3 454 Julie Gulbrandsen Lunde (08) Kristiansands IF 4,67
-0,8 -3,6 -1,7 -1,3 -2,8
4,67 4,26 4,18 4,39 4,31 X
4 675 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike FIK 4,44
-1,7 -1,6 -2,9 -1,7 -3,3 -2,2
4,31 4,35 4,30 4,26 3,97 4,44
5 1077 Mia Laache-Nygaard (08) Tyrving IL 4,39
-2,0 -3,1 -0,9 -0,9 -1,5
4,01 4,20 4,23 4,14 4,39 X
6 749 Mille Barlaug Rgsdal (08) Sandnes IL 4,30
-3,4 -2,4 -1,7 -2,2
4,07 4,30 X 4,13 X 4,03
7 658 Hedvig Johanne Olsson Volden (08) Ranheim IL 4,24
-1,5 -2,5 -2,9 -1,5 2,7
3,93 X 4,24 3,89 4,20 4,18
8 735 Anna Sofie Heikkinen (08) Sandnes IL 4,19
-2,0 -2,7 -1,8 -1,6 -3,9
4,19 4,19 3,87 4,12 3,98 -
9 280 Mia Helene Gulbrandsen (08) Gneist IL 4,16
-1,8 -2,2 -0,6
4,16 4,13 1,93
10 583 Thea Emilie Karlsen (08) Moss IL 4,16
2,2 -1,7
X 4,16 3,88
11 1068 Maria Manzhu Mo Batalden (08) Tyrving IL 4,11
-2,2 -3,5 -1,7
4,11 3,91 3,98
12 751 Olivia Larsson (08) Sandnes IL 4,07
-2,1 -4,6 -2,2
4,07 3,82 3,97
13 1007 Ella Plgen-lversen (08) Tyrving IL 3,94
-1,8 -3,0 -2,2
3,94 2,26 3,32
14 155 Wilma Wiker Nygaard (08) Drgbak-Frogn IL 3,92
-2,5 -2,2 -2,2
3,92 3,62 3,81
15 88 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 3,79
-3,7
X 3,79 -
16 416 Linnea Viktoria Normann-Eide (08) Kaoll IL 3,71
-2,3 2,1 -3,4
3,52 3,71 3,51

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 19 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

10.06.2022

J-14

17

18

19

20

21

22

J-14

1

2

J-15

Lengde

392 Antzela Gkiona

-3,4 -2,9 -2,7

3,69 3,15 3,23
986 Anna Lisa Margrete Laumann

-1,6 -2,7

X 3,66 3,45
1022 Hanna Fiva @iestad

-4,2 -3,1 -2,9

3,50 3,23 3,65
1005 Elise Rud Kongsgaard

-2,4 -0,3 -2,4

2,43 3,50 3,49
90 Henrikke Nyheim

-2,1 -1,3 -2,0

3,29 3,43 3,34
398 Emilie Helland Solhaug

-1,0 -2,3 -1,0

3,03 2,92 3,36
176 Abelone Heldal

X X X

1268 Hanna Lima Fosserud
X X X

Stav

675 Anna Birgitte Melbye

1,90 2,00 2,10 2,20
(o] XX0 X0 X0
322 Aurora Brennodden Venholen

1,70 1,80 1,90 2,00
[0} (o) o] X0
2000 m

1 1172 Wilma Anna Bekkemoen Torbiérnss
2 834 Oda Rosland Gjerstad
3 604 Eline Skaar
4 832 Mathea Laegran
5 824 Astrid Cecilie Berntsen
6 1204 I|da Marie Sirevag Nordengen
7 98 Aurora Kristiansen Langbakk
8 614 Oda Skari
9 21 Linnea Hove Lahne

10 1244 Mali Javoll Hagen

11 1070 Maria Wergeland

12 668 Ragnhild Arnsteinsdatter Hansen

13 1226 Hedda Nja

J-15 300 m hekk

1 657 Hannah Rebekah Murai-Ubby
2 1274 Hedda Sandvik Kjetland
3 900 Elena Garcia Reppesgard

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(08)

(08)

(08)

(08)

(08)

(08)

(08)

(08)

(08)
2,30

(08)
2,10
XX0

(07)
(07)
(07
(07
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)

(07)
(07)
(07)

Koll IL 3,69
Tyrving IL 3,66
Tyrving IL 3,65
Tyrving IL 3,50
Botne SK 3,43
Koll IL 3,36
Fana IL nm
Sarpsborg IL nm
Ringerike FIK 2,30

2,40

XXX
Hamar IL 2,20

2,20 2,30

(o) XXX
Ullensaker/Kisa IL 6,27,51
Skijalg IL 6,28,60
Nittedal IL 6,36,61
Skjalg IL 6,39,90
Skijalg IL 6,40,87
Vidar SK 6,44,78
BUL IL 6,45,21
Nittedal IL 6,45,34
Asker Sk 6,45,57
Brandbu IF 6,56,65
Tyrving IL 7,16,68
Ranheim IL 7,30,20
Gjgvik FIK 7,48,73

76,2 35m

Ranheim IL 43,69
Dimna IL 47,52
Sturla IF 48,41

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

10.06.2022

J-15
4

5
6

J-15

10
11
12
13

14

J-15

300 m hekk

662 Lotta Elfenbein

1160 Natalie Nordbeck Jgransen
942 Andrea Indseth Pettersen
822 Anna Theodora Helgesen

Lengde
1145 Frida Rimstad
+1,4 +2,4 +3,1 +2,6
5,05 511 4,67 5,28
189 Frida Theodora Johansen
+1,7 +2,4 +1,9
5,15 X 5,16 5,17
783 Hedda Guldseth Sgrensen
+2,3 +2,4 +1,8
5,06 4,83 X 4,80
277 Liza Sofia Aune
+1,6 15 +2,2
5,02 2,78 X 4,05
657 Hannah Rebekah Murai-Ubby
+3,1 +1,5 +2.4 +2,0
4,76 4,84 4,91 4,68
694 Mina Hoelsbrekken Digerud
+1,3 +2,5 +2,1
4,72 3,56 X 4,11
662 Lotta Elfenbein
+1,1 +2,2 +1,6 +1,6
4,63 4,66 4,50 4,48
553 Ylva Charlotte Leschbrandt @stmo
+1,8 +2,2 +2,1 +1,1
4,09 4,27 4,39 4,34
725 Mathea Svalheim
+2,4
X X 4,34
93 Maria Elvestuen
+1,7
X 4,26 X
350 Maria Halland
+1,7 +2,1
3,90 3,29 X
459 Mina Grindheim Jaktevik
+1,7 +2,3 +1,5
3,59 3,78 3,67
849 Hedda-Elida Johansen
+1,9
X 3,47 X
1163 Rebecka Helle Aas
+1,2 +1,8
X 2,67 2,44
190 Linn Flaten Elle
X X X
Stav

69 Embla Matilde Njerve
3,10 3,20 3,30 3,40
XX0 - p(e] -

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

76,2 35m

(07) Ranheim IL

(07) Ullensaker/Kisa IL
(07) Tensberg FIK
(07) Skijalg IL

(07) Ullensaker/Kisa IL
+1,4

5,43 X
(07) Farsund og Lista IK
+1,0 +2,6
5,07 5,24
(07) Selbu IL
+0,9
X 5,01
(07) Gneist IL
+2,2
X 4,72
(07) Ranheim IL
+1,9 +2,5
4,84 4,70
(07) Romerike Friidrett
+1,8 +2,0
4,77 4,46
(07) Ranheim IL
+1,8
4,63 X

(07) Mandal og Halse IL
+3,0

4,30 X
(07) Sandane Turn og IL

(07) Brandbu IF

(07) Herkules

(07) Kristiansands IF

(07) Sgndre Land IL

(07) Ullensaker/Kisa IL

(07) Farsund og Lista IK

(07) Bergens TF
3,50 3,60
X XX

FriSys

48,49
50,56
51,57

DNF

5,43

5,24

5,06

5,02

4,91

4,77

4,66

4,39

4,34

4,26

3,90

3,78

3,47

2,67

nm

3,30
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

J-15 Stav
2 856 Andrea Malde
2,40 2,50 2,60
(o] (o] XXX
3 660 Lill Synngve Ludvigsen
2,20 2,30 2,40
X0 X0 XXX

J-16 300 m hekk

601 Cassandra @degard Nilsen
882 Mari Skraastad

360 Erika Vedg-Carlsen

1157 Madeleine Kristiansen

A WDN PR

J-16 Lengde
1 253 Lea Alise Gundersen
+0,4 +1,0
X 5,18 X 541
2 158 Ronja Johnsen Skatgy
+1,5
X X X 5,23
3 597 Eline Folvik
+2,0 +2,4 +1,9 +1,2
4,86 5,00 491 4,59
4 543 Asne @verlie Isaksen
+2,1 +2,2 +0,0
4,63 4,71 X 4,52
J-16 Stav
1 382 Mirian Gjertsen Barkbu
2,70 2,80 2,90 3,00
(o] XX0 X0 XX0
2 549 Mari Sofie Borg Een
2,40 2,50 2,60 2,70
(o] o (o] o

J-17

Heat: 1
957 Mathea Wego Karlsen

359 Elena Harumi Tovik

827 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik
981 Alma Iben Graver Kolseth

362 Kaia Langvand Moe

236 Leah Nygaard Strand

494 Anna Hauane

Heat: 2
1 736 Elise Eikeland
2 994 Camilla Dahl Kristiansen

200 m
Vind: +3.2

~N o OO b WN P

Vind: +2.3

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Serild FIK

(07) Ranheim IL

76,2 35m

(06) Nittedal IL

(06) Stadsbygd IL
(06) Hind IK

(06) Ullensaker/Kisa IL

(06) Fyllingen IL (Allianse)

+0,3 +0,6
5,33 5,31
(06) Egersunds IK
+1,0
X 5,35
(06) Nesgya IL
+2,6 +1,6
4,58 4,76
(06) Mandal og Halse IL
+0,0 +0,3
4,58 4,69

(06) Jardar IL

3,10 3,20
XX0 XXX
(06) Mandal og Halse IL
2,80 2,90
XX0 XXX

(05) Tgnsberg FIK
(05) Hind IK

(05) Skialg IL

(05) Tyrving IL

(05) Hind IK

(05) Fredrikstad IF
(05) Larvik Turn & IF

(05) Sandnes IL
(05) Tyrving IL

FriSys

2,50

2,30

44,93
46,64
53,09

1,01,35

541

5,35

5,00

4,71

3,10

2,80

27,51
27,54
27,64
27,68
28,13
28,26
30,81

25,75
26,31

Side 22 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

J-17 200 m

541 Stine Storaa

947 Claudia Maria Hastie Foss
287 Comfort Omane

175 Sunniva Field

568 lyna Tunkara

974 Aislin Féliot

ssering Totalt

736 Elise Eikeland

994 Camilla Dahl Kristiansen
541 Stine Storaa

947 Claudia Maria Hastie Foss
287 Comfort Omane

175 Sunniva Fjeld

957 Mathea Wego Karlsen
359 Elena Harumi Tovik

827 Ingrid Heiberg-Andersen Enge
10 981 Alma Iben Graver Kolseth
11 568 lyna Tunkara

12 362 Kaia Langvand Moe

13 236 Leah Nygaard Strand

14 974 Aislin Féliot

15 494 Anna Hauane

PI

Co~NoOOAWNE D ©NO O~ ®

3000 m

(05)
(05)
(05)
(05)
(05)
(05)

Malselv Idrettslag
Tansberg FIK
Grane Arendal FIK
Fagernes IL

Moss IL

Tyrving IL

Sandnes IL
Tyrving IL

Malselv Idrettslag
Tensberg FIK
Grane Arendal FIK
Fagernes IL
Tansberg FIK

Hind IK

Skijalg IL
Tyrving IL
Moss IL

Hind IK

Fredrikstad IF
Tyrving IL
Larvik Turn & IF

1 451 Eva Friestad (05)
2 829 Lillian Hatlgy (05)
3 838 Sunniva Langseth Wikre (05)
4 820 Ane Bakstad Andreassen (05)
J-17 300 m hekk

1 736 Elise Eikeland (05)
2 754 Selmalms (05)
3 276 Lilli Margaret Gulbrandsen (05)

726 Anne-Grete Lgwe Stillerud (05)

J-17 Hgyde
1 174 Sunniva Bakkene Myhre
1,40 1,45 1,50 1,55
o X0 X0 XXX
J-17 Kule
1 544 lben Christiane Nygaard Borg
9,80 10,68 10,63 10,81
2 585 Bertine Halland Simensen
9,84 10,17 10,52 X

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(05)

(05)

Kristiansands IF
Skjalg IL
Skjalg IL
Skijalg IL

76,2 35m

Sandnes IL
Sandnes IL
Gneist IL
Sandefjord Turn

Fagernes IL

3,0kg

Mandal og Halse IL

10,43 10,54

(05)

7,82

Nesbyen IL Friidrett
8,03

FriSys

26,58
26,71
26,71
27,37
27,85
28,81

25,75
26,31
26,58
26,71
26,71
27,37
27,51
27,54
27,64
27,68
27,85
28,13
28,26
28,81
30,81

11,03,89
11,07,46
11,49,10
12,36,52

45,20
45,37
51,10

DNF

1,50

10,81

10,52

Side 23 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

10.06.2022

J-17

1 1213
3,20
X0
2 233

1,70
(o]

J-18/19

Heat: 1

1 34
796
1023
1113
1029
6 471

Heat: 2

845
1050
1080
973
1035

a b~ ON

» o rwWN PR

PI

845
1050
34
1080
973
796
1035
1023
1113
1029
471

P OOWOO~NOUAWNPE

=

J-18/19

1 226

J-18/19

1 1026
1,60
X0

2 333
1,55
o

3 30
1,60

[o]

Stav

Sara Benedikte Guttormsen
3,30 3,40
XXX

Karine Magnussen

1,80 1,90 2,00
X0 [0} o
200 m
Vind: +2.7

Amalie Lergen Kallevik
Vibeke Ovidie Gussias
Hannah Emilie Qvenild Bergh
Sophia Oliva Borgen
Henriette Collett-@stensen
Emma Sophie Gjerland

Vind: +2.7

Iselin Evensen

Kaja Carlsen-Brown
Mille Baastad Berg
Hanna Hagevik Bakke
Ida Sophie Leir

ssering Totalt

Iselin Evensen Semna IL

Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL
Amalie Lergen Kallevik Baekkelagets SK
Mille Baastad Berg Tyrving IL
Hanna Hagevik Bakke Trysil IL

Vibeke Ovidie Gussias Skéla IL

Ida Sophie Leir Tyrving IL
Hannah Emilie Qvenild Bergh Tyrving IL
Sophia Oliva Borgen Tyrving IL
Henriette Collett-@stensen Tyrving IL
Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF

400 m hekk 76,2 35m

Emma Skibstad Bekkevik

Hayde

Hedvig Kallak

1,65 1,70 1,75

(o) [0} XX0
Lillian Amponsah Washington

1,60 1,65 1,70

o (o] XXX
Michelle Marie Nyberget

1,65 1,70

X0 XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(05) Vidar SK

(05) Fredrikstad IF
2,10 2,20 2,30
(o] XX0 (0]

(04) Baekkelagets SK
(03) Skala IL
(04) Tyrving IL
(04) Tyrving IL
(04) Tyrving IL
(03) Lambertseter IF

(04) Sgmna IL
(04) Tyrving IL
(04) Tyrving IL
(03) Trysil IL

(03) Tyrving IL

(04) Fredrikstad IF

(04) Tyrving IL
1,78
XXX

(03) Hellas IF

(03) Askim IF

FriSys

2,40
XXX

3,20

2,30

26,79
27,15
27,52
28,28
28,38
28,48

25,15
25,79
26,85
26,97
27,30

25,15
25,79
26,79
26,85
26,97
27,15
27,30
27,52
28,28
28,38
28,48

1,04,92

1,75

1,65

1,65
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

KS

Heat: 1

329
655
821
241
356
501

Heat: 2

831
934
670
650
512
729
536

Heat: 3

971
572
558
172
666
348
979

D O WN P

~N o O b~ wWwN PP

PI

971
572
558
172
666
831
348
979
934
10 329
11 670
12 650
13 512
14 655
15 729
16 536
17 821
18 241
19 356
20 501

©Co~NoOOUAWNE O NO O~ WNPR

1 825
2 342
3 1224

KS

1 1205
2 831

200 m
Vind: +3.3

Anna Kolstg Jensen

Ella Njaastad Skjesol

Anna Bogunovic Jakobsen

Mille Matilde Ragsaeg

Thea Lovise Nordanger

Selma Alison Boesen Skisaker
Vind: +3.0

Marin Stray Gautadottir
Emilie Sandberg
Sanna Johnsen Makkelgérd
Agnes Elisabeth Morud
Malin Furuhaug
Agathe Holtan Wathne
Maja Emilia Medic

Vind: +2.0

Marte Pettersen

Linn Oppegaard

Maren Bakke Amundsen

Laura Tietje Johanna van der Veen
Nora Aune

Lisa Maylen Stensgy

Alice Ulla Berg

ssering Totalt

Marte Pettersen

Linn Oppegaard

Maren Bakke Amundsen
Laura Tietje Johanna van der V
Nora Aune

Marin Stray Gautadottir

Lisa Maylen Stensgy

Alice Ulla Berg

Emilie Sandberg

Anna Kolstg Jensen

Sanna Johnsen Mgkkelgard
Agnes Elisabeth Morud

Malin Furuhaug

Ella Njaastad Skjesol

Agathe Holtan Wathne

Maja Emilia Medic

Anna Bogunovic Jakobsen
Mille Matilde Ragsaeg

Thea Lovise Nordanger

Selma Alison Boesen Skisaker

3000 m

Freya Mijglsnes
Maya Jones Arnesen
Julie Meinicke

400 m hekk

Ingrid Pernille Rismark
Marin Stray Gautadottir

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(04) Haugesund IL
(04) Ranheim IL
(93) Skjalg IL
(02) Fredrikstad IF
(03) Herkules

(06) Larvik Turn & IF

(03) Skjalg IL
(00) Tijalve IK
(03) Ranheim IL
(03) Ranheim IL

(02) Lillehammer IF

(94) Sandnes IL
(00) Lyngdal IL

(97) Trondheim Friidrett

(98) Moss IL
(03) Moelven IL
(03) Fagernes IL
(04) Ranheim IL
(04) Herkules
(97) Tyrving IL

Trondheim Friidrett
Moss IL
Moelven IL
Fagernes IL
Ranheim IL
Skjalg IL
Herkules
Tyrving IL
Tialve IK
Haugesund IL
Ranheim IL
Ranheim IL
Lilehammer IF
Ranheim IL
Sandnes IL
Lyngdal IL
Skijalg IL
Fredrikstad IF
Herkules

Larvik Turn & IF

(03) Skjalg IL
(02) Heming IL
(02) Jutul IL

(01) Vidar SK
(03) Skjalg IL
FriSys

76,2 35m

25,77
26,11
26,40
26,41
26,48
26,96

25,15
25,49
25,87
25,88
25,93
26,27
26,28

23,80
23,93
24,18
24,68
25,05
25,33
25,44

23,80
23,93
24,18
24,68
25,05
25,15
25,33
25,44
25,49
25,77
25,87
25,88
25,93
26,11
26,27
26,28
26,40
26,41
26,48
26,96

10,26,14
10,37,07
10,57,44

1,00,73
1,01,19

Side 25 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

KS 400 m hekk
KS Hoyde
1 940 Tonje Angelsen
1,60 1,65 1,70 1,75
(o] X0 [0} X0
2 865 Madelen Haaheim Sveinungsen
1,60 1,65 1,70
(o] X0 XXX
KS Stav
1 68 Adda Hrund Hjalmarsdottir
2,80 2,90 3,00 3,10
X0 (o) [0} XXX
MS 200 m
Heat 1 Vind: +3.7

1 12 Jon-Henning Gullbra Hilleren
2 744 Imran Mahmood

3 8  Mikkel Large Finnbraten

4 887 Eirik Lindg

5 1212 Sander Andreas Hegni

Vind: +3.5

1 939 Sander Steen Myrvang

2 110 Jonathan Holen

3 886 Sander Dalbu

4 933 Benjamin Tveit Strgmsvold

5 669 Sander Frgseth Fenes
1264 Harry Alexander Aleksandersen
465 Tobias Dybos Larsson

Vind: +1.6

1 1003 Einar Johannes Rye
2 281 Oscar Alm Harestad
3 311 August Hemstad
4 1051 Kim Baliruno Kamanzi
5 133 Thomas Ayo Graftas
6 196 Marcus Henriksen
621 Muhammed Dodou Jatta
Vind: +2.2

1 493 Andreas Ofstad Kulseng

2 1255 Edem Schaanning Agbo

3 285 Thomas Strgnstad-Lgseth

4 837 Simen Tijelta Larsen

5 135 Tor-Junor Kringstad Vedde

6 1014 Even Pettersen

7 245 Herman Sandor Baranyi-Berge

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(90)

1,80

XXX
(02)

(00)

(02)
(92)
(97
(94)
(98)

(00)
(01)
(02)
(0D
(02)
(98)
(02)

(01)
(00)
(02)
(01)
(01
(02)
(98)

(01)
(99)
(03)
(94)
(97)
(93)
(03)

76,2 35m

Tjalve IK

Sorild FIK

Bergens TF

Ask Friidrett
Sandnes IL
AsIL
Stjgrdal FIK
Vidar SK

Tjalve IK

BUL IL
Steinkjer FIK
Tialve IK
Ranheim IL
Moelven IL
Kristiansands IF

Tyrving IL
Gneist IL

Gular, IL
Tyrving IL

BUL IL

FIK Orion
Norna-Salhus IL

Larvik Turn & IF
BUL IL

Gneist IL

Skjalg IL

BUL IL

Tyrving IL

Borg FIL

FriSys

1,75

1,65

3,00

23,65
24,53
25,39
27,40
28,00

22,34
22,75
23,13
23,53
23,76

DNS

DNS

22,17
22,28
22,49
22,53
22,61
22,75

DNF

21,36
21,70
21,84
22,18
22,23
22,24
22,56

Side 26 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

MS

200 m

Plassering Totalt

1 493
2 1255
3 285
4 1003
5 837
6 135
7 1014
8 281
9 939

10 311
11 1051
12 245
13 133
14 196
15 110
16 886
17 933
18 12
19 669
20 744
21 8
22 887
23 1212
621
1264
465

MS

Heat: 1
1 1165
2 1154
3 315
4 1240
5 914
6 1167
7 677
8 873
9 878

10 877
11 1190
12 141
13 799
14 608
15 440
16 991
17 1258
18 1162
19 1125

Heat: 2
1 797
2 1228
3 1137
4 1199
5 1206
6 810
7 968
8 1209
9 217

Andreas Ofstad Kulseng
Edem Schaanning Agbo
Thomas Strgnstad-Lgseth
Einar Johannes Rye
Simen Tjelta Larsen
Tor-Junor Kringstad Vedde
Even Pettersen

Oscar Alm Harestad
Sander Steen Myrvang
August Hemstad

Kim Baliruno Kamanzi

Herman Sandor Baranyi-Berge

Thomas Ayo Graftés
Marcus Henriksen
Jonathan Holen

Sander Dalbu

Benjamin Tveit Stremsvold
Jon-Henning Gullbra Hilleren
Sander Frgseth Fenes
Imran Mahmood

Mikkel Large Finnbréaten
Eirik Lindg

Sander Andreas Hegni
Muhammed Dodou Jatta

Harry Alexander Aleksanderse

Tobias Dybos Larsson

3000 m

Simen Glggéard Stensrud
Kristian Brathen Bgrve
Tore Akerlie

Roderick Appiadjei Duodu
Nahom Tesfalem Tewelde
Sondre Strande Omland
Mads Org Olsen
Johannes Dalland

Vetle Farbu-Solbakken
Sebastian van der Veen
Sigurd Egeland Valseth
Sindre Swan Moland
Matias Tinsai Sunde

Filip Skari

Eivind Duelien Vaaje
Brage Buseth Hammerstad
Lars Horten Jordet

QOdin Fjgsne-Hexeberg
Trond Steinar Gjgnnes

Anders Gunnestad Hekkli
Gard Smevik Tgrum
Andreas Ullern Tonning
Elias Haugen Torjussen
Jens Nikolai Berdal Kortner
Geir Gjessing

Elias Kjeerstad

Kristen Vamseeter

Albert Juvik Tveitnes

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Larvik Turn & IF
BUL IL

Gneist IL
Tyrving IL
Skjalg IL

BUL IL

Tyrving IL
Gneist IL

Tialve IK

Gular, IL
Tyrving IL

Borg FIL

BUL IL

FIK Orion

BUL IL
Steinkjer FIK
Tjalve IK

Ask Friidrett
Ranheim IL
Sandnes IL
AsIL

Stjgrdal FIK
Vidar SK
Norna-Salhus IL
Moelven IL
Kristiansands IF

(05) Ullensaker/Kisa IL
(06) Ullensaker/Kisa IL
(99) Gular, IL

(02) BULIL

(06) Sturla IF

(07) Ullensaker/Kisa IL
(02) Ringerike FIK
(03) Spirit FIK

(03) Spirit FIK

(02) Spirit FIK

(05) Verdal FIK

(04) BUL-Tromsg
(03) Skarphedin IL
(05) Nittedal IL

(04) Kongsvinger IL
(02) Tyrving IL

(05) Ren-Eng FIK
(05) Ullensaker/Kisa IL
(94) Tyrving IL

(03) Skarphedin IL
(03) Ullensaker/Kisa IL
(04) Ullensaker/Kisa IL
(07) Vidar SK
(86) Vidar SK
(94) SkilL
(01) Tromsg Lapeklubb
(98) Vidar SK
(07) Fossum IF

FriSys

21,36
21,70
21,84
22,17
22,18
22,23
22,24
22,28
22,34
22,49
22,53
22,56
22,61
22,75
22,75
23,13
23,53
23,65
23,76
24,53
25,39
27,40
28,00

DNF

DNS

DNS

8,28,58
8,31,66
8,32,59
8,33,79
8,35,74
8,35,76
8,38,89
8,39,61
8,41,99
8,47,44
8,48,11
8,48,13
8,52,09
8,53,49
8,54,25
8,55,05
8,57,67
9,03,42
9,08,15

8,59,03
8,59,44
9,03,71
9,12,93
9,16,16
9,19,50
9,25,27
9,26,16
9,27,68
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

10.06.2022

MS

10
11
12
13
14
15
16

1151
673
31
1227
894
244
624

3000 m

Jens Kristian Aas
Mathias Hoelsveen
Hakon Helge Hiemly
Jonas Kveen

Sondre Svasand Mage
Jon Per Nygaard
Leonhard Aserud Spidsg

Plassering Totalt

1165
1154
315
1240
914
1167
677
873
878
877
1190
141
799
608
440
991
1258
797
1228
1162
1137
1125
1199
1206
810
968
1209
217
1151
673
31
1227
894
244
624

281

170
1,65
(o]

966
1,45
(o]

1102

1,45
(o]

Simen Glggéard Stensrud
Kristian Brathen Bgarve
Tore Akerlie

Roderick Appiadjei Duodu
Nahom Tesfalem Tewelde
Sondre Strande Omland
Mads Org Olsen
Johannes Dalland

Vetle Farbu-Solbakken
Sebastian van der Veen
Sigurd Egeland Valseth
Sindre Swan Moland
Matias Tinsai Sunde

Filip Skari

Eivind Duelien Vaaje
Brage Buseth Hammerstad
Lars Horten Jordet
Anders Gunnestad Hekkli
Gard Smevik Tgrum

Odin Fjgsne-Hexeberg
Andreas Ullern Tonning
Trond Steinar Gjgnnes
Elias Haugen Torjussen
Jens Nikolai Berdal Kortner
Geir Gjessing

Elias Kjeerstad

Kristen Vamseeter

Albert Juvik Tveitnes
Jens Kristian Aas

Mathias Hoelsveen
Hékon Helge Hjemly
Jonas Kveen

Sondre Svasand Mage

Jon Per Nygaard Ren-Eng FIK
Leonhard Aserud Spidsg NTNUI
400 m hekk 91,4 35m

Oscar Alm Harestad

Hoyde
Kenneth John Hoffmann
1,70 1,75 1,80
(o) [0} X0
Ulf Stephen Tudem
1,50 1,55 1,60
X0 [0} XXX

Sebastian Selbekk
1,50
XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(05) Ullensaker/Kisa IL
(05) Raufoss Friidrett
(70) Aurskog - Hgland FIL
(03) Ullensaker/Kisa IL
(04) Strandebarm IL

(67) Ren-Eng FIK

(00) NTNUI

Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Gular, IL

BUL IL

Sturla IF
Ullensaker/Kisa IL
Ringerike FIK
Spirit FIK

Spirit FIK

Spirit FIK

Verdal FIK
BUL-Tromsg
Skarphedin IL
Nittedal IL
Kongsvinger IL
Tyrving IL
Ren-Eng FIK
Skarphedin IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL

Vidar SK

Vidar SK

Ski IL

Tromsg Lepeklubb
Vidar SK

Fossum IF
Ullensaker/Kisa IL
Raufoss Friidrett
Aurskog - Hgland FIL
Ullensaker/Kisa IL
Strandebarm IL

(00) Gneist IL

(73) Fagernes IL
1,85
XXX

(51) Tensberg FIK

(93) Tyrving IL

FriSys

9,35,72
9,40,71
9,42,03
9,42,70
9,46,43
9,46,62
10,08,20

8,28,58
8,31,66
8,32,59
8,33,79
8,35,74
8,35,76
8,38,89
8,39,61
8,41,99
8,47,44
8,48,11
8,48,13
8,52,09
8,53,49
8,54,25
8,55,05
8,57,67
8,59,03
8,59,44
9,03,42
9,03,71
9,08,15
9,12,93
9,16,16
9,19,50
9,25,27
9,26,16
9,27,68
9,35,72
9,40,71
9,42,03
9,42,70
9,46,43
9,46,62
10,08,20

55,09

1,80

1,55

1,45
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste 10.06.2022

MS Hgyde

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 29 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-10

Heat:

Heat:

Heat:

Heat:

Heat:

G-10

60 m
1 Vind: +3.0

1024 Hans Eri Torpe

693 Maximilian Varvik

1079 Mikolaj Antoni Plutowicz
1094 Peter Larsen Butler

761 Even Grindem Mogstad
976 Aksel Langsholdt

2 Vind: +3.3

75 Adrian Bakke Ness
157 Jone Johnsen Skéatay
606 Emil Olsen Orskaug
219 Vemund Klausen Veggan
482 Milliam Schgyen Stenersen
77 Alfred Lund Stende
3 Vind: +3.9

620 Herman Ulla-Zahl

1098 Sander Tgrvold Guldbrandsen
484 Rolf Nerhus Snuggerud

1117 Theodor Berntsen Skaar

1031 Herman Hamre

683 Jeppe Gustav Oklum Andersen
641 Peter Flatjord Tofteland

4 Vind: +2.4

107 Jacob Kristiansen Langbakk
917 Patrick Jablonski

823 Anton Ramsland

813 Matheo Altmann Opuama
144 Benjamin Folland Dahl

788 Mikkel Groven-Robertsen
211 Risto Reimus

5 Vind: +3.4

1087 Ola Jacobsen Myklatun

402 Georg Henne-madsen

1127 UIf Per Arne Marstrander Hegleback
449 Erik Elias Fiskvik

1090 Oliver Wiik Larsson

391 Anton Emil Kirkeby Husebg

1091 Oscar Benjamin Nebell

1042 Jakob Quintero Farstad

Lengde

788 Mikkel Groven-Robertsen
3,18 2,87 2,97

606 Emil Olsen Orskaug
3,41 X -

1098 Sander Tgrvold Guldbrandsen
3,87 X 3,53

1117 Theodor Berntsen Skaar
2,95 2,88 2,56
917 Patrick Jablonski
3,05 X 2,62

620 Herman Ulla-Zahl
2,81 2,76

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(12)
(13)
12)
(12)
(16)
12)

12)
(12)
(12)
12)
13)
(12)

(13)
(12)
13)
12)
(12)
(12)
13)

12)
13)
12)
(12)
(13)
12)
12)

12)
(12)
12)
12)
12)
(12)
12)
12)

12)

12)

(12)

12)

(13)

13)

Tyrving IL
Romerike Friidrett
Tyrving IL
Tyrving IL
Sandvin IL
Tyrving IL

Bgaler IF
Egersunds IK
Nittedal IL
Fossum IF
Lambertseter IF
Bgaler IF

Norna-Salhus IL
Tyrving IL
Lambertseter IF
Tyrving IL

Tyrving IL

Rga Allianseidrettslag
Drsta IL

BUL IL

Sturla IF

Skjalg IL

Ski IL
Drgbak-Frogn IL
Seljord IL
Flaveeringen IL

Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Kristiansands IF
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Tyrving IL

Seljord IL
Nittedal IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Sturla IF

Norna-Salhus IL

FriSys

10,75
9,82
10,40
11,37
13,89
DNS

10,35
10,28
9,93
10,71
10,27
DNS

10,58
9,53
11,18
10,69
10,96
9,64
9,62

9,98
9,70
9,62
9,54
9,52
9,58
9,27

9,35
9,72
10,15
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

3,18

3,41

3,87

2,95

3,05

2,81
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-10

Lengde

75 Adrian Bakke Ness

3,01 2,97 2,96

107 Jacob Kristiansen Langbakk
3,15 2,65 2,52

484 Rolf Nerhus Snuggerud
2,69 2,58 2,58

(12) Bgler IF

(12) BULIL

(13) Lambertseter IF

1127 UIf Per Arne Marstrander Hegleback (12) Tyrving IL

3,07 3,03

211 Risto Reimus
3,46 2,70 3,63
219 Vemund Klausen Veggan
2,55 2,27 X
1031 Herman Hamre
1,91 2,57 2,44
1079 Mikolaj Antoni Plutowicz
X 3,00 2,70

157 Jone Johnsen Skatay
3,13 3,04 3,03

761 Even Grindem Mogstad
1,67 1,64
1024 Hans Eri Torpe
- 2,91 3,20
1091 Oscar Benjamin Nebell
1,90 1,73 1,65
402 Georg Henne-madsen
3,29 3,27 3,28

641 Peter Flatjord Tofteland
3,13 2,92 2,96

G-11 60 m

Heat:

1 Vind: +2.3

203 Arktander Haldorsen
47 Jacob Landmark Sahlin
598 Sondre Angelshaug Rosness
721 Sturla Sigurdsson
1089 Ole Emil Andersen
2 Vind: +2.5

126 Olav Daniel Dybvik Haugse
906 Jakob Alme

730 Albert Askeland

930 William Heegstad Haga
479 Marius Wilhelm Ruland
580 Oliver Wiik

3 Vind: +2.9

1044 Johan Le Fjeld

521 Chika Jonathan Okeke
159 Jakob Kielland Hauge
371 Torjus Stalleland Stokstad
743 Herman Barlaug Rgsdal
562 Albert Skovli Hermansen
204 Ask Grimeli

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(12) Flaveeringen IL
(12) Fossum IF
(12) Tyrving IL
(12) Tyrving IL
(12) Egersunds IK
(16) Sandvin IL
(12) Tyrving IL
(12) Tyrving IL
(12) Koll IL

(13) DrstallL

(11) Flaveeringen IL
(11) Baekkelagets SK
(11) Nesgya IL

(11) RunarlIL

(11) Tyrving IL

(11) BUL IL

(11) Sturla IF

(11) Sandnes IL
(11) Sturla IF

(11) Lambertseter IF
(11) Moss IL

(11) Tyrving IL
(12) Lgrenskog FIL
(11) Eidanger IL
(11) Hvam IL

(11) Sandnes IL
(11) Moss IL

(11) Flaveeringen IL

FriSys

3,01

3,15

2,69

3,07

3,63

2,55

2,57

3,00

3,13

1,67

3,20

1,90

3,29

3,13

9,34
9,45
9,59
9,78
10,55

9,03
9,35
9,58
10,24
10,87
10,94

8,81
8,86
8,97
9,48
9,51
9,55
9,62
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

G-11

Plassering Totalt

18

G-11

1

10

11

12

1044
521
159
126
203
906

47
371
743
562
730
598

60 m

Johan Le Fijeld

Chika Jonathan Okeke
Jakob Kielland Hauge

Olav Daniel Dybvik Haugse
Arktander Haldorsen

Jakob Alme

Jacob Landmark Sahlin
Torjus Stalleland Stokstad
Herman Barlaug Rgsdal
Albert Skovli Hermansen
Albert Askeland

Sondre Angelshaug Rosness

Tyrving IL
Lagrenskog FIL
Eidanger IL
BUL IL
Flaveeringen IL
Sturla IF
Baekkelagets SK
Hvam IL
Sandnes IL
Moss IL
Sandnes IL
Nesgya IL

204 Ask Grimeli

721 Sturla Sigurdsson

930 William Haegstad Haga
1089 Ole Emil Andersen
479 Marius Wilhelm Ruland
580 Oliver Wiik

Hoyde

580 Oliver Wiik

1,05 1,10 1,15 1,20

(o] o (o] X0
721 Sturla Sigurdsson

1,00 1,05 1,10 1,15

(o] (o) [0} (o)
211 Risto Reimus

1,05 1,10 1,15 1,20

(o] o [0} XXX
906 Jakob Alme

0,90 0,95 1,00 1,05

(o] o (o} o
562 Albert Skovli Hermansen

1,05 1,10 1,15

(o] o XXX

1020 Hakon Solheim Kveernrud

0,90 0,95 1,00 1,05
(o] (o) [0} o
730 Albert Askeland
1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o [0} XXX
47  Jacob Landmark Sahlin
1,05 1,10 1,15
(o] [o] XXX
602 Cornelis Fredrick @ksne
1,00 1,05 1,10 1,15
(o] X0 (0] XXX

Flaveeringen IL
Runar IL

Sturla IF
Tyrving IL
Lambertseter IF
Moss IL

(11) Moss IL
1,25
XXX

(11) Runar IL
1,20 1,25
X0 XXX
(12) Flaveeringen IL

(11) Sturla IF

1,10 1,15 1,20
(o] XX0 XXX
(11) Moss IL

(11) Tyrving IL
1,10 1,15
o XXX

(11) Sandnes IL

(11) Baekkelagets SK

(11) Nittedal IL

702 Noah Leander Agyekum Washington (12) Ros IL

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o X0 X0
204 Ask Grimeli

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o (o] XX0
203 Arktander Haldorsen

0,90 0,95 1,00 1,05

(o] o (o] o

1097 Rasmus Johnsen
1,15
XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

1,15
XXX

(11) Flaveeringen IL
1,15
XXX

(11) Flaveeringen IL
1,10
XXX

(11) Tyrving IL

FriSys

8,81
8,86
8,97
9,03
9,34
9,35
9,45
9,48
9,51
9,55
9,58
9,59
9,62
9,78
10,24
10,55
10,87
10,94

1,20

1,20

1,15

1,15

1,10

1,10

1,10

1,10

1,10

1,10

1,10

1,05

NM
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-11

G-12

Heat: 1

1018
209
908
122
288
552
334

Heat: 2

851
104
712
1001
852
376

Heat: 3

909
485
871
948
502
1118
895

Heat: 4
60
1076
146
294
206
1072

Heat: 5

298
967
835
151
299
1095
150
812

o O WN P N o 0o~ WN B D 01T W W N o O WN PP

0 ~NO U WN PR

Hgyde

60 m
Vind: -1.7

Gabriel Ratikainen Jensen
Mohammad Adham Albadwi
Laurits Sgrensen

Nicholas von Jakitsch Garvik
Jacob Misund Halvorsen

Vegard Kyrressgnn Lgve Saetren

Markus Andersen-Holthe
Vind: -1.8

Kasper Olsby Hoff

Fredrik Ness Evensmo

Laurits Halkier Egelie

Edvard Raade Asplund

Mathias Bergum Lygre

Christian Filip Klgvstad Rafn
Vind: -0.9

Ludvik Sgrensen

Sondre Hanshus Hjelm
Mathias Eek

Fred Markussen Rosvoll
Sigurd Tepsel Sjulstad
Theodor Masterud Lundamo

(10) Tyrving IL

(10) Flaveeringen IL
(10) Sturla IF

(10) BUL IL

(10) Grane Arendal FIK
(10) Mandal og Halse IL
(10) Hellas IF

(10) Sgndre Land IL
(10) BUL IL

(10) Runar IL

(10) Tyrving IL

(10) Sgndre Land IL
(10) Jardar IL

(10) Sturla IF

(10) Lambertseter IF
(10) Sgrum IL

(10) Teansberg FIK
(10) Larvik Turn & IF
(10) Tyrving IL

Alexander Fernandez Hagen-Larsen (10) Sturla IF

Vind: -2.0

Oskar Gram Amundsen
Mathias Isene Gunstad

Christoffer Elliot Clason Eriksen

Max Narvestad Brathen
Igor Maksym Plonski
Markus Bjgrtomt

Vind: -2.3

Vetle Lier

Andrei Bringedal

Otto Ramsland

Marcus Folland Dahl
Thomas Aas

Pilo Thiis-Messel

Leon Tryti

Mario Knut Fgrre Nardocci

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Baekkelagets SK
(10) Tyrving IL

(10) Drgbak-Frogn IL
(10) Groruddalen FIK
(10) Flaveeringen IL
(10) Tyrving IL

(10) Groruddalen FIK
(10) Trio IL

(10) Skjalg IL

(10) Drgbak-Frogn IL
(10) GryIL

(10) Tyrving IL

(10) Drgbak-Frogn IL
(10) SkilL

FriSys

9,27
9,75
9,80
9,99
10,59
10,70
DNS

9,23
9,37
9,60
9,60
10,01
10,39

9,46
9,80
9,85
9,96
9,98
10,00
10,16

8,97
9,36
9,41
9,44
9,57
9,94

8,55
8,58
8,71
8,75
8,97
9,15
9,31
9,88
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-12

60 m

Plassering Totalt

1 298
2 967
3 835
4 151
5 60
6 299
7 1095
8 851
9 1018
10 150
11 1076
12 104
13 146
14 294
15 909
16 206
17 712
18 1001
19 209
20 908
21 485
22 871
23 812
24 1072
25 948
26 502
27 122
28 1118
29 852
30 895
31 376
32 288
33 552
334
G-12
Heat: 1
1 104
2 485
3 206
4 37
5 712
6 1018
7 122
8 108
9 125
10 534
11 571
12 209
Heat: 2
1 698
2 967
3 330
4 502
5 111
6 79
7 1207
8 1095
9 1174

Vetle Lier

Andrei Bringedal

Otto Ramsland

Marcus Folland Dahl

Oskar Gram Amundsen
Thomas Aas

Pilo Thiis-Messel

Kasper Olsby Hoff

Gabriel Ratikainen Jensen
Leon Tryti

Mathias Isene Gunstad
Fredrik Ness Evensmo
Christoffer Elliot Clason Erikse
Max Narvestad Brathen
Ludvik Sgrensen

Igor Maksym Plonski

Laurits Halkier Egelie
Edvard Raade Asplund
Mohammad Adham Albadwi
Laurits Sgrensen

Sondre Hanshus Hjelm
Mathias Eek

Mario Knut Farre Nardocci
Markus Bjgrtomt

Fred Markussen Rosvoll
Sigurd Tepsel Sjulstad
Nicholas von Jakitsch Garvik
Theodor Masterud Lundamo
Mathias Bergum Lygre
Alexander Fernandez Hagen-L
Christian Filip Klgvstad Rafn
Jacob Misund Halvorsen
Vegard Kyrressgnn Lgve Saetr
Markus Andersen-Holthe

600 m

Fredrik Ness Evensmo
Sondre Hanshus Hjelm

Igor Maksym Plonski

Audun Uberg-Carlsen
Laurits Halkier Egelie
Gabriel Ratikainen Jensen
Nicholas von Jakitsch Garvik
Jasper Lindebg Johansen
Ola Jarning

Tellef Brusveen-Jensen
Kristian Henriksen
Mohammad Adham Albadwi

Groruddalen FIK
Trio IL

Skjalg IL
Drgbak-Frogn IL
Baekkelagets SK
Gry IL

Tyrving IL
Sgndre Land IL
Tyrving IL
Drgbak-Frogn IL
Tyrving IL

BUL IL
Drgbak-Frogn IL
Groruddalen FIK
Sturla IF
Flaveeringen IL
Runar IL
Tyrving IL
Flaveeringen IL
Sturla IF
Lambertseter IF
Sgrum IL

Ski IL

Tyrving IL
Tansberg FIK
Larvik Turn & IF
BUL IL

Tyrving IL
Sgndre Land IL
Sturla IF

Jardar IL

Grane Arendal FIK
Mandal og Halse IL
Hellas IF

(10) BUL IL

(10) Lambertseter IF
(10) Flaveeringen IL

(10) Baekkelagets SK
(10) Runar IL

(10) Tyrving IL

(10) BULIL

(10) BULIL

(10) BULIL

(10) BULIL

(10) Moss IL

(10) Flaveeringen IL

Leon Alexander Asante Washington (10) Ros IL

Andrei Bringedal
Albert Gjevre-Karlsen
Sigurd Tepsel Sjulstad

Jargen Smedsrud Engebretsen

Emil Castellacci Skeie
Jonas Solberg Rgstum
Pilo Thiis-Messel
Jan Risa Taksdal

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Trio IL

(10) Hellas IF

(10) Larvik Turn & IF
(10) BUL IL

(10) Bgler IF

(10) Vidar SK

(10) Tyrving IL

(10) Undheim IL

FriSys

8,55
8,58
8,71
8,75
8,97
8,97
9,15
9,23
9,27
9,31
9,36
9,37
9,41
9,44
9,46
9,57
9,60
9,60
9,75
9,80
9,80
9,85
9,88
9,94
9,96
9,98
9,99
10,00
10,01
10,16
10,39
10,59
10,70
DNS

1,54,78
1,55,50
1,55,68
1,56,82
2,00,94
2,01,39
2,01,80
2,02,34
2,08,18
2,10,04
2,10,17
2,12,24

1,48,81
1,51,20
1,51,93
1,51,93
1,52,56
1,52,85
1,52,85
1,53,94
2,00,54
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Resultatliste

11.06.2022

G-12

10
11
12
13

600 m

298 Vetle Lier

334 Markus Andersen-Holthe
1076 Mathias Isene Gunstad
1118 Theodor Masterud Lundamo
150 Leon Tryti

Plassering Totalt

698 Leon Alexander Asante Washi

967 Andrei Bringedal
330 Albert Gjevre-Karlsen
502 Sigurd Tepsel Sjulstad

111 Jergen Smedsrud Engebretsen

79 Emil Castellacci Skeie
1207 Jonas Solberg Rgstum
1095 Pilo Thiis-Messel

104 Fredrik Ness Evensmo

485 Sondre Hanshus Hjelm

206 Igor Maksym Plonski

37 Audun Uberg-Carlsen
1174 Jan Risa Taksdal

712 Laurits Halkier Egelie
1018 Gabriel Ratikainen Jensen
298 Vetle Lier

122 Nicholas von Jakitsch Garvik
334 Markus Andersen-Holthe
108 Jasper Lindebg Johansen
1076 Mathias Isene Gunstad
1118 Theodor Masterud Lundamo
125 Ola Jarning

534 Tellef Brusveen-Jensen

571 Kiristian Henriksen

209 Mohammad Adham Albadwi
150 Leon Tryti

Lengde

967 Andrei Bringedal

-2,9 -1,3 -0,8

4,27 4,48 4,14
151 Marcus Folland Dahl

-1,8 2,3 -2,2

4,26 3,87 4,44
60 Oskar Gram Amundsen

0,0 -2,7 -2,2

4,03 413 4,03
298 Vetle Lier

0,0 2,7 2,2

4,01 3,83 3,92
1095 Pilo Thiis-Messel

-3,0 -1,9 -2,6

4,00 3,96 3,90
1072 Markus Bjagrtomt

-1,9 -1,0

3,45 X 4,00
871 Mathias Eek

0,0 -1,7 -0,2

3,79 3,83 3,72
209 Mohammad Adham Albadwi

-1,1 -2,5 -1,8

3,43 3,41 3,73
294 Max Narvestad Brathen

-1,5 -1,0 -2,2

3,71 3,53 3,54

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Groruddalen FIK
(10) Hellas IF
(10) Tyrving IL
(10) Tyrving IL
(10) Drgbak-Frogn IL

Ros IL

Trio IL

Hellas IF

Larvik Turn & IF
BUL IL

Baler IF

Vidar SK
Tyrving IL

BUL IL
Lambertseter IF
Flaveeringen IL
Baekkelagets SK
Undheim IL
Runar IL
Tyrving IL
Groruddalen FIK
BUL IL

Hellas IF

BUL IL

Tyrving IL
Tyrving IL

BUL IL

BUL IL

Moss IL
Flaveeringen IL
Drgbak-Frogn IL

satssone

(10) Trio IL

(10) Drgbak-Frogn IL

(10) Baekkelagets SK

(10) Groruddalen FIK

(10) Tyrving IL

(10) Tyrving IL

(10) Sgrum IL

(10) Flaveeringen IL

(10) Groruddalen FIK

FriSys

2,01,40
2,02,26
2,03,64
2,04,66

DNS

1,48,81
1,51,20
1,51,93
1,51,93
1,52,56
1,52,85
1,52,85
1,53,94
1,54,78
1,55,50
1,55,68
1,56,82
2,00,54
2,00,94
2,01,39
2,01,40
2,01,80
2,02,26
2,02,34
2,03,64
2,04,66
2,08,18
2,10,04
2,10,17
2,12,24

DNS

4,48

4,44

4,13

4,01

4,00

4,00

3,83

3,73

3,71
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Resultatliste

11.06.2022

G-12

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

852
-2,0

3,68
812
-1,0
3,59
37
0,0
2,21
502
0,0
3,42
108
-1,5
3,56
485
-2,2
3,56
1118
-1,2
3,56
712
0,0
3,55
571
-1,9
3,30
122
-2,0
3,10

552 Vegard Kyrressgnn Lgve Saetren

-0,6
3,25
534
-1,9
3,14

G-13

Heat:

0 N O WN P

Heat:

0N O WDNPE

Heat:
1

1

963
992
1110
212
469
452
731
223

2
140
282
462

4
789

1121

1088
213

3

337

Lengde

Mathias Bergum Lygre
2,3 -1,7

3,65 3,10
Mario Knut Fgrre Nardocci
-1,8 -1,9
3,67 3,39
Audun Uberg-Carlsen
-2,0 -1,3
3,62 3,61
Sigurd Tepsel Sjulstad
2,1 -1,9
3,57 3,51
Jasper Lindebg Johansen
-1,1 -0,5
3,35 3,43
Sondre Hanshus Hjelm
-1,1
X 3,38

Theodor Masterud Lundamo
21

3,33 X

Laurits Halkier Egelie
-0,8 -15

3,45 3,52

Kristian Henriksen
-2,5

X 3,52

Nicholas von Jakitsch Garvik
-1,2

X 3,50

-0,9 -2,5
3,17 3,20

Tellef Brusveen-Jensen
-3,0 -1,9

3,21 3,10

60 m
Vind: -1.3

René Alejandro Myhre
Brage Kaspersen Bjaaland
Sindre Klausen Veggan

Sondre Gandrud Ransedokken
Andreas Hjortaas Christensen

Jakob Gotteberg

Alexander Garseth Watland

Cornelius Gjerlaugsen Kvevik
Vind: -1.5

Magnus Somying Olsen
Oskar Gjertsen Trumpy
Olai Stav Graasvoll
Fredrik Kvarberg Henriksen
Aksel Myrstad Olsen
Thomas Svendsen
Olav Naadland Hauger
Vebijgrn Grimeli

Vind: -2.2

@ystein Bogstrand Laitegard

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

satssone

(10) Sgndre Land IL

(10) SkilL

(10) Beekkelagets SK

(10) Larvik Turn & IF

(10) BULIL

(10) Lambertseter IF

(10) Tyrving IL

(10) Runar IL

(10) Moss IL

(10) BULIL

(10) Mandal og Halse IL

(10) BULIL

(09) Tansberg FIK
(09) Tyrving IL

(09) Tyrving IL

(09) Flaveeringen IL
(09) Lambertseter IF
(09) Kristiansands IF
(09) Sandnes IL
(09) Fredrikstad IF

(09) BUL-Tromsg
(09) Gneist IL

(09) Kristiansands IF
(09) AsIL

(09) Sem IF

(09) Tyrving IL

(09) Tyrving IL

(09) Flaveeringen IL

(09) Hellas IF
FriSys

3,68

3,67

3,62

3,57

3,56

3,56

3,56

3,55

3,52

3,50

3,25

3,21

8,41
8,69
8,79
9,04
9,28
9,87
9,89
9,90

8,20
8,32
8,52
8,86
9,50
9,61
9,74
9,97

8,30
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-13

464
487
470
66
426
156
8 237

Heat: 4

1 520
689
229
993
331
1101
1065
1105

~No g b~ wDN

~No MDD ODN

G-13

Heat: 1

260
470
1110
1120
262
1088
1011
704
1065
1105

Heat: 2

1150
487
140
528
600
1101
504
992
426
789
229

[N

© 00 N O O WN

© 00 ~NO O WDN PR

=
o

60 m

Theodor Nathaniel Gutvik

Sverre Hansen Munkvold

Eirik Eikeland Furulund

William Christophe Jeremy Peurton

Oliver Alexander Wadahl Sweetman

Anders Sgarli

Linus Kristoffer Lervik-Johansen
Vind: -1.3

Casey Ferdinand Felde
Gabriel Wennerstrom
Henrik Elias Karlsen
Bror Theo Flg Haugli
Aleksander Jgrgen Lunn
Sebastian Brunsdon
Marcus William Flynn
Shehab Amr Ibrahim

600 m

Kristian Broshaug Haakenstad
Eirik Eikeland Furulund

Sindre Klausen Veggan

Thomas Kaggerud Helland
Tarjei Rged Momrak

Olav Naadland Hauger

Erik Ro Hansen

Thorbjgrn Andreas Wahl Dulsrud
Marcus William Flynn

Shehab Amr Ibrahim

Iver Lavgaard Faksvag
Sverre Hansen Munkvold
Magnus Somying Olsen
William Chhang Bowitz
Ask Figsne-Hexeberg
Sebastian Brunsdon

Vetle Titlestad Bye

Brage Kaspersen Bjaaland
Oliver Alexander Wadahl Sweetman
Aksel Myrstad Olsen
Henrik Elias Karlsen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

Kristiansands IF
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Baekkelagets SK
Koll IL
Egersunds IK
Fredrikstad IF

Larenskog FIL
Romerike Friidrett
Fredrikstad IF
Tyrving IL

Hellas IF

Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Fyresdal IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL
Fyresdal IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Ros IL

Tyrving IL
Tyrving IL

Ullensaker/Kisa IL
Lambertseter IF
BUL-Tromsg
Larenskog FIL
Nittedal IL
Tyrving IL
Larvik Turn & IF
Tyrving IL

Koll IL

Sem IF
Fredrikstad IF

FriSys

8,40
8,57
8,78
8,92
9,44
9,58
9,76

8,29
8,57
8,67
8,85
8,85
9,22
10,97
DNS

1,48,22
1,49,26
1,51,69
1,55,28
1,56,74
2,00,08
2,04,62
2,06,49
2,15,52

DNS

1,35,55
1,36,47
1,39,41
1,40,02
1,41,48
1,43,29
1,47,84
1,50,96
1,54,26
1,54,63

DNS
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Resultatliste

11.06.2022

G-13

600 m

Plassering Totalt

1 1150
2 487
3 140
4 528
5 600
6 1101
7 504
8 260
9 470
10 992
11 1110
12 426
13 789
14 1120
15 262
16 1088
17 1011
18 704
19 1065

1105

229

G-13

Iver Lavgaard Faksvag

Sverre Hansen Munkvold
Magnus Somying Olsen
William Chhang Bowitz

Ask Figsne-Hexeberg
Sebastian Brunsdon

Vetle Titlestad Bye

Kristian Broshaug Haakenstad
Eirik Eikeland Furulund

Brage Kaspersen Bjaaland
Sindre Klausen Veggan

Oliver Alexander Wadahl Swee
Aksel Myrstad Olsen

Thomas Kaggerud Helland
Tarjei Rged Momrak

Olav Naadland Hauger

Erik Ro Hansen

Thorbjgrn Andreas Wahl Dulsr
Marcus William Flynn

Shehab Amr lbrahim

Henrik Elias Karlsen

Ullensaker/Kisa IL

Lambertseter IF
BUL-Tromsg
Larenskog FIL
Nittedal IL
Tyrving IL
Larvik Turn & IF
Fyresdal IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll IL

Sem IF

Tyrving IL
Fyresdal IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Ros IL

Tyrving IL
Tyrving IL
Fredrikstad IF

200 m hekk

Vind: +1.2

68,0 18,29m

g b~ WON PP

G-13

0N O WDNE

G-13

487 Sverre Hansen Munkvold
229 Henrik Elias Karlsen

331 Aleksander Jgrgen Lunn
756 Sofian Grimstad Nilsen
60 Oskar Gram Amundsen
282 Oskar Gjertsen Trumpy

1065 Marcus William Flynn

Vind: +3.8

337 @ystein Bogstrand Lgitegard

140 Magnus Somying Olsen
963 René Alejandro Myhre
520 Casey Ferdinand Felde
282 Oskar Gjertsen Trumpy
464 Theodor Nathaniel Gutvik
462 Olai Stav Graasvoll

689 Gabriel Wennerstrom

Kule

963 René Alejandro Myhre

60 m, finale

11,06 11,17 12,36 11,71
229 Henrik Elias Karlsen

9,10 8,98 9,38 9,14
689 Gabriel Wennerstrom

7,89 8,44 8,65 9,32
740 Hévard Bjerkli

9,14 9,13 8,95 8,56

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Lambertseter IF
(09) Fredrikstad IF
(09) Hellas IF

(09) Sandnes IL

(10) Beekkelagets SK
(09) Gneist IL

(09) Tyrving IL

(09) Hellas IF

(09) BUL-Tromsg
(09) Tensberg FIK
(09) Lgrenskog FIL
(09) Gneist IL

(09) Kristiansands IF
(09) Kristiansands IF
(09) Romerike Friidrett

3,0kg

(09) Tansberg FIK

11,31 10,84

(09) Fredrikstad IF
9,26 9,16

(09) Romerike Friidrett
8,71 X

(09) Sandnes IL
8,40 X

FriSys

1,35,55
1,36,47
1,39,41
1,40,02
1,41,48
1,43,29
1,47,84
1,48,22
1,49,26
1,50,96
1,51,69
1,54,26
1,54,63
1,55,28
1,56,74
2,00,08
2,04,62
2,06,49
2,15,52

DNS

DNS

30,31
31,88
32,27
32,34
33,86

DNS

DNS

7,81
7,86
7,88
8,00
8,04
8,05
8,19
8,34

12,36

9,38

9,32

9,14
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Resultatliste

11.06.2022

G-13 Kule

5 409 Johannes Martin Walhovd Fiell

7,54 8,34 7,23 7,51
6 452 Jakob Gotteberg
6,16 6,76 6,18 6,16

G-13 Lengde

1 140 Magnus Somying Olsen

-1,9 -0,2 -0,7
4,61 5,27 X 5,05
2 462 Olai Stav Graasvoll
-0,2 -0,7 -0,1
5,22 5,17 X 5,06
3 282 Oskar Gjertsen Trumpy
-1,2 -1,0 -0,4 -0,6
5,15 4,96 4,91 4,68
4 337 @ystein Bogstrand Lgitegard
-0,7 -1,2 -1,8
X 5,01 4,93 4,74
5 331 Aleksander Jgrgen Lunn
-1,8 -0,2
4,50 4,72 X -
6 1150 Iver Levgaard Faksvég
-0,7 -0,9 -0,4
4,58 4,24 4,38 -
7 4 Fredrik Kvarberg Henriksen
-1,2 -1,6 -0,4
4,57 4,37 X 4,35
8 756 Sofian Grimstad Nilsen
-0,9 -0,7 +0,0
X 4,43 4,41 4,48
9 66 William Christophe Jeremy Peurton
-1,5 -0,5 -0,2
4,38 4,21 4,33
10 229 Henrik Elias Karlsen
-0,2 +0,0 -0,7
4,30 4,22 4,37
11 470 Eirik Eikeland Furulund
-1,2 -1,3 -0,8
4,05 4,33 4,35
12 992 Brage Kaspersen Bjaaland
-2,1 -0,8 -0,6
4,18 3,62 3,27
13 1121 Thomas Svendsen
-0,5 +0,0 -1,1
3,90 3,58 3,99
14 156 Anders Sorli
-4,5
X 3,96 X
15 452 Jakob Gotteberg
-2,8 -0,5 -0,4
3,94 3,72 3,65
16 469 Andreas Hjortaas Christensen
-1,6 -0,9 +0,0
3,37 3,90 3,81
17 237 Linus Kristoffer Lervik-Johansen
-1,5 -0,1 -0,9
3,71 3,49 3,79
18 993 Bror Theo Flg Haugli
-1,1 -1,1
X 3,75 3,42

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

3,0kg
(09) Koll IL
7,30 8,18
(09) Kristiansands IF
6,09 6,02

(09) BUL-Tromsg
0,9

5,13 -
(09) Kristiansands IF
-0,8
X 5,05
(09) Gneist IL
-1,5 -1,0
4,85 5,02
(09) Hellas IF
-1,0
X 5,15
(09) Hellas IF

(09) Ullensaker/Kisa IL

(09) AsIL

-0,8 -0,9
4,40 2,90
(09) Sandnes IL
-1,9

4,47 X

(09) Baekkelagets SK

(09) Fredrikstad IF

(09) Lambertseter IF

(09) Tyrving IL

(09) Tyrving IL

(09) Egersunds IK

(09) Kristiansands IF

(09) Lambertseter IF

(09) Fredrikstad IF

(09) Tyrving IL

FriSys

8,34

6,76

5,27

5,22

5,15

5,15

4,72

4,58

4,57

4,48

4,38

4,37

4,35

4,18

3,99

3,96

3,94

3,90

3,79

3,75
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Resultatliste

11.06.2022

G-13 Lengde
19 212 Sondre Gandrud Ransedokken
-1,3 -1,2
3,73 3,59 X
20 426 Oliver Alexander Wadahl Sweetman
-1,3 -0,7 +0,0
2,48 3,44 3,72
21 789 Aksel Myrstad Olsen
-1,9 -0,1
3,62 X 3,69
22 1088 Olav Naadland Hauger
-1,8 -0,5 1,3
3,62 3,51 3,43
23 213 Vebjgrn Grimeli
-0,8 -1,2 -1,3
3,45 3,23 3,47
24 223 Cornelius Gjerlaugsen Kvevik
-1,1
3,35 - -
25 1065 Marcus William Flynn
-1,1 -1,2 -0,8
3,17 2,60 3,13
G-13 Slegge

1 409 Johannes Martin Walhovd Fiell
17,08 15,82 X 18,61

G-13 Spyd

1 229 Henrik Elias Karlsen

31,06 X 31,82 27,00
2 756 Sofian Grimstad Nilsen

24,28 26,80 X 30,06
3 740 Hévard Bjerkli

25,11 26,60 25,31 25,42
4 1121 Thomas Svendsen

26,71 X X 19,96
5 517 Bijgrnar Seland Haugen

23,61 21,44 21,16 22,98
6 213 Vebjgrn Grimeli

X - 20,27 25,40
7 731 Alexander Garseth Watland

22,51 24,24 21,33 23,90
8 223 Cornelius Gjerlaugsen Kvevik

15,30 14,96 16,70 15,19
9 1105 Shehab Amr Ibrahim

11,74 X

10 1065 Marcus William Flynn
8,07 X 8,43

G-13 Stav

1 213 Vebjgrn Grimeli
1,80 1,90 2,00 2,10
(o] o [0} o

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Flaveeringen IL 3,73
(09) Kaoll IL 3,72
(09) Sem IF 3,69
(09) Tyrving IL 3,62
(09) Flaveeringen IL 3,47
(09) Fredrikstad IF 3,35
(09) Tyrving IL 3,17

3,0kg/119,5cm

(09) Koll IL 18,61
X 13,82

400gr
(09) Fredrikstad IF 31,82
X 31,31
(09) Sandnes IL 30,06
27,33 25,83
(09) Sandnes IL 29,37
27,87 29,37
(09) Tyrving IL 26,71
23,14 X
(09) Loddefjord IL 26,18
23,94 26,18
(09) Flaveeringen IL 25,40
21,45 23,84
(09) Sandnes IL 24,24
23,86 22,98
(09) Fredrikstad IF 16,70
X X
(09) Tyrving IL 11,74
(09) Tyrving IL 8,43
(09) Flaveeringen IL 2,30
2,20 2,30 2,40
(o] o XXX

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-13 Stav

G-14 60 m
Heat 1 Vind: -1.5
1 804 Benjamin Altmann Opuama (08)
2 519 August Hope Nordvang (08)
3 868 Kristoffer Olstad Dahl (08)
4 275 Kirill Eikanger (08)
5 495 Hakon Klausen Holth (08)
6 1002 Edward Bijertnees (08)
7 290 Andreas Kragholm (08)
8 11 Jan-Olav Gullbra Hilleren (08)
Heat 2 Vind: -1.2
1 297 Thulaxshan Siva (08)
2 18 Emil Kristoffer Viddal Seetre (08)
3 251 Jonas Langeland Andersen (08)
4 472 Erlend Murud Ege (08)
5 49  Jgrgen Farbrot Gether (08)
6 202 Ahmad Adham Albadwi (08)
7 850 Johan Engelien Andresen (08)
8 1124 Tristan Elias Karamé-Nicolaysen (08)
Heat 3 Vind: -0.8
1 222 Carl Henrik Breigan (08)
2 523 David Andreas Aakervik Torres (08)
3 257 Oliver Taule Lindgren (08)
4 816 Tarun Gurudutt Verma (08)
5 777 Mats Emilsen Backstrgm (08)
6 32 Aksel Gimmingsrud Nagelhus (08)
7 25 Sverre Alexander Viddal Saetre (08)
8 846 Aksel Stavik Moshagen (08)
G-14 200 m hekk
Vind: +1.3
1 275 Kirill Eikanger (08)
2 767 Siver Olavsbraten Ebbestad (08)
3 400 Even Bogen Ngrjordet (08)
4 266 Eskil Grung Thallaug (08)
284 Sondre Haukanes (08)
G-14 60 m, finale
Vind: +2.2
1 804 Benjamin Altmann Opuama (08)
2 222 Carl Henrik Breigan (08)
3 523 David Andreas Aakervik Torres (08)
4 297 Thulaxshan Siva (08)
5 257 Oliver Taule Lindgren (08)
6 868 Kristoffer Olstad Dahl (08)
7 519 August Hope Nordvang (08)
8 18 Emil Kristoffer Viddal Seetre (08)

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Ski IL
Larenskog FIL
Sgrum IL
Gneist IL

Larvik Turn & IF
Tyrving IL
Groruddalen FIK
Ask Friidrett

Groruddalen FIK
Asker Sk

Fyllingen IL (Allianse)
Lambertseter IF
Baekkelagets SK
Flaveeringen IL
Sgndre Land IL
Tyrving IL

Fredrikstad IF
Larenskog FIL
Fyllingen IL (Allianse)
Ski IL

Sarpsborg IL
Baekkelagets SK
Asker Sk

Sgndre Land IL

76,2 18,29m

Gneist IL
Sandvin IL
Koll IL
Gausdal FIK
Gneist IL

Ski IL

Fredrikstad IF
Larenskog FIL
Groruddalen FIK
Fyllingen IL (Allianse)
Sgrum IL

Larenskog FIL

Asker Sk

FriSys

7,67
8,31
8,35
8,56
8,71
9,27
9,30
9,49

7,74
8,29
8,56
8,58
8,85
9,21
9,29
9,63

7,87
8,20
8,28
8,89
8,95
9,24
9,64
9,68

30,72
31,22
32,35
37,56

DNS

7,43
7,55
7,73
7,75
7,91
7,97
8,02
8,02
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

G'14 Spyd

1 805 Brian Billing
34,07 X X X

2 846 Aksel Stavik Moshagen
X 23,02 27,90 27,73

3 495 Hakon Klausen Holth
22,24 23,78 X 24,45

4 427 Philip Solberg Flo
25,53 23,06 22,42 20,84

5 777 Mats Emilsen Backstrgm
24,08 21,48 X 24,98

6 807 Eivind Aakra Indahl
23,96 24,22 X 21,34

7 202 Ahmad Adham Albadwi
12,15 X 12,65 R

8 290 Andreas Kragholm
X 7,94 X 6,95

G-14 Stav

1 767 Siver Olavsbraten Ebbestad
2,80 2,90 3,00 3,10
(o] - (o] X0

G-15 200 m

Heat 1 Vind: +1.5
1225 Edvin Rooth

85 Theodor Haugberg Rennan
1184 Jonas Hombornes Hushy
424 Morten Gjesdal Bech

386 Aksel Gulowsen

959 Morten Husebg Hestnes
651 Aksel Fagerli

Heat: 2
1236 Oliver Tadeusz Tomala

945 August Hagvold

365 Jesper Dypvik Kvaale

663 Lukas Stilson Arstad

269 Vegard Kyseth

826 Hugo Ramsland

661 Linus André Hellem Strupstad

Heat: 3 Vind: nwi

573 Marcus Devantés Gardner Stalby
955 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes
370 Julian Zhang Farsund

748 Memarthaen Nalliah

106 Herman Norman Rge

273 Henrik Stram

861 Elias Solheim Sollid

~N o o b~ wWwN PR

Vind: +3.0

~N o 0o b WN B

o O WN PP

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

600gr

(08) SkilL
X X

(08) Sgndre Land IL
25,69 X

(08) Larvik Turn & IF
26,23 X

(08) Koll IL
21,79 21,78

(08) Sarpsborg IL
X 22,41

(08) SkilL
19,65 21,88
(08) Flaveeringen IL

(08) Groruddalen FIK
5,75 7,20

(08) Sandvin IL
3,20 3,30
(o] XXX

(07) Lambertseter IF
(07) Bgler IF

(07) Utleira IL

(07) Koll IL

(07) Koll IL

(07) Tansberg FIK
(07) Ranheim IL

(07) Sandvin IL
(07) Tensberg FIK
(07) Hitra FIK
(07) Ranheim IL
(07) Gausdal FIK
(07) Skjalg IL
(07) Ranheim IL

(07) Moss IL

(07) Teansberg FIK
(07) Hvam IL

(07) Sandnes IL
(07) BUL IL

(07) Gijevik FIK
(07) Sgrild FIK

FriSys

34,07

27,90

26,23

25,53

24,98

24,22

12,65

7,94

3,20

25,35
25,60
25,73
26,94
27,61
27,76
28,40

23,25
24,40
24,54
24,97
25,08
25,35
26,25

23,61
24,01
24,59
24,76
24,81
25,90
DQ:R,162,8
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-15

200 m

Plassering Totalt

1 1236
2 573
3 955
4 945
5 365
6 370
7 748
8 106
9 663
10 269
11 1225
12 826
13 85
14 1184
15 273
16 661
17 424
18 386
19 959
20 651

861

G-15

Heat: 1

1 1280
781
953
261
907
1267
709
772
9 990

Heat: 2

527
795
841
109
791
258
879
76
343

0N O WN

[N

© 00 N O O WN

Oliver Tadeusz Tomala
Marcus Devantés Gardner Stal
Lucas @verbakke Lagn-Haakan
August Hggvold

Jesper Dypvik Kvaale

Julian Zhang Fgrsund
Memarthaen Nalliah

Herman Norman Rge

Lukas Stilson Arstad

Vegard Kyseth

Edvin Rooth

Hugo Ramsland

Theodor Haugberg Rennan
Jonas Hombornes Husby
Henrik Stram

Linus André Hellem Strupstad
Morten Gjesdal Bech

Aksel Gulowsen

Morten Husebg Hestnes
Aksel Fagerli

Elias Solheim Sollid

800 m

Lars Johansson Hauge
Olav Dybing Bakka
Jacob Bergmann Abusdal
Sondre Rged Momrak
Jonas Hole Sletten
Fredrik Bjercke-Johansen
Falk Halkier Egelie
Adrian Monkvik

August Skretting Paus

Sondre Sggard Lehmann

Sandvin IL
Moss IL
Tansberg FIK
Tensberg FIK
Hitra FIK
Hvam IL
Sandnes IL
BUL IL
Ranheim IL
Gausdal FIK
Lambertseter IF
Skjalg IL
Baler IF
Utleira IL
Gjgvik FIK
Ranheim IL
Koll IL

Koll IL
Tansberg FIK
Ranheim IL
Sorild FIK

(07) Vidar SK
(07) Sauda IL
(07) Tensberg FIK
(07) Fyresdal IL
(07) Sturla IF
(07) Sarpsborg IL
(07) Runar IL
(08) Sarpsborg IL
(07) Tyrving IL

(07) Lgrenskog FIL

Sander August Losnegaard Seelid (07) Sem IF

Markus Aseged Nesholen
Jonas Meeland Rosholt
Aron Mathisen Askim
@yvind Magnus Morstal
Fredrik Hesjedal-Tronstad
Adrian Sandholtbraten
Sverre Amundsen Klungland

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Sngqgg Friidrett
(07) BULIL
(07) Sem IF

(07) Fyllingen IL (Allianse)

(07) Spydeberg IL
(07) Bgler IF
(07) Heming IL

FriSys

23,25
23,61
24,01
24,40
24,54
24,59
24,76
24,81
24,97
25,08
25,35
25,35
25,60
25,73
25,90
26,25
26,94
27,61
27,76
28,40
DQ:R,162,8

2,08,16
2,13,13
2,18,21
2,18,98
2,20,99
2,21,35
2,22,17
2,30,92
2,31,56

1,59,22
2,04,36
2,07,69
2,08,49
2,08,79
2,09,31
2,09,97
2,12,10
2,13,95
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-15

800 m

Plassering Totalt

a b~ W NP

G-15

527 Sondre Sggard Lehmann
795 Sander August Losnegaard S
841 Markus Aseged Nesholen
1280 Lars Johansson Hauge

109 Jonas Meeland Rosholt

791 Aron Mathisen Askim

258 @yvind Magnus Morstgal

879 Fredrik Hesjedal-Tronstad

76  Adrian Sandholtbraten Baler IF

781 Olav Dybing Bakka Sauda IL

343 Sverre Amundsen Klungland Heming IL
953 Jacob Bergmann Abusdal Tansberg FIK
261 Sondre Rged Momrak Fyresdal IL
907 Jonas Hole Sletten Sturla IF
1267 Fredrik Bjercke-Johansen Sarpsborg IL
709 Falk Halkier Egelie Runar IL

772 Adrian Monkvik Sarpsborg IL
990 August Skretting Paus Tyrving IL

100 m hekk 84,08,5

Vind: +3.4

286 Anthony Ommundsen Johnsen
370 Julian Zhang Farsund

945 August Hggvold

959 Morten Husebg Hestnes

953 Jacob Bergmann Abusdal

338 Vemund Sylling Kornrud

1073 Markus Le Fijeld

Slegge

1 129 Sigurd Smitt-Ingebretsen
45,48 42,74 X 43,42
2 368 Mathias Rgstad-Larsen
X X 25,87 28,74
3 619 Lasse Strijbos
16,83 15,71 17,75 18,24
661 Linus André Hellem Strupstad
X ; i R
G - 15 Spyd
1 853 Noah Aleksander Bakken Hesla
X 30,24 33,04 38,08
2 569 Jacob Egeberg Holm
X 32,37 33,23 X
3 368 Mathias Rgstad-Larsen
28,45 27,53 X X

G-15 Stav

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Larenskog FIL

Sem IF

Sngqg Friidrett

Vidar SK

BUL IL

Sem IF

Fyllingen IL (Allianse)
Spydeberg IL

(07) Grane Arendal FIK
(07) Hvam IL

(07) Teansberg FIK
(07) Tensberg FIK
(07) Tensberg FIK
(07) Hellas IF

(07) Tyrving IL

4,0kg/119,5cm

(07) BULIL
X 46,39

(07) Horten FIK
34,03 X

(07) Nordre Land IL
20,54 X

(07) Ranheim IL

600gr

(07) Sgndre Land IL
31,62 31,13

(07) Moss IL
34,11 32,37

(07) Horten FIK
25,54 X

FriSys

1,59,22
2,04,36
2,07,69
2,08,16
2,08,49
2,08,79
2,09,31
2,09,97
2,12,10
2,13,13
2,13,95
2,18,21
2,18,98
2,20,99
2,21,35
2,22,17
2,30,92
2,31,56

14,16
14,27
15,20
16,03
16,06

DNF

DNS

46,39

34,03

20,54

nm

38,08

34,11

28,45
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-15 Stav

1 959 Morten Husebg Hestnes

2,50 2,60 2,70 2,80
[0} [0} o] [0}
2 149 Kristoffer Randall
2,00 2,10 2,20 2,30
(o] - [0} XX0
G-15 Tresteg

1 953 Jacob Bergmann Abusdal

+1,5 +0,0 +2,6
X 10,99 11,02 11,49
2 551 Sondre Kyrressgnn Lgve Seetren
X X X X
G-16 200 m
Vind: +5.0

Heat: 1
1 306 Marcus Linna Berge

73 Johannes Ottemo Reimers
1061 Lukas Pujol Hollund
1012 Estin Levorsen

425 Nikolai Ottestad Ljosland
1030 Herman Bjarke Adland
1043 Jens Even Moltumyr
8 486 Sumithiran Mahendran

Heat: 2 Vind: +4.9
1 304 Henrik Linna Vineshaugen

839 Theodor Volline Nessler

595 Axel Andreas Mjar

363 Oskar Stattin

463 Snorre Cornelius Sund

588 William Holm Hgva

7 500 Ole Einar Gjetrang

Heat: 3 Vind: +2.3
1 997 Christian Nicholas Wright

296 Sigurd Petersen Fergestad

522 Daniel Fikreyesus Debesay

268 Sjur Grung Thallaug

186 Vegard Oppedal Rinde

806 Bruno Farre Nardocci

28 William gstbg Johansen

o O WN ~N o 0o b~ wWwN

~N o o WwN

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07)
2,90
XXX
(07)
2,40
XXX

(07)

X
(07)

+2,1
9,34

(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)

(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)

(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)

Tansberg FIK

Drabak-Frogn IL

Tansberg FIK
+3,0

11,55

Mandal og Halse IL
+2,8

9,84

Gui SK
Bergens TF
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Tyrving IL
Lambertseter IF

Gui SK

Skjalg IL

Nesgya IL

Hind IK
Kristiansands IF
Nesbyen IL Friidrett
Larvik Turn & IF

Tyrving IL
Groruddalen FIK
Larenskog FIL
Gausdal FIK
Fana IL

Ski IL

Asker Sk

FriSys

2,80

2,30

11,55

9,84

24,20
25,15
25,33
25,34
25,40
26,50
27,15
27,79

23,82
23,95
24,06
24,08
24,13
24,54
24,87

22,88
22,98
23,24
23,42
23,51
23,71
24,23
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-16 200 m

Plassering Totalt

1 997 Christian Nicholas Wright
2 296 Sigurd Petersen Fergestad
3 522 Daniel Fikreyesus Debesay
4 268 Sjur Grung Thallaug
5 186 Vegard Oppedal Rinde
6 806 Bruno Fgrre Nardocci
7 304 Henrik Linna Vineshaugen
8 839 Theodor Volline Nessler
9 595 Axel Andreas Mjar
10 363 Oskar Stattin
11 463 Snorre Cornelius Sund
12 306 Marcus Linna Berge
13 28 William @stbg Johansen
14 588 William Holm Hgva
15 500 Ole Einar Gjetrang
16 73 Johannes Ottemo Reimers
17 1061 Lukas Pujol Hollund
18 1012 Estin Levorsen
19 425 Nikolai Ottestad Ljosland
20 1030 Herman Bjarke Adland
21 1043 Jens Even Moltumyr
22 486 Sumithiran Mahendran

G-16 800 m

1 1004 Eirik Alvik (06) Tyrving IL
2 860 Dennis Bergstrgm-Bendixen (06) Sgrild FIK
3 1061 Lukas Pujol Hollund (06) Tyrving IL
4 1166 Simen Skeide Paulsen (06) Ullensaker/Kisa IL
5 586 Erlend Juven (06) Nesbyen IL Friidrett
6 16 Eivind Moen Jarner (06) Asker Sk
7 897 Benjamin Shabani (06) Sturla IF
8 259 Sebastian Skoge-Nilsen (06) Fyllingen IL (Allianse)
9 1025 Havard Rekve Lian (06) Tyrving IL
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m

Vind: +3.0

1 1200 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz
2 186 Vegard Oppedal Rinde
3 500 Ole Einar Gjetrang
4 486 Sumithiran Mahendran
771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

G-16 Slegge

1 201 Sondre Langgy

43,54 45,27 46,74 X
2 448 Daniel Winther Sandnes
36,87 40,02 38,21 X
3 949 Fredrik Solheim Hytten
X 32,02 32,57 X
4 428 Sakarias Eirik Fjell Walhovd
27,42 X X 27,34

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Tyrving IL
Groruddalen FIK
Larenskog FIL
Gausdal FIK
Fana IL

Ski IL

Gui SK

Skijalg IL
Nesgya IL

Hind IK
Kristiansands IF
Gui SK

Asker Sk
Nesbyen IL Friidrett
Larvik Turn & IF
Bergens TF
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Tyrving IL
Lambertseter IF

(06) Vidar SK

(06) FanaIL

(06) Larvik Turn & IF
(06) Lambertseter IF
(06) Sandvin IL

22,88
22,98
23,24
23,42
23,51
23,71
23,82
23,95
24,06
24,08
24,13
24,20
24,23
24,54
24,87
25,15
25,33
25,34
25,40
26,50
27,15
27,79

2,07,15
2,07,61
2,10,44
2,11,10
2,13,48
2,17,49
2,18,73
2,19,58
2,31,20

13,25
14,07
15,44
19,33

DNS

5,0kg/120,0cm

(06) FIL AKS-77

43,93 49,72
(06) Kristiansands IF
37,07 X
(06) Tansberg FIK
X X
(06) Kaoll IL
X 28,12

FriSys

49,72

40,02

32,57

28,12
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-16 Slegge

G'16 Spyd

1 809 Felix Maxmillian Skare

X 45,43 X 44,07
2 1181 Odin Gundersen Palmgren

44,55 43,21 44,65 X
3 201 Sondre Langgy

38,12 43,77 41,12 42,81
4 925 Vemund Prem Heltzer Sgrstad

42,96 X X 41,82
5 771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

X 37,37 37,48 33,83
6 540 Sindre Netland

X X 33,00 X
7 778 Ole Andreas Lindahl Wilhelmsen

28,23 30,43 30,83 30,46

G-16 Stav

1 177 Gustav Vincent Holmefjord

3,20 3,30 3,40
X0 o XXX
2 771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
2,60 2,70 2,80 2,90
(o] o X0 o
G-16 Tresteg

1 652 Aksel Wormdahl

+1,1 +2,0
X 12,12 12,43 X
2 363 Oskar Stattin
+3,0 +3,1
X 11,62 X 11,54
3 925 Vemund Prem Heltzer Sgrstad
+1,9 +3,5 +1,7
11,95 11,79 11,51 X
4 545 Jone Eriksen
+3,3
X X 11,08 X
5 929 Vilgot Wold
+3,6 +1,0
10,46 10,21 10,14 10,02
G-17 800 m

414 Lars Wold Mgller

197 Eivind Langgy

430 Sverre Avlund Bgrringbo
194 Vetle Tregde

A WN P

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

5,0kg/120,0cm
700gr
(06) SkilL 46,93
42,79 46,93
(06) Uraedd 44,65
X X
(06) FIL AKS-77 43,77
X X
(06) Sturla IF 42,96
X X
(06) Sandvin IL 37,48
30,39 31,92
(06) Lyngdal IL 35,22
X 35,22
(06) Sarpsborg IL 30,83
X X
(06) FanalL 3,30
(06) Sandvin IL 3,00
3,00 3,10
(o] XXX
(06) Ranheim IL 12,96
+3,3 +2,8
12,29 12,96
(06) Hind IK 12,11
+3,4 +2,3
11,61 12,11
(06) Sturla IF 11,95
(06) Mandal og Halse IL 11,68
+4,3 +3,2
11,49 11,68
(06) Sturla IF 10,46
+1,8
9,86 X
(05) Koll IL 2,02,42
(05) FIL AKS-77 2,06,05
(05) Koll IL 2,18,73
(05) Farsund og Lista IK 2,20,43

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

G-17 800 m

5 193 Torstein Penne Pedersen
6 227 Fredrik Pinds
7 188 Asmund Hessevik Eikeland

Vind: +2.9
1045 Jonathan Hertwig-@degaard
123 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen

1
2
3 646 Even Elias Grannes Pedersen
4 656 Emil Vestre

G-17 Slegge
1 271 Erik Liberg
55,40 X X X
1235 Alexander Tadeusz Tomala
X X X X
G'17 Spyd

1 577 Nathaniel Laukhammer Trobe

42,77 X 42,97 42,36
2 817 Tobias Rian
37,58 37,85 X 34,30
3 854 Sander Min Joon Johnsbréten
X X 25,99 22,77
G-17 Stav
1 417 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal
3,60 3,70 3,80 3,90
o] XX0 [0} o
2 817 Tobias Rian
3,60 3,70 3,80 3,90
XX0 (o) [0} XXX
G-17 Tresteg

1 1106 Sigmund Le Fjeld

+1,8 +1,9

13,86 X X 13,42
2 325 Johannes Jemer Mijelde

+2,8 +3,2 +5,1

11,90 12,01 X 11,86

G-18/19

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

800 m

110 m hekk

(05) Farsund og Lista IK 2,28,49
(05) Fredrikstad IF 2,31,45
(05) Farsund og Lista IK 2,34,90
91,49,14
(05) Tyrving IL 14,28
(05) BUL IL 14,48
(06) Overhalla IL 14,50
(05) Ranheim IL 16,17
5,0kg/120,0cm
(05) Gijesdal IL 55,40
X X
(05) Sandvin IL nm
X _
700gr
(05) Moss IL 44,36
44,36 X
(05) SkilL 37,85
X 37,57
(05) Sgndre Land IL 25,99
23,13 X
(05) Kaoll IL 3,90
4,00
XXX
(05) SkilL 3,80
(05) Tyrving IL 13,86
+3,1
13,58 X
(05) Hamar IL 12,15
+3,6 +3,6
11,81 12,15

FriSys
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Resultatliste

11.06.2022

G-18/19 800 m

1 881 Erlend Kristian Skraastad
2 1092 @yvind Vegsund Staver

G-18/19

Vind: +1.8

1 758 Sondre Humstad Aasmo
2 184 Teodor Heldal

G-18/19

Lengde
1 1  Christian André Thomassen
1,4 0,9

X 6,51 X 6,92
2 184 Teodor Heldal

0 0,7 0

5,84 X 6,70 6,67
3 248 Emil Gundersen

1,3 0,4 0 0,8

6,27 6,39 6,38 6,59
4 728 Sivert Vataker Livergd

1,6 1,1 1

X 5,97 5,87 6,18
5 453 Johannes Steinsland Gulbrandsen L

1 2,3

5,85 5,90
6 768 Sondre Witzge

1,3 0,8 1,4 0,1

5,77 5,55 5,80 5,73
7 171 Kristofer Veri

0,8 1,4

3,56 4,79

G'18/19 Slegge

1 962 @ystein Solheim Hytten

X 58,87 X X
2 2 Hakon Hanseseaeter
X X X 58,17
3 763 lgor Skoczylas
X X 26,25 X
533 Truls Engen Olsen
X X X X

G-18/19 Spyd

1 728 Sivert Vataker Livergd

37,14 35,82 36,35 X
2 458 Lukas Haugvik
34,49 38,37 38,34 35,96

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

110 m hekk

(04) Stadsbygd IL 2,03,03
(04) Tyrving IL 2,11,65
100,0 9,14m

(04) Sandnes IL 15,78

(04) FanalL 16,01

(03) Aremark IF 6,92

X X

(04) FanalL 6,70

0

4,58

(04) Fyllingen IL (Allianse) 6,59

0

6,40 X

(04) Sandefjord Turn 6,23
0

X 6,23

(03) Kristiansands IF 5,90

(04) Sandvin IL 5,90

0,9

5,90 X

(03) Fagernes IL 4,79

6,0kg/121,5cm

(04) Tansberg FIK 61,25
58,94 61,25

(04) Aremark IF 58,17
X X

(04) Sandvin IL 26,25
(03) Lgaten Friidrett nm
X X

800gr

(04) Sandefjord Turn 39,43
X 39,43

(03) Kristiansands IF 38,48
38,48 35,74

FriSys

Side 49 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

G-18/19

G-18/19

1 182
4,70
X0

2 183
4,60
¢}

3 1175
3,80

(o]

J-10

Heat: 1
1130
927
1032
920
765
478

Heat: 2
1139
996
404
989
980
278
769

Heat: 3
429
121
870
766
770
503
639

Heat: 4
96
381
378
1084
113
153

Heat: 5
1115
1216
293
375
468
1048
1058

Spyd

Stav

Philip Andreas Kubon

4,80 4,90 5,05
[0} X0
Sebastian Rged Hovland
4,70 4,80 4,90
XX0 - o
Adrian Kojen
3,90 4,00
XXX
60 m
Vind: +2.2

Vera Josefine Svea Lgnne Eriksson
Vilde Lgvgaard
Hulda @ren
Sina Helgetveit
Marte Fredheim
Live @ritsland Josten
Vind: +2.1

Bettina Berg Julsrud
Celine Svarva Akselsen
Hege Karlsen Norstad
Astri Henjum
Alma Constance Ratikainen Jensen
Maria Viktoria Aune
Synne Larsen Almsbakken
Vind: +2.0

Selma Moral Zwaig

Milla Ness Evensmo

Maria Eek

Mia Larsen Almsbakken

Tiril Grindem Mogstad

Tiril Tepsel Sjulstad

Lotta Flatjord Tofteland
Vind: +2.2

Alba Mediaa Aamodt
Leah Anine Laksfoss Flydal
Elisa Gjerde-Jahnsen
Neline Tangen
Josefine Smedsrud Engebretsen
Stella Tryti

Vind: +2.2

Teja Kacinaite

Sofie Gratte Storvik

Louise Mgrkedal Walger
Charlotte Nathalie Bakken

Alicia Adieyepena Yarza-Blankson
Julie Borling-Dahl

Live Aabech Schjelderup

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(04)
5,11
X0

(04)
5,05
XXX

(03)

(12)
12)
12)
12)
12)
(12)

(12)
12)
(12)
(12)
(13)
(12)
(12)

(12)
(15)
13)
(14)
13)
(12)
13)

12)
12)
12)
12)
12)
12)

12)
(12)
12)
(12)
(12)
(12)
12)

800gr

Fana IL

Fana IL

Ureedd

Tyrving IL
Sturla IF
Tyrving IL
Sturla IF
Sandvin IL
Lambertseter IF

Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Gneist IL

Sandvin IL

Koll IL

BUL IL

Sgrum IL
Sandvin IL
Sandvin IL
Larvik Turn & IF
Orsta IL

BUL IL

Jardar IL

Jardar IL
Tyrving IL

BUL IL
Drgbak-Frogn IL

Tyrving IL

Vidar SK
Groruddalen FIK
Jardar IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL

FriSys

511

4,90

3,80

10,39
9,49
10,39
9,79
10,81
11,16

9,81
10,00
11,25
10,34
11,55
10,73
10,51

10,57
11,33
10,69
11,93
10,39
10,27

9,99

11,41
10,46
10,62
11,60

9,92
10,19

11,54
10,97
10,03
11,73
11,08

9,84

DNS

Side 50 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-10 60 m

867 Johanne Gillebo

J-10 Lengde

639 Lotta Flatjord Tofteland
3,32 2,91 3,32

870 Maria Eek
2,78 2,80 2,53

766 Mia Larsen Almsbakken
2,26 2,37 2,25

293 Louise Mgrkedal Walger
3,28 3,26 3,24

1139 Bettina Berg Julsrud
X 2,56 2,93

927 Vilde Lgvgaard
3,50 3,40 3,43

765 Marte Fredheim
X 3,04 2,85

429 Selma Moral Zwaig
X 2,94 3,22

153 Stella Tryti
2,92 - -

1115 Teja Kacinaite
2,56 2,44 2,46

920 Sina Helgetveit
3,61 3,56 3,24

96 Alba Mediaa Aamodt
2,34 2,68 X

1032 Hulda @ren
3,05 X 3,02

996 Celine Svarva Akselsen
3,08 3,21 2,79

770 Tiril Grindem Mogstad
2,88 3,00 2,82

478 Live @ritsland Josten
2,57 2,44 2,67

113 Josefine Smedsrud Engebretsen
3,22 3,39 3,18

404 Hege Karlsen Norstad
2,68 2,92 2,87

468 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson
1,82 2,12 2,17

378 Elisa Gjerde-Jahnsen
2,75 2,72 2,80

381 Leah Anine Laksfoss Flydal
3,25 3,30 3,03

980 Alma Constance Ratikainen Jensen
2,88 2,77 -

1130 Vera Josefine Svea Lgnne Eriksson
3,00 3,15 3,21

1058 Live Aabech Schijelderup
1,99 1,94 2,01

989 Astri Henjum
2,68 2,83 2,73

1084 Neline Tangen
2,79 2,93 2,63

1048 Julie Borling-Dahl
2,87 3,04 3,03

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

12)

(13)

13)

(14)

(12)

(12)

12)

(12)

12)

(12)

12)

(12)

(12)

12)

(12)

13)

12)

12)

(12)

12)

12)

(12)

(13)

(12)

12)

12)

12)

(12)

Sgrum IL

Drsta IL

Sgrum IL
Sandvin IL
Groruddalen FIK
Ullensaker/Kisa IL
Sturla IF
Sandvin IL

Koll IL
Drabak-Frogn IL
Tyrving IL
Sturla IF

BUL IL

Tyrving IL
Tyrving IL
Sandvin IL
Lambertseter IF
BUL IL

Koll IL
Lambertseter IF
Jardar IL

Jardar IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Tyrving IL

FriSys

DNS

3,32

2,80

2,37

3,28

2,93

3,50

3,04

3,22

2,92

2,56

3,61

2,68

3,05

3,21

3,00

2,67

3,39

2,92

2,17

2,80

3,30

2,88

3,21

2,01

2,83

2,93

3,04

Side 51 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-10
375

503
3,24

1216
2,91

769
3,10

J-11

Heat: 1

1 625

2 1059

3 59

4 705

5 1141

6 1214

7 210
Heat: 2

1 776

2 999

3 718

4 803

5 351

6 1099

7 1246
Heat: 3

1 413

2 148

3 1122

4 713

5 710

1082
Heat: 4

1 687

2 648

3 954

4 263

5 35

6 747

7 53
Heat: 5

1 760

2 406

3 1138

4 593

5 1063

6 488

7 74

759

Lengde
Charlotte Nathalie Bakken
2,70 2,71
Tiril Tepsel Sjulstad
X 2,96
Sofie Gratte Storvik
3,21 2,91
Synne Larsen Almsbakken
3,12 3,13
60 m
Vind: +5.1

Charlotte Anderssen
Live Kvale
Olivia Marie Juras Rgnning
Alma Rakel Tomine Bue
Ella Hjeltnes
Savanna Elise Fosstenlgkken Dank
Rebekka Reimus
Vind: +4.3

Matea Anne Sommerfeldt

Clara Viola Louise Almén-Moe

Maya Elita Settemsdal Lilleaas

Astrid Indahl

Marie Tveitan Hilmarsen

Sandy Amr Ibrahim

Rikke Kruger Henningsen
Vind: +3.0

Leerke Toft Waehler
Indie Ryttmar Rye
Tilde Arstal Olerud
Linde Johanne Laberg Fladeby
Ingrid Strgm Juliussen
Miri Mjaaland
Vind: +2.3

Elin Holmeide
Maia Bjgrkmo Anonli
Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik
Agnes Teigum Aamot
Ane Pauline Gram Amundsen
Linnea Sanne
Leah Herbert-Nernaes
Vind: +2.4

Tilla Sundem Barlaug

Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Anna Jgrgensen

Oda Bekken Bjgrdal

Maiken Fjeld Halvorsen

Thea Miranda Falkman Myklebust
Signe Johanne Njerve

Synne Aila Grimstad Nilsen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

12)

(12)

12)

(12)

(1D
(1D
1y
(1D
(1D
(11
(11)

(1D
(1D
(11
(1D
1y
(1D
(1D

(1D
(1D
(11
(1D
(1D
(1D

(11
(1D
(1D
(1D
(1D
(1D
(1D

(11
(1D
(1D
(1D
12)
(1D
(1D
(1D

Jardar IL
Larvik Turn & IF
Vidar SK

Sandvin IL

Oppegard IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Runar IL
Ullensaker/Kisa IL
Vidar SK
Flaveeringen IL

Sarpsborg IL
Tyrving IL
Runar IL

Ski IL
Herkules
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll IL
Drgbak-Frogn IL
Tyrving IL
Runar IL

Runar IL
Tyrving IL

Romerike Friidrett
Rana FIK
Tansberg FIK
Gausdal FIK
Baekkelagets SK
Sandnes IL
Baekkelagets SK

Sandnes IL

Koll IL
Ullensaker/Kisa IL
Nesodden IF
Tyrving IL
Lambertseter IF
Bergens TF
Sandnes IL

FriSys

2,75

3,24

3,21

3,13

9,39

9,89
10,21
10,54
10,63
10,96
11,08

9,31
9,36
9,38
10,09
10,36
10,48
10,77

9,66
9,86
10,38
10,84
11,00
DNS

9,04
9,65
9,69
9,87
9,99
10,16
10,34

8,83
8,89
9,15
9,26
9,50
9,52
10,00
DNS

Side 52 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

J-11

60 m

Plassering Totalt

J-11

760 Tilla Sundem Barlaug
406 Ingrid Louise Wadahl Sweetma
687 Elin Holmeide
1138 Anna Jgrgensen
593 Oda Bekken Bjgrdal
776 Matea Anne Sommerfeldt
999 Clara Viola Louise AImén-Moe
718 Maya Elita Settemsdal Lilleaas
625 Charlotte Anderssen
1063 Maiken Fjeld Halvorsen
488 Thea Miranda Falkman Mykleb
648 Maija Bjgrkmo Anonli
413 Leerke Toft Weehler
954 Lisa Oline Borchgrevink Skarb
148 Indie Ryttmar Rye
263 Agnes Teigum Aamot
1059 Live Kvale
35 Ane Pauline Gram Amundsen
74  Signe Johanne Njerve
803 Astrid Indahl
747 Linnea Sanne
59 Olivia Marie Juras Rgnning
53 Leah Herbert-Nernaes
351 Marie Tveitan Hilmarsen
1122 Tilde Arstal Olerud
1099 Sandy Amr Ibrahim
705 Alma Rakel Tomine Bue
1141 Ella Hjeltnes
1246 Rikke Kruger Henningsen
713 Linde Johanne Lgberg Fladeby
1214 Savanna Elise Fosstenlgkken
710 Ingrid Strgm Juliussen
210 Rebekka Reimus
1082 Miri Mjaaland
759 Synne Aila Grimstad Nilsen

Hoyde

718 Maya Elita Settemsdal Lilleaas

1,05 1,10 1,15 1,20

o (o) [0} XX0
687 Elin Holmeide

0,90 0,95 1,00 1,05

X0 o [0} o
776 Matea Anne Sommerfeldt

1,05 1,10 1,15 1,20

(o] (o) [0} (o)
1141 Ella Hjeltnes

1,10 1,15 1,20 1,25

(o] (o) [0} XXX
148 Indie Ryttmar Rye

0,90 0,95 1,00 1,05

(o] o (o} o
759 Synne Aila Grimstad Nilsen

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o (o] o
747 Linnea Sanne

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o X0 o

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Sandnes IL

Koll IL

Romerike Friidrett
Ullensaker/Kisa IL
Nesodden IF
Sarpsborg IL
Tyrving IL

Runar IL
Oppegéard IL
Tyrving IL
Lambertseter IF
Rana FIK

Koll IL

Tansberg FIK
Drgbak-Frogn IL
Gausdal FIK
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Bergens TF

Ski IL

Sandnes IL
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Herkules
Tyrving IL
Tyrving IL

Runar IL
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL

Runar IL

Vidar SK

Runar IL
Flaveeringen IL
Tyrving IL
Sandnes IL

(11) Runar IL

1,25 1,30 1,35

o XX0 XXX

(11) Romerike Friidrett

1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o o [0}
(11) Sarpsborg IL

1,25 1,30

X0 XXX

(11) Ullensaker/Kisa IL

(11) Drgbak-Frogn IL

1,10 1,15 1,20 1,25
(o] X0 X0 XXX
(11) Sandnes IL

1,15

XXX

(11) Sandnes IL
1,15
XXX

FriSys

8,83
8,89
9,04
9,15
9,26
9,31
9,36
9,38
9,39
9,50
9,52
9,65
9,66
9,69
9,86
9,87
9,89
9,99
10,00
10,09
10,16
10,21
10,34
10,36
10,38
10,48
10,54
10,63
10,77
10,84
10,96
11,00
11,08
DNS
DNS

1,30

1,25
1,30
XXX

1,25

1,20

1,20

1,10

1,10

Side 53 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-11

10
10
12
13
14
15
16

17

J-12
Heat:

o O~ WN PP

Heat:

o O WN B

Heat:

00 ~NO O WNPE

Heat:
1

Hgyde
210 Rebekka Reimus
0,85 0,90 0,95 1,00
(o] X0 [0} X0
406 Ingrid Louise Wadahl Sweetman
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o (o] o
1063 Maiken Fjeld Halvorsen
0,85 0,90 0,95 1,00
(o] o (o] o
710 Ingrid Strgm Juliussen
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o [0} X0
35 Ane Pauline Gram Amundsen
0,90 0,95 1,00 1,05
X0 o [0} X0
59 Olivia Marie Juras Rgnning
0,85 0,90 0,95 1,00
X0 o XX0 X0
153 Stella Tryti
0,85 0,90 0,95 1,00
(o] (o) [0} XX0
713 Linde Johanne Lgberg Fladeby
0,90 0,95 1,00
o (o) XXX
53 Leah Herbert-Nernaes
0,85 0,90 0,95
(o] o XXX
278 Maria Viktoria Aune
0,85 0,90
(o] XXX
60 m
1 Vind: -1.4

120 Maria Tgsse Pihlstrgm

1015 Fia Charlotte Beevre Johansson
118 Lotte Sofie Oklum Andersen
372 Andrine Fagervoll Olden

627 Leanna Bijgrn Slettvoll

374 Aurora Storm Larsen

2 Vind: -2.4

(11) Flaveeringen IL

1,05 1,10 1,15
o XX0 XXX
(11) Koll IL

1,10

XXX
(12) Tyrving IL

1,05 1,10
X0 XXX

(11) RunarlIL

1,10

XXX
(11) Beekkelagets SK
1,10
XXX
(11) Beekkelagets SK

1,05 1,10

XX0 XXX

(12) Drgbak-Frogn IL
1,05

XXX
(11) Runar IL

(11) Baekkelagets SK

(12) Gneist IL

(10) BUL IL

(10) Tyrving IL
(10) BUL IL

(10) Jardar IL
(10) Oppegard IL
(10) Jardar IL

207 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen (10) Flavaeringen IL

57 Milla Mariko Overgaard Lodden
58 Olivia Elde Paulsen
762 Hedda Nestegard-Bolstad
1111 Sofie Borge Pinnock
1114 Sunniva Viken Lohne
3 Vind: -2.1

628 Lisa Fjeldheim Aamoth
1013 Eva Lien Augustine

913 Marie Lekanger Ggarlitz-Hakonsen

115 Kristine Grimstad

733 Amalie Sanne

56 Mathea Sofie Borgaas Sgrlie
383 Tiril Waal Snertingdalen

379 Elisabeth Stjernholm Svihus
4 Vind: -2.6

92 Ingeborg Marta Kjepso Sglverud

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Beekkelagets SK
(10) Baekkelagets SK
(10) Sandvin IL
(10) Tyrving IL
(10) Tyrving IL

(10) Oppegéard IL
(10) Tyrving IL

(10) Sturla IF

(10) BUL IL

(10) Sandnes IL
(10) Baekkelagets SK
(10) Jardar IL

(10) Jardar IL

(10) Botne SK
FriSys

1,10

1,05

1,05

1,05

1,05

1,05

1,00

0,95

0,90

0,85

9,92
10,02
10,29
10,61
10,62
10,68

9,06
9,95
9,96
10,05
11,07
11,27

9,38
9,59
9,79
9,83
10,10
10,15
10,68
11,18

9,02

Side 54 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-12

2 632
3 910
4 40
5 956
6 1000
7 473
Heat: 5
1 742
2 1193
3 629
4 1147
5 1180
6 916
7 63
8 474
Pla
1 742
2 1193
3 92
4 207
5 629
6 1147
7 632
8 1180
9 916
10 628
11 910
12 63
13 40
14 1013
15 956
16 474
17 913
18 1000
19 115
20 473
21 120
22 57
23 58
24 1015
25 762
26 733
27 56
28 118
29 372
30 627
31 374
32 383
33 1111
34 379
35 1114
J-12
Heat: 1
1 397
2 922
3 956
4 733
5 574
6 118

60 m

Natalie Isabelle Loftesnes-Aas

Malin Sofie Magnussen

Emilie Lindstad

Maria Fet Statvig

Ebba Marie Vlatkovic Lutken

Helena Skepetaris Melleby
Vind: -2.1

Hedda Barlaug Rgsdal
Lisa-Marie Finstad

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Hanna Rimstad

Maja Storas

Oline Rostrup Thagaard
Selma Torheim

Iben Bisgaard Loven

ssering Totalt

Hedda Barlaug Rgsdal
Lisa-Marie Finstad

Ingeborg Marta Kjepso Sglveru
Linda Caridad Mariel Mercedes
Maja Brandstadmoen Ellingsen
Hanna Rimstad

Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Maja Storas

Oline Rostrup Thagaard

Lisa Fjeldheim Aamoth

Malin Sofie Magnussen

Selma Torheim

Emilie Lindstad

Eva Lien Augustine

Maria Fet Statvig

Iben Bisgaard Loven

Marie Lekanger Ggrlitz-Hakons
Ebba Marie Vlatkovic Litken
Kristine Grimstad

Helena Skepetaris Melleby
Maria Tgsse Pihlstrgm

Milla Mariko Overgaard Lodden
Olivia Elde Paulsen

Fia Charlotte Baevre Johansso
Hedda Nestegard-Bolstad
Amalie Sanne

Mathea Sofie Borgaas Sarlie
Lotte Sofie Oklum Andersen
Andrine Fagervoll Olden
Leanna Bjgrn Slettvoll

Aurora Storm Larsen

Tiril Waal Snertingdalen

Sofie Borge Pinnock

Elisabeth Stjernholm Svihus
Sunniva Viken Lohne

600 m

Ellen Herzog Mate

Sofie Engeset

Maria Fet Statvig

Amalie Sanne

Margrethe Skei Tveten
Lotte Sofie Oklum Andersen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Oppegard IL
(10) Sturla IF

(10) Beekkelagets SK
(10) Tansberg FIK
(10) Tyrving IL

(10) Lambertseter IF

(10) Sandnes IL

(10) Vestby IL

(10) Oppegard IL
(10) Ullensaker/Kisa IL
(10) Uraedd

(10) Sturla IF

(10) Beekkelagets SK
(10) Lambertseter IF

Sandnes IL
Vestby IL

Botne SK
Flaveeringen IL
Oppegard IL
Ullensaker/Kisa IL
Oppegéard IL
Ureaedd

Sturla IF
Oppegérd IL
Sturla IF
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Tegnsberg FIK
Lambertseter IF
Sturla IF

Tyrving IL

BUL IL
Lambertseter IF
BUL IL
Baekkelagets SK
Bakkelagets SK
Tyrving IL
Sandvin IL
Sandnes IL
Baekkelagets SK
BUL IL

Jardar IL
Oppegard IL
Jardar IL

Jardar IL
Tyrving IL
Jardar IL
Tyrving IL

(10) Koll IL

(10) Sturla IF
(10) Tansberg FIK
(10) Sandnes IL
(10) Moss IL
(10) BUL IL

FriSys

9,25
9,40
9,57
9,63
9,80
9,85

8,72
8,86
9,08
9,16
9,32
9,37
9,52
9,74

8,72
8,86
9,02
9,06
9,08
9,16
9,25
9,32
9,37
9,38
9,40
9,52
9,57
9,59
9,63
9,74
9,79
9,80
9,83
9,85
9,92
9,95
9,96
10,02
10,05
10,10
10,15
10,29
10,61
10,62
10,68
10,68
11,07
11,18
11,27

1,51,36
1,53,99
1,58,12
2,02,47
2,07,05
2,09,03

Side 55 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

J-12

600 m

Hedda Nestegard-Bolstad

Lisa Fjeldheim Aamoth

Sunniva Viken Lohne

Leanna Bjarn Slettvoll

Ingeborg Marta Kjepso Sglverud
Hanna Skuggevik Helland

Agathe Espevik Thorsen

Marie Huseby Stien

Hermine Marie Opsahl Torgersen
Nora Brandstadmoen Ellingsen
Maja Storas

Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Anna Sglvberg Tjelle

Tuva Rgtvold Gerhardsen
Jade Tofthagen

Kristine Grimstad

Maria Tgsse Pihlstram

Helena Skepetaris Melleby
Ebba Marie Vlatkovic Litken

Plassering Totalt

7 762
8 628
9 1114
10 627
92
903
Heat: 2
1 270
2 498
3 1149
4 633
5 1180
6 632
7 599
8 1126
9 508
10 115
11 120
12 473
1000
1 270
2 498
3 397
4 1149
5 922
6 633
7 632
8 956
9 1180
10 599
11 1126
12 508
13 115
14 733
15 120
16 473
17 574
18 118
19 762
20 628
21 1114
22 627
92
1000
903
J-12
1 742
0,0
4,58
2 1147
-1,2
4,44
3 1193
-1,3
4,40

Agathe Espevik Thorsen

Marie Huseby Stien

Ellen Herzog Mate

Hermine Marie Opsahl Torgers
Sofie Engeset

Nora Brandstadmoen Ellingsen
Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Maria Fet Statvig

Maja Storas

Anna Sglvberg Tielle

Tuva Rgtvold Gerhardsen
Jade Tofthagen

Kristine Grimstad

Amalie Sanne

Maria Tgsse Pihlstrgm

Helena Skepetaris Melleby
Margrethe Skei Tveten

Lotte Sofie Oklum Andersen
Hedda Nestegéard-Bolstad

Lisa Fjeldheim Aamoth
Sunniva Viken Lohne

Leanna Bjarn Slettvoll
Ingeborg Marta Kjepso Sglveru
Ebba Marie Vlatkovic Litken
Hanna Skuggevik Helland

Lengde

Hedda Barlaug Rgsdal

-1,0 -0,7

4,47 4,39
Hanna Rimstad

-1,9 -1,0

4,45 4,26
Lisa-Marie Finstad

0,2 -1,7

4,40 4,35

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Sandvin IL
(10) Oppegérd IL
(10) Tyrving IL
(10) Oppegard IL
(10) Botne SK
(10) Sturla IF

(10) Gijesdal IL

(10) Larvik Turn & IF
(10) Ullensaker/Kisa IL
(10) Oppegérd IL
(10) Uraedd

(10) Oppegérd IL
(10) Nittedal IL

(10) Tyrving IL

(10) Lillehammer IF
(10) BUL IL

(10) BUL IL

(10) Lambertseter IF
(10) Tyrving IL

Gjesdal IL
Larvik Turn & IF
Koll IL
Ullensaker/Kisa IL
Sturla IF
Oppegard IL
Oppegard IL
Tansberg FIK
Uraedd

Nittedal IL
Tyrving IL
Lillehammer IF
BUL IL
Sandnes IL
BUL IL
Lambertseter IF
Moss IL

BUL IL

Sandvin IL
Oppegéard IL
Tyrving IL
Oppegard IL
Botne SK
Tyrving IL
Sturla IF

(10) Sandnes IL

(10) Ullensaker/Kisa IL

(10) Vestby IL

FriSys

2,09,94
2,09,95
2,22,99
2,32,26

DNF
DNS

1,44,37
1,48,98
1,53,30
1,57,32
1,58,12
1,58,12
1,58,18
1,58,57
1,58,75
1,59,99
2,05,19
2,06,55

DNF

1,44,37
1,48,98
1,51,36
1,53,30
1,53,99
1,57,32
1,58,12
1,58,12
1,58,12
1,58,18
1,58,57
1,58,75
1,59,99
2,02,47
2,05,19
2,06,55
2,07,05
2,09,03
2,09,94
2,09,95
2,22,99
2,32,26

DNF

DNF

DNS

4,58

4,45

4,40
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-12 Lengde
4 207 Linda Caridad Mariel Mercedes Blen (10) Flavaeringen IL
-1,6 -0,9 -0,7
3,35 4,10 4,27
5 1180 Maja Stords (10) Uraedd
-0,5 -15 -1,3
4,10 4,21 4,09
6 633 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegérd IL
-1,2 -0,5 -0,5
4,02 3,86 3,86
7 474 |ben Bisgaard Loven (10) Lambertseter IF
-0,4 -2,6
3,99 3,94 -
8 629 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL
-1,4 -0,6
3,86 X 3,59
9 1149 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL
-1,0 -15 -0,6
3,58 3,81 3,76
10 916 Oline Rostrup Thagaard (10) Sturla IF
-1,3 -0,5
3,74 X 3,63
11 956 Maria Fet Statvig (10) Tensberg FIK
-1,3 -1,2
3,74 3,38 X
12 733 Amalie Sanne (10) Sandnes IL
-1,0 -2,0 -0,3
3,67 3,55 3,40
13 632 Natalie Isabelle Loftesnes-Aas (10) Oppegard IL
-0,8 -1,3
3,59 X 3,54
14 762 Hedda Nestegard-Bolstad (10) Sandvin IL
-1,1 -1,8
3,561 3,35 X
15 1015 Fia Charlotte Beevre Johansson (10) Tyrving IL
-1,7 -0,9 -0,3
3,47 3,22 3,36
16 922 Sofie Engeset (10) Sturla IF
-1,4 -1,3 -0,5
3,45 3,41 3,40
17 574 Margrethe Skei Tveten (10) Moss IL
-1,1 -1,0
2,98 3,36 X
18 1126 Tuva Rgtvold Gerhardsen (10) Tyrving IL
-0,7
X X 3,32
19 1104 Selma Varsi Rossvoll (10) Tyrving IL
-2,1 -1,1 -0,8
3,12 2,79 3,28
20 372 Andrine Fagervoll Olden (10) Jardar IL
-1,2 -2,1 -0,3
2,96 3,17 3,09
21 379 Elisabeth Stiernholm Svihus (10) Jardar IL
-1,0 -1,1
3,17 X 3,03
22 374 Aurora Storm Larsen (10) Jardar IL
-1,4 -1,7 -1,0
3,15 3,01 3,07
23 1114 Sunniva Viken Lohne (10) Tyrving IL
-0,9 -1,6 0,0
2,84 2,78 2,75
1138 Anna Jgrgensen (11) Ullensaker/Kisa IL
-0,6 -0,3
3,81 X 3,95

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys

4,27

4,21

4,02

3,99

3,86

3,81

3,74

3,74

3,67

3,59

3,51

3,47

3,45

3,36

3,32

3,28

3,17

3,17

3,15

2,84

u.k. 3,95
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-12 Lengde

J-13 60 m

Heat 1 Vind: -2.8

1 1211 Lotte Koubova Tangen (09) Vidar SK

2 982 Alvilde Dalan (09) Tyrving IL

3 1103 Selma Hansson (09) Tyrving IL

4 898 Caroline Wilhelmsen Fotland (09) Sturla IF

5 847 Edel Agnete Glomsas-Eide (09) Sgndre Land IL

6 921 Sofie Amalie Stokke Aguirre (09) Sturla IF

7 1037 Idun Hesselberg (09) Tyrving IL

8 864 Lotta van Etten Ankersen (09) Sgrild FIK
Heat 2 Vind: -2.3

1 1186 Sofie Felicia Murai-Ubby (09) Utleira IL

2 238 Luna Andrine Stang (09) Fredrikstad IF

3 858 Beate Raknes (09) Sgrild FIK

4 938 Martine Rooth (09) Tijalve IK

5 1277 Morisha Roxan (09) Groruddalen FIK

6 388 Alma Auk-Emblem (09) Koll IL

7 228 Hedvig Bossum Brimsholm (09) Fredrikstad IF

8 682 Yulieth Hagen (09) Ringerike FIK
Heat 3 Vind: -1.0

1 354 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules

2 70 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF

3 793 Eva Sofia Nilsen-Wivestad (09) Sem IF

4 230 Ingrid Elise Mathisen (09) Fredrikstad IF

5 1049 Julie Haaland Bay (09) Tyrving IL

6 239 Marie Elise Martiniussen (09) Fredrikstad IF

7 231 Ingrid Ifeoma Holen (09) Fredrikstad IF

303 Elina Maylinn Refvik (09) Gui SK

Heat 4 Vind: -2.1

1 1006 Elise Sandvik Tornberg (09) Tyrving IL

2 466 Vilde Sofie Fiskvik (09) Kiristiansands IF

3 6 Malena Athine Grgnvold Widén (09) AsIL

4 1017 Frida Sgnsteby-Larsen (09) Tyrving IL

5 366 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK

6 1171 Tuva Anna Isabell Forsbacka (09) Ullensaker/Kisa IL

7 1074 Marte Dortea Bjgrke Adland (09) Tyrving IL

8 220 Alice Utengen-Simonsen (09) Fredrikstad IF
Heat 5 Vind: -1.5

1 723 Vigdis Sigurdsdottir (09) Runar IL

2 475 Ingrid Akosua Larssen Taggart (09) Lambertseter IF

3 327 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL

4 581 Olivia Skovli Hermansen (09) Moss IL

5 467 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF

6 302 Elena Marija White (09) Gui SK

7 481 Melisa Zogaj (09) Lambertseter IF

8 1038 Iris Ekrheim Skoglund (09) Tyrving IL
Heat: 6 Vind: -2.9

1 642 Pia Flatjord Tofteland (09) @rsta L

2 353 Mille Augusta Wiborg (09) Herkules

3 55 Mari Helene Brandstadmoen (09) Baekkelagets SK

4 380 Erle Mercier Balstad (09) Jardar IL

5 738 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes IL

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys

8,60
8,93
9,29
9,58
9,58
9,67
9,74
9,95

8,22
8,96
9,21
9,24
9,25
9,47
9,49
9,56

8,55
8,65
9,11
9,63
9,74
9,75
9,80
DNS

9,05
9,10
9,42
9,67
9,79
9,80
9,89
10,61

8,69
8,80
8,87
8,88
9,04
9,22
9,96
10,23

8,96
8,97
9,21
9,24
9,25
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

7 442
8 1281

1 65
2 335
3 86
4 489
5 309
6 436
7 1177
8 1056

J-13

Heat: 1

318
847
912
228
55
1179
858
864
476
481

Heat: 2

1 706
921
647
357
401
793
272
898
9 719

Heat: 3

1017

1078
13

[N

© 00 N O O WN

0 ~NO O WN

=

238
86
739
1071
753
366
239

© 00 N O O WN

R
~ O

60 m

Lilli Maria Aasland

Aurora Mariell Naper-Helgestad

Thea Tesaker Ramstad
Vind: -2.5

Vilma Andersen Rooth
Oda Lgitegard

Thea Haugen Skarild
Vilje Elida Blekkerud

(09) Herkules
(09) Kragerg IF
(09) Gui SK

(09) Beaekkelagets SK
(09) Hellas IF
(09) BgrsalL
(09) Lambertseter IF

Stine Lyngstad (09) Gui SK
Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF
Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd
Linnea Madelen Svarva Akselsen (09) Tyrving IL

600 m

Hanna Andreassen Aas

Edel Agnete Glomsas-Eide
Maria Vintervold Aicher
Hedvig Bossum Brimsholm
Mari Helene Brandstadmoen
Maja Gundersen Palmgren
Beate Raknes

Lotta van Etten Ankersen
Leia Moqvist

Melisa Zogaj

Anna Strgm Juliussen

Sofie Amalie Stokke Aqguirre
Emilie Bjgrkmo Anonli

Thea Neerbg Stokke

Fride Engen Eliassen

Eva Sofia Nilsen-Wivestad
Eline Kravdal

Caroline Wilhelmsen Fotland
Olea Kristin Lgberg Fladeby

Frida Sgnsteby-Larsen
Mia Mathilda Andersen

Ronja Malene Indrearne Furevik

Alise Haugen Seiersten
Luna Andrine Stang

Thea Haugen Skarild
Filippa Hayvik Lindal
Marie Helgheim

Rebecca Anonsen Karlsen
Mathea Dypvik Kvaale
Marie Elise Martiniussen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Halden IL

(09) Sgndre Land IL
(09) Sturla IF

(09) Fredrikstad IF
(09) Beekkelagets SK
(09) Uraedd

(09) Sarild FIK

(09) Sarild FIK

(09) Lambertseter IF
(09) Lambertseter IF

(09) Runar IL
(09) Sturla IF
(09) Rana FIK
(09) Herkules
(09) Koll IL

(09) Sem IF

(09) Gijevik FIK
(09) Sturla IF
(09) Runar IL

(09) Tyrving IL
(09) Tyrving IL
(09) AsK Friidrett
(09) AsIL

(09) Fredrikstad IF
(09) BgrsalL
(09) Sandnes IL
(09) Tyrving IL
(09) Sandnes IL
(09) Hitra FIK
(09) Fredrikstad IF

FriSys

9,58
9,62
9,67

8,93
8,97
9,05
9,19
9,21
9,53
10,39
11,02

1,53,58
1,54,33
1,55,40
1,55,85
1,57,23
2,04,77
2,06,97
2,07,37
2,10,01

DNS

1,54,07
1,55,24
1,55,36
1,56,21
1,57,64
158,11
1,58,45
2,05,16
2,08,83

1,46,71
1,47,03
1,47,89
1,49,93
1,51,33
1,53,90
1,57,07
1,57,85
2,01,55
2,04,98
2,06,16
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

J-13

600 m

Plassering Totalt

1 1017
2 1078
3 13
4 3
5 238
6 318
7 86
8 706
9 847
10 921
11 647
12 912
13 228
14 357
15 739
16 55
17 401
18 1071
19 793
20 272
21 753
22 1179
23 366
24 898
25 239
26 858
27 864
28 719
29 476
481

Heat: 2

o O b WN
©
%)
N

Frida Sgnsteby-Larsen

Mia Mathilda Andersen
Ronja Malene Indrearne Furevi
Alise Haugen Seiersten

Luna Andrine Stang

Hanna Andreassen Aas
Thea Haugen Skarild

Anna Strgm Juliussen

Edel Agnete Glomsas-Eide
Sofie Amalie Stokke Aguirre
Emilie Bjgrkmo Anonli

Maria Vintervold Aicher
Hedvig Bossum Brimsholm
Thea Neerbg Stokke

Filippa Hayvik Lindal

Mari Helene Brandstadmoen
Fride Engen Eliassen

Tyrving IL
Tyrving IL

Ask Friidrett
AsIL
Fredrikstad IF
Halden IL
Barsa IL

Runar IL
Sgndre Land IL
Sturla IF

Rana FIK
Sturla IF
Fredrikstad IF
Herkules
Sandnes IL
Baekkelagets SK
Koll IL

Marie Helgheim Tyrving IL
Eva Sofia Nilsen-Wivestad Sem IF
Eline Kravdal Gijgvik FIK
Rebecca Anonsen Karlsen Sandnes IL
Maja Gundersen Palmgren Ureedd
Mathea Dypvik Kvaale Hitra FIK
Caroline Wilhelmsen Fotland Sturla IF
Marie Elise Martiniussen Fredrikstad IF
Beate Raknes Sarild FIK
Lotta van Etten Ankersen Sorild FIK
Olea Kristin Lgberg Fladeby Runar IL
Leia Mogvist Lambertseter IF
Melisa Zogaj Lambertseter IF
200 m hekk
Vind: +3.5

Wilma Christine Thorrud

Emilie Bjgrkmo Anonli

Malena Athine Grgnvold Widén

Edel Agnete Glomsas-Eide

Sofie Amalie Stokke Aguirre

Mathea Dypvik Kvaale

Olea Kristin Lgberg Fladeby

Tuva Anna Isabell Forsbacka
Vind: +1.9

Alexandra Maria Mazik-Berg
Vigdis Sigurdsdottir

Stine Lyngstad

Alvilde Dalan

Alise Haugen Seiersten

Maja Gundersen Palmgren
Ingrid Akosua Larssen Taggart
Anna Strgm Juliussen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Sturla IF
(09) Rana FIK
(09) AsIL

68,0 19m

(09) Sgndre Land IL

(09) Sturla IF
(09) Hitra FIK
(09) Runar IL

(09) Ullensaker/Kisa IL

(09) Lambertseter IF

(09) Runar IL
(09) Gui SK
(09) Tyrving IL
(09) AsIL
(09) Uraedd

(09) Lambertseter IF

(09) Runar IL

FriSys

1,46,71
1,47,03
1,47,89
1,49,93
1,51,33
1,53,58
1,53,90
1,54,07
1,54,33
1,55,24
1,55,36
1,55,40
1,55,85
1,56,21
1,57,07
1,57,23
1,57,64
1,57,85
1,58,11
1,58,45
2,01,55
2,04,77
2,04,98
2,05,16
2,06,16
2,06,97
2,07,37
2,08,83
2,10,01

DNS

33,83
35,83
36,10
37,24
37,68
37,87
37,90

DNS

33,30
33,34
34,38
35,64
36,93
37,47

DNS

DNS
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

11.06.2022

J-13

200 m hekk

Plassering Totalt

O©COoO~NOULASWNPE

10
11
12
13

10

11

12

13

467 Alexandra Maria Mazik-Berg
723 Vigdis Sigurdsdottir
931 Wilma Christine Thorrud
309 Stine Lyngstad
982 Alvilde Dalan
647 Emilie Bigrkmo Anonli
6 Malena Athine Grgnvold Widén
3 Alise Haugen Seiersten
847 Edel Agnete Glomséas-Eide
1179 Maja Gundersen Palmgren
921 Sofie Amalie Stokke Aguirre
366 Mathea Dypvik Kvaale
719 Olea Kristin Lgberg Fladeby
1171 Tuva Anna Isabell Forsbacka
475 Ingrid Akosua Larssen Taggart
706 Anna Strgm Juliussen

68,0 19m

Lambertseter IF
Runar IL

Sturla IF

Gui SK

Tyrving IL
Rana FIK

AsIL

AsIL

Sgndre Land IL
Ureedd

Sturla IF

Hitra FIK

Runar IL
Ullensaker/Kisa IL
Lambertseter IF
Runar IL

60 m, finale

Vind: +3.4

1186 Sofie Felicia Murai-Ubby
1211 Lotte Koubova Tangen
354 Sofie Moen Kvelland
327 Maria Andersen-Hemstad
723 Vigdis Sigurdsdottir
475 Ingrid Akosua Larssen Taggart
581 Olivia Skovli Hermansen
70 Emma Louise Rolstad

Kule

938 Martine Rooth

9,79 10,60 9,88 10,24
436 Kristina Mazur lhler

8,89 9,31 X 9,57
1179 Maja Gundersen Palmgren

8,36 8,26 8,60 9,20
489 Vilie Elida Blekkerud

7,81 8,54 7,89 8,56
719 Olea Kristin Lgberg Fladeby

8,12 8,22 7,97 8,68
738 Emma Lovra Taylor

7,17 8,21 7,92 7,78
475 Ingrid Akosua Larssen Taggart

8,02 7,52 7,86 7,65
230 Ingrid Elise Mathisen

7,94 7,74 7,40 7,55
476 Leia Mogvist

7,69 7,32 7,91
1281 Thea Tesaker Ramstad

7,85 6,21 6,53
442 Aurora Mariell Naper-Helgestad

7,67 7,77 7,55
982 Alvilde Dalan

7,62 7,56 7,33
481 Melisa Zogaj

7,55 7,56 7,43

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Utleira IL

(09) Vidar SK

(09) Herkules

(09) Hamar IL

(09) Runar IL

(09) Lambertseter IF
(09) Moss IL

(09) Bergens TF

2,0kg

(09) Tijalve IK
9,78 9,58

(09) Kongsberg IF
9,34 X

(09) Uraedd
9,15 8,92

(09) Lambertseter IF
7,79 9,00

(09) Runar IL
8,33 7,78

(09) Sandnes IL
8,34 7,97

(09) Lambertseter IF
7,40 7,79

(09) Fredrikstad IF
7,62 7,68
(09) Lambertseter IF
(09) Gui SK

(09) Kragerg IF

(09) Tyrving IL

(09) Lambertseter IF

FriSys

33,30
33,34
33,83
34,38
35,64
35,83
36,10
36,93
37,24
37,47
37,68
37,87
37,90

DNS

DNS

DNS

7,89
8,15
8,39
8,46
8,46
8,48
8,75
DNS

10,60

9,57

9,20

9,00

8,68

8,34

8,02

7,94

7,91

7,85

7,77

7,62

7,56
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

11.06.2022

J-13 Kule

14 1066 Mari Orten Strgmmen

6,05 6,68 6,16
15 1177 Anna Martine Ose Vinnstad
6,03 5,79 6,65
16 6  Malena Athine Grgnvold Widén
6,23 5,47 6,07
17 1230 Karina Hole
5,98 6,09 5,83
18 231 Ingrid Ifeoma Holen
5,31 5,84 5,75
19 239 Marie Elise Martiniussen
3,84 5,41 5,83
20 220 Alice Utengen-Simonsen
4,70 X 5,02
J-13 Lengde
1 70 Emma Louise Rolstad
-0,9 -2,3 -1,6 -3,3
4,75 4,92 4,79 4,85
2 475 Ingrid Akosua Larssen Taggart
-1,1 -0,6 -4,3
4,71 4,61 - 4,69
3 1277 Morisha Roxan
-0,9 -1,6 -1,6 -1,7
3,97 413 4,43 4,33
4 1006 Elise Sandvik Tornberg
-1,1 2,4 -0,8 -3,1
4,54 4,32 4,47 4,30
5 302 Elena Marija White
-0,9 -0,7 -3,4 -4,5
4,25 4,06 4,44 4,29
6 327 Maria Andersen-Hemstad
-1,2 -3,0 -15 -2,1
4,04 4,43 4,20 4,25
7 72  Helle Mgller-Sivertsen
-1,4 -2,6 -2,0 -4,0
4,27 4,24 4,42 4,33
8 353 Mille Augusta Wiborg
-1,4 -3,6 -0,7 -1,8
3,84 3,96 4,41 4,00
9 380 Erle Mercier Balstad
-1,9 -14 -1,7
4,32 4,38 4,38
10 723 Vigdis Sigurdsdottir
-4,0 -1,8 -0,1
4,33 4,21 4,26
11 489 Vilie Elida Blekkerud
-0,7 -0,7 -1,1
4,23 4,18 4,29
12 466 Vilde Sofie Fiskvik
2,1
X X 4,29
13 642 Pia Flatjord Tofteland
-0,6 -1,4 -1,9
4,25 4,23 4,25
14 982 Alvilde Dalan
-1,3 -2,0 -0,8
3,92 4,17 4,23

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

2,0kg

(09) Tyrving IL
(09) Ureedd

(09) AsiIL

(09) Tyrving IL
(09) Fredrikstad IF
(09) Fredrikstad IF

(09) Fredrikstad IF

(09) Bergens TF

-2,9 -1,9
4,94 4,99
(09) Lambertseter IF
-2,8 -2,5
4,62 4,70
(09) Groruddalen FIK
-2,1 -2,7
4,41 4,60
(09) Tyrving IL
1,7 -2,6
4,41 4,33
(09) Gui SK
-3,4 -2,8
4,33 4,28
(09) Hamar IL
-1,9 -1,1
4,43 4,36
(09) Bergens TF
-1,5 -3,3
4,35 4,39
(09) Herkules
-4,2 -4,5
4,12 4,35

(09) Jardar IL

(09) Runar IL

(09) Lambertseter IF

(09) Kiristiansands IF

(09) DrstalL

(09) Tyrving IL

FriSys

6,68

6,65

6,23

6,09

5,84

5,83

5,02

4,99

4,71

4,60

4,54

4,44

4,43

4,42

4,41

4,38

4,33

4,29

4,29

4,25

4,23
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste 11.06.2022

J-13 Lengde

15 335 Oda Lgitegard (09) Hellas IF 4,22
-1,8 -1,6 -1,6
4,15 3,92 4,22

16 739 Filippa Hayvik Lindal (09) Sandnes IL 4,19
-0,9 -2,0 -1,3
4,11 413 4,19

17 55 Mari Helene Brandstadmoen (09) Beaekkelagets SK 4,18
-1,7 -3,4
4,18 X 2,99

18 467 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 4,17
+0,0 1,7 2,1
3,20 3,97 4,17

19 938 Martine Rooth (09) Tialve IK 4,16
-0,1 -0,9 -0,5
3,96 4,13 4,16

20 65 Vilma Andersen Rooth (09) Baekkelagets SK 4,16
-1,1 -0,7 -0,6
4,16 3,92 3,94

21 738 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes IL 4,16
-0,8 -1,8 -1,2
3,89 3,86 4,16

22 6 Malena Athine Grgnvold Widén (09) AsIL 4,15
-2,5 -0,9 -15
4,12 4,15 4,09

23 985 Anna Driesprong Langergd (09) Tyrving IL 4,13

2,4 -2,3

X 4,13 4,03

24 309 Stine Lyngstad (09) Gui SK 411
-0,6 -2,4 -1,5
3,33 4,11 3,95

25 476 Leia Moqvist (09) Lambertseter IF 4,01
-0,2 -0,6 -1,2
3,94 3,99 4,01

26 647 Emilie Bjgrkmo Anonli (09) Rana FIK 3,96
-1,7 -1,9 -1,1
3,96 3,93 3,87

27 581 Olivia Skovli Hermansen (09) Moss IL 3,96
-0,8 -2,3 -1,3
3,85 3,86 3,96

28 442 Aurora Mariell Naper-Helgestad (09) Kragerg IF 3,95
-0,4 -3,0
3,95 3,84 X

29 354 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules 3,90
-1,0
3,90 - -

30 228 Hedvig Bossum Brimsholm (09) Fredrikstad IF 3,88
-2,1 -1,9 -1,0
3,62 3,82 3,88

31 858 Beate Raknes (09) Sgrild FIK 3,86
-1,9 -1,3 -0,4
3,71 3,58 3,86

32 366 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra FIK 3,82
+0,0
3,82 - -

33 238 Luna Andrine Stang (09) Fredrikstad IF 3,81
+0,0 -2,9 -1,1
3,81 3,45 3,60

34 793 Eva Sofia Nilsen-Wivestad (09) Sem IF 3,72
-1,6 -2,6 -1,0
3,47 3,72 3,64

35 1171 Tuva Anna Isabell Forsbacka (09) Ullensaker/Kisa IL 3,70
-1,0 -1,9 -2,2
3,58 3,40 3,70
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J-13 Lengde
36 347 Lilli Maria Aasland
-2,2 -3,3 -1,9
3,38 3,27 3,59
37 864 Lotta van Etten Ankersen
-1,3 -1,3
3,55 3,26 -
38 794 Karoline Moskuvil
-0,6 -1,4
X 3,53 3,41
39 1074 Marte Dortea Bjgrke Adland
-1,4
X 3,52 X
40 231 Ingrid Ifeoma Holen
-0,8 -2,0 -0,9
3,48 3,07 3,37
41 481 Melisa Zogaj
-0,3
3,43 - -
42 682 Yulieth Hagen
-0,9
3,39 X -
43 753 Rebecca Anonsen Karlsen
-1,6 -1,9
X 3,14 3,13
44 239 Marie Elise Martiniussen
-1,9 -2,7 -2,9
2,97 2,79 3,10
45 220 Alice Utengen-Simonsen
-0,4 -2,0 -1,4
2,96 3,00 3,03
46 1056 Linnea Madelen Svarva Akselsen
-0,9 -1,6
2,95 3,02 X
J-13 Slegge
1 1147 Hanna Rimstad
X 26,38 26,82 X
2 40 Emilie Lindstad
23,15 21,73 22,64 23,78
3 481 Melisa Zogaj
19,52 X X X
4 383 Tiril Waal Snertingdalen
X 13,67 14,09 X
J - 13 Spyd
1 938 Martine Rooth
26,64 28,01 24,40 27,41
2 481 Melisa Zogaj
22,52 22,96 23,79 23,83
3 982 Alvilde Dalan
24,79 X 22,95 X
4 1179 Maja Gundersen Palmgren
22,16 21,34 20,13 24,65
5 489 Vilie Elida Blekkerud
19,26 23,00 21,10 X

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Herkules

(09) Serild FIK

(09) Sem IF

(09) Tyrving IL

(09) Fredrikstad IF

(09) Lambertseter IF

(09) Ringerike FIK

(09) Sandnes IL

(09) Fredrikstad IF

(09) Fredrikstad IF

(09) Tyrving IL

2,0kg/110cm

(10) Ullensaker/Kisa IL
22,19 28,88

(10) Baekkelagets SK
X 22,20

(09) Lambertseter IF
X X

(10) Jardar IL
11,09 X

400gr

(09) Tijalve IK
26,26 26,50

(09) Lambertseter IF
22,90 24,81

(09) Tyrving IL
21,44 X

(09) Uraedd
20,38 15,95

(09) Lambertseter IF
18,56 X

FriSys

3,59

3,55

3,53

3,52

3,48

3,43

3,39

3,14

3,10

3,03

3,02

28,88

23,78

19,52

14,09

28,01

24,81

24,79

24,65

23,00
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J-13

6 1193

Spyd

Lisa-Marie Finstad

22,46 18,89 18,41

7 682

Yulieth Hagen

17,11 19,70 16,87 17,47

8 706
X

9 738

Anna Strgm Juliussen
X 20,23 19,06

Emma Lovra Taylor

15,53 X 14,85

10 723

Vigdis Sigurdsdottir

15,50 12,07 11,71

11 1177

Anna Martine Ose Vinnstad

12,45 14,73 14,79

12 6

Malena Athine Grgnvold Widén

10,99 11,56 10,73

13 231
X

J-14

Heat: 1

280
1007
416
398
986
390

Heat: 2

19
369
344
1268
659
511

Heat: 3

961
308
583
420
377
422
90

Heat: 4

295
1215
1068
492
751
1067
396
510

Heat: 5
491
14
722
1183
5 735

~N o OO b~ WDN PR ~NOoO o~ wWwN PP o O~ WN PP o A WN B

A WODN P

Ingrid Ifeoma Holen
9,21 10,39

60 m
Vind: -1.2

Mia Helene Gulbrandsen

Ella Plgen-lversen

Linnea Viktoria Normann-Eide

Emilie Helland Solhaug

Anna Lisa Margrete Laumann

Anita Queiroz Amundsen
Vind: -0.7

Hedda Endsjg

Astrid Stalleland Stokstad

Christine Amalie Sverdsten

Hanna Lima Fosserud

Helle Holand Kolstg

Maia Holm-Lombnaes
Vind: -1.3

Oda Hytten Skyvang
Regine Margareta Rosenberg
Thea Emilie Karlsen
Margot Ottestad Eltervag
Cornelia Finsrud Ricanek
Mie Christiane Jargensen
Henrikke Nyheim

Vind: -1.2

Oda Lier
Sienna Fosstenlgkken Dankworth
Maria Manzhu Mo Batalden
Amanda Frederikke Stensholt Lilleei
Olivia Larsson
Maria Edvarda Elisabet Machado Da
Elise Frausing Wiborg
Linnéa Strandheim

Vind: -1.3

Alva Margareth Boesen Skisaker
Victoria Madelen Bekken
Synngve Kjosavik

Helle Kjgl-Johansen

Anna Sofie Heikkinen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10)

(09)

400gr

Vestby IL

Ringerike FIK

20,96 X

(09)

Runar IL

14,36 17,78

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

Sandnes IL
Runar IL
Ureedd
As L

Fredrikstad IF

Gneist IL
Tyrving IL
Koll IL
Koll IL
Tyrving IL
Koll IL

Asker Sk
Hvam IL
Herkules
Sarpsborg IL
Ranheim IL
Lillehammer IF

Tensberg FIK
Gui SK

Moss IL

Koll IL

Jardar IL

Koll IL

Botne SK

Groruddalen FIK
Vidar SK
Tyrving IL
Larvik Turn & IF
Sandnes IL
Tyrving IL

Koll IL
Lilehammer IF

Larvik Turn & IF
Ask Friidrett
Runar IL

Utleira IL
Sandnes IL

FriSys

22,46

20,96

20,23

15,53

15,50

14,79

11,56

10,39

8,86
9,08
9,17
9,23
9,42
9,87

8,51
8,51
8,58
9,09
9,16
9,24

8,59
8,92
8,92
9,21
9,31
9,85
10,09

8,42
8,68
8,94
9,12
9,23
9,26
9,90
DNS

8,57
8,69
8,78
8,99
9,09
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J-14

8

J-14

ga b WODN PP

J-14

0N O WN PR

J-14

60 m
454 Julie Gulbrandsen Lunde
301 Christine Marie Rgvang
1245 Celine Kruger Henningsen

200 m hekk

Vind: +1.4

295 Oda Lier

675 Anna Birgitte Melbye
280 Mia Helene Gulbrandsen
583 Thea Emilie Karlsen

355 Synne Tveitan Hilmarsen

60 m, finale

Vind: +2.6

295 Oda Lier

961 Oda Hytten Skyvang
19 Hedda Endsjg

369 Astrid Stalleland Stokstad

491 Alva Margareth Boesen Skisaker
344 Christine Amalie Sverdsten

1215 Sienna Fosstenlgkken Dankworth
14  Victoria Madelen Bekken

Hoyde

675 Anna Birgitte Melbye

1,40 1,45 1,50 1,53

(o] o XX0 XXX
280 Mia Helene Gulbrandsen

1,25 1,30 1,35 1,40

(o] o [0} o
658 Hedvig Johanne Olsson Volden

1,30 1,35 1,40 1,45

(o] o (o} X0
1022 Hanna Fiva Qiestad

1,30 1,35 1,40 1,45

(o] (o) X0 XXX
659 Helle Holand Kolstg

1,20 1,25 1,30 1,35

o (o) X0 o
176 Abelone Heldal

1,25 1,30 1,35 1,40

(o] o (o] XXX
295 Oda Lier

1,30 1,35 1,40

(o] XX0 XXX
377 Cornelia Finsrud Ricanek

1,20 1,25 1,30 1,35

(o] (o) X0 XX0
1268 Hanna Lima Fosserud

1,25 1,30 1,35

(o] o XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(08)
(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(08)

(08)
1,45

(08)
1,50
XXX

(08)

(08)
1,40
XX0

(08)

(08)

(08)
1,40
XXX

(08)

Kristiansands IF
Gui SK
Tyrving IL

76,2 19m

Groruddalen FIK
Ringerike FIK
Gneist IL

Moss IL
Herkules

Groruddalen FIK
Tensberg FIK
Asker Sk

Hvam IL

Larvik Turn & IF
Herkules

Vidar SK

Ask Friidrett

Ringerike FIK

Gneist IL
1,50
XXX

Ranheim IL

Tyrving IL

Ranheim IL
1,45
XXX

Fana IL

Groruddalen FIK

Jardar IL

Sarpsborg IL

FriSys

9,22
9,41
9,81

32,01
32,08
33,44
33,69
39,90

8,11
8,25
8,27
8,35
8,38
8,42
8,44
8,55

1,50

1,45

1,45

1,40

1,40

1,35

1,35

1,35

1,30
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Resultatliste

11.06.2022

J-14

10

J-14

J-14

J-15
Heat:

o O WN PP

Heat:

o O WN B

Heat:
1
2

Hgyde
722 Synngve Kjosavik (08) Runar IL
1,15 1,20 1,25 130
(o] (o) (0] XXX

88 Ella Maute Torjesen
(o]

(08) Botne SK

Slegge
295 Oda Lier (08) Groruddalen FIK
X X 28,15 27,03 X 25,82
392 Antzela Gkiona (08) Kaoll IL
25,84 X 23,72 X 18,40 24,37
961 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg FIK
25,09 X X X X 21,40
749 Mille Barlaug Rgsdal (08) Sandnes IL
24,10 22,91 21,59 X 22,67
88 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK
X 16,51 18,45 18,31 19,70 20,24
Spyd 400gr
280 Mia Helene Gulbrandsen (08) Gneist IL
25,00 X 26,86 28,53 29,00 28,26
749 Mille Barlaug Rgsdal (08) Sandnes IL
28,64 X 22,60 28,07 X 26,35
675 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike FIK
34,79 29,90 32,93 X X 32,16
659 Helle Holand Kolstg (08) Ranheim IL
15,81 21,08 19,41 22,54 19,78 23,39
88 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK
22,75 22,04 23,31 21,10 23,94 22,20
492 Amanda Frederikke Stensholt Lilleei (08) Larvik Turn & IF
21,14 23,07 20,43 20,20 24,14 X
200 m
1 Vind: +4.2

553 Ylva Charlotte Leschbrandt @stmo (07) Mandal og Halse IL

660 Lill Synngve Ludvigsen
1164 Sara Isabella Bertheussen

(07) Ranheim IL
(07) Ullensaker/Kisa IL

548 Malene Kverneland Heddeland (07) Mandal og Halse IL

89 Frida Skudem Hertel
1163 Rebecka Helle Aas

(07) Botne SK
(07) Ullensaker/Kisa IL

2 Vind: +2.6

1185 Kristine Neess (07) Utleira IL

899 Charlotte Lindland Turner (07) Sturla IF

942 Andrea Indseth Pettersen (07) Teansberg FIK

91 Ida-Marie Weum Elnan (07) Botne SK

618 Erle Tangestuen (07) Nordre Eidsvoll IL
5  Guro Hesteland Sundby (07) AsIL

3 Vind: +2.0

657 Hannah Rebekah Murai-Ubby (07) Ranheim IL

117 Lilie Lopes Patey (07) BULIL

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

FriSys

3,0kg/119,5cm

1,25

NM

28,15

25,84

25,09

24,10

20,24

29,00

28,64

34,79

23,39

23,94

24,14

29,40
29,84
30,82
31,18
32,99
36,52

27,51
28,83
29,73
30,03
30,15
30,20

25,04
25,63
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11.06.2022

J-15

3 566
4 833
5 905
6 1210
7 900
Pla
1 657
2 117
3 566
4 833
5 905
6 1210
7 1185
8 900
9 899
10 553
11 942
12 660
13 91
14 618
15 5
16 1164
17 548
18 89
19 1163
J-15
Heat: 1
1 824
2 668
3 5
4 1027
5 1028
6 91
7 1163
Heat: 2
1 1187
2 834
3 98
4 832
5 385
6 1172
7 1204
8 21

200 m

Freia Haraldsen Skaset
Oda Asdal Hansen

Ida Kristine Sola Steen
Laura Koubova Tangen
Elena Garcia Reppesgard

ssering Totalt

Hannah Rebekah Murai-Ubby
Lilie Lopes Patey

Freia Haraldsen Skaset

Oda Asdal Hansen

Ida Kristine Sola Steen

Laura Koubova Tangen
Kristine Naess

Elena Garcia Reppesgard
Charlotte Lindland Turner
Ylva Charlotte Leschbrandt @st
Andrea Indseth Pettersen

Lill Synngve Ludvigsen
Ida-Marie Weum Elnan

Erle Tangestuen

Guro Hgsteland Sundby

Sara Isabella Bertheussen
Malene Kverneland Heddeland
Frida Skudem Hertel

Rebecka Helle Aas

800 m

Astrid Cecilie Berntsen

Ragnhild Arnsteinsdatter Hansen
Guro Hgsteland Sundby

Hedvig Lislerud Myhre

Helena Skree Bostad

Ida-Marie Weum Elnan

Rebecka Helle Aas

Wilma Hollds Hamborg

Oda Rosland Gjerstad
Aurora Kristiansen Langbakk
Mathea Laegran

Ida Emilia Kavli

Wilma Anna Bekkemoen Torbidrnss

Ida Marie Sirevag Nordengen
Linnea Hove Lahne

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Moss IL
(07) Skjalg IL
(07) Sturla IF
(07) Vidar SK
(07) Sturla IF

Ranheim IL

BUL IL

Moss IL

Skijalg IL

Sturla IF

Vidar SK

Utleira IL

Sturla IF

Sturla IF

Mandal og Halse IL
Tensberg FIK
Ranheim IL

Botne SK

Nordre Eidsvoll IL
AsIL
Ullensaker/Kisa IL
Mandal og Halse IL
Botne SK
Ullensaker/Kisa IL

(07) Skijalg IL
(07) Ranheim IL
(07) AsIL

(07) Tyrving IL
(07) Tyrving IL
(07) Botne SK

(07) Ullensaker/Kisa IL

(08) Utleira IL
(07) Skijalg IL
(07) BULIL
(07) Skjalg IL
(07) Jutul IL

(07) Ullensaker/Kisa IL

(07) Vidar SK
(07) Asker Sk

FriSys

26,17
26,43
26,81
27,01
28,11

25,04
25,63
26,17
26,43
26,81
27,01
27,51
28,11
28,83
29,40
29,73
29,84
30,03
30,15
30,20
30,82
31,18
32,99
36,52

2,19,17
2,43,39
2,43,53
2,48,81
2,59,35
3,12,63
3,20,98

2,17,87
2,18,59
2,19,12
2,19,66
2,20,10
2,20,17
2,22,45
2,23,28
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J-15

800 m

Plassering Totalt

1 1187
2 834
3 98

4 824
5 832
6 385
7 1172
8 1204
9 21
10 668
11 5
12 1027
13 1028
14 91
15 1163

J-15

Heat: 1

566
725
662
899
944

Heat: 2

833
295
900
19
277
93

a b WN PP

D oA WN R

PI

833
295
566
725
900
19
277
662
899
93
944

P OOWO~NOUAWNPE

=

J-15

1 199
X

2 928

Wilma Hollds Hamborg

Oda Rosland Gjerstad

Aurora Kristiansen Langbakk
Astrid Cecilie Berntsen
Mathea Laegran

Ida Emilia Kavli

Wilma Anna Bekkemoen Torbi
Ida Marie Sirevag Nordengen
Linnea Hove Lahne

Ragnhild Arnsteinsdatter Hans
Guro Hgsteland Sundby
Hedvig Lislerud Myhre

Helena Skree Bostad
Ida-Marie Weum Elnan
Rebecka Helle Aas

80 m hekk
Vind: +1.6

Freia Haraldsen Skaset

Mathea Svalheim

Lotta Elfenbein

Charlotte Lindland Turner

Anniken Markussen Rosvoll
Vind: +2.0

Oda Asdal Hansen

Oda Lier

Elena Garcia Reppesgard
Hedda Endsjg

Liza Sofia Aune

Maria Elvestuen

ssering Totalt

Oda Asdal Hansen

Oda Lier

Freia Haraldsen Skaset
Mathea Svalheim

Elena Garcia Reppesgard
Hedda Endsjg

Liza Sofia Aune

Lotta Elfenbein

Charlotte Lindland Turner
Maria Elvestuen

Anniken Markussen Rosvoll

Slegge

Ida Ramslien
43,58 39,60 X

Vilde Marie Nebell

36,63 X X 37,19

J-15

Spyd

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Utleira IL

Skjalg IL

BUL IL

Skjalg IL

Skjalg IL

Jutul 1L
Ullensaker/Kisa IL
Vidar SK

Asker Sk
Ranheim IL

AsIL

Tyrving IL

Tyrving IL

Botne SK
Ullensaker/Kisa IL

76,2 8m

(07) Moss IL

(07) Sandane Turn og IL
(07) Ranheim IL

(07) Sturla IF

(07) Tensberg FIK

(07) Skijalg IL

(08) Groruddalen FIK
(07) Sturla IF

(08) Asker Sk

(07) Gneist IL

(07) Brandbu IF

Skijalg IL
Groruddalen FIK
Moss IL
Sandane Turn og IL
Sturla IF

Asker Sk

Gneist IL
Ranheim IL
Sturla IF
Brandbu IF
Tensberg FIK

3,0kg/119,5cm

(07) FIL AKS-77

X 46,97
(07) Sturla IF
X 38,19
500gr

FriSys

2,17,87
2,18,59
2,19,12
2,19,17
2,19,66
2,20,10
2,20,17
2,22,45
2,23,28
2,43,39
2,43,53
2,48,81
2,59,35
3,12,63
3,20,98

12,60
12,95
13,72
13,84
14,40

11,69
12,56
12,98
13,08
13,35
13,92

11,69
12,56
12,60
12,95
12,98
13,08
13,35
13,72
13,84
13,92
14,40

46,97

38,19
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J-15 Spyd

1164 Sara Isabella Bertheussen

15,19 12,97 15,07 15,01
24 Mina Ellinor Bagstevold
X 23,94 25,49 25,47
548 Malene Kverneland Heddeland
X 25,92 26,77 25,07
660 Lill Synngve Ludvigsen
24,38 X X 19,26
848 Eline Raddum Hvitsand
X X X 27,85
578 Norah Riahi Arnesen
17,63 17,26 18,55 X
928 Vilde Marie Nebell
27,93 X 23,81 24,42
849 Hedda-Elida Johansen
X 17,59 X 19,49
J-15 Tresteg
1 277 Liza Sofia Aune
+2,9 +3,3
X 10,85 10,69 X
2 189 Frida Theodora Johansen
+2,2 +3,6
X 10,37 10,38 X
3 1145 Frida Rimstad
+2,8 +3,1 +3,0
10,35 10,92 10,76 -
4 783 Hedda Guldseth Sgrensen
+3,1 +2,3 +2,4
10,49 10,13 10,53 X
5 93 Maria Elvestuen
+2,6 +3,1 +2,6 +2,6
10,04 9,90 9,93 9,79
6 553 Ylva Charlotte Leschbrandt @stmo
+2,3 +2,1 +2,5
10,18 10,21 10,14 X
7 694 Mina Hoelsbrekken Digerud
+2,6 +2,2 +1,7
9,92 9,78 X 10,09
8 9  Solveig Fjeldsé Brynlund
+1,9 +1,7
9,92 9,60 X X
9 662 Lotta Elfenbein
+2,4 +3,2
9,62 X 9,91
10 725 Mathea Svalheim
+2,3 +2,9
9,81 9,57 X
69 Embla Matilde Njerve
X X X

J-16 200 m

Heat 1 Vind: +0.9
1 1140 Elén Linchausen Skar
2 1155 Linnéa Elisabeth Sjostrom Johnsen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

500gr

(07) Ullensaker/Kisa IL

11,07 11,69
(07) Asker Sk
X X

(07) Mandal og Halse IL
X X

(07) Ranheim IL

24,54 25,82
(07) Sgndre Land IL
27,65 X
(07) Moss IL
X X
(07) Sturla IF
22,55 X
(07) Sgndre Land IL
17,54 15,28

(07) Gneist IL

+4,5 +3,2
10,75 11,36
(07) Farsund og Lista IK
+2,0
X 10,97

(07) Ullensaker/Kisa IL

(07) Selbu IL
+4,4 +3,2
10,78 10,72
(07) Brandbu IF
+1,9 +3,5
10,15 10,36
(07) Mandal og Halse IL
+2,5 +5,5
10,11 10,17

(07) Romerike Friidrett

X X
(07) AsIL
+2,7
X 9,50

(07) Ranheim IL

(07) Sandane Turn og IL

(07) Bergens TF

(06) Ullensaker/Kisa IL
(06) Ullensaker/Kisa IL

FriSys

15,19

25,49

26,77

25,82

27,85

18,55

27,93

19,49

11,36

10,97

10,92

10,78

10,36

10,21

10,09

9,92

9,91

9,81

nm

27,37
27,80
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J-16

289
506
513
1194
360
8 664

Heat: 2

882
147
232
601
515
696
134
445

~N o 0o~ Ww

PI

882
147
232
601
515
696
1140
134
445
10 1155
11 289
12 506
13 513
14 1194
15 360
16 664

©Co~NOoOOUAWNE Q © N O~ WDN PR

924
862
773
630
1271
361

D O WN P

J-16

1 601
2 554
382

J-16

200 m

Junifer Isadora Cordelia Baggethun  (06)

Elise Haug Karlsen

Mari Schgyen Stiansen

Anne Leivestad

Erika Vedg-Carlsen

Maia Kristine Hepsg
Vind: +0.9

Mari Skraastad

Frida Kristine Buer

Ingrid Westberg

Cassandra @degérd Nilsen
Selma Holm-Lombnees

Sofia Chayanis Aamillom

Tida Katrine Kéller Sanyang
Camilla Kristiane Mendes Uldal

ssering Totalt

Mari Skraastad

Frida Kristine Buer

Ingrid Westberg

Cassandra @degérd Nilsen
Selma Holm-Lombnees

Sofia Chayanis Aamillom

Elén Linchausen Skar

Tida Katrine Koller Sanyang
Camilla Kristiane Mendes Uldal
Linnéa Elisabeth Sj6strom Joh
Junifer Isadora Cordelia Bagge
Elise Haug Karlsen

Mari Schgyen Stiansen

Anne Leivestad

Erika Vedg-Carlsen

Maia Kristine Hepsg

800 m

Tuva Meinke Kylland

Elise Skarpeteig Harkestad
Astrid Bakkevik Finnestad
Malin Hgntorp

(06)
(06)
(06)
(06)
(06)

(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)
(06)

Grane Arendal FIK
Lillehammer IF
Lilehammer IF
Vidar SK

Hind IK

Ranheim IL

Stadsbygd IL
Drgbak-Frogn IL
Fredrikstad IF
Nittedal IL
Lilehammer IF
Romerike Friidrett
BUL IL
Kristiansands IF

Stadsbyqgd IL
Drgbak-Frogn IL
Fredrikstad IF
Nittedal IL
Lilehammer IF
Romerike Friidrett
Ullensaker/Kisa IL

BUL IL

Kristiansands IF
Ullensaker/Kisa IL
Grane Arendal FIK
Lilehammer IF
Lilehammer IF
Vidar SK

Hind IK

Ranheim IL

(06)
(06)
(06)
(06)

Johanna Hval (06)
Helene Monsen (06)
80 m hekk
Vind: +2.5
Cassandra @degérd Nilsen (06)
Kaija Emilie Rypas Holck (06)
Mirian Gjertsen Barkbu (06)
Slegge
Eiril Hermansen Fagerli (06)

42,97 X X

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Sturla IF
Sorild FIK
Sarpsborg IL
Oppegard IL
Ringerike FIK
Hind IK

76,2 8m

Nittedal IL
Modum FIK
Jardar IL

27,97
28,34
28,38
28,56
29,33
30,48

26,82
26,87
26,88
26,97
27,27
27,30
27,44
27,47

26,82
26,87
26,88
26,97
27,27
27,30
27,37
27,44
27,47
27,80
27,97
28,34
28,38
28,56
29,33
30,48

2,23,74
2,25,17
2,26,62
2,31,06
2,32,04
2,43,57

11,89
13,05
DNS

3,0kg/119,5cm

Botne SK
X

FriSys

42,97
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3,0kg/119,5cm

11.06.2022

J-16 Slegge
2 1034 |da Petersen Amble
X X 31,14 34,91
J - 16 Spyd
361 Helene Monsen
22,70 22,80 X 20,58
87 Eiril Hermansen Fagerli
X 24,01 27,14 X
543 Asne @verlie Isaksen
28,21 30,79 24,19 28,10
601 Cassandra @degéard Nilsen
X X 34,38 28,22
382 Mirian Gjertsen Barkbu
X 15,12 X X
J-16 Tresteg
1 549 Mari Sofie Borg Een
1,2 3,6 5,6 1,2
10,43 10,52 10,13 10,04
2 543 Asne @verlie Isaksen
2,6 2,8 3 4,2
9,51 9,88 10,02 9,99
J-17 800 m

640 Maria Mjelva Straume

346 Guro Tveitan Hilmarsen
1033 Ida Brekke Melzer

726 Anne-Grete Lgwe Stillerud
451 Eva Friestad

829 Lillian Hatlgy

840 Therese Bjorland

373 Anisa Abdihakin Abdulle
820 Ane Bakstad Andreassen
838 Sunniva Langseth Wikre

© 00 N O Ul b WN P

=
o

J-17
Vind: +3.1

754 Selma Ims

253 Lea Alise Gundersen

276 Lilli Margaret Gulbrandsen
601 Cassandra @degéard Nilsen
349 Louise Skovgaard Fjalestad
54  Linn Rynning Borander

173 Marit Ingeborg Garvik

o O WN P

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

100 m hekk

(06) Tyrving IL 34,91
X 33,54
500gr
(06) Hind IK 22,80
19,95 21,81
(06) Botne SK 27,14
X X
(06) Mandal og Halse IL 30,79
X X
(06) Nittedal IL 34,38
X 31,71
(06) Jardar IL 15,12
X 11,69
(06) Mandal og Halse IL 10,59
4,8
10,59 X
(06) Mandal og Halse IL 10,15
35 3,7
9,86 10,15
(05) drsta IL 2,19,42
(05) Herkules 2,26,09
(05) Tyrving IL 2,27,32
(05) Sandefjord Turn 2,27,73
(05) Kristiansands IF 2,30,98
(05) Skjalg IL 2,32,37
(05) Skjalg IL 2,32,99
(05) Jardar IL 2,40,42
(05) Skjalg IL 2,41,02
(05) Skjalg IL 2,43,46
76,2 8,5m
(05) Sandnes IL 14,13
(06) Fyllingen IL (Allianse) 14,44
(05) Gneist IL 14,65
(06) Nittedal IL 14,98
(05) Herkules 15,36
(05) Baekkelagets SK 15,93
(05) Fagernes IL DNS

FriSys
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J-17

J-18/19

A WDN PP

J-18/19

J-18/19

Slegge

688 Elina Ingrid Kjglberg

3,0kg/119,5cm

(05) Romerike Friidrett

X 48,30 X -
532 Thea Engen Olsen (05) Lgten Friidrett
41,47 41,77 X X 42,75 X
555 Linnea-Kristine Austad Nilsen (05) Modum FIK
X X X X - -
Spyd 500gr
808 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL
49,41 X 47,98 47,44 50,20 X
745 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes IL
45,10 X X X 43,06 44,65
456 Lana Weinberg (05) Kristiansands IF
36,60 37,92 38,68 X 42,79 41,13
678 Maria Hella Voje Heieren (05) Ringerike FIK
38,38 37,04 38,65 38,43 X X
643 Thea Nilsen (05) @rsta Il
X X 26,67 X X X
Tresteg

174 Sunniva Bakkene Myhre
29 35

10,51 X 10,07 X
734 Andrea lgeltjgrn Lyngholm
2 4,1
X 9,47 10,26 X
362 Kaia Langvand Moe
2,4 3,1 4 4.4
9,77 9,53 9,71 9,63

800 m

973 Hanna Hagevik Bakke
626 Hedda Hgntorp

100 Cathrine Grgnbech
828 Kaisa Hijelle

(05) Fagernes IL

(05) Sandnes IL
2,1 3,5

9,47 10,42

(05) Hind IK
2,6 2,6

9,79 9,84

(03) Trysil IL
(04) Oppegard IL
(04) BUL IL

(04) Skijalg IL

100 m hekk
Vind: +3.6
1026 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL
1035 Ida Sophie Leir (03) Tyrving IL
1023 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrving IL
796 Vibeke Ovidie Gussias (03) Skala IL
Kule 4,0kg

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

FriSys

84,0 8,5m

48,30

42,75

nm

50,20

45,10

42,79

38,65

26,67

10,51

10,42

9,84

2,19,08
2,24,53
2,28,81
2,49,01

15,91
16,45
17,38

DNS
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J-18/19 Kule 4,0kg
1 1146 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL 12,30
11,84 11,75 12,06 12,30 - 11,62
2 737 Elsie Hjartholm Seger (04) Sandnes IL 11,14
10,93 10,28 10,60 10,88 - 11,14
3 1029 Henriette Collett-@stensen (04) Tyrving IL 8,19
8,19 6,59 7,42 7,68 8,07 8,10
J'18/19 Lengde
1 1050 Kaja Carlsen-Brown (04) Tyrving IL 5,49
0,7 0 1,2 1,1
5,39 5,43 5,49 5,33 X X
2 169 Edel Halle (03) Fagernes IL 5,10
0,7 0 1 1,5 1,3
5,10 5,07 5,04 4,97 X 4,93
3 1113 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 5,02
0,5 0 0 1,5 0,4
4,65 4,85 5,00 4,74 X 5,02
4 737 Elsie Hjartholm Seger (04) Sandnes IL 5,00
0 0,2 0,5 1,5 0.9
5,00 X 4,80 4,62 4,98 4,76
5 471 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 4,98
0 0,8 1,1 0,7
X 4,84 4,98 4,95 X 4,96
6 973 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysil IL 4,83
0 0 0,4 0,7 0 0
4,83 2,05 4,61 4,25 4,37 4,68
7 1035 Ida Sophie Leir (03) Tyrving IL 4,79
0 0 0,5 0 0
X 4,76 4,78 4,62 4,76 4,79
8 256 Nicoline Pallesen Coulson (04) Fyllingen IL (Allianse) 4,72
0 0 0 0
X 4,72 4,72 4,59 4,72 -
9 1029 Henriette Collett-@stensen (04) Tyrving IL 4,70
0 0 0,6
4,70 4,54 4,69
10 246 Anne @i Tharaldsen Danielsen (04) Fyllingen IL (Allianse) 4,36
0,5 0 1,6
4,36 4,27 4,21
11 667 Pernille Aaslid Osen (04) Ranheim IL 3,94
0,8 0,2 0
3,94 3,87 3,87
J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 617 Tiril Lappegéard (03) Nittedal IL 51,07
48,39 49,57 X 51,07 50,85 X
2 557 Ruth-Magrethe Austad Nilsen (03) Modum FIK 49,52
49,46 X 46,84 X X 49,52
J-18/19 Spyd 600gr

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 74 av 119
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J-18/19 Spyd 600gr
1 715 Malin Christensen Bjgrge (03) Runar IL
28,92 31,10 30,04 29,05 31,78 28,39
2 1029 Henriette Collett-@stensen (04) Tyrving IL
X 19,99 R
KS 800 m
1 1107 Sigrid Alvik (03) Tyrving IL
2 501 Selma Alison Boesen Skisaker (06) Larvik Turn & IF
3 1222 Ingrid Kilveer Nilssen (03) Hergy IL
4 671 Synngve Antonsen Torp (99) Ranheim IL
5 514 Oda Braten Richenberg (06) Lillehammer IF
6 1202 Hanna Kristine Gunlaugsdatter Lars (99) Vidar SK
7 457 Linn Andrea Svensson Lindevik (04) Kristiansands IF
8 166 Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk IF
9 168 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk IF
10 531 Ingunn Nilsen Hagen (00) Lgten Friidrett
KS 100 m hekk
Heat 1 Vind: +1.8
1 142 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Dimna IL
2 934 Emilie Sandberg (00) Tialve IK
3 888 Elise Grong Ruud (96) Stjardal FIK
4 891 Stine Grong Ruud (94) Stjgrdal FIK
5 460 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Kristiansands IF
Heat 2 Vind: +0.0
1 1205 Ingrid Pernille Rismark (01) Vidar SK
2 1198 Elea Jgrstad Bock (02) Vidar SK
3 112 Josefina Maria Biernacki (03) BUL IL
4 775 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL
5 729 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL
6 937 Kajsa Rooth (03) Tialve IK
Plassering Totalt
1 1205 Ingrid Pernille Rismark Vidar SK
2 1198 Elea Jgrstad Bock Vidar SK
3 142 Lovise Skarbgvik Andresen Dimna IL
4 112 Josefina Maria Biernacki BUL IL
5 775 Magdeli Staten Sarpsborg IL
6 729 Agathe Holtan Wathne Sandnes IL
7 937 Kajsa Rooth Tjalve IK
8 934 Emilie Sandberg Tjalve IK
9 888 Elise Grong Ruud Stjgrdal FIK
10 891 Stine Grong Ruud Stjgrdal FIK
11 460 Nathalie Ommundsen Johnsen Kristiansands IF
KS Kule 4,0kg
1036 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL
R - 8,83 - - 8,97

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

FriSys

84,0 8,5m

31,78

19,99

2,13,13
2,13,64
2,13,89
2,13,93
2,14,40
2,14,72
2,17,05
2,19,60
2,19,79
2,28,81

14,03
14,55
14,88
14,96
16,59

13,85
13,98
14,19
14,25
14,46
14,52

13,85
13,98
14,03
14,19
14,25
14,46
14,52
14,55
14,88
14,96
16,59

8,97
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KS Lengde
1 460 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Kristiansands IF 5,29
1,5 3 1,9 2,6
5,26 X X 5,24 5,28 5,29
2 175 Sunniva Field (05) Fagernes IL 5,14
1,6 2,2 2,1 1,8 1,2
4,72 X 4,94 5,14 5,10 5,06
KS Slegge 4,0kg/119,5cm
1 1036 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 30,80
30,80 29,78 X 28,13 29,01 X
KS Spyd 600gr
1 890 Maria Bgrstad Jensen (94) Stjgrdal FIK 50,29
44,02 43,94 50,01 X 50,29 50,24
2 889 Mali Ingeborg Vollan Marstad (97) Stjgrdal FIK 44,80
43,39 40,39 43,72 X 44,80 43,78
3 1133 Vilde Marsteinstredet (01) Tyrving IL 34,35
X 30,10 34,35 X X 31,26
4 1036 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 28,55
27,73 X 27,99 X X 28,55
316 Emilie Ingerg (95) Halden IL nm
X X X X X X
1276 Sigrid Borge (95) Tialve IK nm
X X X X X X
MS 800 m
Heat: 1
1 1143 Erlend Magnus Homble (04) Ullensaker/Kisa IL 1,59,22
2 1283 Andreas Kveerner Ullensaker/Kisa IL 2,00,65
3 1153 Jonas Krossgy (95) Ullensaker/Kisa IL 2,02,64
4 94  Adrian Stene Olsen (05) BUL IL 2,03,03
5 790 Andreas Rivenes (03) Sem IF 2,03,04
6 673 Mathias Hoelsveen (05) Raufoss Friidrett 2,05,38
7 720 Sebastian Ruud Skjelbred (05) Runar IL 2,07,26
8 1169 Tobias Finstad Mandt (05) Ullensaker/Kisa IL 2,07,51
9 1125 Trond Steinar Gjgnnes (94) Tyrving IL 2,10,11
10 432 Torbjgrn Helland Solhaug (76) Koll IL 2,37,09
Heat: 2
1 105 Halvard Grape Fladby (05) BUL IL 1,58,03
2 1159 Merih Solomon (91) Ullensaker/Kisa IL 1,58,07
3 878 Vetle Farbu-Solbakken (03) Spirit FIK 1,59,34
4 1054 Lewis Alexander Kiemhus (04) Tyrving IL 2,00,40
5 1195 Bakr Ettayebi (97) Vidar SK 2,01,76
6 1279 Sondre Martinsen Nesodden IF 2,02,48
7 1102 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 2,04,89
8 896 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 2,06,57
1064 Marcus Sebastian Andersen Svarva (04) Tyrving IL DNF
1249 Tore Marius Engebretsen Tgfte (03) Kristiansands IF DNS
542 Anders Gundersen (02) Mandal og Halse IL DNS

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

FriSys
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MS

Heat: 3

© 00 NO O WN PR

o~
(S

1241
364
883
873

1250

1240

1161

1260

1261

12
792

Heat: 4

© 00 N O Ul WN B

1135
1233
1266
313
116
1234
1219
1242
950
1168

800 m

Simen Seeberg-Rommetveit
Tobias Johansen

Sondre Svarholt

Johannes Dalland

Timmi Brandvik Anderl
Roderick Appiadjei Duodu
Nikolai Solum

@ystein Stafring

Tobias Fuglestrand
Jon-Henning Gullbré Hilleren
Brage Henden Nybakk

Andreas Fjeld Halvorsen
Seumas Duncan Mackay

Robin Wathne Nedrehagen
Sondre Arne Hoff

Leon Samuel Douglas Mjaaland
Halvor Nymoen Winberg

Ole Sivert Ragyrhus

Magnar Fossbakken Lundberg
Havard Dale Foyn Skovly
Thomas Arne Roth

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(00) BUL IL

(03) Hind IK

(06) Stadsbygd IL
(03) Spirit FIK

(99) Gular, IL

(02) BUL IL

(05) Ullensaker/Kisa IL
(01) Jalster IL

(03) Sandane Turn og IL
(02) AsKk Friidrett

(03) Sem IF

(05) Ullensaker/Kisa IL
(01) Norna-Salhus IL
(99) Gular, IL

(93) Gular, IL

(00) BUL IL

(99) Herkules

(03) Ranheim IL

(97) Hommelvik IL
(03) Tensberg FIK
(91) Ullensaker/Kisa IL

FriSys

1,55,88
1,56,24
1,56,43
1,56,62
1,56,77
1,56,99
157,71
1,58,19
1,59,55
2,01,43
2,02,88

1,52,86
1,53,46
1,53,82
1,54,05
1,55,29
1,55,48
1,55,50
2,01,02
2,06,49

DNF
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MS

800 m

Plassering Totalt

1 1135
2 1233
3 1266
4 313
5 116
6 1234
7 1219
8 1241
9 364
10 883
11 873

12 1250
13 1240
14 1161
15 105
16 1159
17 1260
18 1143
19 878
20 1261
21 1054
22 1283
23 1242
24 12
25 1195
26 1279
27 1153
28 792
29 94
30 790
31 1102
32 673
33 950
34 896
35 720
36 1169
37 1125
38 432
1064
1168
542
1249
MS
1 653
2 1175

1 187
11

2,23
2 744
0,6
5,35
3 300
1
4,86

Andreas Fjeld Halvorsen
Seumas Duncan Mackay
Robin Wathne Nedrehagen
Sondre Arne Hoff

Leon Samuel Douglas Mjaalan
Halvor Nymoen Winberg

Ole Sivert Ragyrhus

Simen Seeberg-Rommetveit
Tobias Johansen

Sondre Svarholt

Johannes Dalland

Timmi Brandvik Anderl
Roderick Appiadjei Duodu
Nikolai Solum

Halvard Grape Fladby

Merih Solomon

@ystein Stafring

Erlend Magnus Homble
Vetle Farbu-Solbakken
Tobias Fuglestrand

Lewis Alexander Kiemhus
Andreas Kveerner

Magnar Fossbakken Lundberg
Jon-Henning Gullbra Hilleren
Bakr Ettayebi

Sondre Martinsen

Jonas Krossgy

Brage Henden Nybakk
Adrian Stene Olsen

Andreas Rivenes

Sebastian Selbekk

Mathias Hoelsveen

Héavard Dale Foyn Skovly
Benjamin Bjgrnstad
Sebastian Ruud Skjelbred
Tobias Finstad Mandt

Trond Steinar Gjgnnes
Torbjgrn Helland Solhaug
Marcus Sebastian Andersen S
Thomas Arne Roth

Anders Gundersen

Tore Marius Engebretsen Tgfte

Ullensaker/Kisa IL
Norna-Salhus IL
Gular, IL

Gular, IL

BUL IL

Herkules
Ranheim IL

BUL IL

Hind IK
Stadsbyqgd IL
Spirit FIK

Gular, IL

BUL IL
Ullensaker/Kisa IL
BUL IL
Ullensaker/Kisa IL
Jglster IL
Ullensaker/Kisa IL
Spirit FIK
Sandane Turn og IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Hommelvik IL
Ask Friidrett
Vidar SK
Nesodden IF
Ullensaker/Kisa IL
Sem IF

BUL IL

Sem IF

Tyrving IL
Raufoss Friidrett
Tansberg FIK
Sturla IF

Runar IL
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Mandal og Halse IL
Kristiansands IF

110 m hekk
Vind: +4.1
Antoine Gabriel Vincent (01) Ranheim IL
Adrian Kojen (03) Uraedd

Lengde
André Ytterdahl
18 2 0,8
5,49 5,33 3,46
Imran Mahmood
1,3 1,4
X 5,30 5,10
Mensah Nyarko
0,4
X X 4,17

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(02) Farsund og Lista IK
0.7 0,2

5,13 5,33
(92) Sandnes IL
0

5,32 X
(98) GTIFIK

0

3,67 X

FriSys

106,7 9,14m

1,52,86
1,53,46
1,53,82
1,54,05
1,55,29
1,55,48
1,55,50
1,55,88
1,56,24
1,56,43
1,56,62
1,56,77
1,56,99
157,71
1,58,03
1,58,07
1,58,19
1,59,22
1,59,34
1,59,55
2,00,40
2,00,65
2,01,02
2,01,43
2,01,76
2,02,48
2,02,64
2,02,88
2,03,03
2,03,04
2,04,89
2,05,38
2,06,49
2,06,57
2,07,26
2,07,51
2,10,11
2,37,09

DNF

DNF

DNS

DNS

15,05
15,81

5,49

5,35

4,86
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MS Lengde
4 887 Eirik Lindg
1,1 1,2 0,3
4,30 4,22 X 4,43
5 432 Torbjgrn Helland Solhaug
1,2 1,9 1,1 0,6
3,84 3,52 4,15 3,87

MS Spyd

1 196 Marcus Henriksen
63,34 59,32 X -
2 447 Daniel Thrana
58,01 56,81 56,01 62,57
3 320 Tommi Aslaksrud Pasanen
57,74 57,33 X X
4 638 Elias Hovden Nilsen
56,14 54,86 56,17 52,98
5 1220 Dag Halfdan Storm Wergeland
50,64 49,74 49,82 51,36

MS Stav

1 71 Eskil Reier Njerve
4,30 4,40 4,50 4,60
(o] - [0} XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(94) Stjardal FIK
0

13
4,46 4,06
(76) Koll IL
0
3,78 -

800gr
(02) FIK Orion
62,65 X
(02) Kristiansands IF
57,75 57,30
(04) Halden IL
X 60,07
(01) DrstalL
53,69 55,84
(89) BUL IL
50,65 48,15

(02) Bergens TF

FriSys

4,46

4,15

63,34

62,57

60,07

56,17

51,36

4,50

Side 79 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-10

Heat: 1
641
702
103
606
434
1087
107
482
402
788
693
1098
391
1019
563

Heat: 2
703

G-10

641
4,55

484
5,33

1252
5,42
563
424
211
4,43

434
4,38

1098
6,22

G-10

917
761
107
484
434
1019
157
641
1098
211

G-11

600 m

Peter Flatjord Tofteland

13)

Noah Leander Agyekum Washington (12)

Filip Ness Evensmo
Emil Olsen Orskaug
Vilmer Fritjof Bell

Ola Jacobsen Myklatun
Jacob Kristiansen Langbakk
Milliam Schgyen Stenersen
Georg Henne-madsen
Mikkel Groven-Robertsen

Maximilian Varvik

Sander Tgrvold Guldbrandsen
Anton Emil Kirkeby Husebg

Gustav Follestad
Didrik Navik

Sverre Furuvald Georgsen

Kule

Peter Flatjord Tofteland

4,02 4,58
Rolf Nerhus Snuggerud

5,36 5,02
Oscar Norheim Glamseter

5,77 5,91
Didrik Navik

3,88 3,51
Risto Reimus

4,55 5,07
Vilmer Fritjof Bell

4,12 3,55
Sander Tgrvold Guldbrandsen

5,90 6,40

12)
(12)
(12)
12)
(12)
13)
12)
12)
13)
(12)
12)
(12)
(12)

(12)

13)

(13)

(12)

12)

12)

12)

12)

Liten Ball

Patrick Jablonski

Even Grindem Mogstad
Jacob Kristiansen Langbakk
Rolf Nerhus Snuggerud

Vilmer Fritjof Bell
Gustav Follestad

Jone Johnsen Skatay
Peter Flatjord Tofteland
Sander Tgrvold Guldbrandsen

Risto Reimus

600 m

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

13)
(16)
12)
(13)
12)
(12)
(12)
(13)
(12)
(12)

Orsta IL

Ros IL

BUL IL

Nittedal IL

Koll IL

Tyrving IL

BUL IL
Lambertseter IF
Koll IL

Seljord IL
Romerike Friidrett
Tyrving IL

Koll IL

Tyrving IL
Moss IL

Ros IL

2,0kg

Drsta IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Moss IL
Flaveeringen IL
Koll IL

Tyrving IL

150gr

Sturla IF
Sandvin IL

BUL IL
Lambertseter IF
Koll IL

Tyrving IL
Egersunds IK
Drsta IL
Tyrving IL
Flaveeringen IL

FriSys

2,27,01
2,04,06
2,07,09
2,01,71
2,27,21
1,59,98
2,17,01
2,30,09
2,02,96
2,06,88
2,02,87
1,59,53
2,10,73
2,22,75
2,14,60

2,11,01

4,58

5,36

591

4,24

5,07

4,38

6,40

30,10

7,27
30,24
15,68
14,89
31,38
30,85
16,79
33,87
26,78

Side 80 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-11

600 m

Fredrick Jablonski

Storm Windju Christiansen
Sigve Lindberg Asdgl
Sturla Sigurdsson

Aksel Hayer Jacobsen
Henrik Henne-Madsen
Sebastian Aagaard-isaksen
Edvin Dglplass Dyrelund
Ask Grimeli

H&kon Solheim Kveernrud
Fredrik Eide Ekbraten

Mats Borgen

Lasse Lysgéard-Andersen
Johan Le Fjeld

Albert Askeland

Lukas Javoll Hagen
Jakob Kielland Hauge
Filip Hagsaet Norheim
Erik Elias Fiskvik
Herman Barlaug Rgsdal
Christopher Wiig

Marius Wilhelm Ruland

Plassering Totalt

Heat: 1
1 901
2 310
3 84
4 721
5 387
6 405
7 83
8 435
9 204
10 1020
11 80
Heat: 2
1 701
2 611
3 1044
4 730
5 1238
6 159
7 1016
8 449
9 743
10 1197
11 479
1 701
2 611
3 1044
4 730
5 1238
6 159
7 901
8 1016
9 310
10 449
11 743
12 1197
13 479
14 84
15 721
16 387
17 405
18 83
19 435
20 204
21 1020
22 80
G-11
Heat: 1
1 906
2 901
3 83
4 47
Heat: 2
1 743
2 620

(11) Sturla IF
(11) Gui SK

(11) Bgler IF
(11) RunarlIL
(11) Koll IL

(11) Koll IL

(11) Bgler IF
(11) Kongsberg IF
(11) Flaveeringen IL
(11) Tyrving IL
(11) Bgler IF

(11) Ros IL

(11) Nittedal IL

(11) Tyrving IL

(11) Sandnes IL
(11) Brandbu IF
(11) Eidanger IL
(11) Tyrving IL

(12) Kristiansands IF
(11) Sandnes IL
(11) Vidar SK

(11) Lambertseter IF

Mats Borgen Ros IL
Lasse Lysgéard-Andersen Nittedal IL
Johan Le Fjeld Tyrving IL
Albert Askeland Sandnes IL
Lukas Javoll Hagen Brandbu IF
Jakob Kielland Hauge Eidanger IL
Fredrick Jablonski Sturla IF
Filip Hagsaet Norheim Tyrving IL
Storm Windju Christiansen Gui SK
Erik Elias Fiskvik Kristiansands IF
Herman Barlaug Rgsdal Sandnes IL
Christopher Wiig Vidar SK
Marius Wilhelm Ruland Lambertseter IF
Sigve Lindberg Asdgl Baler IF
Sturla Sigurdsson Runar IL
Aksel Hgyer Jacobsen Koll IL
Henrik Henne-Madsen Koll IL
Sebastian Aagaard-isaksen Baler IF
Edvin Dglplass Dyrelund Kongsberg IF
Ask Grimeli Flaveeringen IL
Hakon Solheim Kveernrud Tyrving IL
Fredrik Eide Ekbraten Baler IF
60 m hekk

Vind: -2.6
Jakob Alme (11) Sturla IF
Fredrick Jablonski (11) Sturla IF
Sebastian Aagaard-isaksen (11) Bgler IF

Jacob Landmark Sahlin
Vind: -3.2

Herman Barlaug Rgsdal
Herman Ulla-Zahl

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(11) Beekkelagets SK

(11) Sandnes IL
(13) Norna-Salhus IL

FriSys

68,0 6,5m

1,52,88
2,00,31
2,06,20
2,06,22
2,07,43
2,08,54
2,10,01
2,12,63
2,15,04
2,15,63
2,22,89

1,47,68
1,48,03
1,49,14
1,50,21
1,52,83
1,52,83
1,59,07
2,00,99
2,01,08
2,02,02
2,02,42

1,47,68
1,48,03
1,49,14
1,50,21
1,52,83
1,52,83
1,52,88
1,59,07
2,00,31
2,00,99
2,01,08
2,02,02
2,02,42
2,06,20
2,06,22
2,07,43
2,08,54
2,10,01
2,12,63
2,15,04
2,15,63
2,22,89

11,69
12,32
12,33
12,33

12,01
13,75

Side 81 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-11

60 m hekk

3 479 Marius Wilhelm Ruland

4 1016 Filip Hagsaet Norheim

5 1060 Ludvig Kolrud Dybwad
80 Fredrik Eide Ekbraten

Plassering Totalt

906
743
901
83
47
620
479
1016
1060
80

O©COoO~NOULAWNPE

G-11

580
516
84
906
743
395
410
721
204
1020
83
80
435
923
479
1191

© 00 N O Ul WN -

e N =
o0 WNPRP O

G-12

Heat: 1

1 1001
712
334
977
571
288
7 1178

Heat: 2

1 1018
330
680
125
146
209
676

o0~ WN

~N o o wWwN

Jakob Alme

Herman Barlaug Rgsdal

Fredrick Jablonski

Sebastian Aagaard-isaksen
Jacob Landmark Sahlin

Herman Ulla-Zabhl
Marius Wilhelm Ru

land

Filip Hagsaet Norheim
Ludvig Kolrud Dybwad
Fredrik Eide Ekbraten

Oliver Wiik

Liten Ball

Alexander Seland Haugen
Sigve Lindberg Asdgl

Jakob Alme

Herman Barlaug Rgsdal

Christoffer Solberg
Karl Anthony Owen
Sturla Sigurdsson
Ask Grimeli

Flo

Hakon Solheim Kvaernrud
Sebastian Aagaard-isaksen
Fredrik Eide Ekbraten

Edvin Dglplass Dyrelund

Sondre Arvnes

Marius Wilhelm Ruland
Emil August Kallis Berge

200 m

Vind: +2.7

Edvard Raade Aspl

und

Laurits Halkier Egelie
Markus Andersen-Holthe
Alexander Tidemand-Johannessen

Kristian Henriksen

Jacob Misund Halvorsen
Arvin Andreas Borge Rugset

Vin

d: +1.6

Gabriel Ratikainen Jensen
Albert Gjevre-Karlsen
Trym Sortdal Volden

Ola Jarning

Christoffer Elliot Clason Eriksen
Mohammad Adham Albadwi

Birk Andresen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(1D
(11
(1D
(1D

68,0 6,5m

Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL
Bgler IF

Sturla IF
Sandnes IL
Sturla IF

Baler IF
Baekkelagets SK
Norna-Salhus IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL

Bgaler IF

(11
(1D
(1D
(1D
(11
(1D
1y
(1D
(1D
(1D
(11)
(11
(1D
1y
(1D
(11

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

(10
(10)
(10)
(10
(10)
(10)
(10)

Moss IL
Loddefjord IL
Baler IF

Sturla IF
Sandnes IL
Koll IL

Koll IL

Runar IL
Flaveeringen IL
Tyrving IL
Baler IF

Baler IF
Kongsberg IF
Sturla IF
Lambertseter IF
Vestby IL

Tyrving IL

Runar IL

Hellas IF

Tyrving IL

Moss IL

Grane Arendal FIK
Ureedd

Tyrving IL
Hellas IF
Ringerike FIK
BUL IL
Drgbak-Frogn IL
Flaveeringen IL
Ringerike FIK

FriSys

14,05
14,24
14,41

DNS

11,69
12,01
12,32
12,33
12,33
13,75
14,05
14,24
14,41

DNS

54,95
43,88
41,02
39,20
36,75
34,15
34,14
31,65
31,11
31,11
30,63
29,55
27,63
25,60
25,16
18,94

31,07
31,30
32,60
34,36
34,78
35,53
43,29

28,86
29,75
30,72
31,04
31,09
33,14
35,07

Side 82 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

12.06.2022

G-12

Heat: 3
60
79
104

1118
485
502
812
122

Heat: 4

698
967
298
1076
835
1095
150

00 ~NO O WN B

PI

698
967
298
1018
1076
835
1095
60
330
10 150
11 79
12 680

©CoO~NOUMAWNE O NO O~ WN PR

13 104
14 1118
15 125
16 1001
17 146
18 712
19 485
20 502
21 812
22 334
23 209
24 122
25 977
26 571
27 676
28 288

29 1178

G-12

Heat: 1
1 1018
2 37

200 m
Vind: +2.4

Oskar Gram Amundsen

Emil Castellacci Skeie

Fredrik Ness Evensmo

Theodor Masterud Lundamo

Sondre Hanshus Hjelm

Sigurd Tepsel Sjulstad

Mario Knut Fgrre Nardocci

Nicholas von Jakitsch Garvik
Vind: +2.3

Leon Alexander Asante Washington
Andrei Bringedal

Vetle Lier

Mathias Isene Gunstad

Otto Ramsland

Pilo Thiis-Messel

Leon Tryti

ssering Totalt

Leon Alexander Asante Washi
Andrei Bringedal

Vetle Lier

Gabriel Ratikainen Jensen
Mathias Isene Gunstad

Otto Ramsland

Pilo Thiis-Messel

Oskar Gram Amundsen
Albert Gjevre-Karlsen

Leon Tryti

Emil Castellacci Skeie

Trym Sortdal Volden

Fredrik Ness Evensmo
Theodor Masterud Lundamo
Ola Jarning

Edvard Raade Asplund
Christoffer Elliot Clason Erikse
Laurits Halkier Egelie

Sondre Hanshus Hjelm

Sigurd Tepsel Sjulstad

Mario Knut Fgrre Nardocci
Markus Andersen-Holthe
Mohammad Adham Albadwi
Nicholas von Jakitsch Garvik
Alexander Tidemand-Johannes
Kristian Henriksen

Birk Andresen

Jacob Misund Halvorsen
Arvin Andreas Borge Rugset

(10) Beekkelagets SK

(10) Bgler IF
(10) BUL IL
(10) Tyrving IL

(10) Lambertseter IF
(10) Larvik Turn & IF

(10) SkilL
(10) BUL IL

(10) Ros IL
(10) Trio IL

(10) Groruddalen FIK

(10) Tyrving IL
(10) Skjalg IL
(10) Tyrving IL

(10) Drgbak-Frogn IL

Ros IL

Trio IL
Groruddalen FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Skjalg IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Hellas IF
Drgbak-Frogn IL
Baler IF
Ringerike FIK
BUL IL

Tyrving IL

BUL IL

Tyrving IL
Drgbak-Frogn IL
Runar IL
Lambertseter IF
Larvik Turn & IF
Ski IL

Hellas IF
Flaveeringen IL
BUL IL

Tyrving IL

Moss IL
Ringerike FIK
Grane Arendal FIK
Ureedd

1000 m Kappgang

Vetle Lier

60 m hekk
Vind: -3.6

Gabriel Ratikainen Jensen
Audun Uberg-Carlsen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10) Groruddalen FIK

(10) Tyrving IL

(10) Baekkelagets SK

FriSys

29,48
30,04
30,91
31,04
31,45
31,64
31,70
33,36

27,20
27,65
28,12
29,03
29,06
29,45
29,97

27,20
27,65
28,12
28,86
29,03
29,06
29,45
29,48
29,75
29,97
30,04
30,72
30,91
31,04
31,04
31,07
31,09
31,30
31,45
31,64
31,70
32,60
33,14
33,36
34,36
34,78
35,07
35,53
43,29

Kappgang 1000 m

6,30,29

11,67
11,94

Side 83 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 12.06.2022
G-12 60 m hekk 76,2 7m
3 712 Laurits Halkier Egelie (10) Runar IL 11,99
4 1095 Pilo Thiis-Messel (10) Tyrving IL 12,58
5 851 Kasper Olsby Hoff (10) Sgndre Land IL 13,09
6 209 Mohammad Adham Albadwi (10) Flaveeringen IL 13,68
7 288 Jacob Misund Halvorsen (10) Grane Arendal FIK 13,68
8 502 Sigurd Tepsel Sjulstad (10) Larvik Turn & IF 15,15
Heat 2 Vind: -2.0
1 298 Vetle Lier (10) Groruddalen FIK 10,89
2 60 Oskar Gram Amundsen (10) Beekkelagets SK 10,93
3 1178 Arvin Andreas Borge Rugset (10) Ureedd 12,98
4 122 Nicholas von Jakitsch Garvik (10) BULIL 13,00
5 485 Sondre Hanshus Hjelm (10) Lambertseter IF 13,18
6 1118 Theodor Masterud Lundamo (10) Tyrving IL 14,20
7 104 Fredrik Ness Evensmo (10) BUL IL 15,77
Plassering Totalt
1 298 Vetle Lier Groruddalen FIK 10,89
2 60 Oskar Gram Amundsen Baekkelagets SK 10,93
3 1018 Gabriel Ratikainen Jensen Tyrving IL 11,67
4 37 Audun Uberg-Carlsen Baekkelagets SK 11,94
5 712 Laurits Halkier Egelie Runar IL 11,99
6 1095 Pilo Thiis-Messel Tyrving IL 12,58
7 1178 Arvin Andreas Borge Rugset Ureedd 12,98
8 122 Nicholas von Jakitsch Garvik BUL IL 13,00
9 851 Kasper Olsby Hoff Sgndre Land IL 13,09
10 485 Sondre Hanshus Hjelm Lambertseter IF 13,18
11 209 Mohammad Adham Albadwi Flaveeringen IL 13,68
12 288 Jacob Misund Halvorsen Grane Arendal FIK 13,68
13 1118 Theodor Masterud Lundamo Tyrving IL 14,20
14 502 Sigurd Tepsel Sjulstad Larvik Turn & IF 15,15
15 104 Fredrik Ness Evensmo BUL IL 15,77
G-12 Hoyde
1 1018 Gabriel Ratikainen Jensen (10) Tyrving IL 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] (o) [0} o o [o] XXX
2 680 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike FIK 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o} o XX0 X0 XXX
3 288 Jacob Misund Halvorsen (10) Grane Arendal FIK 1,30
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] o X0 o (o] XX0 X0 XXX
4 150 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] XX0 X0 XX0 (o] X0 XXX
5 1178 Arvin Andreas Borge Rugset (10) Ureedd 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o [0} o XXX
6 209 Mohammad Adham Albadwi (10) Flaveeringen IL 1,25
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o} X0 XX0 XXX
7 37 Audun Uberg-Carlsen (10) Baekkelagets SK 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
X0 (o) [0} o X0 XXX
7 60 Oskar Gram Amundsen (10) Baekkelagets SK 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] (o) [0} X0 X0 XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 84 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

12.06.2022

G-12

9 125
1,00
(o]

10 571
1,00
(o]

11 851
0,95
X0

12 1010
1,00
X0

13 502
1,00
(o]

14 146
1,00
(o]

14 1095
1,05
(o]

G-12

1 150

2 571

3 1095

4 712

5 111

6 552

7 680

8 37

9 1018

10 122

11 676

12 852

13 209

14 485

15 146

G-13

Heat: 1
1 464
2 229
3 992
4 756
5 426
6 1088
7 731
8 1011

Heat: 2
1 282
2 520
3 140

Hgyde

Ola Jarning

1,05 1,10 1,15

(o) [0} XX0
Kristian Henriksen

1,05 1,10 1,15

X0 (o] o
Kasper Olsby Hoff

1,00 1,05 1,10

o (o] X0
Eric Livermore Nagell

1,05 1,10 1,15

X0 p(e] XXX
Sigurd Tepsel Sjulstad

1,05 1,10 1,15

o XX0 XXX
Christoffer Elliot Clason Eriksen

1,05 1,10

o XXX
Pilo Thiis-Messel

Liten Ball

Leon Tryti
Kristian Henriksen

Pilo Thiis-Messel

Laurits Halkier Egelie

Jargen Smedsrud Engebretsen
Vegard Kyrressgnn Lgve Saetren
Trym Sortdal Volden

Audun Uberg-Carlsen

Gabriel Ratikainen Jensen
Nicholas von Jakitsch Garvik
Birk Andresen

Mathias Bergum Lygre
Mohammad Adham Albadwi
Sondre Hanshus Hjelm
Christoffer Elliot Clason Eriksen

200 m
Vind: +2.8

Theodor Nathaniel Gutvik
Henrik Elias Karlsen
Brage Kaspersen Bjaaland
Sofian Grimstad Nilsen
Oliver Alexander Wadahl Sweetman
Olav Naadland Hauger
Alexander Garseth Watland
Erik Ro Hansen
Vind: +1.5

Oskar Gjertsen Trumpy
Casey Ferdinand Felde
Magnus Somying Olsen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10)
1,20
X0
(10)
1,20
XXX
(10)
115

(10

(10)

(10)

(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10
(10
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)

BUL IL
1,25
XXX

Moss IL

Sgndre Land IL
1,20
XXX

Tyrving IL

Larvik Turn & IF

Drgbak-Frogn IL

Tyrving IL

150gr

Drgbak-Frogn IL
Moss IL

Tyrving IL
Runar IL

BUL IL

Mandal og Halse IL

Ringerike FIK
Baekkelagets SK
Tyrving IL

BUL IL
Ringerike FIK
Sgndre Land IL
Flaveeringen IL
Lambertseter IF
Drabak-Frogn IL

Kristiansands IF
Fredrikstad IF
Tyrving IL
Sandnes IL

Koll IL

Tyrving IL
Sandnes IL
Tyrving IL

Gneist IL
Larenskog FIL
BUL-Tromsg

FriSys

1,20

1,15

1,15

1,10

1,10

1,05

1,05

52,25
44,60
43,85
42,63
40,92
39,69
38,76
38,75
34,90
34,37
33,40
33,09
29,33
28,40
23,86

27,27
27,60
27,78
28,86
30,11
31,37
33,45
34,28

26,04
26,09
26,17

Side 85 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-13

4 487
5 337
6 689
7 1150
8 528
Pla
1 282
2 520
3 140
4 487
5 337
6 689
7 464
8 1150
9 229
10 992
11 528
12 756
13 426
14 1088
15 731
16 1011
G-13
1 1120
2 1088
3 229

G-13

Heat: 1
1 282
2 4
3 426
4 213
5 731

Heat: 2
1 462
2 140
3 487
4 756
5 229
6 331

200 m

Sverre Hansen Munkvold
@ystein Bogstrand Laitegard
Gabriel Wennerstrom

Iver Lavgaard Faksvag
William Chhang Bowitz

ssering Totalt

Oskar Gjertsen Trumpy
Casey Ferdinand Felde
Magnus Somying Olsen
Sverre Hansen Munkvold
@ystein Bogstrand Lgitegard
Gabriel Wennerstrom
Theodor Nathaniel Gutvik
Iver Lgvgaard Faksvag
Henrik Elias Karlsen
Brage Kaspersen Bjaaland
William Chhang Bowitz
Sofian Grimstad Nilsen

Oliver Alexander Wadahl Swee

Olav Naadland Hauger
Alexander Garseth Watland
Erik Ro Hansen

1000 m Kappgang

Thomas Kaggerud Helland
Olav Naadland Hauger
Henrik Elias Karlsen

60 m hekk

Vind: -2.4

Oskar Gjertsen Trumpy
Fredrik Kvarberg Henriksen

(09) Lambertseter IF
(09) Hellas IF

(09) Romerike Friidrett
(09) Ullensaker/Kisa IL
(09) Lgrenskog FIL

Gneist IL
Larenskog FIL
BUL-Tromsg
Lambertseter IF
Hellas IF
Romerike Friidrett
Kristiansands IF
Ullensaker/Kisa IL
Fredrikstad IF
Tyrving IL
Lagrenskog FIL
Sandnes IL

Koll IL

Tyrving IL
Sandnes IL
Tyrving IL

(09) Tyrving IL
(09) Tyrving IL
(09) Fredrikstad IF

(09) Gneist IL
(09) AsIL

Oliver Alexander Wadahl Sweetman (09) Koll IL

Vebjgrn Grimeli
Alexander Garseth Watland
Vind: -1.4

Olai Stav Graasvoll
Magnus Somying Olsen
Sverre Hansen Munkvold
Sofian Grimstad Nilsen
Henrik Elias Karlsen
Aleksander Jgrgen Lunn

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Flaveeringen IL
(09) Sandnes IL

(09) Kristiansands IF
(09) BUL-Tromsg
(09) Lambertseter IF
(09) Sandnes IL
(09) Fredrikstad IF
(09) Hellas IF

FriSys

76,2 7,5m

26,51
26,54
27,17
27,47
28,34

26,04
26,09
26,17
26,51
26,54
27,17
27,27
27,47
27,60
27,78
28,34
28,86
30,11
31,37
33,45
34,28

Kappgang 1000 m

5,46,10
5,47,04
6,09,59

10,01
10,32
11,74
12,84
13,63

9,88
9,91
10,26
10,63
11,33
15,11

Side 86 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

12.06.2022

G-13

60 m hekk

Plassering Totalt

462
140
282
487
4
756
229
426
213
731
331

P OOWO~NOULAWNPE

e

Olai Stav Graasvoll
Magnus Somying Olsen
Oskar Gjertsen Trumpy
Sverre Hansen Munkvold
Fredrik Kvarberg Henriksen
Sofian Grimstad Nilsen
Henrik Elias Karlsen

Oliver Alexander Wadahl Swee
Vebjgrn Grimeli

Alexander Garseth Watland
Aleksander Jgrgen Lunn

Kristiansands IF
BUL-Tromsg
Gneist IL
Lambertseter IF
AsIL

Sandnes IL
Fredrikstad IF
Koll IL
Flaveeringen IL
Sandnes IL
Hellas IF

76,2 7,5m

0,75kg

(09) Kristiansands IF

G-13 Diskos
1 462 Olai Stav Graasvoll
26,27 28,90 27,83 28,33
2 23 Mikael @verland
26,83 X X 26,68
3 409 Johannes Martin Walhovd Fiell
X X 25,56 26,01
4 213 Vebjgrn Grimeli
17,42 14,40 X X
5 740 Havard Bjerkli
20,14 19,67 21,37 19,21
6 229 Henrik Elias Karlsen
16,08 17,48 X X
7 731 Alexander Garseth Watland
X 11,37 12,74 X
G-13 Hayde
1 282 Oskar Gjertsen Trumpy
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} X0
2 517 Bijgrnar Seland Haugen
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} o
3 462 Olai Stav Graasvoll
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] (o) XX0 o
4 426 Oliver Alexander Wadahl Sweetman
1,15 1,20 1,25 1,30
o (o) [0} o
4 331 Aleksander Jgrgen Lunn
1,25 1,30 1,35
(o] o XXX
G-13 Tresteg

1 337 @ystein Bogstrand Lgitegard
2,3 2,9 1,8 2,5

11,04 11,52 11,28 11,41

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

29,30 X

(09) Asker Sk
27,49 X

(09) Koll IL

26,09 X

(09) Flaveeringen IL
21,59 X

(09) Sandnes IL

X X

(09) Fredrikstad IF

X X
(09) Sandnes IL
12,47 13,00

(09) Gneist IL

1,55 1,60 1,65
(o] o XXX
(09) Loddefjord IL

1,55 1,60 1,65
(o] X0 XXX
(09) Kristiansands IF
1,55

XXX

(09) Koll IL

1,35

XXX

(09) Hellas IF

(09) Hellas IF

2,6

11,24

FriSys

9,88

9,91
10,01
10,26
10,32
10,63
11,33
11,74
12,84
13,63
15,11

29,30

27,49

26,09

21,59

21,37

17,48

13,00

1,60

1,60

1,50

1,30

1,30

11,52

Side 87 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

12.06.2022

G-13

2

756
2,0

9,95
1044

X

229

213
3,4

8,70
237

426

G-14

Heat:

© 00 N O Ul b WN P

R
o

Heat:

© 00 N O Ol WNPFE O

e
o b WN PR O

1
1136
850
1144
631
341
61
727
565
49
202
290
869

249
780
284
1239
612
1173
279
546
1286
1232
247
1203
902
972
1247
965
11

Tresteg
Sofian Grimstad Nilsen
1,7 2,4 1,3
9,47 9,25 9,43
Johan Le Fjeld
31 2.5
X 9,92 9,89
Henrik Elias Karlsen
1,7 2,0 1,9
9,08 9,18 9,49
Vebjgrn Grimeli
2,5 1,0 2,6
8,23 8,16 8,20

Linus Kristoffer Lervik-Johansen

Oliver Alexander Wadahl Sweetman

1500 m

Andreas Fyksen Aas
Johan Engelien Andresen
Fredrik Fyksen Aas
Melvin Spolén Beyer
Henrik Holberg

Eliot Barsum

John Aiden Cline Kvernmo
Filip Navik

Jargen Farbrot Gether
Ahmad Adham Albadwi
Andreas Kragholm
Marcus Eek

Endre Hartvedt Haugen
Elias Dybing

Sondre Haukanes

Ulrik Javoll Hagen

Martin Sglvberg Tjelle
Bjgrnar Risa Taksdal
Martin Mjelde

Lauritz Dyrkolbotn
Haakon Sgrstad

Eirik Kaas Strande

Eirik Markussen

Herman Troye Eide
Fredrik Lande Skretteberg
Baste Hgyerholt

Iver Bastlien

Svale Toreskaas Vedvik
Jan-Olav Gullbra Hilleren

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Sandnes IL
1,3 1,8

9,36 9,57
(11) Tyrving IL
2,5

9,86

(09) Fredrikstad IF
1,4

9,22
(09) Flaveeringen IL

X X
(09) Fredrikstad IF

(09) Kaoll IL

(08) Ullensaker/Kisa IL
(08) Sgndre Land IL
(08) Ullensaker/Kisa IL
(08) Oppegard IL
(08) Heming IL

(08) Beekkelagets SK
(08) Sandefjord Turn
(08) Moss IL

(08) Beaekkelagets SK
(08) Flaveeringen IL
(08) Groruddalen FIK
(08) Sgrum IL

(08) Fyllingen IL (Allianse)

(08) Sauda IL

(08) Gneist IL

(08) Brandbu IF

(08) Nittedal IL

(08) Undheim IL

(08) Gneist IL

(08) Mandal og Halse IL
Sturla IF

(08) TryIL

(08) Fyllingen IL (Allianse)

(08) Vidar SK

(08) Sturla IF

(08) TrylIL

(08) Sauda IL

(08) Tgnsberg FIK

(08) Ask Friidrett

FriSys

9,95

9,92

9,49

8,70

nm

nm

4,47,39
4,52,17
4,53,00
5,01,23
5,02,14
5,03,18
5,04,92
5,22,27
6,04,47
6,10,93
6,12,77

DNS

DNS
4,15,01
4,15,74
4,16,59
4,22,44
4,33,54
4,38,61
4,42,53
4,44,35
4,45,93
4,46,06
4,46,06
4,52,16
4,52,92
4,54,14
4,58,59
4,59,49

Side 88 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-14

1500 m

Plassering Totalt

1 780 Elias Dybing

2 284 Sondre Haukanes

3 1239 Ulrik Javoll Hagen

4 612 Martin Sglvberg Tielle

5 1173 Bijgrnar Risa Taksdal

6 279 Martin Mjelde

7 546 Lauritz Dyrkolbotn

8 1286 Haakon Sgrstad

9 1232 Eirik Kaas Strande
10 247 Eirik Markussen
11 1203 Herman Troye Eide
12 1136 Andreas Fyksen Aas
13 902 Fredrik Lande Skretteberg
14 850 Johan Engelien Andresen
15 972 Baste Hagyerholt
16 1144 Fredrik Fyksen Aas
17 1247 Iver Bastlien
18 965 Svale Toreskaas Vedvik
19 11 Jan-Olav Gullbré Hilleren
20 631 Melvin Spolén Beyer
21 341 Henrik Holberg
22 61 Eliot Barsum
23 727 John Aiden Cline Kvernmo
24 565 Filip Navik
25 49  Jgrgen Farbrot Gether
26 202 Ahmad Adham Albadwi
27 290 Andreas Kragholm

249 Endre Hartvedt Haugen
869 Marcus Eek

G-14

526
251
767
290
222

A WON P

G-14

80 m hekk
Vind: -1.1

Nilas Salvesen Marcussen
Jonas Langeland Andersen
Siver Olavsbraten Ebbestad
Andreas Kragholm

Carl Henrik Breigan

Diskos

Sauda IL

Gneist IL

Brandbu IF

Nittedal IL
Undheim IL

Gneist IL

Mandal og Halse IL
Sturla IF

Try IL

Fyllingen IL (Allianse)
Vidar SK
Ullensaker/Kisa IL
Sturla IF

Sgndre Land IL
Try IL
Ullensaker/Kisa IL
Sauda IL
Tensberg FIK

Ask Friidrett
Oppegard IL
Heming IL
Baekkelagets SK
Sandefjord Turn
Moss IL
Baekkelagets SK
Flaveeringen IL
Groruddalen FIK
Fyllingen IL (Allianse)
Sgrum IL

84,0 8m

(08) Lgrenskog FIL

(08) Fyllingen IL (Allianse)

(08) Sandvin IL
(08) Groruddalen FIK
(08) Fredrikstad IF

1,0kg

1 767 Siver Olavsbraten Ebbestad

25,98 27,80 28,61 20,92
2 807 Eivind Aakra Indahl

X 19,11 22,87 19,27
3 846 Aksel Stavik Moshagen

22,21 19,61 X 21,87
4 811 Jacob Kristoffersson Traaen

X 19,84 19,25 17,63

G-14 Hoyde

1

752 Oscar Jack Weaver
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} o

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(08) Sandvin IL
27,30 28,02

(08) SkilL
18,68 X

(08) Sgndre Land IL
X 18,77

(08) SkilL
18,54 X

(08) Sandnes IL
1,55 1,60
(o] XXX

FriSys

4,15,01
4,15,74
4,16,59
4,22,44
4,33,54
4,38,61
4,42,53
4,44,35
4,45,93
4,46,06
4,46,06
4,47,39
4,52,16
4,52,17
4,52,92
4,53,00
4,54,14
4,58,59
4,59,49
5,01,23
5,02,14
5,03,18
5,04,92
5,22,27
6,04,47
6,10,93
6,12,77

DNS

DNS

13,52
13,59
13,61
16,85

DNS

28,61

22,87

22,21

19,84

1,55

Side 89 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-14 Hgyde

2 162 Even Jakob Ragnhildslgkken

1,40 1,45 1,50 1,55
(o] (o) X0 XXX
3 818 Ulrik Ardiles Fallan
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] o
4 275 Kirill Eikanger
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] X0 XX0 XXX
5 777 Mats Emilsen Backstrgm
1,35 1,40 1,45
(o] o XXX
6 495 Héakon Klausen Holth
1,30 1,35 1,40
X0 X0 XXX
7 44  Halvor Skjerping Johnsen
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o [0} XX0
7 807 Eivind Aakra Indahl
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] (o) [0} XX0
9 49  Jargen Farbrot Gether
1,15 1,20 1,25 1,30
o (o) [0} o
10 290 Andreas Kragholm
1,10 1,15 1,20
(o] o XXX

G-14 Tresteg

1 252 Kristoffer Boge Stenerud

+2,1 +1,7
X X 10,30 10,84
2 400 Even Bogen Ngrjordet
+2,8 +2,0 +3,1 +2,0
10,24 9,80 10,04 10,07
3 777 Mats Emilsen Backstrgm
+2,8 +3,0 +2,4
8,84 9,95 10,28 X
4 49  Jgrgen Farbrot Gether
+2,8 +1,9 +2,3 +2,8
9,11 9,11 9,75 9,43
5 752 Oscar Jack Weaver
+1,7 +2,4 +1,8 +3,0
9,64 9,31 9,60 9,19
6 290 Andreas Kragholm
+2,2 +2,0 +2,8
8,09 7,84 X 7,85

G-15 100 m

Heat: 1 Vind: +1.8

861 Elias Solheim Sollid

955 Lucas Qverbakke Lgn-Haakanes
1184 Jonas Hombornes Husby

826 Hugo Ramsland

483 Noah Ruben

6 386 Aksel Gulowsen

g A~ W N B

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(08) Eidsvold IF

(08) SkilL
1,40 1,45 1,50
o XXO XXX

(08) Gneist IL

(08) Sarpsborg IL

(08) Larvik Turn & IF

(08) Baekkelagets SK
1,40

XXX

(08) SkilL

1,40

XXX

(08) Baekkelagets SK
1,35

XXX

(08) Groruddalen FIK

(08) Fyllingen IL (Allianse)

X X

(08) Kaoll IL

+3,2 +0,1
10,28 10,03
(08) Sarpsborg IL
+3,4 +1,5
10,14 9,45
(08) Baekkelagets SK
+1,3 +2,4
9,73 9,82
(08) Sandnes IL
+1,4 +3,0
9,37 9,75

(08) Groruddalen FIK
+2,5

7,80 X

(07) Sgrild FIK

(07) Tensberg FIK
(07) Utleira IL

(07) Skjalg IL

(07) Lambertseter IF
(07) KollIL

FriSys

1,50

1,45

1,45

1,40

1,35

1,35

1,35

1,30

1,15

10,84

10,28

10,28

9,82

9,75

8,09

11,72 q
11,79 q
12,38 q
12,45
12,74
12,78
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-15
7 33
8 43

Heat: 2

573
365
273
945
959
269

Heat: 3

1236
748
338
663
582
853

Heat: 4

953
1225
1041
1176
265
651

g b WON PP

D O WN PP

=

o O WN

G-15

861
573
1236
955
748
338
663
1184

0 ~NO O WN PR

G-15

149

G-15

100 m

Alexander Andersen Restrup
Eskil Schmitthenner
Vind: nwi

Marcus Devantés Gardner Stalby
Jesper Dypvik Kvaale
Henrik Strgm
August Hagvold
Morten Husebg Hestnes
Vegard Kyseth
Vind: nwi

Oliver Tadeusz Tomala

Memarthaen Nalliah

Vemund Sylling Kornrud

Lukas Stilson Arstad

Savez Omed

Noah Aleksander Bakken Hesla
Vind: nwi

Jacob Bergmann Abusdal
Edvin Rooth

Iver Sotnakk

Albert Alexander Lomme
Erland Teigum Aamot
Aksel Fagerli

100 m, finale

Vind: +1.4

Elias Solheim Sollid

Marcus Devantés Gardner Stalby
Oliver Tadeusz Tomala

Lucas @verbakke Lgn-Haakanes
Memarthaen Nalliah

Vemund Sylling Kornrud

Lukas Stilson Arstad

Jonas Hombornes Husby

1000 m Kappgang

Kristoffer Randall

Diskos

1 129 Sigurd Smitt-Ingebretsen
X X 35,86 X
2 853 Noah Aleksander Bakken Hesla
19,35 X 23,36 31,66
3 619 Lasse Strijbos

X

X X 19,68

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Beekkelagets SK 13,88
(07) Beekkelagets SK 13,88
(07) Moss IL 11,84 q
(07) Hitra FIK 12,46
(07) Gijevik FIK 12,53
(07) Teansberg FIK 12,65
(07) Tansberg FIK 13,87
(07) Gausdal FIK DQ:R162.8
(07) Sandvin IL 11,86 q
(07) Sandnes IL 12,28 q
(07) Hellas IF 12,42 q
(07) Ranheim IL 12,45 q
(07) Moss IL 12,87
(07) Sgndre Land IL 13,08
(07) Tensberg FIK 12,49
(07) Lambertseter IF 12,57
(07) Tyrving IL 12,81
(07) Ureaedd 12,85
(07) Gausdal FIK 12,87
(07) Ranheim IL 14,18
(07) Sgrild FIK 11,55
(07) Moss IL 11,67
(07) Sandvin IL 11,76
(07) Tensberg FIK 11,84
(07) Sandnes IL 12,31
(07) Hellas IF 12,41
(07) Ranheim IL 12,41
(07) Utleira IL 12,64
(07) Drgbak-Frogn IL u.k. 4,50,63
1,0kg

(07) BULIL 47,33
X 47,33

(07) Sgndre Land IL 31,66
22,07 27,57

(07) Nordre Land IL 20,76

X 20,76

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-15

1

G-15

1

G-16

Heat:

~N o o WON PR

Heat:
1
2

Hgyde

286 Anthony Ommundsen Johnsen

1,65 1,70 1,75 1,80

(o] o [0} o
576 Melvin Tollefsen

1,55 1,60 1,65 1,70

(o] (o) [0} X0
945 August Hggvold

1,60 1,65 1,70 1,75

o (o) [0} XX0
953 Jacob Bergmann Abusdal

1,45 1,50 1,55 1,60

(o] o p(e] XXX
959 Morten Husebg Hestnes

1,45 1,50 1,55 1,60

(o] o XX0 XXX
1119 Thomas Hgvik Neess

1,35 1,40 1,45 1,50

(o] o (o] XX-
661 Linus André Hellem Strupstad

1,25 1,30 1,35 1,40

(o] o p(e] X0

1176 Albert Alexander Lomme
1,15
XXX

Kule

286 Anthony Ommundsen Johnsen

12,57 12,08 11,92 11,44
576 Melvin Tollefsen

X 11,91 11,72 11,65
191 Martin Penne Pedersen

10,38 X 10,43 X
853 Noah Aleksander Bakken Hesla

9,80 10,01 9,28 9,18
619 Lasse Strijbos

8,29 8,77 X 8,01
953 Jacob Bergmann Abusdal

7,92 7,27 7,89 7,85
1176 Albert Alexander Lomme

7,62 6,30 6,65 6,59

100 m

1 Vind: +1.5

997 Christian Nicholas Wright

306 Marcus Linna Berge

186 Vegard Oppedal Rinde

596 Benjamin Carlsen-Brown

1012 Estin Levorsen

925 Vemund Prem Heltzer Sgrstad
929 Vilgot Wold

2 Vind: +1.6

646 Even Elias Grannes Pedersen
268 Sjur Grung Thallaug

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Grane Arendal FIK 1,80

(07) Moss IL 1,75
1,75 1,80

(o) XXX

(07) Tansberg FIK 1,75
1,80

XXX

(07) Tensberg FIK 1,55

(07) Tensberg FIK 1,55

(07) Tyrving IL 1,45

(07) Ranheim IL 1,45
1,45 1,50

(o] XXX

(07) Uraedd NM

4,0kg

(07) Grane Arendal FIK 13,60
13,60 12,83

(07) Moss IL 12,47
11,60 12,47

(07) Farsund og Lista IK 10,43
9,71 9,16

(07) Sgndre Land IL 10,01
9,10 9,72

(07) Nordre Land IL 8,77
X X

(07) Tansberg FIK 7,92
7,35 -

(07) Uraedd 7,62
6,00 7,11

(06) Tyrving IL 11,36 g
(06) Gui SK 11,86 q
(06) FanaIL 11,86 g
(06) Nesgya IL 12,18
(06) Tyrving IL 12,38
(06) Sturla IF 12,51
(06) Sturla IF 13,14
(06) Overhalla IL 11,25 ¢q
(06) Gausdal FIK 11,78 g

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-16

o O b W

Heat:

o O WN

G-16

~N o o WN R

G-16

G-16

100 m

589 David-Thierry Ekhaug Dramstad
28 William gstbg Johansen

421 Max Skjerpen Huseby

771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

1043 Jens Even Moltumyr

3 Vind: +1.9

522 Daniel Fikreyesus Debesay
296 Sigurd Petersen Fergestad
595 Axel Andreas Mjgr

463 Snorre Cornelius Sund

839 Theodor Volline Nessler
1030 Herman Bjarke Adland

Vind: +3.2

646 Even Elias Grannes Pedersen
997 Christian Nicholas Wright

296 Sigurd Petersen Fergestad

589 David-Thierry Ekhaug Dramstad
268 Sjur Grung Thallaug

186 Vegard Oppedal Rinde

306 Marcus Linna Berge

522 Daniel Fikreyesus Debesay

Diskos

1192 Even Hem Bolle

41,03 X X 42,61
201 Sondre Langgy

38,97 X X 36,32
809 Felix Maxmillian Skare

39,33 33,08 38,17 36,34
448 Daniel Winther Sandnes

35,88 33,03 X X
771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

32,17 31,07 33,54 X
949 Fredrik Solheim Hytten

X X X X
428 Sakarias Eirik Fjell Walhovd

X X X X

Hoyde

185 Tobias Heldal

1,70 1,75 1,80 1,86

o (o) [0} o
545 Jone Eriksen

1,55 1,60 1,65 1,70

(o] o [0} XX0
304 Henrik Linna Vineshaugen

1,60 1,65 1,70 1,75

o (o) XX0 XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(06) Nesodden IF
(06) Asker Sk
(06) Koll IL

(06) Sandvin IL
(06) Tyrving IL

(06) Lgrenskog FIL
(06) Groruddalen FIK
(06) Nesgya IL

(06) Kristiansands IF
(06) Skjalg IL

(06) Tyrving IL

100 m, finale

(06) Overhalla IL
(06) Tyrving IL

(06) Groruddalen FIK
(06) Nesodden IF
(06) Gausdal FIK
(06) Fana IL

(06) Gui SK

(06) Lgrenskog FIL

1,5kg
(06) Vestby IL
X 46,56
(06) FIL AKS-77
X 39,45
(06) SkilL
37,49 X
(06) Kristiansands IF
X X
(06) Sandvin IL
27,04 32,53
(06) Tansberg FIK
X X
(06) Koll IL
X X
(06) FanalL
1,92

XXX
(06) Mandal og Halse IL

1,75 1,80
X0 XXX
(06) Gui SK

FriSys

11,95 q
12,00
12,71
13,55
DNS

11,41 q
11,55 q
11,96
12,13
12,14
12,88

10,98
11,14
11,51
11,67
11,73
11,80
11,87

DNS

46,56

39,45

39,33

35,88

33,54

nm

nm

1,86

1,75

1,70
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

G-16 Hgyde
4 296 Sigurd Petersen Fergestad
1,55 1,60 1,65
(o] (o] XXX
5 925 Vemund Prem Heltzer Sgrstad
1,55 1,60
(o] XXX

G-16 Kule

1 1192 Even Hem Bolle

12,71 X 13,69 -
2 855 Tshishimbi Nissi Kongolo
12,42 12,89 12,16 12,68
3 428 Sakarias Eirik Fjell Walhovd
12,65 11,88 X 12,04
4 201 Sondre Langgy
12,54 12,40 X X
5 809 Felix Maxmillian Skare
11,25 11,65 12,01 X
6 448 Daniel Winther Sandnes
9,21 10,61 10,82 11,82
7 1181 Odin Gundersen Palmgren
11,54 X X X
8 771 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
10,87 10,61 10,51 11,01
G-17 100 m
Heat 1 Vind: +1.5

964 Sebastian Berntsen
842 Christian @ydne

746 Jonas Fjordholm

656 Emil Vestre

679 Mindor Jensen

192 Tarjei Hordnes Haberg
97 Ariand Shegani

38 Brage Bergfald

Heat 2 Vind: +3.8
681 Valentin Jensen

732 Alexander Skrede

439 Thomas Skalstad-Aaker

1106 Sigmund Le Field

1045 Jonathan Hertwig-@degaard
131 Thai Drager

564 Eirik-André Kristiansen

854 Sander Min Joon Johnsbréten

0 ~NO O WNPE

0 ~NO O WN PR

G-17 400 m

42  Erlend Halmgy

529 Zion Narciso Ramirez
27 Vilmer Fossum Beyer
524 Elijah Narciso Ramirez

A WDN P

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(06) Groruddalen FIK

(06) Sturla IF

5,0kg

(06) Vestby IL

(06) Sgndre Land IL
- X

(06) Koll IL
11,49 12,52
(06) FIL AKS-77
12,59 12,43
(06) SkilL

X X
(06) Kristiansands IF
X X
(06) Uraedd
10,88 X
(06) Sandvin IL
10,96 11,32

(05) Tansberg FIK

(05) Sagne IL

(05) Sandnes IL

(05) Ranheim IL

(05) Ringerike FIK

(05) Farsund og Lista IK
(05) BUL IL

(05) Beekkelagets SK

(05) Ringerike FIK
(05) Sandnes IL
(05) Kongsberg IF
(05) Tyrving IL

(05) Tyrving IL

(05) BUL IL

(05) Moss IL

(05) Sgndre Land IL

(05) Baekkelagets SK
(07) Lgrenskog FIL
(05) Asker Sk

(07) Larenskog FIL

FriSys

1,60

1,55

13,69

12,89

12,65

12,59

12,01

11,82

11,54

11,32

11,02 q
11,45 q
11,46 q
11,78
11,92
11,92
12,01
12,92

10,90 q
11,04 q
11,35 g
11,38 q
11,46 q
11,98
12,29
12,50

51,25
51,91
53,36
53,68
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G-17

400 m

5 197 Eivind Langgy (05) FIL AKS-77
6 414 Lars Wold Mgller (05) Kaoll IL
186 Vegard Oppedal Rinde (06) FanalL
G-17 100 m, finale
Vind: +2.4
1 681 Valentin Jensen (05) Ringerike FIK
2 964 Sebastian Berntsen (05) Tansberg FIK
3 732 Alexander Skrede (05) Sandnes IL
4 842 Christian @ydne (05) Sagne IL
5 746 Jonas Fjordholm (05) Sandnes IL
6 439 Thomas Skalstad-Aaker (05) Kongsberg IF
7 1106 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL
8 1045 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL

G-17

Diskos

1 844 Brage Viljar Arumairasa

X 51,91 51,64 53,69
2 271 Erik Liberg

39,17 X X 39,92
3 192 Tarjei Hordnes Haberg

32,92 X 32,95 35,13

G - 1 7 Kule

1 844 Brage Viliar Arumairasa

13,96 15,04 15,28 X
2 1045 Jonathan Hertwig-@degaard

X 14,17 15,28 14,11
3 271 Erik Liberg

13,31 12,82 X 13,00
4 192 Tarjei Hordnes Haberg

12,15 12,44 X X
5 188 Asmund Hessevik Eikeland

8,27 8,73 9,51 8,92
6 854 Sander Min Joon Johnsbraten

7,47 7,12 6,75 7,83

G-17 Lengde

964 Sebastian Berntsen

X X X -
439 Thomas Skalstad-Aaker

-2,5 -2,1 -0,7 -0,4

6,02 5,82 6,09 6,16
254 Linus August Rygh

-2.8 -2,3 0 -1

5,42 6,07 6,09 6,01

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

1,5kg

(05) Sgmna IL
X X

(05) Gijesdal IL
X 36,93

(05) Farsund og Lista IK
X X

5,0kg

(05) Sgmna IL
14,64 14,78

(05) Tyrving IL
14,98 14,43

(05) Gijesdal IL
13,88 13,53

(05) Farsund og Lista IK
12,59 X

(05) Farsund og Lista IK

9,00 8,52
(05) Sgndre Land IL
7,62 7,51

(05) Tansberg FIK
-3,2

1,71 6,81
(05) Kongsberg IF
14

6,44 X

(05) Fyllingen IL (Allianse)
-3,2 -1,7
5,70 5,92

FriSys

55,77
57,28
DNS

10,87
10,89
10,97
11,32
11,34
11,35
11,40
11,56

53,69

39,92

35,13

15,28

15,28

13,88

12,59

9,51

7,83

6,81

6,44

6,09
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G-17

4

G-18/19

Heat:
1

o O b wWN

Heat:

a b~ WON

Heat:

~N o o WwN

G-18/19

0N O WN P

G-18/19

~N o o~ wWwN R

1106
-1

6,02

1
952
255
384
1112
143
1123
453

2
248
127
857
758
728
235

3
768
785

95
645

1254

267
22

1108
741
665
881
130
255

15
268

127
768
952
255
785
857
384
248

Lengde
Sigmund Le Fjeld (05)
-1,6 -1,3 -1,7
5,82 5,91 6,04 X
100 m
Vind: +2.5
Henrik Duncan (03)
Mats Rossland Hjgrnevik (03)
Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03)
Sondre Audahl Vik (04)
Sondre Johannes Espelid (03)
Torgrim Frgystein (04)
Johannes Steinsland Gulbrandsen L  (03)
Vind: +2.9
Emil Gundersen (04)
Sander Werge Nilsen (03)
Andreas Solheim Sollid (04)
Sondre Humstad Aasmo (04)
Sivert Vataker Livergd (04)
Lauritz Larsen (04)
Vind: +1.9
Sondre Witzge (04)
Herman Hogstad Sveinsson (04)
Akshathan Nadarajah (03)
Sindre Fidje Andersen (03)
Johannes Eiksund (03)
Fredrik Sveen Schonhowd (03)
Lukas Casey Qiseth (04)
400 m
Sigurd Clementsen (03)
Havard Haugen (05)
Martin Haugen Skaérild (04)
Erlend Kristian Skraastad (04)
Simon Stornes (04)
Mats Rossland Hjgrnevik (03)
August Jstbg Johansen (04)
Sjur Grung Thallaug (06)
100 m, finale
Vind: +2.0
Sander Werge Nilsen (03)
Sondre Witzge (04)
Henrik Duncan (03)
Mats Rossland Hjgrnevik (03)
Herman Hogstad Sveinsson (04)
Andreas Solheim Sollid (04)
Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03)
Emil Gundersen (04)

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Tyrving IL

X

Tansberg FIK
Fyllingen IL (Allianse)
Jotun IL

Tyrving IL

Dimna IL

Tyrving IL
Kristiansands IF

Fyllingen IL (Allianse)
BUL IL

Serild FIK

Sandnes IL
Sandefjord Turn
Fredrikstad IF

Sandvin IL
Seljord IL
BUL IL

Otra IL
Drsta IL
Gausdal FIK
Asker Sk

Tyrving IL

Sandnes IL

Ranheim IL
Stadsbygd IL

BUL IL

Fyllingen IL (Allianse)
Asker Sk

Gausdal FIK

BUL IL

Sandvin IL

Tensberg FIK
Fyllingen IL (Allianse)
Seljord IL

Serild FIK

Jotun IL

Fyllingen IL (Allianse)

FriSys

6,04

11,02 g
11,09 q
11,39 g
11,65
12,00
12,18
DNS

11,06 g
11,08 g
11,35 q
11,55
11,61
11,94

11,06 g
11,17 q
11,49
11,49
11,62
11,63
11,72

49,85
50,89
52,01
52,13
53,01
53,02
53,13
53,64

11,00
11,04
11,09
11,13
11,16
11,32
11,61

DNF
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G-18/19 100 m, finale

G'18/19 Diskos 1,75kg
1 2 Haékon Hansesaeter (04) Aremark IF
50,97 51,90 50,05 52,20 X X
2 590 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF
X X 45,25 X X X

G-18/19 Kule 6,0kg

1 1263 Henrik From Vesterlid (04) Hattfielldal IL
X X X X 15,25 X

2 962 @ystein Solheim Hytten (04) Tansberg FIK
13,55 13,97 14,58 X X 13,74

3 1108 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL
8,34 8,80 8,94 8,85 8,42 8,61

G-18/19 Tresteg

1 1  Christian André Thomassen (03) Aremark IF
1,1 1,2 3,2
14,28 14,30 13,84 - X X
2 184 Teodor Heldal (04) FanalL
1,4 2,1 2,0
12,82 13,47 13,40 X X
J-10 600 m
1218 Sofie Manum-Farstad (12) Vind IL
996 Celine Svarva Akselsen (12) Tyrving IL
113 Josefine Smedsrud Engebretsen (12) BULIL
1284 Julie Wiig Hage Try IL
1231 Live Kaas Strande (12) Try IL
639 Lotta Flatjord Tofteland (13) ODrstalL
503 Tiril Tepsel Sjulstad (12) Larvik Turn & IF
1139 Bettina Berg Julsrud (12) Ullensaker/Kisa IL
989 Astri Henjum (12) Tyrving IL
478 Live @ritsland Josten (12) Lambertseter IF
163 Eirun Bge Lokke (12) Eiker-Kvikk IF

468 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF
1130 Vera Josefine Svea Lgnne Eriksson (12) Tyrving IL

1048 Julie Borling-Dahl (12) Tyrving IL
1032 Hulda @ren (12) Tyrving IL
1084 Neline Tangen (12) Tyrving IL
1216 Sofie Gratte Storvik (12) Vidar SK
J-10 Kule 2,0kg

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys

52,20

45,25

15,25

14,58

8,94

14,30

13,47

2,08,41
2,15,13
2,05,62
2,32,80
2,12,59
2,35,35
2,17,59
2,24,80
2,41,73
2,35,63
2,09,11
2,39,88
2,17,41
2,19,33
2,23,68

DNS

DNS
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J-10 Kule 2,0kg

375 Charlotte Nathalie Bakken (12) Jardar IL 3,65
3,48 3,56 3,65

1048 Julie Borling-Dahl (12) Tyrving IL 5,75
5,12 5,75 5,25

503 Tiril Tepsel Sjulstad (12) Larvik Turn & IF 3,97
3,74 3,87 3,97

1130 Vera Josefine Svea Lgnne Eriksson (12) Tyrving IL 2,72
2,53 2,72 2,54

1058 Live Aabech Schijelderup (12) Tyrving IL 4,95
4,95 4,25 4,31

381 Leah Anine Laksfoss Flydal (12) Jardar IL 4,94
4,66 4,67 4,94

639 Lotta Flatjord Tofteland (13) DrstalL 3,97
3,81 3,97 X

1115 Teja Kacinaite (12) Tyrving IL 3,50
3,13 2,96 3,50

1216 Sofie Grgtte Storvik (12) Vidar SK 5,43
5,20 4,89 5,43

769 Synne Larsen Almsbakken (12) Sandvin IL 5,54
5,19 5,45 5,54

1139 Bettina Berg Julsrud (12) Ullensaker/Kisa IL 5,55
5,55 4,62 4,78

468 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 4,76
4,00 4,25 4,76

989 Astri Henjum (12) Tyrving IL 4,77
4,77 4,27 4,11

1032 Hulda @ren (12) Tyrving IL 4,89
4,65 4,87 4,89

765 Marte Fredheim (12) Sandvin IL 3,58
3,57 3,58 3,32

766 Mia Larsen Almsbakken (14) Sandvin IL 3,84
3,27 3,84 3,28

1084 Neline Tangen (12) Tyrving IL 3,36
3,36 2,71 2,99

932 Andrina Skagestad Kleppe (13) Tambarskjelvar IL 511
511 4,66 4,73

770 Tiril Grindem Mogstad (13) Sandvin IL 3,56
X X 3,56

J-10 Liten Ball 150gr

468 Alicia Adieyepena Yarza-Blankson (12) Lambertseter IF 18,36

1058 Live Aabech Schijelderup (12) Tyrving IL 11,82

163 Eirun Bge Lgkke (12) Eiker-Kvikk IF 26,90

1084 Neline Tangen (12) Tyrving IL 8,59

639 Lotta Flatjord Tofteland (13) OrstalL 19,97

1218 Sofie Manum-Farstad (12) Vind IL 21,41

770 Tiril Grindem Mogstad (13) Sandvin IL 10,20

765 Marte Fredheim (12) Sandvin IL 13,03

769 Synne Larsen Almsbakken (12) Sandvin IL 13,47

1216 Sofie Grgtte Storvik (12) Vidar SK 21,62

1032 Hulda @ren (12) Tyrving IL 24,56

1048 Julie Borling-Dahl (12) Tyrving IL 16,89

989 Astri Henjum (12) Tyrving IL 10,64

766 Mia Larsen Almsbakken (14) Sandvin IL 12,34

1139 Bettina Berg Julsrud (12) Ullensaker/Kisa IL 20,36

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 98 av 119
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J-10

J-11

Maja Bjgrkmo Anonli

Thea Miranda Falkman Myklebust
Linnea Magnolia Reiersen

Ingrid Strgm Juliussen

Erika Engen Eliassen

Rikke Kriiger Henningsen

Linde Johanne Lgberg Fladeby

Rebekka Reimus

Tilla Sundem Barlaug
Ingrid Louise Wadahl Sweetman

Linnea Sanne

Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik

Anneken Holberg
Anna Jgrgensen

Celine Marie Nedberg Bijelland

Liv Lavoll

Clara Viola Louise Almén-Moe
Maiken Fjeld Halvorsen

Plassering Totalt

Heat: 1
1 648
2 488
3 477
4 710
5 399
6 1246
7 713
8 210
Heat: 2
1 760
2 406
3 747
4 954
5 339
6 1138
7 101
8 699
9 999
10 1063
1 760
2 406
3 747
4 648
5 954
6 339
7 1138
8 101
9 699
10 488
11 999
12 1063
13 477
14 710
15 399
16 1246
17 713
18 210
J-11
Heat: 1
1 776
2 919
3 710
4 488
5 699
6 477
7 101
8 210
Heat: 2
1 760
2 74

Tilla Sundem Barlaug
Ingrid Louise Wadahl Sweetma

Linnea Sanne

Maja Bjgrkmo Anonli
Lisa Oline Borchgrevink Skarb

Anneken Holberg
Anna Jgrgensen

Celine Marie Nedberg Bjelland

Liv Lavoll

Thea Miranda Falkman Mykleb
Clara Viola Louise AlImén-Moe
Maiken Fijeld Halvorsen

Linnea Magnolia Reiersen
Ingrid Strgm Juliussen

Erika Engen Eliassen

Rikke Kruger Henningsen
Linde Johanne Lgberg Fladeby

Rebekka Reimus

Matea Anne Sommerfeldt

Sigrun Margrethe Gjerstad Sundet
Ingrid Strem Juliussen

Thea Miranda Falkman Myklebust

Liv Lavoll

Linnea Magnolia Reiersen
Celine Marie Nedberg Bjelland

Rebekka Reimus

Vind: -2.5

Tilla Sundem Barlaug
Signe Johanne Njerve

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

Liten Ball

(11
(1D
(1D
1y
(11
(1D
(1D
(11)

150gr

Rana FIK
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Runar IL

Koll IL

Tyrving IL
Runar IL
Flaveeringen IL

60 m hekk

Vind: -2.4

(11) Sandnes IL
(11) Koll IL
(11) Sandnes IL

(11) Tensberg FIK

(11) Heming IL

(11) Ullensaker/Kisa IL

(11) BULIL
(11) Ros IL
(11) Tyrving IL
(12) Tyrving IL

Sandnes IL

Koll IL

Sandnes IL
Rana FIK
Tensberg FIK
Heming IL
Ullensaker/Kisa IL
BUL IL

Ros IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL
Lambertseter IF
Runar IL

Koll IL

Tyrving IL
Runar IL
Flaveeringen IL

(11) Sarpsborg IL

(11) Sturla IF
(11) Runar IL

(11) Lambertseter IF

(11) Ros IL

(11) Lambertseter IF

(11) BULIL

(11) Flaveeringen IL

(11) Sandnes IL
(11) Bergens TF

FriSys

2,00,29
2,06,88
2,14,39
2,14,70
2,17,52
2,21,96
2,37,84
2,50,43

1,47,92
1,53,36
1,59,13
2,00,58
2,01,86
2,01,93
2,04,86
2,06,31
2,07,50
2,12,47

1,47,92
1,53,36
1,59,13
2,00,29
2,00,58
2,01,86
2,01,93
2,04,86
2,06,31
2,06,88
2,07,50
2,12,47
2,14,39
2,14,70
2,17,52
2,21,96
2,37,84
2,50,43

11,59
11,73
12,97
13,26
13,39
13,45
15,22
16,38

11,07
11,94
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J-11

PI

Co~NoOOAWNE D ©NO O~ ®

15
16

J-11

© 00 N O Ul WN -

N el
A wWNPRPO

J-12
Heat:

648
954
399
406
35
1139

760
776
919
74
648
954
710
488
699
477
399
406
35
1139
101
210

760
1141
710
776
713
999
759
210
399
488
53
101
477
802

1
1013
56
1047
1104
118
987

2

916
498
733
1126
383

60 m hekk

Maia Bjgrkmo Anonli

68,0 6,5m
(11) Rana FIK

Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik (11) Teansberg FIK

Erika Engen Eliassen

Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Ane Pauline Gram Amundsen

Bettina Berg Julsrud

ssering Totalt

Tilla Sundem Barlaug
Matea Anne Sommerfeldt

Sigrun Margrethe Gjerstad Sun

Signe Johanne Njerve
Maija Bjgrkmo Anonli

Lisa Oline Borchgrevink Skarb

Ingrid Strgm Juliussen

Thea Miranda Falkman Mykleb

Liv Lavoll
Linnea Magnolia Reiersen
Erika Engen Eliassen

Ingrid Louise Wadahl Sweetma
Ane Pauline Gram Amundsen

Bettina Berg Julsrud

Celine Marie Nedberg Bijelland

Rebekka Reimus

(11) Koll IL
(11) Koll IL
(11) Beekkelagets SK
(12) Ullensaker/Kisa IL

Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sturla IF
Bergens TF
Rana FIK
Tensberg FIK
Runar IL
Lambertseter IF
Ros IL
Lambertseter IF
Koll IL

Koll IL
Baekkelagets SK
Ullensaker/Kisa IL
BUL IL
Flaveeringen IL

Liten Ball 150gr
Tilla Sundem Barlaug (11) Sandnes IL
Ella Hjeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL
Ingrid Strgm Juliussen (11) RunarlIL
Matea Anne Sommerfeldt (11) Sarpsborg IL
Linde Johanne Lgberg Fladeby (11) Runar IL
Clara Viola Louise Almén-Moe (11) Tyrving IL
Synne Aila Grimstad Nilsen (11) Sandnes IL
Rebekka Reimus (11) Flaveeringen IL
Erika Engen Eliassen (11) KaollIL
Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF
Leah Herbert-Nernaes (11) Baekkelagets SK
Celine Marie Nedberg Bijelland (11) BULIL
Linnea Magnolia Reiersen (11) Lambertseter IF
Alma Ardiles Fallan (11) SkilL
200 m

Vind: +3.3
Eva Lien Augustine (10) Tyrving IL
Mathea Sofie Borgaas Sgrlie (10) Beekkelagets SK
Josefine Skretting Paus (10) Tyrving IL
Selma Varsi Rossvoll (10) Tyrving IL
Lotte Sofie Oklum Andersen (10) BUL IL
Anny Johanne Aadland (10) Tyrving IL

Vind: +2.9
Oline Rostrup Thagaard (10) Sturla IF
Marie Huseby Stien (10) Larvik Turn & IF
Amalie Sanne (10) Sandnes IL
Tuva Rgtvold Gerhardsen (10) Tyrving IL
Tiril Waal Snertingdalen (10) Jardar IL

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

FriSys

12,27
12,90
13,50
13,74
14,24
14,41

11,07
11,59
11,73
11,94
12,27
12,90
12,97
13,26
13,39
13,45
13,50
13,74
14,24
14,41
15,22
16,38

38,08
36,09
29,30
25,12
21,31
21,26
20,62
19,25
18,71
17,40
16,16
15,22
12,57
10,49

31,23
33,34
33,41
33,52
33,83
34,32

30,07
30,39
32,30
32,60
37,02
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J-12
1086
40

Heat: 3

1147
632
956
1000
616
415
474
603

Heat: 4

742
629
1193
270
63
1131
152
1149

o O WN

PI

742
629
1193
1147
270
916
63

498
632
10 1131
11 152
12 1013
13 956
14 1149
15 1000
16 733
17 1126
18 56

19 1047
20 1104
21 616
22 118
23 987
24 383
25 415
1086
40

474
603

Co~NoOOUMAWNE QO © N O~ WN PR

J-12

1 1147

J-12

200 m

Nora Angelshaug Rosness
Emilie Lindstad
Vind: +2.2

Hanna Rimstad
Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Maria Fet Statvig
Ebba Marie Vlatkovic Litken
Sigrid Jacobsen Hunstad
Leonora Kleppa lversen
Iben Bisgaard Loven
Dahlia Miriam @ksne

Vind: +2.4

Hedda Barlaug Rgsdal

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Lisa-Marie Finstad

Agathe Espevik Thorsen

Selma Torheim

Victoria Holst-Grong

Rikke Norstrgm

Hermine Marie Opsahl Torgersen

ssering Totalt

Hedda Barlaug Rgsdal

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Lisa-Marie Finstad

Hanna Rimstad

Agathe Espevik Thorsen

Oline Rostrup Thagaard
Selma Torheim

Marie Huseby Stien

Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Victoria Holst-Grong

Rikke Norstrgm

Eva Lien Augustine

Maria Fet Statvig

Hermine Marie Opsahl Torgers
Ebba Marie Vlatkovic Litken
Amalie Sanne

Tuva Rgtvold Gerhardsen
Mathea Sofie Borgaas Sarlie
Josefine Skretting Paus
Selma Varsi Rossvoll

Sigrid Jacobsen Hunstad
Lotte Sofie Oklum Andersen
Anny Johanne Aadland

Tiril Waal Snertingdalen
Leonora Kleppa lversen

Nora Angelshaug Rosness
Emilie Lindstad

Iben Bisgaard Loven

Dabhlia Miriam @ksne

1000 m Kappgang

Hanna Rimstad

60 m hekk

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10
(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

Tyrving IL
Baekkelagets SK

Ullensaker/Kisa IL
Oppegard IL
Tansberg FIK
Tyrving IL
Nittedal IL

Koll IL
Lambertseter IF
Nittedal IL

Sandnes IL
Oppegard IL
Vestby IL

Gjesdal IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Drgbak-Frogn IL
Ullensaker/Kisa IL

Sandnes IL
Oppegérd IL
Vestby IL
Ullensaker/Kisa IL
Gjesdal IL
Sturla IF
Baekkelagets SK
Larvik Turn & IF
Oppegard IL
Tyrving IL
Drgbak-Frogn IL
Tyrving IL
Tensberg FIK
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL
Sandnes IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Tyrving IL
Nittedal IL

BUL IL

Tyrving IL
Jardar IL

Koll IL

Tyrving IL
Baekkelagets SK
Lambertseter IF
Nittedal IL

(10)

Ullensaker/Kisa IL

76,2 7m

FriSys

DNS
DNS

29,52
30,40
31,67
32,26
33,64
39,19

DNS

DNS

28,57
28,68
29,09
29,72
30,20
30,66
30,92
31,73

28,57
28,68
29,09
29,52
29,72
30,07
30,20
30,39
30,40
30,66
30,92
31,23
31,67
31,73
32,26
32,30
32,60
33,34
33,41
33,52
33,64
33,83
34,32
37,02
39,19

DNS

DNS

DNS

DNS

Kappgang 1000 m

6,32,13
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste 12.06.2022
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat 1 Vind: -2.1
1 1149 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL 11,76
2 63 Selma Torheim (10) Baekkelagets SK 12,43
3 1015 Fia Charlotte Baevre Johansson (10) Tyrving IL 13,43
4 56 Mathea Sofie Borgaas Sarlie (10) Baekkelagets SK 14,15
5 1047 Josefine Skretting Paus (10) Tyrving IL 15,06
Heat 2 Vind: -1.2
1 742 Hedda Barlaug Rgsdal (10) Sandnes IL 10,55
2 1147 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 10,70
3 910 Malin Sofie Magnussen (10) Sturla IF 11,94
4 956 Maria Fet Statvig (10) Tansberg FIK 14,13
5 40 Emilie Lindstad (10) Baekkelagets SK 14,30
Plassering Totalt
1 742 Hedda Barlaug Rgsdal Sandnes IL 10,55
2 1147 Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL 10,70
3 1149 Hermine Marie Opsahl Torgers Ullensaker/Kisa IL 11,76
4 910 Malin Sofie Magnussen Sturla IF 11,94
5 63 Selma Torheim Baekkelagets SK 12,43
6 1015 Fia Charlotte Baevre Johansso Tyrving IL 13,43
7 956 Maria Fet Stgtvig Tensberg FIK 14,13
8 56 Mathea Sofie Borgaas Sarlie Baekkelagets SK 14,15
9 40 Emilie Lindstad Baekkelagets SK 14,30
10 1047 Josefine Skretting Paus Tyrving IL 15,06
J-12 Hoyde
1 1147 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 1,50
1,25 1,30 1,35 1,40 1,44 1,47 1,50 1,53
(o] (o) [0} o (o) X0 (0] XXX
2 603 Dabhlia Miriam @ksne (10) Nittedal IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o p(e] XXX
3 152 Rikke Norstrgm (10) Drgbak-Frogn IL 1,30
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o [0} o (o] X0 X0 XXX
4 616 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o (o) [0} XX0 XXX
5 1015 Fia Charlotte Beevre Johansson (10) Tyrving IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o [0} XXX
6 379 Elisabeth Stjernholm Svihus (10) Jardar IL 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o [0} o (o] XX0 XXX
7 1126 Tuva Ratvold Gerhardsen (10) Tyrving IL 1,10
1,10 1,15
(o] XXX
8 372 Andrine Fagervoll Olden (10) Jardar IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] (o) [0} (o] X0 XXX
9 374 Aurora Storm Larsen (10) Jardar IL 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o] o (o] o XXX
10 40 Emilie Lindstad (10) Baekkelagets SK 0,95
0,85 0,90 0,95 1,00
XXO0 o (o] XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

12.06.2022

J-12

742
1193
987
372

A WON P

J-13

Heat: 1

380
489
1171
1230
719
481
231

Heat: 2

739
985
366
864
1049
753
1066
938

Heat: 3

858
682
1069
401
647
239
1103

Heat: 4

335
738
1017
466
1078

3
303

Heat: 5

327
354
86
238
302
309

Heat: 6

1211
475
642
1006
5 982

A WON P ~N o 0o b~ wWwN PR O~ WN PP N o g b~ wWwN e o O WN PP

A WDN P

Liten Ball

Hedda Barlaug Rgsdal
Lisa-Marie Finstad
Anny Johanne Aadland
Andrine Fagervoll Olden

200 m
Vind: +1.7

Erle Mercier Balstad
Vilje Elida Blekkerud
Tuva Anna Isabell Forsbacka
Karina Hole
Olea Kristin Lgberg Fladeby
Melisa Zogaj
Ingrid Ifeoma Holen
Vind: +1.3

Filippa Hayvik Lindal
Anna Driesprong Langerad
Mathea Dypvik Kvaale
Lotta van Etten Ankersen
Julie Haaland Bay
Rebecca Anonsen Karlsen
Mari Orten Strgmmen
Martine Rooth

Vind: +1.4

Beate Raknes
Yulieth Hagen

Maria Stanghelle Thiebauld Ugland

Fride Engen Eliassen
Emilie Bjgrkmo Anonli
Marie Elise Martiniussen
Selma Hansson

Vind: +2.2

Oda Leitegard

Emma Lovra Taylor

Frida Sgnsteby-Larsen

Vilde Sofie Fiskvik

Mia Mathilda Andersen

Alise Haugen Seiersten

Elina Maylinn Refvik
Vind: +1.7

Maria Andersen-Hemstad
Sofie Moen Kvelland
Thea Haugen Skarild
Luna Andrine Stang
Elena Marija White
Stine Lyngstad

Vind: +1.5

Lotte Koubova Tangen

Ingrid Akosua Larssen Taggart
Pia Flatjord Tofteland

Elise Sandvik Tornberg

Alvilde Dalan

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(10
(10)
(10)
(10)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

150gr

Sandnes IL
Vestby IL
Tyrving IL
Jardar IL

Jardar IL
Lambertseter IF

Ullensaker/Kisa IL

Tyrving IL
Runar IL
Lambertseter IF
Fredrikstad IF

Sandnes IL
Tyrving IL
Hitra FIK
Sorild FIK
Tyrving IL
Sandnes IL
Tyrving IL
Tjalve IK

Sorild FIK
Ringerike FIK
Tyrving IL
Koll IL

Rana FIK
Fredrikstad IF
Tyrving IL

Hellas IF
Sandnes IL
Tyrving IL
Kristiansands IF
Tyrving IL

AsIL

Gui SK

Hamar IL
Herkules
Barsa IL
Fredrikstad IF
Gui SK

Gui SK

Vidar SK
Lambertseter IF
ODrsta IL
Tyrving IL
Tyrving IL

FriSys

42,72
31,84
28,92
24,81

29,16
30,25
31,49
32,09
32,62
33,64

DNF

29,33
31,08
31,38
32,07
32,75
32,91
34,01

DNS

30,29
30,81
31,12
31,30
31,68
32,04

DNS

29,20
29,75
30,04
30,17
30,21
30,21
30,25

28,10
28,39
28,88
28,89
DNS
DNS

27,34
27,41
27,89
28,41
28,69
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste

12.06.2022

J-13

200 m

6 723 Vigdis Sigurdsdottir
467 Alexandra Maria Mazik-Berg

Plassering Totalt

1211 Lotte Koubova Tangen

475 Ingrid Akosua Larssen Taggart
642 Pia Flatjord Tofteland

327 Maria Andersen-Hemstad

1006 Elise Sandvik Tornberg

982 Alvilde Dalan

723 Vigdis Sigurdsdottir

1
2
3
4
5 354 Sofie Moen Kvelland
6
7
8
9

86 Thea Haugen Skarild
10 238 Luna Andrine Stang
11 380 Erle Mercier Balstad

12 335 Oda Lgitegérd

13 739 Filippa Hayvik Lindal
14 738 Emma Lovra Taylor
15 1017 Frida Sgnsteby-Larsen

16 466 Vilde Sofie Fiskvik

17 1078 Mia Mathilda Andersen

18 3

Alise Haugen Seiersten

19 489 Vilie Elida Blekkerud
20 303 Elina Maylinn Refvik

21 858 Beate Raknes
22 682 Yulieth Hagen

23 985 Anna Driesprong Langerad

24 1069 Maria Stanghelle Thiebauld Ugl
25 401 Fride Engen Eliassen

26 366 Mathea Dypvik Kvaale

27 1171 Tuva Anna Isabell Forsbacka
28 647 Emilie Bigrkmo Anonli

29 239 Marie Elise Martiniussen

30 864 Lotta van Etten Ankersen

31 1230 Karina Hole

32 719 Olea Kristin Lgberg Fladeby

33 1049 Julie Haaland Bay

34 753 Rebecca Anonsen Karlsen

35 481 Melisa Zogaj

36 1066 Mari Orten Strgmmen
231 Ingrid Ifeoma Holen

302 Elena Marija White

309 Stine Lyngstad

467 Alexandra Maria Mazik-Berg

938 Martine Rooth
1103 Selma Hansson

J-13

982 Alvilde Dalan

476 Leia Moqvist
858 Beate Raknes
481 Melisa Zogaj

o A WN B

J-13
Heat: 1

1000 m Kappgang

3 Alise Haugen Seiersten

864 Lotta van Etten Ankersen

60 m hekk

Vind: -1.1

1 228 Hedvig Bossum Brimsholm
2 1281 Thea Tesaker Ramstad

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Runar IL
(09) Lambertseter IF

Vidar SK
Lambertseter IF
Drsta IL

Hamar IL
Herkules
Tyrving IL
Tyrving IL
Runar IL

Barsa IL
Fredrikstad IF
Jardar IL

Hellas IF
Sandnes IL
Sandnes IL
Tyrving IL
Kristiansands IF
Tyrving IL
AsIL
Lambertseter IF
Gui SK

Sarild FIK
Ringerike FIK
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll IL

Hitra FIK
Ullensaker/Kisa IL
Rana FIK
Fredrikstad IF
Sorild FIK
Tyrving IL
Runar IL
Tyrving IL
Sandnes IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Fredrikstad IF
Gui SK

Gui SK
Lambertseter IF
Tialve IK
Tyrving IL

(09) Tyrving IL

(09) AsIL

(09) Lambertseter IF
(09) Sgrild FIK

(09) Lambertseter IF
(09) Sgrild FIK

76,2 7,5m

(09) Fredrikstad IF
(09) Gui SK

FriSys

28,82
DNS

27,34
27,41
27,89
28,10
28,39
28,41
28,69
28,82
28,88
28,89
29,16
29,20
29,33
29,75
30,04
30,17
30,21
30,21
30,25
30,25
30,29
30,81
31,08
31,12
31,30
31,38
31,49
31,68
32,04
32,07
32,09
32,62
32,75
32,91
33,64
34,01

DNF

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

Kappgang 1000 m

6,09,99
6,12,56
6,55,22
7,05,28
7,30,98
7,54,19

11,02
11,67
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

J-13 60 m hekk

86 Thea Haugen Skarild

847 Edel Agnete Glomsas-Eide
1171 Tuva Anna Isabell Forsbacka
231 Ingrid Ifeoma Holen

489 Vilie Elida Blekkerud
8 682 Yulieth Hagen

Heat: 2 Vind: -1.2

1 931 Wilma Christine Thorrud

739 Filippa Hayvik Lindal

706 Anna Strgm Juliussen

938 Martine Rooth

647 Emilie Bjgrkmo Anonli

466 Vilde Sofie Fiskvik

442 Aurora Mariell Naper-Helgestad
8 366 Mathea Dypvik Kvaale

Heat: 3 Vind: -1.4

1186 Sofie Felicia Murai-Ubby

309 Stine Lyngstad

467 Alexandra Maria Mazik-Berg
581 Olivia Skovli Hermansen

475 Ingrid Akosua Larssen Taggart
72  Helle Mgller-Sivertsen

438 Selma Maria Weslien

982 Alvilde Dalan

ssering Totalt

1186 Sofie Felicia Murai-Ubby

309 Stine Lyngstad

467 Alexandra Maria Mazik-Berg
581 Olivia Skovli Hermansen

475 Ingrid Akosua Larssen Taggart
72  Helle Mgller-Sivertsen

931 Wilma Christine Thorrud

228 Hedvig Bossum Brimsholm
739 Filippa Hayvik Lindal

10 438 Selma Maria Weslien

11 982 Alvilde Dalan

12 706 Anna Strgm Juliussen

13 938 Martine Rooth

14 1281 Thea Tesaker Ramstad

15 86 Thea Haugen Skarild

16 647 Emilie Bjgrkmo Anonli

17 466 Vilde Sofie Fiskvik

18 847 Edel Agnete Glomsas-Eide

19 442 Aurora Mariell Naper-Helgesta

20 1171 Tuva Anna Isabell Forsbacka

21 366 Mathea Dypvik Kvaale

22 231 Ingrid Ifeoma Holen

23 489 Vilie Elida Blekkerud

24 682 Yulieth Hagen

~N o 0o~ Ww

N o o b~ wN

PI

©Co~NoOOUMAWNERE Q © N O~ WDNPR

J-13 Diskos
1 438 Selma Maria Weslien
21,17 15,46 22,12 21,65
2 1141 Ella Hjeltnes
20,12 19,24 19,48 X
3 938 Martine Rooth
X 13,32 X X

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

76,2 7,5m
(09) BgrsalL 11,79
(09) Sgndre Land IL 12,49
(09) Ullensaker/Kisa IL 12,68
(09) Fredrikstad IF 13,42
(09) Lambertseter IF 13,58
(09) Ringerike FIK 13,59
(09) Sturla IF 10,88
(09) Sandnes IL 11,02
(09) Runar IL 11,39
(09) Tialve IK 11,39
(09) Rana FIK 11,82
(09) Kristiansands IF 11,94
(09) Kragerg IF 12,57
(09) Hitra FIK 13,18
(09) Utleira IL 9,84
(09) Gui SK 10,66
(09) Lambertseter IF 10,70
(09) Moss IL 10,73
(09) Lambertseter IF 10,83
(09) Bergens TF 10,83
(09) Kongsberg IF 11,22
(09) Tyrving IL 11,38
Utleira IL 9,84
Gui SK 10,66
Lambertseter IF 10,70
Moss IL 10,73
Lambertseter IF 10,83
Bergens TF 10,83
Sturla IF 10,88
Fredrikstad IF 11,02
Sandnes IL 11,02
Kongsberg IF 11,22
Tyrving IL 11,38
Runar IL 11,39
Tialve IK 11,39
Gui SK 11,67
Barsa IL 11,79
Rana FIK 11,82
Kristiansands IF 11,94
Sgndre Land IL 12,49
Kragerg IF 12,57
Ullensaker/Kisa IL 12,68
Hitra FIK 13,18
Fredrikstad IF 13,42
Lambertseter IF 13,58
Ringerike FIK 13,59
0,6kg
(09) Kongsberg IF 22,12
19,62 18,28
(11) Ullensaker/Kisa IL 20,64
20,64 19,06
(09) Tialve IK 16,53
16,20 16,53

FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

J-13 Diskos 0,6kg
4 481 Melisa Zogaj (09) Lambertseter IF 14,33
14,33 14,03 X X 12,98 X
J-13 Hoyde
1 570 Julie Sofie Enga (09) Moss IL 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} o X0 o XXX
2 438 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] (o) [0} X0 X0 (o) XXX
3 302 Elena Marija White (09) Gui SK 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o) [0} o XX0 XXX
3 723 Vigdis Sigurdsdottir (09) Runar IL 1,45
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} o (o] o [0} XX0 XXX
5 380 Erle Mercier Balstad (09) Jardar IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o] (o) (0] X0 XXX
6 72 Helle Mgller-Sivertsen (09) Bergens TF 1,40
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o] (o) [0} o X0 X0 XXX
7 3 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o p(e] o XXX
8 238 Luna Andrine Stang (09) Fredrikstad IF 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] o X0 XXX
8 1277 Morisha Roxan (09) Groruddalen FIK 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o p(e] XXX
10 1179 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o [0} XX0 XX0 XXX
10 719 Olea Kristin Lgberg Fladeby (09) Runar IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
XX0 o [0} o XX0 XXX
10 309 Stine Lyngstad (09) Gui SK 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] XX0 (0] XX0 XXX
13 938 Martine Rooth (09) Tialve IK 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] (o) [0} XXX
14 442 Aurora Mariell Naper-Helgestad (09) Kragerg IF 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o X0 o XXX
15 847 Edel Agnete Glomsas-Eide (09) Sgndre Land IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o X0 XXX
16 1281 Thea Tesaker Ramstad (09) Gui SK 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] (o) XXO0 XXX
17 682 Yulieth Hagen (09) Ringerike FIK 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o p(e] o (o] XX0 XXX
18 476 Leia Moqvist (09) Lambertseter IF 1,20
1,15 1,20 1,25
X0 o XXX

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022
Resultatliste 12.06.2022

J-13 Hoyde

19 706 Anna Strgm Juliussen (09) Runar IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] (o) X0 XXX
19 228 Hedvig Bossum Brimsholm (09) Fredrikstad IF 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o X0 XXX
21 1177 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd 1,15
1,10 1,15 1,20
(o] o XXX
21 231 Ingrid Ifeoma Holen (09) Fredrikstad IF 1,15
1,10 1,15 1,20
(o] o XXX
23 753 Rebecca Anonsen Karlsen (09) Sandnes IL 1,10
1,05 1,10 1,15
(o] X0 XXX
J-13 Tresteg
1 70 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF 11,02
+2,2 +3,2 +1,5 +1,1
10,73 10,83 X 10,71 X 11,02
2 642 Pia Flatjord Tofteland (09) Orsta Il 10,21
+2,6 +1,4 +2,0 +1,5
10,13 10,09 10,21 9,87 - -
3 72 Helle Mgller-Sivertsen (09) Bergens TF 10,02
+2,3 +2,9 +1,6 +1,4
9,67 9,62 X 9,81 X 10,02
4 475 Ingrid Akosua Larssen Taggart (09) Lambertseter IF 9,91
+2,1 3,6 +2,7
9,91 9,59 9,80 - - -
5 1277 Morisha Roxan (09) Groruddalen FIK 9,63
+1,6 +2,2 +1,9 +1,4 +1,9
9,52 9,36 9,42 9,63 9,56 X
6 489 Vilie Elida Blekkerud (09) Lambertseter IF 9,52
+1,6 +2,4 +2,9 0,0 +1,8
9,32 9,52 9,24 X 9,23 9,27
7 302 Elena Marija White (09) Gui SK 9,51
+2,8 +2,0 +0,6 +0,3 +1,2
9,40 X 9,51 9,44 9,50 9,51
8 354 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules 9,21
+2,1 +2,0 +1,8 +1,9
9,21 8,54 8,67 8,87 - -
9 647 Emilie Bjgrkmo Anonli (09) Rana FIK 9,15
+1,4
X X 9,15
10 228 Hedvig Bossum Brimsholm (09) Fredrikstad IF 9,10
+1,8 +2,7 +2,3
8,72 8,67 9,10
11 238 Luna Andrine Stang (09) Fredrikstad IF 9,04
+1,5 +3,0 +2,8
8,77 8,18 9,04
12 723 Vigdis Sigurdsdottir (09) Runar IL 8,74
+1,5 +1,7 +1,8
8,67 8,74 8,64
13 476 Leia Moqvist (09) Lambertseter IF 8,72
+1,5 +3,6
X 8,67 8,72
14 938 Martine Rooth (09) Tijalve IK 8,71
+1,7 +1,8 +2,5
8,66 8,70 8,71

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 107 av 119



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

J-13

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

J-14

© 00 N O O WN B

ol el
W N P O

J-14

1

Tresteg
719 Olea Kristin Lgberg Fladeby
+1,8 +1,4
X 8,02 8,59

1179 Maja Gundersen Palmgren
+1,3 +1,9

8,52 8,37 X
922 Sofie Engeset
+2,1 +2,6
8,51 X 8,48
442 Aurora Mariell Naper-Helgestad
+3,1 +1,7 +2,0
7,76 7,75 8,30
347 Lilli Maria Aasland
+2,1 +1,8 +1,6
8,05 7,88 7,55
682 Yulieth Hagen
+2,5 2,9 +2,4
7,26 7,82 7,87
303 Elina Maylinn Refvik
+4,6 +3,1 +2,2
7,77 7,68 7,81
231 Ingrid Ifeoma Holen
+2,8 +2,1 +1,6
7,00 7,33 7,81

864 Lotta van Etten Ankersen
+1,8

7,68 X X
1177 Anna Martine Ose Vinnstad
+2,5 +1,7
X 6,88 7,50
239 Marie Elise Martiniussen
+1,8 +1,6 +1,6
7,25 7,19 7,29
1500 m

491 Alva Margareth Boesen Skisaker
1187 Wilma Hollds Hamborg

367 Thea Hia Ommundsen

164 Frgy Bge Lokke

507 Emilie Flugsrud

547 Madelene Tronstad Sagebakken
1282 Mathilde Rekkertbg Koren

798 Ingvild Horgen

1245 Celine Kruger Henningsen

1132 Vilde Kjetilsdatter Grgnhaug
943 Anna Aukland

1196 Caroline Marie Wiig

722 Synngve Kjosavik

1000 m Kappgang

1268 Hanna Lima Fosserud

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(09) Runar IL

(09) Uraedd

(10) Sturla IF

(09) Kragerg IF

(09) Herkules

(09) Ringerike FIK

(09) Gui SK

(09) Fredrikstad IF

(09) Sarild FIK

(09) Uraedd

(09) Fredrikstad IF

(08) Larvik Turn & IF
(08) Utleira IL

(08) Hijelmeland IL
(08) Eiker-Kvikk IF
(08) Lillehammer IF

(08) Mandal og Halse IL

(08) Koll IL

(08) Skarphedin IL
(08) Tyrving IL
(08) Tyrving IL
(08) Tagnsberg FIK
(08) Vidar SK
(08) Runar IL

(08) Sarpsborg IL

FriSys

8,59

8,52

8,51

8,30

8,05

7,87

7,81

7,81

7,68

7,50

7,29

5,07,71
5,08,01
5,10,26
5,10,35
5,12,88
5,23,06
5,23,32
5,25,81
5,26,23
5,26,37
5,31,20
5,36,52
5,51,84

Kappgang 1000 m

6,02,17
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Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2022

Resultatliste

12.06.2022

J-14

N o 0o b WN B

J-14

1
2

3

J-14

10

J-15

Heat:
1

60 m hekk

Vind: -1.9

19 Hedda Endsjg
583 Thea Emilie Karlsen
675 Anna Birgitte Melbye
280 Mia Helene Gulbrandsen
88 Ella Maute Torjesen
1268 Hanna Lima Fosserud
1068 Maria Manzhu Mo Batalden

Diskos

749 Mille Barlaug Rgsdal

23,51 X 22,33 X
1285 Mathea Moen Aarg

X 20,82 16,90 21,35
675 Anna Birgitte Melbye

19,47 19,08 18,14 X

Tresteg

295 Oda Lier

+1,7 +2,1 +2,4

10,41 10,01 9,86 X
592 Matea Haukland

+3,0 +2,8 +2,8 0

9,15 9,39 9,46 9,29
454  Julie Gulbrandsen Lunde

+2,4 +2,1

X 9,36 9,25 X
164 Frogy Boge Lokke

+2,4 +2,8 +3,2 +2,3

9,23 9,43 9,14 9,28
749 Mille Barlaug Rgsdal

+2,9 +2,3 +2,8 +1,1

8,99 9,22 9,25 8,69
1077 Mia Laache-Nygaard

+2,8 +2,1 +2,7 +1,3

8,68 8,79 8,96 8,90
1268 Hanna Lima Fosserud

+2,6 +3,9 +1,5

8,71 X 9,02 8,63

88 Ella Maute Torjesen

+2,2 +2,7 +3,4

8,59 8,42 8,58 -
1022 Hanna Fiva @iestad

+3,1 +2,3 +3,6

8,57 8,57 8,43
751 Olivia Larsson

+2,1 +2,9 +2,9

8,43 8,31 8,27

100 m

1 Vind: nwi

566 Freia Haraldsen Skaset

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

76,2 7,5m

(08) Asker Sk
(08) Moss IL

(08) Ringerike FIK
(08) Gneist IL
(08) Botne SK
(08) Sarpsborg IL
(08) Tyrving IL

0,75kg

(08) Sandnes IL
X 25,28

Groruddalen FIK
20,53 18,80

(08) Ringerike FIK
X X

(08) Groruddalen FIK

+2,4
X 10,35
(08) Nesodden IF
+1,8 +2,4
9,3 8,98

(08) Kristiansands IF
+1,9

9,43 X
(08) Eiker-Kvikk IF

(08) Sandnes IL

+1,5 +1,9
9,21 9,34
(08) Tyrving IL
+2,0 +3,0
8,90 9,26
(08) Sarpsborg IL
+1,9 +1,9
9,1 9,08

(08) Botne SK

(08) Tyrving IL

(08) Sandnes IL

(07) Moss IL
FriSys

9,90
10,04
10,38
10,50
10,93
11,08
11,12

25,28

21,35

19,47

10,41

9,46

9,43

9,43

9,34

9,26

9,1

8,59

8,57

8,43

12,98 g
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J-15

~No g b~ wDN

Heat:

o O WN

Heat:

D O WN PP

J-15

0 ~NO O WN PR

J-15

J-15

100 m

277 Liza Sofia Aune

662 Lotta Elfenbein

944  Anniken Markussen Rosvoll
1164 Sara Isabella Bertheussen
618 Erle Tangestuen

459 Mina Grindheim Jaktevik

2 Vind: +2.6

833 Oda Asdal Hansen

1185 Kristine Naess

725 Mathea Svalheim

537 Malin Limmesand

660 Lill Synngve Ludvigsen
960 Nora Westeng Jeppsson
3 Vind: +2.8

1210 Laura Koubova Tangen
189 Frida Theodora Johansen
899 Charlotte Lindland Turner
350 Maria Halland

578 Norah Riahi Arnesen

190 Linn Flaten Elle

(07) Gneist IL

(07) Ranheim IL

(07) Tansberg FIK
(07) Ullensaker/Kisa IL
(07) Nordre Eidsvoll IL
(07) Kristiansands IF

(07) Skjalg IL

(07) Utleira IL

(07) Sandane Turn og IL
(07) Lyngdal IL

(07) Ranheim IL

(07) Tensberg FIK

(07) Vidar SK
(07) Farsund og Lista IK
(07) Sturla IF
(07) Herkules
(07) Moss IL
(07) Farsund og Lista IK

100 m, finale

Vind: +2.2

566 Freia Haraldsen Skaset
1210 Laura Koubova Tangen
189 Frida Theodora Johansen
833 Oda Asdal Hansen

277 Liza Sofia Aune

1185 Kristine Naess

662 Lotta Elfenbein

725 Mathea Svalheim

Diskos
199 Ida Ramslien
X 34,61 X 32,30
928 Vilde Marie Nebell
X 29,34 31,78 X
24 Mina Ellinor Bagstevold
21,48 22,06 X 23,88
848 Eline Raddum Hvitsand
25,36 26,90 26,31 23,68
863 Hanna Tobiassen Pedersen
9,87 X 8,61 9,89
856 Andrea Malde
12,68 13,17 X X
Hoyde

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(07) Moss IL

(07) Vidar SK

(07) Farsund og Lista IK
(07) Skjalg IL

(07) Gneist IL

(07) Utleira IL

(07) Ranheim IL

(07) Sandane Turn og IL

0,75kg

(07) FIL AKS-77
X X

(07) Sturla IF
31,97 X

(07) Asker Sk
X 28,36

(07) Sgndre Land IL
23,12 X

(07) Serild FIK
X 15,85

(07) Sgrild FIK
11,00 X

FriSys

13,63 q
14,32 q
14,41
14,55
14,91
15,35

13,01 q
13,82 g
14,29 q
14,87
14,90
15,00

12,96 q
13,19 q
14,33
14,70
14,80
14,90

12,71
12,80
12,93
13,03
13,49
13,52
14,08
14,25

34,61

31,97

28,36

26,90

15,85

13,17
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J-15

J-16
Heat:

~N o g b~ wWwN e

Heat:

O WN P

Heat:
1

Hoyde
657 Hannah Rebekah Murai-Ubby
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} o
725 Mathea Svalheim
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] (o) X0 XXX
694 Mina Hoelsbrekken Digerud
1,30 1,35 1,40 1,45
o (o) [0} o
537 Malin Limmesand
1,30 1,35
(o] XXX
Kule

199 Ida Ramslien

(07) Ranheim IL
1,55 1,60
(o] XXX

(07) Sandane Turn og IL

(07) Romerike Friidrett
1,50 1,55
XX0 XXX

(07) Lyngdal IL

3,0kg

(07) FIL AKS-77

X 11,05 X 10,39 10,56 X

848 Eline Raddum Hvitsand (07) Sgndre Land IL
10,96 10,31 X 10,11 X 9,37

93 Maria Elvestuen (07) Brandbu IF
10,33 9,07 9,42 9,98 9,64 9,80

928 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF
X 9,33 X X 9,98 10,13

694 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett
9,66 X 8,37 R

660 Lill Synngve Ludvigsen (07) Ranheim IL
X 8,55 9,32 9,05 8,69 8,92

548 Malene Kverneland Heddeland (07) Mandal og Halse IL
7,33 6,50 7,68 7,58 7,44 7,35

849 Hedda-Elida Johansen (07) Sgndre Land IL
5,88 6,04 5,67 6,51 5,79 6,14

863 Hanna Tobiassen Pedersen (07) Sarild FIK
X 571 5,86 571 5,32 5,87

100 m
1 Vind: +1.8
830 Line Safaa Al-Saiddi (06) Skjalg IL

787 Leah Maria Prestholt Lorne

(06) Seljord IL

289 Junifer Isadora Cordelia Baggethun (06) Grane Arendal FIK

358 Thea Steiro Belsvik

445 Camilla Kristiane Mendes Uldal
1275 Inger Marie Antonsen

513 Mari Schgyen Stiansen

2 Vind: +1.0

253 Lea Alise Gundersen

232 Ingrid Westberg

515 Selma Holm-Lombnees
543 Asne @verlie Isaksen
1194 Anne Leivestad

361 Helene Monsen

158 Ronja Johnsen Skatgy

3 Vind: +1.5

784 Emma Hagen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(06) Herkules

(06) Kristiansands IF
(06) Lillehammer IF
(06) Lillehammer IF

(06) Fyllingen IL (Allianse)
(06) Fredrikstad IF

(06) Lillehammer IF

(06) Mandal og Halse IL
(06) Vidar SK

(06) Hind IK

(06) Egersunds IK

(06) Seljord IL

FriSys

1,55

1,50

1,50

1,30

11,05

10,96

10,33

10,13

9,66

9,32

7,68

6,51

5,87

12,37 q
13,27 q
13,28 q
13,33
13,42
13,78
13,79

12,69 q
13,22 q
13,77
13,84
14,02
14,76
DNS

12,87 q
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12.06.2022

J-16

147
124
134
597
360
664

~No g b~ wDN

J-16

253
830
124
784
147
232
289
787

0 ~NO O WDNPE

J-16

100 m

Frida Kristine Buer

Nora Jazz Werenskiold Proctor

Tida Katrine Koller Sanyang

Eline Folvik
Erika Vedg-Carlsen
Maia Kristine Hepsg

(06) Drgbak-Frogn IL
(06) BUL IL

(06) BUL IL

(06) Nesgya IL

(06) Hind IK

(06) Ranheim IL

100 m, finale

Vind: +1.7

Lea Alise Gundersen
Line Safaa Al-Saiddi

Nora Jazz Werenskiold Proctor

Emma Hagen
Frida Kristine Buer
Ingrid Westberg

Junifer Isadora Cordelia Baggethun
Leah Maria Prestholt Lorne

Diskos

1 198 Helene Mariel Ramslien
35,06 32,96 33,70 38,64
2 1034 |da Petersen Amble
23,03 28,07 25,02 27,34
3 664 Maia Kristine Hepsg
26,23 23,74 26,49 25,42
J-16 Hoyde
1 1158 Mari Steen Myrvang
1,45 1,50 1,55
(o] X0 XXX
2 549 Mari Sofie Borg Een
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o p(e] XXX
3 601 Cassandra @degéard Nilsen
1,30 1,35 1,40 1,45
(o] o [0} XXX
J-16 Kule
1 198 Helene Mariel Ramslien
X 12,24 12,44 13,03
2 601 Cassandra @degard Nilsen
11,27 11,02 11,20 -
3 567 Hannah Johannessen
9,49 X 9,78 X
4 1034 Ida Petersen Amble
8,84 9,09 8,84 9,00

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(06) Fyllingen IL (Allianse)

(06) Skjalg IL

(06) BUL IL

(06) Seljord IL

(06) Drgbak-Frogn IL
(06) Fredrikstad IF

(06) Grane Arendal FIK
(06) Seljord IL

1,0kg

(06) FIL AKS-77
38,76 36,93

(06) Tyrving IL
X X

(06) Ranheim IL
24,15 26,50

(06) Ullensaker/Kisa IL
(06) Mandal og Halse IL

(06) Nittedal IL

3,0kg

(06) FIL AKS-77
11,94 12,40

(06) Nittedal IL
- 11,03

(06) Moss IL
R

(06) Tyrving IL
8,96 8,15

FriSys

13,05 q
13,16 q
13,32
13,45
14,00
14,65

12,35
12,36
12,88
12,88
12,97
13,09
13,29
13,43

38,76

28,07

26,50

1,50

1,45

1,40

13,03

11,27

9,78

9,09
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J-17

Heat: 1

287
947
276
54
827
981
362

Heat: 2

541
568
349
359
423
974

N o 0o b WN B

o O WN B

J-17

Heat: 1

1155
1033
1160
233
373
1100

Heat: 2

882
117
175
1140
994
957
385

A WON P

D N s wWwN R

PI

882
117
175
1140
994
957
385
1155
1033
1160
233
373
1100

POOWO~NOULAWNERE

o

J-17

1 287
2 947
3 541
4 349
5 568

100 m
Vind: +3.1

Comfort Omane
Claudia Maria Hastie Foss
Lilli Margaret Gulbrandsen
Linn Rynning Borander
Ingrid Heiberg-Andersen Engevik
Alma lben Graver Kolseth
Kaia Langvand Moe
Vind: +1.9

Stine Storaa

lyna Tunkara

Louise Skovgaard Fjalestad
Elena Harumi Tovik

Mina Mikkelsen Sgrensen
Aislin Féliot

400 m

Linnéa Elisabeth Sjostrom Johnsen
Ida Brekke Melzer

Natalie Nordbeck Jgransen

Karine Magnussen

Anisa Abdihakin Abdulle

Sara Bergh Ankarstrand

Mari Skraastad

Lilie Lopes Patey
Sunniva Fjeld

Elén Linchausen Skar
Camilla Dahl Kristiansen
Mathea Wego Karlsen
Ida Emilia Kavli

ssering Totalt

Mari Skraastad

Lilie Lopes Patey

Sunniva Fjeld

Elén Linchausen Skar
Camilla Dahl Kristiansen
Mathea Wego Karlsen

Ida Emilia Kavli

Linnéa Elisabeth Sjostrom Joh
Ida Brekke Melzer

Natalie Nordbeck Jgransen
Karine Magnussen

Anisa Abdihakin Abdulle
Sara Bergh Ankarstrand

(05) Grane Arendal FIK
(05) Tansberg FIK
(05) Gneist IL

(05) Beekkelagets SK
(05) Skjalg IL

(05) Tyrving IL

(05) Hind IK

(05) Malselv Idrettslag
(05) Moss IL

(05) Herkules

(05) Hind IK

(05) Koll IL

(05) Tyrving IL

(06) Ullensaker/Kisa IL
(05) Tyrving IL

(07) Ullensaker/Kisa IL
(05) Fredrikstad IF
(05) Jardar IL

(05) Tyrving IL

(06) Stadsbygd IL
(07) BULIL

(05) Fagernes IL

(06) Ullensaker/Kisa IL
(05) Tyrving IL

(05) Tansberg FIK
(07) Jutul IL

Stadsbyqgd IL
BUL IL

Fagernes IL
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL
Tansberg FIK
Jutul IL
Ullensaker/Kisa IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Fredrikstad IF
Jardar IL

Tyrving IL

100 m, finale

Vind: +2.1

Comfort Omane

Claudia Maria Hastie Foss
Stine Storaa

Louise Skovgaard Fjalestad
lyna Tunkara

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(05) Grane Arendal FIK
(05) Tansberg FIK
(05) Malselv Idrettslag
(05) Herkules
(05) Moss IL

FriSys

12,60 q
12,65 q
13,07 q
13,18 q
13,33
13,36
13,61

13,03 q
13,06 q
13,15 q
13,32 q
13,50
13,86

1,03,97
1,04,62
1,04,88
1,10,78
DNS
DNS

58,52

59,38
1,00,37
1,01,94
1,02,31
1,02,49
1,03,53

58,52
59,38
1,00,37
1,01,94
1,02,31
1,02,49
1,03,53
1,08,97
1,04,62
1,04,88
1,10,78
DNS
DNS

12,71
12,77
12,97
13,08
13,09
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J-17 100 m, finale

6 276 Lilli Margaret Gulbrandsen
7 359 Elena Harumi Tovik

(05) Gneist IL
(05) Hind IK
(05) Beekkelagets SK

1,0kg

X X

(05) Sandnes IL

-3,3 -1,6
5,51 5,36
(05) Sandnes IL
-1,8 -0,9
4,51 3,64

(05) Malselv Idrettslag
2,4

4,79 X
(05) Mandal og Halse IL
-1,8 -1,5
4,52 4,60
(05) Hind IK
X X
(05) Hind IK
-0,9
4,44 X

(05) Larvik Turn & IF
-2

8 54  Linn Rynning Borander
J-17 Diskos
808 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL
X X X X
J-17 Lengde

1 754 Selma Ims

-2,8 -1,8 -3,4 -2,4

5,54 5,39 5,51 5,58
2 734 Andrea lgeltjgrn Lyngholm

-0,4 2,4 2,7

4,92 4,65 X 4,39
3 541 Stine Storaa

2,1 -1,9 -1,7

X 4,86 4,84 4,79
4 550 Mina Ljungqvist

-0,9 -2,3 -1,2 -1,5

4,72 4,55 4,62 4,30
5 359 Elena Harumi Tovik

-2,9 -0,3 -1,1

4,65 2,52 X 4,66
6 362 Kaia Langvand Moe

-2,9 -1 -2,7

4,48 4,59 X 3,21
7 494 Anna Hauane

-0,1 -1,2 -3,3
X 4,12 3,80 3,97

J-18/19 100 m

Heat 1 Vind: +2.0
845 Iselin Evensen

169 Edel Halle

323 Idun Langgard Antonsen

246 Anne @i Tharaldsen Danielsen
45 Hanna Holmeide

1113 Sophia Oliva Borgen

Heat: 2 Vind: +1.6

329 Anna Kolstg Jensen
256 Nicoline Pallesen Coulson
34 Amalie Lergen Kallevik
1023 Hannah Emilie Qvenild Bergh
796 Vibeke Ovidie Gussias
998 Clara Luise Loser

o O WN P

o O WN PP

J-18/19 400 m

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

3,95 X

(04) Sgmna IL

(03) Fagernes IL

(04) Hamar IL

(04) Fyllingen IL (Allianse)
(04) Beekkelagets SK
(04) Tyrving IL

(04) Haugesund IL

(04) Fyllingen IL (Allianse)
(04) Baekkelagets SK
(04) Tyrving IL

(03) Skala IL

(04) Tyrving IL

FriSys

13,15
13,22
13,31

nm

5,58

4,92

4,86

4,72

4,66

4,59

4,12

12,59 q
13,04 g
13,24 q
13,43
13,61
13,73

12,70 q
12,88 q
13,01 g
13,28 g
13,31 q
13,40
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J-18/19

973 Hanna Hagevik Bakke
1050 Kaja Carlsen-Brown
1080 Mille Baastad Berg

26 Thea Bakken

A WON P

J-18/19

1 1096 Ragnhild Lindhjem-Godal
2 828 Kaisa Hijelle

J-18/19

Vind: +1.5

400 m

(03) Trysil IL

(04) Tyrving IL
(04) Tyrving IL
(04) Asker Sk

3000 m

(03) Tyrving IL
(04) Skjalg IL

100 m, finale

1 845 Iselin Evensen (04) Sgmna IL

2 329 Anna Kolstg Jensen (04) Haugesund IL

3 256 Nicoline Pallesen Coulson (04) Fyllingen IL (Allianse)
4 34 Amalie Lergen Kallevik (04) Baekkelagets SK

5 169 Edel Halle (03) Fagernes IL

6 1023 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrving IL

7

323 Idun Langgéard Antonsen
796 Vibeke Ovidie Gussias

J-18/19

1 1146 Hanna Emilie Hjeltnes

(04) Hamar IL
(03) Skala IL

Diskos 1,0kg

(04) Ullensaker/Kisa IL

43,35 42,87 39,53 41,61 41,31 42,24
2 20 Julia Eveline Refvik (04) Asker Sk
25,72 X X 22,79 X X
J-18/19 Tresteg
1 575 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL
3,7 2,3 2,4 2,0 3,0
12,27 12,58 X 12,52 12,36 12,46
2 333 Lillian Amponsah Washington (03) Hellas IF
1,6 0,8 1,4 2,1
X 12,21 X 11,78 12,10 12,58
3 1029 Henriette Collett-@stensen (04) Tyrving IL
2,5 2,9 1,7 1,9
X 10,19 10,39 10,50 X 10,61
4 667 Pernille Aaslid Osen (04) Ranheim IL
1,9 2,0 2,1 1,2 1,7 2,7
8,56 8,49 8,98 8,54 8,64 8,79
KS 100 m

Heat: 1 Vind: +2.5

1 1257 Helene Rgnningen

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(98) Tyrving IL

FriSys

59,09
1,01,72
1,02,23
1,02,38

11,12,82
12,53,19

12,61
12,61
12,77
13,01
13,14
13,23
13,35

DNS

43,35

25,72

12,58

12,58

10,61

8,98

11,89 q
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KS 100 m

2 666 Nora Aune (04) Ranheim IL

3 142 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Dimna IL

4 241 Mille Matilde Rgsaeg (02) Fredrikstad IF

5 884 Amalie Grande Bjgrnstad (00) Steinkjer FIK

6 536 Maja Emilia Medic (00) Lyngdal IL

7 970 Malin Bardsgéard Kulseth (96) Trondheim Friidrett
Heat 2 Vind: +2.3

1 941 Vilde Humstad Aasmo (98) Tijalve IK

2 172 Laura Tietje Johanna van der Veen (03) Fagernes IL

3 1205 Ingrid Pernille Rismark (01) Vidar SK

4 891 Stine Grong Ruud (94) Stjgrdal FIK

5 505 Bendikte Thomassen (00) Lillehammer IF

6 670 Sanna Johnsen Mgkkelgard (03) Ranheim IL

7 859 Charlotte Celine Thorjussen (00) Sarild FIK
Heat 3 Vind: +2.7

1 971 Marte Pettersen (97) Trondheim Friidrett

2 224 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF

3 1256 Angelica Okparaebo (97) BULIL

4 51 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK

4 729 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL

6 650 Agnes Elisabeth Morud (03) Ranheim IL

7 137 Udoka Chile Madu (98) BUL IL
KS 400 m
Heat: 1

1 356 Thea Lovise Nordanger (03) Herkules

2 457 Linn Andrea Svensson Lindevik (04) Kristiansands IF

3 1269 Ingrid Johanne Solheim (05) Fagernes IL
Heat: 2

1 830 Line Safaa Al-Saiddi (06) Skjalg IL

2 348 Lisa Maylen Stensgy (04) Herkules

3 655 Ella Njaastad Skjesol (04) Ranheim IL

4 821 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL

5 1189 Erle Musum Lyng (02) Verdal FIK

6 1222 Ingrid Kilveer Nilssen (03) Hergy IL
Plassering Totalt

1 830 Line Safaa Al-Saiddi Skijalg IL

2 348 Lisa Maylen Stensgy Herkules

3 655 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL

4 821 Anna Bogunovic Jakobsen Skjalg IL

5 356 Thea Lovise Nordanger Herkules

6 1189 Erle Musum Lyng Verdal FIK

7 1222 Ingrid Kilveer Nilssen Heray IL

8 457 Linn Andrea Svensson Lindevi Kristiansands IF

9 1269 Ingrid Johanne Solheim Fagernes IL
KS 100 m, finale

Vind: +1.6

1 941 Vilde Humstad Aasmo (98) Tialve IK

2 971 Marte Pettersen (97) Trondheim Friidrett

3 224 Dina Rosenvinge Aasen (06) Fredrikstad IF

4 172 Laura Tietje Johanna van der Veen  (03) Fagernes IL

5 1205 Ingrid Pernille Rismark (01) Vidar SK

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys

12,24 q
12,32 q
12,48
12,63
12,65
12,73

11,78 q
12,20 q
12,30 g
12,48
12,60
12,77
13,06

11,84 q
12,19 q
12,58
12,71
12,71
12,74
13,30

1,00,86
1,02,55
1,05,75

55,57
57,77
58,57
58,71
1,01,52
1,01,88

55,57
57,77
58,57
58,71
1,00,86
1,01,52
1,01,88
1,02,55
1,05,75

11,66
11,84
12,13
12,17
12,27
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KS

6

KS

KS

MS
Heat:

~N o 0o b~ wWwN P

Heat:

o O WN PP

Heat:

~N o ok~ WN B

100 m, finale

666 Nora Aune
1257 Helene Rgnningen
142 Lovise Skarbgvik Andresen

Diskos

17 Elisabeth Thon Rosvold

(04) Ranheim IL
(98) Tyrving IL
(04) Dimna IL

1,0kg

(02) Asker Sk

48,17 X X X 47,11 X
1262 Freja Charlotte Olofsson (02) Tijalve IK
X X X 38,13 39,01 38,69
1036 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL
X 29,17 X X X -
815 Nicole Marie Minker (69) SkilL
24,74 24,61 X X X 23,45
Tresteg
62 Regine Josefine Vatland Johansen (00) Beekkelagets SK
2,0 3,7 1,8 1,8 2,0 2,8
10,71 10,84 11,03 10,95 11,15 11,28
114 Julie Margrete Gaustad (96) BUL IL
X X X X X X
51 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK
X X X X X X
100 m
1 Vind: +2.4
837 Simen Tijelta Larsen (94) Skjalg IL
110 Jonathan Holen (01) BUL IL

234 Kristoffer Persen

(00) Fredrikstad IF

132 Theodore Einar Fremstad-Waldron (02) BULIL

196 Marcus Henriksen

669 Sander Frgseth Fenes
744 Imran Mahmood

2 Vind: +2.8

1243 Didrik Grgm

969 Christian Mensah

939 Sander Steen Myrvang
936 Hakon Skaftun

933 Benjamin Tveit Stramsvold
300 Mensah Nyarko

1278 Erik Steinsland

3 Vind: +2.1

314 Sondre Faugstad Amundsen
622 Vegard Dragsund Sverd

245 Herman Sandor Baranyi-Berge
328 Erik Tanawat Mikkeljord

886 Sander Dalbu

724 Paul-Louis O'Rock

1152 Johan Glendergd Tovari

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

(02) FIK QOrion
(02) Ranheim IL
(92) Sandnes IL

(02) Fredrikstad IF
(96) Trondheim Friidrett
(00) Tialve IK
(97) Tialve IK
(01) Tijalve IK
(98) GTIFIK
Skjalg IL

(98) Gular, IL

(99) Norna-Salhus IL
(03) Borg FIL

(99) Hattfielldal IL
(02) Steinkjer FIK
(89) Salangen IF

(93) Ullensaker/Kisa IL

FriSys

12,33
DNS
DNS

48,17

39,01

29,17

24,74

11,28

nm

nm

10,94 q
10,98 g
11,05 g
11,44
11,44
11,60
11,89

10,85 q
10,89 g
11,02 g
11,29
11,78
12,54
DQ:

10,70 g
11,15
11,18
11,43
11,46
11,72
13,14
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Resultatliste 12.06.2022
MS 100 m
Heat 4 Vind: +2.4
1 311 August Hemstad (02) Gular, IL 10,89 q
2 1003 Einar Johannes Rye (01) Tyrving IL 11,07
3 653 Antoine Gabriel Vincent (01) Ranheim IL 11,33
4 99 Bereket Geda Wayu (01) BULIL 11,42
5 1051 Kim Baliruno Kamanzi (01) Tyrving IL 11,43
6 1253 Samuel Gyedu (94) Tyrving IL 11,47
7 538 Martin Rogerio Flaten (02) Lyngdal IL 12,03
8 539 Simon Miguel Gusevik (96) Lyngdal IL 13,29
MS 400 m
Heat: 1
1 133 Thomas Ayo Graftas (01) BULIL 50,58
2 496 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 50,68
3 518 André Cruz da Silva Larenskog FIL 53,66
4 1064 Marcus Sebastian Andersen Svarva (04) Tyrving IL 53,89
5 744 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 1,00,75
6 887 Eirik Lindg (94) Stjgrdal FIK 1,02,16
Heat: 2
1 493 Andreas Ofstad Kulseng (01) Larvik Turn & IF 48,96
2 285 Thomas Strgnstad-Lgseth (03) Gneist IL 49,49
3 245 Herman Sandor Baranyi-Berge (03) Borg FIL 50,05
4 283 Sindre Strgnstad-Lgseth (05) Gneist IL 50,47
5 132 Theodore Einar Fremstad-Waldron ~ (02) BUL IL 50,51
1265 Mauritz Kashagen (89) Moelven IL DNF
Plassering Totalt
1 493 Andreas Ofstad Kulseng Larvik Turn & IF 48,96
2 285 Thomas Strgnstad-Lgseth Gneist IL 49,49
3 245 Herman Sandor Baranyi-Berge Borg FIL 50,05
4 283 Sindre Strgnstad-Lgseth Gneist IL 50,47
5 132 Theodore Einar Fremstad-Wal BUL IL 50,51
6 133 Thomas Ayo Graftas BUL IL 50,58
7 496 Kristian Trigueno Steen Larvik Turn & IF 50,68
8 518 André Cruz da Silva Lagrenskog FIL 53,66
9 1064 Marcus Sebastian Andersen S Tyrving IL 53,89
10 744 Imran Mahmood Sandnes IL 1,00,75
11 887 Eirik Lindg Stjgrdal FIK 1,02,16
1265 Mauritz Késhagen Moelven IL DNF

<
)]

100 m, finale

Vind: +2.3
1 314 Sondre Faugstad Amundsen (98) Gular, IL 10,68
2 311 August Hemstad (02) Gular, IL 10,89
3 837 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 10,92
4 939 Sander Steen Myrvang (00) Tialve IK 10,95
5 969 Christian Mensah (96) Trondheim Friidrett 10,97
6 110 Jonathan Holen (01) BULIL 10,99
7 1243 Didrik Grgm (02) Fredrikstad IF 11,09
8 234 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,13
MS Diskos 2,0kg

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43 FriSys Side 118 av 119
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MS

935 Erik Johannes Rosvold

X X

MS

1 67 Marcin Tomasz Gasiorowski

14,29 X

MS

623 Viljar Helgestad Gjerde

1,6
15,14 X
187 André Ytterdahl
29 2,2
10,88 11,22
Para KS

1 984 Ann Selda Deliler
2 757 Sofie @sterbg Jansen
3 716 Marte Aasvang

Para MS

1 649 Simon Limstrand
2 1208 Kenneth Jenssen Heggdal

3 887 Eirik Lindg

Nadderud - 12.06.2022 21:34:43

2,0kg

(98) Tijalve IK
X X

7,26kg

(81) Begnadalen IL
15,28 14,28

(00) Norna-Salhus IL
2,2

15,45 X

(02) Farsund og Lista IK
18 29
11,46 11,24

(99) Tyrving IL
(96) Sandnes IL
(94) Runar IL

(00) Rana FIK
(96) Vidar SK
(94) Stjgrdal FIK

FriSys

nm

15,28

15,45

11,46

18,21
22,88
40,32

12,97
12,99
13,40
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