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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
G-11 200 m
Heat 1 Vind: +1.0
1 328 Oliver Aasbg Hytten (12) Groruddalen FIK 28,87
2 1149 Arnold Frei (12) Tingvoll IL 29,13
3 795 Noah Osman Fronth Kaba (12) Rjukan Idrettslag 29,64
4 1305 Sander Tarvold Guldbrandsen (12) Tyrving IL 32,05
5 851 Augustin Sgrland (12) Sandnes Idrettslag 33,23
6 78 Philip Winston Vollen (12) Beekkelagets SK 33,34
7 1301 Pelle Prydz Aspelund (12) Tyrving IL 34,96
8 261 Tim Buer Bratsberg (12) Fredrikstad IF 35,87
Heat 2 Vind: +1.2
1 1265 Levi Jacobsen-lea (12) Tyrving IL 31,01
2 684 Christian Hammersmark Nitteberg (13) Nesodden IF 31,79
3 475 Gabriel AA Berge (12) Hyen IL 32,30
4 1092 Philip Wood Brathen (12) Spydeberg IL 32,56
5 1272 Ludvig Martinsen (13) Tyrving IL 33,92
6 1273 Magnus Beekkevar Semb (12) Tyrving IL 35,67
7 1252 Jakob Quintero Farstad (12) Tyrving IL 38,31
Heat 3 Vind: +1.4
1 730 Erik Baekkevold Kloster (12) Ngttergy IF 30,41
2 64 Karl Landet Danielsen (12) Beekkelagets SK 30,41
3 1298 Ola Jacobsen Myklatun (12) Tyrving IL 31,20
4 521 Anton Emil Kirkeby Husebg (12) Koll, Idrettslaget 31,60
5 700 Emil Olsen Orskaug (12) Nittedal IL 32,07
6 254 Oliver Stauning Joranger (13) Fredrikstad IF 32,49
7 957 Anton Ramsland (12) Skjalg IL 32,89
Plassering Totalt
1 328 Oliver Aashg Hytten Groruddalen FIK 28,87
2 1149 Arnold Frei Tingvoll IL 29,13
3 795 Noah Osman Fronth Kaba Rjukan Idrettslag 29,64
4 730 Erik Baekkevold Kloster Ngttergy IF 30,41
5 64 Karl Landet Danielsen Baekkelagets SK 30,41
6 1265 Levi Jacobsen-lea Tyrving IL 31,01
7 1298 Ola Jacobsen Myklatun Tyrving IL 31,20
8 521 Anton Emil Kirkeby Husebg Koll, Idrettslaget 31,60
9 684 Christian Hammersmark Nitteb Nesodden IF 31,79
10 1305 Sander Tgrvold Guldbrandsen Tyrving IL 32,05
11 700 Emil Olsen Orskaug Nittedal IL 32,07
12 475 Gabriel AA Berge Hyen IL 32,30
13 254 Oliver Stauning Joranger Fredrikstad IF 32,49
14 1092 Philip Wood Bréthen Spydeberg IL 32,56
15 957 Anton Ramsland Skjalg IL 32,89
16 851 Augustin Sgrland Sandnes Idrettslag 33,23
17 78  Philip Winston Vollen Baekkelagets SK 33,34
18 1272 Ludvig Martinsen Tyrving IL 33,92
19 1301 Pelle Prydz Aspelund Tyrving IL 34,96
20 1273 Magnus Baekkevar Semb Tyrving IL 35,67
21 261 Tim Buer Bratsberg Fredrikstad IF 35,87
22 1252 Jakob Quintero Farstad Tyrving IL 38,31
G-11 Kule 2,0kg
1 952 Matheo Altmann Opuama (12) Ski IL Friidrett 7,80
7,65 7.80 7,65
2 1305 Sander Tarvold Guldbrandsen (12) Tyrving IL 7,70
7,16 7,43 7,70
3 1239 Gustav Follestad (12) Tyrving IL 7,68
7,68 X 6,57
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Tyrvinglekene
Resultatliste 16.06.2023

G-11 Kule 2,0kg

4 1265 Levi Jacobsen-lea (12) Tyrving IL 7,05
7,05 6,00 X
5 684 Christian Hammersmark Nitteberg (13) Nesodden IF 6,84
6,84 6,53 5,66
6 730 Erik Baekkevold Kloster (12) Ngttergy IF 6,79
6.56 5,41 6,79
7 475 Gabriel AA Berge (12) HyenIL 6,75
6,75 6,73 5,81
8 78 Philip Winston Vollen (12) Baeekkelagets SK 6,54
X 6,54 6,10
9 64 Karl Landet Danielsen (12) Beekkelagets SK 6,03
X 6,03 5,32
10 1252 Jakob Quintero Farstad (12) Tyrving IL 5,73
5,73 5,49 5,69
G'll Lengde Sone
1 328 Oliver Aasbhg Hytten (12) Groruddalen FIK 4,75
-0,5 +0,9
4,75 4,69 X
2 730 Erik Baekkevold Kloster (12) Ngttergy IF 4,30
+0,7 +0,1 +1,7
4,30 4,05 4,11
3 795 Noah Osman Fronth Kaba (12) Rjukan Idrettslag 4,20
-0,1 +0,7 +0,1
3,85 3,92 4,20
4 1265 Levi Jacobsen-lea (12) Tyrving IL 4,17
-0,4 -0,5 +1,0
3,96 3,80 4,17
5 1092 Philip Wood Brathen (12) Spydeberg IL 4,16
-1,9 -0,6 +0,2
3,93 4,16 3,89
6 1298 Ola Jacobsen Myklatun (12) Tyrving IL 4,06
+0,9 -0,6
4,06 3,99 X
7 929 Mikkel Groven-Robertsen (12) Seljord Idrettslag 3,84
-1,1 -0,7 +1,2
3,68 3,82 3,84
8 1305 Sander Tgrvold Guldbrandsen (12) Tyrving IL 3,77
+0,2 -0,5 +1,1
3,72 3,72 3,77
9 952 Matheo Altmann Opuama (12) Ski IL Friidrett 3,72
-1,4 +1,9
3,72 X 3,45
10 684 Christian Hammersmark Nitteberg (13) Nesodden IF 3,65
-0,5 +2,3 +3,6
3,65 3,62 3,47
11 475 Gabriel AA Berge (12) Hyen IL 3,65
+1,8 +0,2 +2,7
3,46 3,36 3,65
12 1239 Gustav Follestad (12) Tyrving IL 3,62
--0,9 +0,5 +2,1
3,56 3,62 3,62
13 851 Augustin Sgrland (12) Sandnes Idrettslag 3,58
-0,8 +2,4
3,58 3,48 X
14 1299 Olai Golimo Simonsen (12) Tyrving IL 3,44
-0,1 +1,9
3,44 3,32 X
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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
G-ll Lengde Sone
15 1301 Pelle Prydz Aspelund (12) Tyrving IL 3,34
+0,8 +1,8
3,16 X 3,34
16 1245 Herman Hamre (12) Tyrving IL 3,30
+0,9 +2,5
X 3,24 3,30
17 1319 Theodor Berntsen Skaar (12) Tyrving IL 3,07
-0,2 +0,9 +2,4
2,94 3,07 2,80
18 1252 Jakob Quintero Farstad (12) Tyrving IL 2,63
-0,1 +1,8
2,63 2,20 X
19 668 Didrik Navik (12) Moss IL 2,31
-1,0 +1,1
1,65 X 2,31
G-12 1500 m
1 846 Albert Askeland (11) Sandnes Idrettslag 4,43,79
2 703 Lasse Lysgard-Andersen (11) Nittedal IL 4,46,54
3 1116 Fredrick Jablonski (11) Sturla IF 4,52,51
4 443 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 5,03,57
5 704 Leopold Lutnees Aigner (11) Nittedal IL 5,12,59
6 1056 Christopher Wiig (11) Vidar SK 5,15,86
7 674 Martin Jean Artun (11) Moss IL 5,26,24
8 516 Mats Svege (11) Jutul IL 5,28,42
9 700 Emil Olsen Orskaug (12) Nittedal IL 5,29,08
10 445 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 5,35,94
G-12 Kule 3,0kg
1 445 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 8,09
7,55 7,01 8,09
2 96 Sigve Lindberg Asdgl (11) Bagler IF 7,32
6,63 7,32 7,14
3 764 Jesper Kristoffer Jensen (11) Pioner IL 6,52
6,48 6,52 6,19
4 845 Aksel Lura Sjursen (11) Sandnes Idrettslag 6,28
6,28 5,91 5,46
5 863 Herman Barlaug Rgsdal (11) Sandnes Idrettslag 6,13
5,85 5,44 6,13
6 57 Henrik Skjuli Skuggedal (11) Beekkelagets SK 5,73
5,73 5,54 5,69
G-13 1500 m
1 965 Henrik Robberstad Holbaek (10) Skjalg IL 4,42,87
2 129 Jgrgen Smedsrud Engebretsen (10) BULIL 4,43,47
3 289 Bror Erling Heegaard (10) Gijesdal IL 4,44,43
4 426 Lars Christian Granaas Bjerke (10) Hellas IF 4,59,31
5 936 Jgrgen Aksel Hvidsten Blytt (10) Sem IF 5,08,83
6 121 Fredrik Ness Evensmo (10) BULIL 5,13,83
7 429 Markus Andersen-Holthe (10) Hellas IF 5,14,44
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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
G-13 1500 m
8 137 Nicholas von Jakitsch Garvik (10) BUL IL 5,23,90
9 588 Johann Mijglstad-Skinnes (10) Krgdsherad IL 5,29,38
G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 1373 Philip Habla-Foss (10) Ureedd Friidrett 22,81
X X 22,81 X 21,43 18,29
2 672 Kristian Henriksen (10) Moss IL 17,35
X X X 17,35 X X
3 121 Fredrik Ness Evensmo (10) BUL IL 9,73
X X 5,42 X 9,73 X
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +3.7
1 253 Ola Jgrstad Aurebekk (09) Fredrikstad IF 27,71
2 1321 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 28,34
3 258 Sindre Mgrk Solberg (09) Fredrikstad IF 28,41
4 247 Herman Harstad Jacobsen (09) Fredrikstad IF 28,57
5 847 Alexander Garseth Watland (09) Sandnes Idrettslag 28,67
6 1251 Iver Fykerud (09) Tyrving IL 28,85
7 1029 Ask Hemmingsen Steiro (09) Sortland FSK 30,09
8 1032 Christian Langedal (09) Sortland FSK 30,50
Heat 2 Vind: +2.2
1 492 Oliver Hedin (09) IFK Goéteborg 24,69
2 1078 Luka Sokrates Torsen Trivigno (09) Vidar SK 25,87
3 255 Oliver Strand Nilssen (09) Fredrikstad IF 26,72
4 809 Gabriel Wennerstrom (09) Romerike Friidrett 27,07
5 882 Sacarias Sgrland (09) Sandnes Idrettslag 27,33
6 18 Mathias Osnes Andreassen (09) Ask Friidrett 27,91
7 19 @yvind Kolstad Silseth (09) Ask Friidrett 28,09
8 246 Henrik Elias Karlsen (09) Fredrikstad IF 28,76
Heat 3 Vind: +1.6
1 160 Magnus Somying Olsen (09) BUL Tromsg 25,71
2 876 Mathias Oliver Skrede (09) Sandnes Idrettslag 26,16
3 584 Theodor Nathaniel Gutvik (09) Kristiansands IF 26,30
4 432 @ystein Bogstrand Legitegard (09) Hellas IF 26,36
5 1218 Brage Kaspersen Bjaaland (09) Tyrving IL 26,40
6 14 Henrik Harajuvet Villanger (09) Ask Friidrett 26,64
7 415 Sander Sjgen Hielmervik (09) Haugesund IL 27,01
8 13  Hector Breivik (09) Ask Friidrett 28,21
Heat: 4 Vind: +3.6
1 317 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist IL 24,28
2 793 Havard Solvold Saetre (09) Rjukan Idrettslag 24,55
3 174 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 24,70
4 83  William Christophe Jeremy Peurton  (09) Baekkelagets SK 24,82
5 260 Thor Adam Morados Alfheim (09) Fredrikstad IF 24,86
6 608 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 25,77
7 582 Olai Stav Graasvoll (09) Kristiansands IF 25,82
8 485 George Cederqvist (09) IFK Goéteborg 29,19
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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
G-14 200 m
Plassering Totalt
1 317 Oskar Gjertsen Trumpy Gneist IL 24,28
2 793 Havard Solvold Seetre Rjukan Idrettslag 24,55
3 492 Oliver Hedin IFK Goteborg 24,69
4 174 Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL 24,70
5 83 William Christophe Jeremy Pe Beaekkelagets SK 24,82
6 260 Thor Adam Morados Alfheim Fredrikstad IF 24,86
7 160 Magnus Somying Olsen BUL Tromsg 25,71
8 608 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF 25,77
9 582 Olai Stav Graasvoll Kristiansands IF 25,82
10 1078 Luka Sokrates Torsen Trivigno Vidar SK 25,87
11 876 Mathias Oliver Skrede Sandnes Idrettslag 26,16
12 584 Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF 26,30
13 432 @ystein Bogstrand Laitegard Hellas IF 26,36
14 1218 Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL 26,40
15 14 Henrik Harajuvet Villanger Ask Friidrett 26,64
16 255 Oliver Strand Nilssen Fredrikstad IF 26,72
17 415 Sander Sjgen Hjelmervik Haugesund IL 27,01
18 809 Gabriel Wennerstrom Romerike Friidrett 27,07
19 882 Sacarias Sgrland Sandnes Idrettslag 27,33
20 253 Ola Jgrstad Aurebekk Fredrikstad IF 27,71
21 18 Mathias Osnes Andreassen Ask Friidrett 27,91
22 19 @yvind Kolstad Silseth Ask Friidrett 28,09
23 13 Hector Breivik Ask Friidrett 28,21
24 1321 Thomas Svendsen Tyrving IL 28,34
25 258 Sindre Mgrk Solberg Fredrikstad IF 28,41
26 247 Herman Harstad Jacobsen Fredrikstad IF 28,57
27 847 Alexander Garseth Watland Sandnes Idrettslag 28,67
28 246 Henrik Elias Karlsen Fredrikstad IF 28,76
29 1251 Iver Fykerud Tyrving IL 28,85
30 485 George Cederqvist IFK Goteborg 29,19
31 1029 Ask Hemmingsen Steiro Sortland FSK 30,09
32 1032 Christian Langedal Sortland FSK 30,50
G-14 600 m
Heat: 1
1 1306 Sebastian Brunsdon (09) Tyrving IL 1,33,24
2 556 Oliver Alexander Wadahl Sweetman (09) Koll, Idrettslaget 1,46,10
3 1063 Gunnar Erik Furu (09) Vidar SK 1,49,90
4 253 Ola Jagrstad Aurebekk (09) Fredrikstad IF 1,52,50
5 258 Sindre Mark Solberg (09) Fredrikstad IF 1,53,84
6 577 Jakob Gotteberg (09) Kristiansands IF 1,57,68
7 1030 Ask Rgkenes (09) Sortland FSK 1,58,52
8 1032 Christian Langedal (09) Sortland FSK 2,00,40
9 215 Alexander Wehus (09) Farsund og Lista IK 2,00,50
255 Oliver Strand Nilssen (09) Fredrikstad IF DNS
Heat: 2
1 40 Martin Sgrensen (09) Askim IF 1,32,51
2 14 Henrik Harajuvet Villanger (09) Ask Friidrett 1,33,90
3 391 Elias Landgy Rasmussen (09) Haugesund IL 1,34,00
4 638 William Chhang Bowitz (09) Larenskog FIK 1,34,18
5 841 Yoab Kibreab Yacob (09) Sandane Turn IL 1,34,91
6 693 Ask Fjgsne-Hexeberg (09) Nittedal IL 1,35,68
7 13 Hector Breivik (09) Ask Friidrett 1,42,39
8 882 Sacarias Sgrland (09) Sandnes Idrettslag 1,43,28
9 247 Herman Harstad Jacobsen (09) Fredrikstad IF 1,43,30
10 260 Thor Adam Morados Alfheim (09) Fredrikstad IF 1,44,66
11 299 Niklas Cato Link (09) Gijesdal IL 1,46,50
485 George Cederqvist (09) IFK Goteborg DNS
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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
G-14 600 m
Plassering Totalt
1 40 Martin Sgrensen Askim IF 1,32,51
2 1306 Sebastian Brunsdon Tyrving IL 1,33,24
3 14 Henrik Harajuvet Villanger Ask Friidrett 1,33,90
4 841 Yoab Kibreab Yacob Sandane Turn IL 1,34,91
5 693 Ask Figsne-Hexeberg Nittedal IL 1,35,68
6 391 Elias Landgy Rasmussen Haugesund IL 1,34,00
7 638 William Chhang Bowitz Lagrenskog FIK 1,34,18
8 13 Hector Breivik Ask Friidrett 1,42,39
9 247 Herman Harstad Jacobsen Fredrikstad IF 1,43,30
10 882 Sacarias Sgrland Sandnes Idrettslag 1,43,28
11 260 Thor Adam Morados Alfheim Fredrikstad IF 1,44,66
12 556 Oliver Alexander Wadahl Swee Koll, Idrettslaget 1,46,10
13 299 Niklas Cato Link Gjesdal IL 1,46,50
14 1063 Gunnar Erik Furu Vidar SK 1,49,90
15 253 Ola Jgrstad Aurebekk Fredrikstad IF 1,52,50
16 258 Sindre Mark Solberg Fredrikstad IF 1,53,84
17 577 Jakob Gotteberg Kristiansands IF 1,57,68
18 1030 Ask Ragkenes Sortland FSK 1,58,52
19 1032 Christian Langedal Sortland FSK 2,00,40
20 215 Alexander Wehus Farsund og Lista IK 2,00,50
255 Oliver Strand Nilssen Fredrikstad IF DNS
485 George Cederqvist IFK Géteborg DNS
G-14 Kule 4,0kg
1 485 George Cedergvist (09) IFK Goteborg 13,01
12,70 12,22 12,02 13,01 11,41 X
2 860 Havard Bjerkli (09) Sandnes Idrettslag 10,04
9,62 10,04 8,27 8,97 9,71 9,58
3 967 Jakob Volline Nessler (09) Skjalg IL 9,59
9,13 8,29 8,76 7,95 9,59 9,30
4 809 Gabriel Wennerstrom (09) Romerike Friidrett 9,42
9,24 9,16 8,42 8,94 8,57 9,42
5 1251 Iver Fykerud (09) Tyrving IL 9,08
9,00 9,08 X 8,28 8,40 8,40
6 14 Henrik Harajuvet Villanger (09) Ask Friidrett 8,94
7,94 8,47 8,94 7,71 - -
7 1321 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 8,75
8,75 8,45 X 7,94 7,90 8,27
8 246 Henrik Elias Karlsen (09) Fredrikstad IF 8,57
7,75 8,12 8,57 X 7,84 8,43
9 256 Oscar Vorsaa Winther @degéard (09) Fredrikstad IF 8,23
7,93 8,23 7,30
10 584 Theodor Nathaniel Gutvik (09) Kristiansands IF 7,92
7,55 6,82 7,92
11 1078 Luka Sokrates Torsen Trivigno (09) Vidar SK 7,69
7,69 X X
12 935 Henrik Hagvold (09) Sem IF 7,42
7,31 7,42 7,08
13 1063 Gunnar Erik Furu (09) Vidar SK 7,29
X 7,29 X
G-14 Lengde
1 492 Oliver Hedin (09) IFK Goéteborg 6,01
+2,4 +2,2 +1,8 +1,0 +0,5
5,70 5,79 6,01 5,77 5,83 X
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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
G-14 Lengde
2 174 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 5,69
+3,1 +1,4 -0,7 +0,6
5,21 5,04 X 5,32 X 5,69
3 317 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist IL 5,62
+2,1 +1,2 +1,5 +2,1
5,33 5,37 5,62 5,32 - -
4 255 Oliver Strand Nilssen (09) Fredrikstad IF 5,39
+1,3 +1,5 +1,3 +1,2 +0,8 +0,2
4,96 4,57 5,06 4,39 5,39 5,19
5 160 Magnus Somying Olsen (09) BUL Tromsg 5,35
+1,7
X 5,35 X X X X
6 582 Olai Stav Graasvoll (09) Kristiansands IF 5,33
+1,7 +0,8 +1,3
3,29 5,33 X 2,95 X X
7 860 Havard Bjerkli (09) Sandnes Idrettslag 5,10
+1,5 +1,5 +1,8 +1,0 +0,9
5,10 4,96 4,66 4,87 4,82 -
8 477 Adrian Krantz (09) IFK Goteborg 4,98
+1,6 +0,8 +1,7
X 4,93 X 4,98 4,78 X
9 584 Theodor Nathaniel Gutvik (09) Kristiansands IF 4,85
+2,7 +1,2
4,67 4,85 X
10 415 Sander Sjgen Hjelmervik (09) Haugesund IL 4,76
+2,2 +1,0 +1,2
4,76 4,75 4,70
11 885 Sofian Grimstad Nilsen (09) Sandnes Idrettslag 4,76
+2,8 +2,6
4,75 X 4,76
12 260 Thor Adam Morados Alfheim (09) Fredrikstad IF 4,76
+1,9 +1,1
4,50 4,76 X
13 432 @ystein Bogstrand Lgitegard (09) Hellas IF 4,74
+1,0
X 4,74 X
14 1218 Brage Kaspersen Bjaaland (09) Tyrving IL 4,70
+4,0 +0,9 +1,6
4,52 4,47 4,70
15 935 Henrik Hagvold (09) Sem IF 4,44
+1,9 +1,6
3,19 X 4,44
16 486 Herman Ryding (09) IFK Goteborg 4,43
+1,7 +1,4
4,43 3,57 X
17 83 William Christophe Jeremy Peurton  (09) Baekkelagets SK 4,39
+1,4
4,39 X X
17 258 Sindre Mark Solberg (09) Fredrikstad IF 4,39
1,6
X X 4,39
19 1029 Ask Hemmingsen Steiro (09) Sortland FSK 4,13
+2,4 +1,7
4,13 4,01 X
20 556 Oliver Alexander Wadahl Sweetman (09) Koll, Idrettslaget 4,09
+2,2 +1,5 +1,5
2,78 4,09 4,04
21 1095 Marius Aarset Lilleskog (09) Stegaberg IL 4,02
+2,1 +1,4
4,02 X 3,49
22 215 Alexander Wehus (09) Farsund og Lista IK 4,01
+1,0 +1,6
X 4,01 3,94
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Resultatliste 16.06.2023
G-14 Lengde
23 577 Jakob Gotteberg (09) Kristiansands IF 3,89
+2,8 +0,2 +1,7
3,83 3,65 3,89
24 256 Oscar Vorsaa Winther @degéard (09) Fredrikstad IF 3,61
+2,2 +1,0 +1,9
3,50 3,38 3,61
25 253 Ola Jagrstad Aurebekk (09) Fredrikstad IF 3,32
+2,7 +1,6
3,17 3,32 X
26 1032 Christian Langedal (09) Sortland FSK 3,21
+1,5 +1,9
2,54 3,21
27 1388 Kevin Turan IFK Géteborg 2,70
+2,4
X 2,70 X
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 793 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 41,68
41,68 39,16 X X X X
2 967 Jakob Volline Nessler (09) Skijalg IL 21,76
X 21,76 21,29 X X 21,36
3 584 Theodor Nathaniel Gutvik (09) Kristiansands IF 19,12
X X X 17,89 16,20 19,12
4 847 Alexander Garseth Watland (09) Sandnes Idrettslag 16,58
13,26 16,58 X 15,17 16,43 X
5 1030 Ask Rgkenes (09) Sortland FSK 14,51
X 13,37 X 14,51 X X
6 1029 Ask Hemmingsen Steiro (09) Sortland FSK 11,54
9,25 9,78 11,54 9,90 10,89 9,99
G-15 2000 m
1 264 Endre Hartvedt Haugen (08) Fyllingen IL 5,45,83
2 1367 Bijgrnar Risa Taksdal (08) Undheim IL 5,46,06
3 525 Axel Wold Mgller (08) Kaoll, Idrettslaget 5,47,60
4 314 Martin Mjelde (08) Gneist IL 5,50,46
5 1117 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 5,51,61
6 706 Martin Sglvberg Tielle Nittedal IL 6,03,69
7 637 Sivert Rusten (08) Larenskog FIK 6,18,62
8 1343 Herman Eide Troye (08) Ullensaker/Kisa IL 6,19,92
9 262 Eirik Markussen (08) Fyllingen IL 6,20,54
10 437 Henrik Holberg Heming IL 6,21,08
11 16 Jan-Olav Gullbra Hilleren (08) Ask Friidrett 6,21,28
12 277 Tarjei Rged Momrak (09) Fyresdal IL 6,21,59
13 927 Torben Djuv Sgfting (08) Sauda Idrettslag 6,24,47
14 926 lver Bastlien (08) Sauda Idrettslag 6,25,36
15 535 Haakon Rgvik Svanaes (08) Koll, Idrettslaget 6,29,72
16 567 Tobias Bjgnnes Olsen (08) Konnerud IL 6,30,24
17 896 Hans @yvind Sundve (08) Sandvin IL 6,32,50
18 1351 Marius Myran (08) Ullensaker/Kisa IL 6,48,16
19 669 Filip Navik (08) Moss IL 6,55,74
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

G-15

O WN P

G-15

10

11

12

G-15

1

G-16

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

300 m hekk 76,2 35m
531 Even Bogen Ngrjordet (08) Koll, Idrettslaget
608 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF
267 Kristoffer Boge Stenerud (08) Fyllingen IL
897 Lucas Francois Bricot (08) Sandvin IL
543 Jakob Refvem Kolderup (08) Tijalve IK
1036 Petter Undeberget (08) Sortland FSK
Lengde
239 Carl Henrik Breigan (08) Fredrikstad IF
+2,1 +0,7 +2,0 +0,5 0,3 +1,6
5,78 5,90 6,00 5,84 5,84 5,52
177 Runar Soriano Ervik (08) Dimna IL
+1,8 +0,8 +1,5 +1,3 +0,9 +0,5
5,88 5,72 5,66 3,23 4,99 5,77
897 Lucas Francois Bricot (08) Sandvin IL
+0,8 +1,2 +1,0 +0,5 +2,0
4,68 5,44 5,61 5,61 X 5,80
531 Even Bogen Ngrjordet (08) Kaoll, Idrettslaget
+0,7 +1,8 -0,1 +0,7
5,38 X 5,33 X 5,69 5,73
272 Oliver Taule Lindgren (08) Fyllingen IL
+1,7 +1,4 +1,9 +0,8
5,52 5,44 5,61 5,37
390 Eirik Svelland Hustoft (08) Haugesund IL
+1,3 +1,4 +1,4 +0,3 +0,2
5,22 X 5,31 5,05 4,90 5,19
178 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL
+1,1 +0,7 +1,4 +1,4 +0,3 +0,8
5,29 4,49 5,30 2,76 4,66 5,05
921 Mats Emilsen Backstrgm (08) Sarpsborg IL
+1,1 -0,4 +2,2
4,96 4,59 4,53 X X X
412 Nikolai @strem Enersen (08) Haugesund IL
+0,6 +1,2
X 3,79 4,69
922 Morten Aleksander Granli (08) Sarpsborg IL
+1,8 +1,3
X 4,45 4,28
324 Andreas Kragholm (08) Groruddalen FIK
+1,0 +1,7 +2,0
4,43 3,83 4,03
669 Filip Navik (08) Moss IL
+1,1 +1,5
X 3,80 3,56
Slegge 4,0kg/119,5cm
1036 Petter Undeberget (08) Sortland FSK
X X 20,13 24,30 X X
3000 m

FriSys

43,64
44,27
45,16
46,62
47,77
52,33

6,00

5,88

5,80

5,73

5,61

5,31

5,30

4,96

4,69

4,45

4,43

3,80

24,30
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

G-16

W ~NO O~ WNPRE

G-16

A WON P

G-16

1

G-16

3000 m

565 Martin Holtet (07) Kongsvinger IL 9,03,40
733 Amund Nybakke (07) Oppegard IL 9,09,26
276 Sondre Rged Momrak (07) Fyresdal IL 9,33,42
732 Ole Jacob Ellevold Oppstad IL 9,43,84
94  Jonas Nordviken (07) Baler IF 9,51,22
731 Karsten Ellevold Oppstad IL 9,54,04
1340 Hakon Prgsch Johnsen (07) Ullensaker/Kisa IL 10,04,38
572 Daniel Loka (07) Kristiansands IF 10,22,18
300 m hekk 84,0 35m
357 Eskil Ekenes (07) Halden IL 41,20
127 Jonas Meeland Rosholt (07) BULIL 41,31
1187 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg FSK 43,50
979 Philip Kauffmann (07) Skjalg IL 43,68
Lengde
322 Anthony Ommundsen Johnsen (07) Grane Arendal IK 6,52
+1,5 +0,8 +0,6 +1,1
6,52 X 6,42 6,42 X 5,33
1284 Martin Wemerson Hoff Gjgrvad (07) Tyrving IL 6,05
+0,0 +2,4 +1,8
X 5,91 6,05 6,03 X X
898 Marcus Valentin Gigrtz Mondoka (07) Sandvin IL 6,02
+2,1 +1,7
X X 6,01 6,02 X X
759 Eirik Reigstad (07) Ostergy IL 6,01
+1,3 +2,4 +1,1 +0,9 +0,7 -0,5
5,99 6,01 5,98 5,85 3,93 5,82
151 Thomas Viksaas Biermann (07) BULIL 5,99
+0,4 +0,8 +1,0 +1,2 +0,0 +0,4
5,95 5,89 5,99 5,64 5,56 571
1187 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg FSK 5,51
+0,8 +1,5 +0,8 +1,2
5,51 X 5,24 X 5,51 5,38
357 Eskil Ekenes (07) Halden IL 5,39
+2,2 +1,8 +0,8 +0,7 +1,7 +0,3
5,39 5,27 5,35 5,28 3,56 5,27
Slegge 5,0kg/120,0cm
144 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BULIL 47,50
X X X X 47,50 X
645 Storm Magnus Grgdem Lande (07) Lyngdal IL 41,60
30,59 41,60 39,34 38,49 39,65 X
985 Vegard Rgttingen (07) Skjalg IL 33,84
33,84 X X 33,59 X X
304 Lasse Strijbos (07) Gjevik FIK 20,26
19,67 X X X X 20,26
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

G-17 200 m
Heat 1 Vind: -0.9
1 100 Steffen Tjensvoll Hollund (06) Bremnes IL
2 126 Jonas Griiner-Mgrck (06) BUL IL
3 1108 Benjamin Shabani (06) Sturla IF
4 613 Henrik Truslew Kijellevold (06) Larvik Turn IF
Heat 2 Vind: -1.4
1 37 William @stbg Johansen Asker SK
2 1035 Ervin Kavara Berg (06) Sortland FSK
3 1217 Benjamin Carlsen-Brown (06) Tyrving IL
4 984 Tobi Kees van Merkensteijn (06) Skijalg IL
5 1034 Eilif André Solberg (06) Sortland FSK
6 682 William Holm Hgva (06) Nesbyen IL
Heat 3 Vind: +0.5
1 859 Eskild Gjesdal Hillesund (06) Sandnes Idrettslag
2 143 Sigurd Petersen Fergestad (06) BUL IL
3 632 Daniel Fikreyesus Debesay (06) Lgrenskog FIK
4 333 Henrik Linna Vineshaugen (06) Gui Sportsklubb
5 583 Snorre Cornelius Sund (06) Kristiansands IF
6 1216 Axel Andreas Mijgr (06) Tyrving IL
7 982 Theodor Volline Nessler (06) Skijalg IL
Plassering Totalt
1 859 Eskild Gjesdal Hillesund Sandnes Idrettslag
2 143 Sigurd Petersen Fergestad BUL IL
3 632 Daniel Fikreyesus Debesay Larenskog FIK
4 333 Henrik Linna Vineshaugen Gui Sportsklubb
5 583 Snorre Cornelius Sund Kristiansands IF
6 37 William @stbg Johansen Asker SK
7 1216 Axel Andreas Mjgr Tyrving IL
8 982 Theodor Volline Nessler Skjalg IL
9 1035 Ervin Kavara Berg Sortland FSK
10 1217 Benjamin Carlsen-Brown Tyrving IL
11 984 Tobi Kees van Merkensteijin Skjalg IL
12 1034 Eilif André Solberg Sortland FSK
13 682 William Holm Hgva Nesbyen IL
14 100 Steffen Tijensvoll Hollund Bremnes IL
15 126 Jonas Griner-Mgrck BUL IL
16 1108 Benjamin Shabani Sturla IF
17 613 Henrik Truslew Kijellevold Larvik Turn IF
G-17 3000 m
1 707 Mats Daviknes-Andreassen (06) Nittedal IL
2 832 Tobias Repstad Andersen (06) Rygge Idrettslag
3 436 Christopher Holberg Heming IL
4 517 Alexander Aronsen Skjeldal (06) Kaoll, Idrettslaget
5 275 Sebastian Skoge-Nilsen (06) Fyllingen IL
6 103 Adrian Sevaldstad (06) BUL IL

G-17

1 214
2 615
3 87

400 m hekk

Vegard Oppedal Rinde
Ole Einar Gjetrang
Johannes Ottemo Reimers

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(06) Fana Idrettslag
(06) Larvik Turn IF
(06) Bergens TF

FriSys

84,0 35m

24,29
24,63
25,14
25,65

23,23
23,42
23,55
23,63
23,89
24,03

22,22
22,78
22,89
23,04
23,12
23,28
23,35

22,22
22,78
22,89
23,04
23,12
23,23
23,28
23,35
23,42
23,55
23,63
23,89
24,03
24,29
24,63
25,14
25,65

9,04,43
9,09,61
9,15,11
9,24,87
9,30,72
10,17,17

55,59
58,54
1,05,17
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

G-17 400 m hekk
G-17 Hoyde
1 213 Tobias Heldal (06)
1,80 1,85 1,90
(o] XX0 XXX
2 1084 Rasmus Tibar (06)
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85
[0} (o) (o] [0} XXX
3 316 Oscar Ellingsen (06)
1,75 1,80
[0} XXX
4 100 Steffen Tjensvoll Hollund (06)
1,45 1,50 1,55 1,60
X0 XX0 X0 XXX
905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06)
1,50
XXX
G-17 Slegge
1 226 Sondre Langgy (06)
58,43 B,
2 1177 Fredrik Solheim Hytten (06)
35,64 - - -
3 981 Sander Pedersen Stoltenberg (06)
33,52 31,05 -
978 Petter Nedrebg Nesse (06)
G-18-19 200 m
Heat: 1 Vind: +1.5
1 991 Adrian Svendsen (04)
2 15 Herman Melhus Andreassen (05)
217 Asmund Hessevik Eikeland (05)
1278 Marcus Svarva (04)
Heat: 2 Vind: +1.8
1 418 Stefan Jinopong Skrede (04)
2 108 Ariand Shegani (05)
3 32 Lukas Casey Qiseth (04)
4 270 Linus August Rygh (05)
5 149 Thai Drager (05)
6 268 Lars Magnus Birketveit (04)
7 21 Sander Feness Armond (05)
8 28 August Dstbg Johansen (04)
Heat 3 Vind: +1.5
1 263 Emil Gundersen (04)
2 1008 Andreas Solheim Sollid (04)
3 138 Nicolas A. Baranyi Eriksen
4 274 Remark Rrozhani (04)
5 928 Herman Hogstad Sveinsson (04)
6 1097 Sivert Wist Moen (04)

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

84,0 35m
Fana Idrettslag 1,85
Vidar SK 1,80
Gneist IL 1,75
Bremnes IL 1,55
Sandvin IL NM
5,0kg/120,0cm
FIL AKS-77 58,43
Tensberg FSK 35,64
Skijalg IL 33,52
Skjalg IL nm
Sngqgg Friidrett 25,82
Ask Friidrett 26,11
Farsund og Lista IK DQ:TR16.8
Tyrving IL DNS
Haugesund IL 23,09
BUL IL 23,17
Asker SK 23,27
Fyllingen IL 23,44
BUL IL 23,77
Fyllingen IL 23,99
Ask Friidrett 24,04
Asker SK 24,05
Fyllingen IL 22,02
Sorild Fridrettsklubb 22,07
BUL IL 22,57
Fyllingen IL 22,61
Seljord Idrettslag 22,87
Steinkjer FSK 23,05

FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

G-18-19

7

Plassering Totalt

e
P OOWoO~NOOULAWNPE

12
13
14
15
16
17

G-18-19

2

G-18-19

G-18-19

1

263 Emil Gundersen
1008 Andreas Solheim Sollid

138 Nicolas A. Baranyi Eriksen

274 Remark Rrozhani

928 Herman Hogstad Sveinsson

1097 Sivert Wist Moen
418 Stefan Jinopong Skrede
108 Ariand Shegani

893 Alexander Tadeusz Tomala

32 Lukas Casey @iseth
270 Linus August Rygh

149 Thai Drager

268 Lars Magnus Birketveit
21 Sander Feness Armond
28 August @stbg Johansen
991 Adrian Svendsen

200 m

893 Alexander Tadeusz Tomala

15 Herman Melhus Andreassen

217 Asmund Hessevik Eikeland

1278 Marcus Svarva

853 Bgrge Nilsen Berg
1104 Sondre Svasand Mage
243 Fredrik Pinas

378 Ivar Plukkerud
469 Julian Zhang Farsund
610 William Schjerve Moe

1353 Michael Chen Reklev

1,75 1,80 1,85

(o) (o) X0
752 Martin Hjertaker

1,75 1,80 1,85

(o] o XX0
875 Lucas Grimstad Nilsen

1,70 1,75 1,80

(o] o (o]
887 Sondre Humstad Aasmo

1,70 1,75 1,80

XX0 o XX0
1324 Torgrim Frgystein

1,70 1,75

o XXX

1000 Nikolai Stavik Moshagen
1,70 1,75
X0 XXX

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

3000 m

Hoyde

1,90
X0

1,90
XXX

1,85
XXX

1,85
XXX

(05) Sandvin IL

Fyllingen IL

Sarild Fridrettsklubb
BUL IL

Fyllingen IL

Seljord Idrettslag
Steinkjer FSK
Haugesund IL

BUL IL

Sandvin IL

Asker SK

Fyllingen IL

BUL IL

Fyllingen IL

Ask Friidrett

Asker SK

Sngqg Friidrett
Ask Friidrett
Farsund og Lista IK
Tyrving IL

(04) Sandnes Idrettslag
(04) Strandebarm IL
(05) Fredrikstad IF

400 m hekk

(05) Hamar IL
(07) Hvam Idrettslag
(05) Lambertseter IF

(05) Ullensaker/Kisa IL
1,93
XXX

(05) Os Turnforening

(05) Sandnes Idrettslag

(04) Sandnes Idrettslag

(04) Tyrving IL

(05) Sendre Land IL

FriSys

23,26

22,02
22,07
22,57
22,61
22,87
23,05
23,09
23,17
23,26
23,27
23,44
23,77
23,99
24,04
24,05
25,82
26,11
DQ:TR16.8
DNS

9,18,18
9,34,46
9,34,96

54,87
58,72
1,00,45

1,90

1,85

1,80

1,80

1,70

1,70
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

G'18'19 Hgyde

7 193
1,50
(o]

Anders Noraker
1,55 1,60 1,65
(o) (o] XXX

G'l8'19 Slegge

1 206 Niklas Liland
56,89 56,54 57,20
2 291 Erik Liberg
- - 45,68
837 Christopher Solheim

J-11

Heat: 1

1024
1006
1022
789
507
810
503
325

Heat: 2
398
1382
1221
787
1246
300
499
1254

t: 3
1314
1021
1276
434
1009
510
119

t: 4
598
1256
1333
433
424
425
602
1213

N o ok wWwN PR

I I
oowovmhoor\)v—-g \I@U‘I-b(a)l\)l—\g ® N UAWN R

200 m
Vind: -1.0

Tiril Elise Wikstrgm Alsand

Amelia Matulewicz

Solveig Harte

Tuva Bogen Vestli

Leah A.Laksfoss-Flydal

Hanne Aak Trondsen

Elisa Gjerde-Jahnsen

Louise Mgrkedal Walger
Vind: -0.4

Ingrid Fragyland
Sofie Manum-Farstad
Celine Svarva Akselsen
Milla Alessandra Cronard Balstad
Hulda @ren
Othilia Espevik Thorsen
Celia C.Laksfoss-Flydal
Johanna Jelstad Lgvaas
Vind: +0.1

Sophia Belstad
Siri Jargine Stahr Elvebakke
Maiken Fjeld Halvorsen
Hedda Josephine Eide Troye
Annea Vatne Danielssen
Natalie Fasmer Luras
Erle Jarning

Vind: -0.3

Isabella Lelis Redalen-Mansel
Julie Borling-Dahl

Bettina Berg Julsrud

Ronja Woll Fretheim

Hedda Knutsen Sneen
Josefine Amdal Nordgard
Live @ritsland Josten

Astri Henjum

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(05) Fagernes IL 1,60

6,0kg/121,5cm

(04) Fana Idrettslag 57,20
- 53,76

Gijesdal IL 45,68
45,38
(05) Sandane Turn IL DNS
(12) Sarild Fridrettsklubb 30,35
(13) Sarild Fridrettsklubb 31,11
(12) Serild Fridrettsklubb 31,77
(12) Ringerike FIK 34,12
(12) Jardar IL 34,30
(12) Romerike Friidrett 37,15
(12) Jardar IL 39,23
(12) Groruddalen FIK DNS
(12) Haugesund IL 31,18
(12) Vind IL 32,17
(12) Tyrving IL 33,03
(12) Ringerike FIK 33,09
(12) Tyrving IL 34,27
(12) Gjesdal IL 35,48
(12) Jardar IL 37,31
(12) Tyrving IL 40,55
(13) Tyrving IL 30,77
(12) Sarild Fridrettsklubb 32,62
(12) Tyrving IL 34,31
(12) Heming IL 36,52
(13) Sarild Fridrettsklubb 38,14
(12) Tyrving IL 38,61
(12) BULIL 40,80
(12) Lambertseter IF 31,28
(12) Tyrving IL 31,90
(12) Ullensaker/Kisa IL 33,17
(12) Hellas IF 35,77
(12) Hellas IF 36,22
(12) Hellas IF 36,25
(12) Lambertseter IF 36,59
(12) Tyrving IL 37,25

FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

J-11

200 m

Plassering Totalt

30

J-11

1

10

11

12

13

1024 Tiril Elise Wikstrgm Alsand
1314 Sophia Belstad

1006 Amelia Matulewicz

398 Ingrid Fragyland

598 Isabella Lelis Redalen-Mansel
1022 Solveig Harte

1256 Julie Borling-Dahl

1382 Sofie Manum-Farstad

1021 Siri Jgrgine Stahr Elvebakke
1221 Celine Svarva Akselsen

787 Milla Alessandra Cronard Balst
1333 Bettina Berg Julsrud

789 Tuva Bogen Vestli

1246 Hulda @ren

507 Leah A.Laksfoss-Flydal
1276 Maiken Fjeld Halvorsen

300 Othilia Espevik Thorsen

433 Ronja Woll Fretheim

424 Hedda Knutsen Sneen

425 Josefine Amdal Nordgéard
434 Hedda Josephine Eide Troye
602 Live @ritsland Josten

810 Hanne Aak Trondsen

1213 Astri Henjum

499 Celia C.Laksfoss-Flydal
1009 Annea Vatne Danielssen
510 Natalie Fasmer Lurds

503 Elisa Gjerde-Jahnsen

1254 Johanna Jelstad Lgvaas
119 Erle Jarning

325 Louise Mgrkedal Walger

Kule

385 Amalie Urnes Hahn

6,00 6,08 6,79
1246 Hulda @ren

5,57 6,49 6,60
425 Josefine Amdal Nordgard

6,50 6,19 6,36
1333 Bettina Berg Julsrud

5,68 6,44 6,40
1256 Julie Borling-Dahl

6,14 6,34 6,37
792 Elida Johansen Kvaran

5,70 6,11 5,87
1213 Astri Henjum

5,52 5,87 4,75
130 Josefine Smedsrud Engebretsen

5,81 5,57 5,45
106 Alba Mediaa Aamodt

5,34 5,60 5,65
424 Hedda Knutsen Sneen

5,01 5,41 5,54
1021 Siri Jargine Stahr Elvebakke

4,03 5,27 5,19
407 Maria Helgesen

4,12 4,28 X
433 Ronja Woll Fretheim

X 4,21 4,24

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Sgrild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Sarild Fridrettsklubb
Haugesund IL
Lambertseter IF
Sgrild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Vind IL

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Ringerike FIK
Ullensaker/Kisa IL
Ringerike FIK
Tyrving IL

Jardar IL

Tyrving IL

Gjesdal IL

Hellas IF

Hellas IF

Hellas IF

Heming IL
Lambertseter IF
Romerike Friidrett
Tyrving IL

Jardar IL

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Jardar IL

Tyrving IL

BUL IL

Groruddalen FIK

2,0kg

(12) Haugesund IL
(12) Tyrving IL

(12) Hellas IF

(12) Ullensaker/Kisa IL
(12) Tyrving IL

(12) Rjukan Idrettslag
(12) Tyrving IL

(12) BULIL

(12) BULIL

(12) Hellas IF

(12) Sarild Fridrettsklubb
(12) Haugesund IL

(12) Hellas IF

FriSys

30,35
30,77
31,11
31,18
31,28
31,77
31,90
32,17
32,62
33,03
33,09
33,17
34,12
34,27
34,30
34,31
35,48
35,77
36,22
36,25
36,52
36,59
37,15
37,25
37,31
38,14
38,61
39,23
40,55
40,80

DNS

6,79

6,60

6,50

6,44

6,37

6,11

5,87

5,81

5,65

5,54

5,27

4,28

4,24
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-11

Kule
14 510 Natalie Fasmer Luras
4,18 3,85 4,00
15 119 Erle Jarning
3,93 3,71 3,76
16 1254 Johanna Jelstad Lgvaas
3,75 3,57 3,73
Gruppe: 1
1 1256 Julie Borling-Dahl
-1,0 -0,6 -1,5
3,54 3,78 3,45
2 1021 Siri Jagrgine Stahr Elvebakke
-1,8 +0,4 -2,3
3,60 3,41 3,65
3 1333 Bettina Berg Julsrud
-0,4 -1,1 -3,0
3,65 3,54 3,59
4 1382 Sofie Manum-Farstad
-2,1 1,1 +0,4
3,64 3,34 3,40
5 1022 Solveig Harte
-15 2,1
3,58 3,52 X
6 325 Louise Mgrkedal Walger
-1,0 1,1 -2,5
3,51 3,42 3,54
7 130 Josefine Smedsrud Engebretsen
-0,6 -2,1
3,562 3,53 X
8 455 Viktoria Westgard
-0,6 2,3 -1,5
3,36 3,13 3,44
9 425 Josefine Amdal Nordgérd
-1,7 -0,2 -1,3
3,40 3,29 3,29
10 1276 Maiken Field Halvorsen
-0,6 -2,5 -1,4
3,13 3,28 2,53
11 1246 Hulda @ren
-0,6 +0,5 -0,8
3,26 2,95 3,25
12 306 Tuva Nja
-0,5 -2,4 -0,5
2,78 2,89 2,96
13 424 Hedda Knutsen Sneen
-1,8 -0,5
2,94 2,86 X
14 792 Elida Johansen Kvaran
-1,0 -1,3
2,86 2,82 X
15 810 Hanne Aak Trondsen
-1,1 -0,5 -2,0
2,78 2,78 2,70
16 433 Ronja Woll Fretheim
-0,9 -1,7
2,78 X 2,44
17 1254 Johanna Jelstad Lgvaas
-0,9 -0,3 -2,2
2,69 2,41 2,31

Lengde

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

2,0kg
Tyrving IL

BUL IL

Tyrving IL

Sone

Tyrving IL

Sarild Fridrettsklubb

Ullensaker/Kisa IL

Vind IL

Sarild Fridrettsklubb

Groruddalen FIK

BUL IL

Herkules Friidrett

Hellas IF

Tyrving IL

Tyrving IL

Gjgvik FIK

Hellas IF

Rjukan Idrettslag

Romerike Friidrett

Hellas IF

Tyrving IL

FriSys

4,18

3,93

3,75

3,78

3,65

3,65

3,64

3,58

3,54

3,53

3,44

3,40

3,28

3,26

2,96

2,94

2,86

2,78

2,78

2,69
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-ll Lengde Sone
18 119 Erle Jarning (12) BULIL
-2,2 -2,5 1,7
2,20 2,46 2,46
Gruppe: 2
1 1024 Tiril Elise Wikstram Alsand (12) Sarild Fridrettsklubb
-1,8 -3,2 -3,7
4,27 4,17 4,21
2 385 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL
-2,1 -1,8 -1,5
4,03 3,99 3,87
3 598 Isabella Lelis Redalen-Mansel (12) Lambertseter IF
-0,5 -1,8 -3,7
3,93 3,86 3,63
4 49  Emilie Marvik Ytterhaug (12) Beekkelagets SK
-1,2 -1,8 -2,0
3,67 3,55 3,64
5 507 Leah A.Laksfoss-Flydal (12) Jardar IL
+0,04 -1,4 2,2
3,46 3,50 3,40
6 787 Milla Alessandra Cronard Balstad (12) Ringerike FIK
+1,1 -3,2 -2,2
3,33 3,17 3,27
7 407 Maria Helgesen (12) Haugesund IL
-1,4 -2,5 -3,5
3,0 3,02 3,18
8 789 Tuva Bogen Vestli (12) Ringerike FIK
-2,4 -3,9
2,97 3,10 X
9 499 Celia C.Laksfoss-Flydal (12) Jardar IL
-1,8 -2,2 -0,8
2,96 2,92 2,85
10 1213 Astri Henjum (12) Tyrving IL
-2,9 -2,7 -1,3
2,71 2,95 2,76
11 106 Alba Mediaa Aamodt (12) BULIL
-2,7 -2,9 +0,1
2,80 2,71 2,94
12 602 Live @ritsland Josten (12) Lambertseter IF
-0,5 -3,1
X 2,86 2,73
13 503 Elisa Gjerde-Jahnsen (12) Jardar IL
-2,0 -1,4 -2,8
2,80 2,81 2,85
14 500 Charlotte Nathalie Bakken (12) Jardar IL
-1,6 -1,6 -3,0
2,75 2,49 2,51
15 510 Natalie Fasmer Luras (12) Tyrving IL
2,3 -1,6 -2,5
2,18 1,97 2,19
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2,46

4,27

4,03

3,93

3,67

3,50

3,33

3,18

3,10

2,96

2,95

2,94

2,86

2,85

2,75

2,19
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-11

Lengde

Sone

Plassering Totalt

32
33

J-12

© 0 ~NO 0O~ WNPRP

J-12

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

1024
385
598

1256

49

1021

1333

1382

1022
325
130
507
455
425
787

1276

1246
407
789
499
306

1213
424
106
792
602
503
810
433
500

1254
119
510

420
290

872
259
1014
542
135
298

Tiril Elise Wikstrgm Alsand
Amalie Urnes Hahn

Isabella Lelis Redalen-Mansel
Julie Borling-Dahl

Emilie Marvik Ytterhaug

Siri Jgrgine Stahr Elvebakke
Bettina Berg Julsrud

Sofie Manum-Farstad
Solveig Harte

Louise Mgrkedal Walger
Josefine Smedsrud Engebrets
Leah A.Laksfoss-Flydal
Viktoria Westgéard

Josefine Amdal Nordgard
Milla Alessandra Cronard Balst
Maiken Fjeld Halvorsen
Hulda @ren

Maria Helgesen

Tuva Bogen Vestli

Celia C.Laksfoss-Flydal
Tuva Nj&

Astri Henjum

Hedda Knutsen Sneen

Alba Mediaa Aamodt

Elida Johansen Kvaran

Live @ritsland Josten

Elisa Gjerde-Jahnsen
Hanne Aak Trondsen

Ronja Woll Fretheim
Charlotte Nathalie Bakken
Johanna Jelstad Lgvaas
Erle Jarning

Natalie Fasmer Lurés

1500 m

Tiril Barg Opsgen

Ella Skurve Fieldsbg

Hennie Fossheim Solberg
Linnea Sanne

Siri Gisel Lebesby-Garcia
Emmeli Vatne Danielssen

Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Maroua Ghanem

Nele Alva Link

Sgrild Fridrettsklubb
Haugesund IL
Lambertseter IF
Tyrving IL
Beaekkelagets SK
Sgrild Fridrettsklubb
Ullensaker/Kisa IL
Vind IL

Sarild Fridrettsklubb
Groruddalen FIK

BUL IL

Jardar IL
Herkules Friidrett
Hellas IF
Ringerike FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Haugesund IL
Ringerike FIK
Jardar IL
Gjgvik FIK
Tyrving IL
Hellas IF

BUL IL
Rjukan

Idrettslag

Lambertseter IF
Jardar IL
Romerike Friidrett
Hellas IF

Jardar IL

Tyrving IL

BUL IL

Tyrving IL

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

Haugesund IL
Gijesdal IL

AsIL

Sandnes Idrettslag
Fredrikstad IF
Sarild Fridrettsklubb
Koll, Idrettslaget
BUL IL

Gjesdal IL

2,0kg

Kule

910 Celine Azyrov

9,89 10,45 10,04
891 Tilla Sundem Barlaug

8,61 8,45 8,45
165 Bertine Skaar Berg

7,69 7,96 7,50
945 Astrid Indahl

7,67 7,57 7,90

(11) Sarpsborg IL
(11) Sandnes Idrettslag
(11) Dimna IL

(11) Ski L Friidrett

FriSys

4,27
4,03
3,93
3,78
3,67
3,65
3,65
3,64
3,58
3,54
3,53
3,50
3,44
3,40
3,33
3,28
3,26
3,18
3,10
2,96
2,96
2,95
2,94
2,94
2,86
2,86
2,85
2,78
2,78
2,75
2,69
2,46
2,19

5,04,48
5,05,26
5,13,27
5,20,71
5,21,92
5,24,28
5,32,52
5,42,59
6,06,00

10,45

8,61

7,96

7,90
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-12

Kule
5 361 Johanna Christiane Dahl-Nielsen
6,91 7,41 7,38
6 1014 Emmeli Vatne Danielssen
6,86 6,87 6,67
7 1233 Ella Lunaas Sgrensen
5,41 4,29 5,50
8 392 Elona Ramadani
5,07 5,26 4,99
J-13 1500 m

286 Agathe Espevik Thorsen
938 Maria Fet Statvig

747 Kaja Holte Fjeldstad

1140 Vienna Skinnes

1344 Hermine Marie Opsahl Torgersen
305 Oda Bakke Fuglerud

1326 Tuva Rgtvold Gerhardsen
1261 Kristin Finne @stengen

384 Aase Riise

1385 Eline Harberg Jensrud

387 Astri Louise Synnes Jepsen
1309 Selma Varsi Rossvoll

© 00N O WNBRE

PR e
N RO

J-13

Slegge
1 48 Emilie Lindstad
29,32 33,33 X 35,88
J-14 200 m
Vind: +1.2

Heat: 1
1 360 Ingrid Lundsrud Mijglnergd

1018 Lotta van Etten Ankersen

1248 Inger Marie Amlie

538 Hennie Strand-Omreng

249 Ingrid Ifeoma Holen

1316 Sunniva Lysvag Engebg

7 960 Ella Liknes Halvorsen

Heat: 2 Vind: +1.7

1364 Tuva Anna Isabell Forsbacka
381 Maren Jsteras
857 Emma Lovra Taylor
1033 Dina Mathiassen
1210 Anna Driesprong Langergd
27 Venja Jgrgensen Lillebg
1297 Nora Hulbekkmo Léastad
1013 Eline Edland

-3 Vind: +0.8

o o~ WN

I
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332 Elina Maylinn Refvik
1010 Beate Raknes
237 Amelie Normann Andersen
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(11)
(11)
(11)

(11)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10

(10)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)

2,0kg
Halden IL 7,41
Sarild Fridrettsklubb 6,87
Tyrving IL 5,50
Haugesund IL 5,26
Gjesdal IL 4,54,75
Sem IF 5,05,26
am IF 5,05,96
Sturla IF 5,07,46
Ullensaker/Kisa IL 5,09,66
Gjgvik FIK 5,15,90
Tyrving IL 542,11
Tyrving IL 5,47,63
Haugesund IL 5,53,08
Sturla IF 5,56,88
Haugesund IL 6,04,32
Tyrving IL 6,18,54
2,0kg/110cm
Baekkelagets SK 37,54
37,54

Halden IL 30,80
Sgrild Fridrettsklubb 30,95
Tyrving IL 30,97
Koll, Idrettslaget 31,41
Fredrikstad IF 31,86
Tyrving IL 32,33
Skijalg IL 33,60
Ullensaker/Kisa IL 29,07
Hamar IL 29,52
Sandnes ldrettslag 29,80
Sortland FSK 30,00
Tyrving IL 30,18
Ask Friidrett 30,19
Tyrving IL 30,42
Sarild Fridrettsklubb 30,49
Gui Sportsklubb 28,46
Sarild Fridrettsklubb 29,11
Fredrikstad IF 29,21
FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

J-14
1206
980
568
609
494

487
250
933
986
750
918
463
828

Heat: 5

1077
453
1232
382
74
514
660
69

I
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200 m

Alvilde Dalan
Rebekka Fure Kristoffersen

Aurora Mariell Naper-Helgestad

Vilie Elida Blekkerud
Tindra Nyman
Vind: +2.8

Isabella Siering
Luna Andrine Stang
Eva Sofia Nilsen-Wivestad
Ylva Bergeslien Malmo
Pia Flatjord Tofteland
Lena Alexandra Wang
Mathea Dypvik Kvaale
Vigdis Sigurdsdottir

Vind: +2.3

Lotte Koubova Tangen

Sofie Moen Kvelland

Elise Sandvik Tornberg
Maria Andersen-Hemstad
Thea Haugen Skarild
Isabella Cardenas Fugle

Ida Saxegaard

Mari Helene Brandstadmoen

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(09) Tyrving IL

(09) Skjalg IL

(09) Kragerg IF
(09) Lambertseter IF
(09) IFK Goteborg

(09) IFK Goéteborg
(09) Fredrikstad IF
(09) Sem IF
(09) Skijalg IL
(09) Wrsta IL
(09) Sarpsborg IL
(09) Hitra FIK
(09) Runar IL

(09) Vidar SK

(09) Herkules Friidrett
(09) Tyrving IL

(09) Hamar IL

(09) Ranheim IL
(09) Jglster Idrettslag
(09) Moelven IL

(09) Beekkelagets SK

FriSys

29,26
29,36
29,44
30,01
30,20

27,48
27,82
27,92
28,18
28,43
28,82
29,60
DQ:TR17.4.

26,56
26,72
26,93
27,09
27,60
27,83
27,88
28,20
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

J-14

200 m

Plassering Totalt

1 1077
2 453
3 1232
4 382
5 487
6 774
7 250
8 514
9 660
10 933
11 986
12 69
13 750
14 332
15 918
16 1364
17 1010
18 237
19 1206
20 980
21 568
22 381
23 463
24 857
25 1033
26 609
27 1210
28 27
29 494
30 1297
31 1013
32 360
33 1018
34 1248
35 538
36 249
37 1316
38 960
828

J-14

Heat: 1

1 1364
997

91

373
163
1316
237
332
600

Heat: 2

1 250
287
481

4

235
515
381

o Ok wWwN

~No b wN

Lotte Koubova Tangen
Sofie Moen Kvelland

Elise Sandvik Tornberg
Maria Andersen-Hemstad
Isabella Siering

Thea Haugen Skarild

Luna Andrine Stang
Isabella Cardenas Fugle
Ida Saxegaard

Eva Sofia Nilsen-Wivestad
Ylva Bergeslien Malmo
Mari Helene Brandstadmoen
Pia Flatjord Tofteland

Elina Maylinn Refvik

Lena Alexandra Wang
Tuva Anna Isabell Forsbacka
Beate Raknes

Amelie Normann Andersen
Alvilde Dalan

Rebekka Fure Kristoffersen
Aurora Mariell Naper-Helgesta
Maren @steras

Mathea Dypvik Kvaale
Emma Lovra Taylor

Dina Mathiassen

Vilie Elida Blekkerud

Anna Driesprong Langerad
Venja Jgrgensen Lillebg
Tindra Nyman

Nora Hulbekkmo Lé&stad
Eline Edland

Ingrid Lundsrud Mjglnerad
Lotta van Etten Ankersen
Inger Marie Amlie

Hennie Strand-Omreng
Ingrid Ifeoma Holen
Sunniva Lysvag Engebg
Ella Liknes Halvorsen
Vigdis Sigurdsdottir

600 m

Tuva Anna Isabell Forsbacka
Edel Agnete Glomsés-Eide
Alexandra Belda-Torp

Hanna Andreassen Aas
Aurora Nesset Havag
Sunniva Lysvag Engebg
Amelie Normann Andersen
Elina Maylinn Refvik

Leia Moqvist

Luna Andrine Stang
Ane Oline Bjordal

Ellen Backman

Alise Haugen Seiersten
Ida Fraysland

Maria Klakegg

Maren @steras

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Vidar SK

Herkules Friidrett
Tyrving IL

Hamar IL

IFK Goéteborg
Ranheim IL
Fredrikstad IF
Jalster Idrettslag
Moelven IL

Sem IF

Skjalg IL
Beaekkelagets SK
Drsta IL

Gui Sportsklubb
Sarpsborg IL
Ullensaker/Kisa IL
Sgrild Fridrettsklubb
Fredrikstad IF
Tyrving IL

Skjalg IL

Kragerg IF

Hamar IL

Hitra FIK

Sandnes Idrettslag
Sortland FSK
Lambertseter IF
Tyrving IL

Ask Friidrett

IFK Géteborg
Tyrving IL

Sarild Fridrettsklubb
Halden IL

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Fredrikstad IF
Tyrving IL

Skijalg IL

Runar IL

(09) Ullensaker/Kisa IL
(09) Sgndre Land IL
(09) Bagler IF

(09) Halden lgpeklubb
(09) Dimna IL

(09) Tyrving IL

(09) Fredrikstad IF
(09) Gui Sportsklubb
(09) Lambertseter IF

(09) Fredrikstad IF
(09) Gjesdal IL

(09) IFK Goteborg
(09) AsIL

(09) Farde Idrettslag
(09) Jagilster Idrettslag
(09) Hamar IL

FriSys

26,56
26,72
26,93
27,09
27,48
27,60
27,82
27,83
27,88
27,92
28,18
28,20
28,43
28,46
28,82
29,07
29,11
29,21
29,26
29,36
29,44
29,52
29,60
29,80
30,00
30,01
30,18
30,19
30,20
30,42
30,49
30,80
30,95
30,97
31,41
31,86
32,33
33,60
DQ:TR17.4.

1,50,79
1,52,66
1,53,17
1,56,87
1,58,56
2,11,25
DNS
DNS
DNS

1,47,33
1,47,33
1,47,62
1,47,78
1,49,05
1,49,33
1,51,29
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

J-14 600 m
8 463 Mathea Dypvik Kvaale
9 480 Ebba Wikstrom
478 Alice Lindblad
Heat: 3
1 20 Ronja Malene Indrearne Furevik
2 292 Hildur Heegaard
3 678 Ida Othelie Berger
4 1289 Mia Mathilda Andersen
5 934 Frida Sgnsteby-Larsen
6 301 Sigrid Bakkelund
7 774 Thea Haugen Skarild
8 933 Eva Sofia Nilsen-Wivestad
9 1010 Beate Raknes
Plassering Totalt
1 20 Ronja Malene Indrearne Furevi
2 292 Hildur Heegaard
3 678 Ida Othelie Berger
4 1289 Mia Mathilda Andersen
5 934 Frida Sgnsteby-Larsen
6 301 Sigrid Bakkelund
7 774 Thea Haugen Skérild
8 933 Eva Sofia Nilsen-Wivestad
9 287 Ane Oline Bjordal
10 250 Luna Andrine Stang
11 481 Ellen Backman
12 4 Alise Haugen Seiersten
13 235 Ida Frgysland
14 515 Maria Klakegg
15 1010 Beate Raknes
16 1364 Tuva Anna Isabell Forsbacka
17 381 Maren @steras
18 997 Edel Agnete Glomsés-Eide
19 91 Alexandra Belda-Torp
20 463 Mathea Dypvik Kvaale
21 373 Hanna Andreassen Aas
22 163 Aurora Nesset Havag
23 480 Ebba Wikstrom
24 1316 Sunniva Lysvag Engebg
332 Elina Maylinn Refvik
237 Amelie Normann Andersen
478 Alice Lindblad
600 Leia Moqvist

J-14

Kule

1 1162 Martine Rooth

9,13 9,14 8,84 9,41
2 1371 Maja Gundersen Palmgren

8,64 9,30 8,25 8,38
3 564 Kristina Mazur Ihler

8,87 8,58 8,74 8,62
4 489 Liv Holm

7,98 X 7,38 8,66
5 609 Vilje Elida Blekkerud

7,90 7,59 8,51 8,60
6 172 Kanutte Baade Eiken

5,95 7,94 7,97 7,68
7 600 Leia Moqvist

7,42 6,57 7,29 7,91
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(09) Hitra FIK
(09) IFK Goéteborg
(09) IFK Goteborg

(09) Ask Friidrett

(09) Gjesdal IL

(09) Mosvik IL

(09) Tyrving IL

(09) Sem IF

(09) Gijesdal IL

(09) Ranheim IL

(09) Sem IF

(09) Sgrild Fridrettsklubb

Ask Friidrett
Gjesdal IL
Mosvik IL
Tyrving IL

Sem IF

Gjesdal IL
Ranheim IL

Sem IF

Gjesdal IL
Fredrikstad IF
IFK Géteborg
AsIL

Farde Idrettslag
Jalster Idrettslag
Sarild Fridrettsklubb
Ullensaker/Kisa IL
Hamar IL

Sgndre Land IL
Baler IF

Hitra FIK

Halden lgpeklubb
Dimna IL

IFK Goteborg
Tyrving IL

Gui Sportsklubb
Fredrikstad IF
IFK Goéteborg
Lambertseter IF

3,0kg

(09) Tijalve IK
8,86 9,38

(09) Uraedd Friidrett
8,84 8,34

(09) Kongsberg IF
8,92 8,80

(09) IFK Goteborg
8,83 8,64

(09) Lambertseter IF
8,08 8,16

(09) Dimna IL
6,24 7,64

(09) Lambertseter IF
X 7,46

FriSys

1,53,35
2,02,62
DNS

1,39,42
1,40,09
1,40,84
1,42,78
1,43,63
1,43,64
1,44,57
1,46,04
1,49,61

1,39,42
1,40,09
1,40,84
1,42,78
1,43,63
1,43,64
1,44,57
1,46,04
1,47,33
1,47,33
1,47,62
1,47,78
1,49,05
1,49,33
1,49,61
1,50,79
1,51,29
1,52,66
1,53,17
1,53,35
1,56,87
1,58,56
2,02,62
2,11,25

DNS

DNS

DNS

DNS

9,41

9,30

8,92

8,83

8,60

7,97

7,91
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Tyrvinglekene

Resultatliste 16.06.2023
J-14 Kule 3,0kg
8 857 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes Idrettslag 7,84
7,84 6,69 6,88 6,47 7,48 7,48
9 4 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 7,31
7,18 7,18 7,31
10 360 Ingrid Lundsrud Mjglnergd (09) Halden IL 7,27
6,78 6,79 7,27
11 660 Ida Saxegaard (09) Moelven IL 7,25
7,25 6,76 6,54
12 1206 Alvilde Dalan (09) Tyrving IL 6,94
6,88 6,94 6,46
13 237 Amelie Normann Andersen (09) Fredrikstad IF 6,83
6,24 6,22 6,83
14 370 Tilde Johanne Kirkedam Larsen (09) Halden IL 6,77
6,49 5,92 6,77
15 454 Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett 6,68
6,15 6,68 6,31
16 69 Mari Helene Brandstadmoen (09) Beekkelagets SK 6,27
6,27 5,98 5,99
17 27 Venja Jgrgensen Lillebg (09) Ask Friidrett 6,04
6,04 5,51 4,98
18 238 Anna Solvang Fuglesteg (09) Fredrikstad IF 5,96
5,96 4,93 5,32
19 332 Elina Maylinn Refvik (09) Gui Sportsklubb 5,70
4,30 5,29 5,70
20 858 Erle Reisvold (09) Sandnes Idrettslag 5,63
5,55 5,42 5,63
J-14 Lengde
Gruppe: 1
1 331 Elena Marija White (09) Gui Sportsklubb 4,47
-0,3 -0,5 -15 -1,6 +2,0 +0,6
4,35 4,17 4,35 4,47 4,41 4,45
2 237 Amelie Normann Andersen (09) Fredrikstad IF 4,24
+0,3 -1,5 -0,6 0,7 +2,6
3,97 4,24 X 4,05 4,03 4,14
3 591 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF 4,23
+0,9 -0,5 -1,5
4,10 4,23 4,05
4 609 Vilje Elida Blekkerud (09) Lambertseter IF 4,22
-1,8 -1,0
X 4,22 4,21
5 1210 Anna Driesprong Langergd (09) Tyrving IL 4,20
-0,8 -1,5
4,04 X 4,20
6 381 Maren @sterds (09) Hamar IL 4,07
-1,7 -2,0 -14
4,00 3,78 4,07
7 360 Ingrid Lundsrud Mjglnergd (09) Halden IL 3,96
-0,9 -1,2 -2,0
3,96 3,54 3,61
8 538 Hennie Strand-Omreng (09) Kaoll, Idrettslaget 3,94
-1,5 -1,5 -1,9
3,72 3,94 3,60
9 1033 Dina Mathiassen (09) Sortland FSK 3,89
-2,7 -0,7
3,89 3,64 X
10 857 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes Idrettslag 3,88
-0,7 -1,8
3,79 3,88 X
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys Side 24 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-14 Lengde
11 600 Leia Moqvist
-1,3 2,2
X 3,80 3,80
12 163 Aurora Nesset Havég
-0,7 -0,6 -2,0
3,80 3,65 3,78
13 370 Tilde Johanne Kirkedam Larsen
-0,3 -0,6 -1,9
3,70 3,32 3,55
14 27 Venja Jgrgensen Lillebg
+0,2 -1,3 -1,6
3,66 3,58 3,46
15 918 Lena Alexandra Wang
+0,9 2,2 -1,4
3,46 3,38 3,27
16 442 Hannah Meyborg
-1,7 -1,6
X 3,32 3,21
17 796 Pamela Inga Michelle Matovu
-1,0 -1,9
X 2,90 3,24
18 454  Victoria Langeland
-0,6 -1,0 -2,8
3,00 2,81 2,67
Gruppe: 2
1 86 Emma Louise Rolstad
-0,3 -1,8 -2,3 +0,1
4,71 4,69 4,39 4,97
2 1232 Elise Sandvik Tornberg
-2,2 -0,2
4,66 X X 4,65
3 986 Ylva Bergeslien Malmo
-1,2 -34 -2,8 -0,8
4,28 4,01 4,31 4,53
4 568 Aurora Mariell Naper-Helgestad
-2,2 -2,3 -1,7 -0,8
4,34 4,17 4,26 4,28
5 750 Pia Flatjord Tofteland
+0,3
4,38 r
6 1162 Martine Rooth
-2,4 -2,6 +0,3
4,30 4,06 X 4,31
7 69 Mari Helene Brandstadmoen
-1,2 -2,2
4,21 4,05 X
8 172 Kanutte Baade Eiken
-2,4 2,2 2,1
4,12 4,15 4,08
9 493 Paulina Pappi
-1,0 2,5 -1,4
3,35 4,02 4,11
10 1371 Maja Gundersen Palmgren
-0,1 -0,2 -2,8
3,79 3,78 3,99
11 779 Thea Sundler
-1,6 1,7 -2,2
3,59 3,73 3,86
12 494 Tindra Nyman
-1,0
3,84 X X
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(09) Lambertseter IF

(09) Dimna IL

(09) Halden IL

(09) Ask Friidrett

(09) Sarpsborg IL

(09) Herkules Friidrett

(09) Rjukan Idrettslag

(09) Herkules Friidrett

(09) Bergens TF
2,8 +0,1

4,76 5,00
(09) Tyrving IL

X X
(09) Skjalg IL

X 4,31
(09) Kragerg IF
-0,1 -0,3

4,41 4,50

(09) Wrsta IL

(09) Tijalve IK
+0,1
X 4,35

(09) Beekkelagets SK

(09) Dimna IL

(09) IFK Goteborg

(09) Uraedd Friidrett

(09) Rigor IF

(09) IFK Goteborg

FriSys

3,80

3,80

3,70

3,66

3,46

3,32

3,24

3,00

5,00

4,66

4,53

4,50

4,38

4,35

4,21

4,15

4,11

3,99

3,86

3,84
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

J-14

13

14

15

16

17

18

19

Lengde
250 Luna Andrine Stang (09) Fredrikstad IF
+0,1 -2,0
3,83 3,68 -
1013 Eline Edland (09) Sarild Fridrettsklubb
-2,1 -0,9 -2,7
3,65 3,37 3,81
1018 Lotta van Etten Ankersen (09) Sarild Fridrettsklubb
-1,2 1,7 -2,6
3,29 3,02 3,79
480 Ebba Wikstrém (09) IFK Goéteborg
2,7
3,65 X X
249 Ingrid Ifeoma Holen (09) Fredrikstad IF
-1,2 -1,8 -3,1
3,56 3,57 3,40
238 Anna Solvang Fuglesteg (09) Fredrikstad IF
-0,5 -3,3 -2,6
2,69 3,11 3,40
858 Erle Reisvold (09) Sandnes Idrettslag
-0,5 1,7 -2,9
3,10 2,87 2,84

484 Gabriella Larsson

X

X X

Plassering Totalt

(09) IFK Goteborg

86 Emma Louise Rolstad Bergens TF
1232 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL
986 Ylva Bergeslien Malmo Skjalg IL
568 Aurora Mariell Naper-Helgesta Kragerg IF
331 Elena Marija White Gui Sportsklubb
750 Pia Flatjord Tofteland Qrsta IL
1162 Martine Rooth Tjalve IK
237 Amelie Normann Andersen Fredrikstad IF
591 Alexandra Maria Mazik-Berg Lambertseter IF
609 Vilje Elida Blekkerud Lambertseter IF
69 Mari Helene Brandstadmoen Beaekkelagets SK
1210 Anna Driesprong Langergd Tyrving IL
172 Kanutte Baade Eiken Dimna IL
493 Paulina Pappi IFK Géteborg
381 Maren @steras Hamar IL
1371 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
360 Ingrid Lundsrud Mijginerad Halden IL
538 Hennie Strand-Omreng Koll, Idrettslaget
1033 Dina Mathiassen Sortland FSK
857 Emma Lovra Taylor Sandnes Idrettslag
779 Thea Sundler Rigor IF
494 Tindra Nyman IFK Goteborg
250 Luna Andrine Stang Fredrikstad IF
1013 Eline Edland Sgrild Fridrettsklubb
600 Leia Moqvist Lambertseter IF
163 Aurora Nesset Havag Dimna IL
1018 Lotta van Etten Ankersen Sarild Fridrettsklubb
370 Tilde Johanne Kirkedam Larse Halden IL
27 Venja Jargensen Lillebg Ask Friidrett
480 Ebba Wikstrom IFK Géteborg
249 Ingrid Ifeoma Holen Fredrikstad IF
918 Lena Alexandra Wang Sarpsborg IL
238 Anna Solvang Fuglesteg Fredrikstad IF
442 Hannah Meyborg Herkules Friidrett
796 Pamela Inga Michelle Matovu Rjukan Idrettslag
858 Erle Reisvold Sandnes ldrettslag
454 Victoria Langeland Herkules Friidrett
484 Gabriella Larsson IFK Goteborg

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

3,83

3,81

3,79

3,65

3,57

3,40

3,10

nm

5,00
4,66
4,53
4,50
4,47
4,38
4,35
4,24
4,23
4,22
4,21
4,20
4,15
4,11
4,07
3,99
3,96
3,94
3,89
3,88
3,86
3,84
3,83
3,81
3,80
3,80
3,79
3,70
3,66
3,65
3,57
3,46
3,40
3,32
3,24
3,10
3,00

nm
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

32,26

30,70

28,43

27,39

26,35

24,18

21,16

20,05

18,14

17,58

15,77

14,18

6,39,29
6,41,20
6,55,30
6,57,05
7,01,16
7,05,63
7,22,66
7,23,24
7,24,25
7,43,16

J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 172 Kanutte Baade Eiken (09) Dimna IL
27,79 32,26 X X X X
2 968 Lilly Sunde Johansen (09) Skijalg IL
X 30,70 30,43 27,56 X X
3 591 Alexandra Maria Mazik-Berg (09) Lambertseter IF
27,73 26,93 26,64 26,91 28,11 28,43
4 857 Emma Lovra Taylor (09) Sandnes Idrettslag
26,49 26,74 X 25,77 26,18 27,39
5 89 Inger-Emilie Dundas-Johansen (09) Bodg FSK
20,26 26,35 21,61 25,93 25,65 X
6 564 Kristina Mazur lhler (09) Kongsberg IF
24,15 X 22,26 X 24,18 X
7 1206 Alvilde Dalan (09) Tyrving IL
X 21,16 X X X X
8 609 Vilie Elida Blekkerud (09) Lambertseter IF
19,25 19,95 X 20,05 19,52 18,36
9 360 Ingrid Lundsrud Mjglnergd (09) Halden IL
18,14 X X
10 370 Tilde Johanne Kirkedam Larsen (09) Halden IL
16,58 17,58 14,62
11 858 Erle Reisvold (09) Sandnes Idrettslag
15,77 X 14,25
12 238 Anna Solvang Fuglesteg (09) Fredrikstad IF
11,28 12,74 14,18
J-15 2000 m
1 490 Nike Emanuelsson (09) IFK Goteborg
2 524 Aurora Kanutte Brandt Sande (08) Kaoll, Idrettslaget
3 930 Anna Aukland (08) Sem IF
4 191 Froy Boe Lakke (08) Eiker Kvikk IF
5 478 Alice Lindblad (09) IFK Goteborg
6 234 Amanda Rarvik (08) Farde Idrettslag
7 1055 Caroline Marie Wiig (08) Vidar SK
8 479 Athina Ringfeldt (09) IFK Goteborg
9 1250 Isla Grace Kjemhus (08) Tyrving IL
10 836 Aurora Svalheim (09) Sandane Turn IL
J-15 300 m hekk 76,2 35m

1 555 Oda Lier
2 161 Aase Ulstein

(08) Kaoll, Idrettslaget
(08) Dimna IL

3 376 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL

J-15 Lengde
1 751 Frida Berge Steinsland (08) Os Turnforening
+1,6 +1,8 +0,8
4,88 X X 4,81 X 4,61
2 555 Oda Lier (08) Kaoll, Idrettslaget
+2,8 +2,1 +0,8 +1,4 -0,3
2,39 4,71 4,68 4,58 4,71 X
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

49,39
49,48
53,02

4,88

4,71
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-15

10
11
12
13
14

15

J-15

Lengde
161 Aase Ulstein
+3,7 +1,0 -0,6
4,69 4,45 4,63 X
438 Christine Amalie Sverdsten
+1,8 +0,7
X 4,63 X 4,66
579 Julie Gulbrandsen Lunde
+2,6 +1,9 +2,1 +0,3
4,24 3,90 4,44 4,29
376 Aurora Brennodden Venholen
+2,2 +2,9 +1,6 +1,1
4,44 4,15 3,90 4,28
794 Kaja Storgygard
+1,4 +0,7
2,70 X 4,49 X
878 Mille Barlaug Rgsdal
+2,4 +1,4 +0,8 +0,8
4,46 4,22 4,30 4,19
365 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen
+2,2 +2,0 +0,1
4,41 4,15 3,99
1211 Anna Lisa Margrete Laumann
+1,9 +2,1 +1,8
4,16 3,86 3,93
1288 Mia Laache-Nygaard
+2,5 +2,2 ++0,7
4,06 4,14 4,08
1234 Ella Plgen-Ilversen
+2,2 +2,9 +0,7
4,14 3,16 3,70
880 Olivia Larsson
+1,8 +3,6 +0,9
4,09 3,54 3,77
1031 Cecilia Hansen
+1,7 +0,8
4,05 X 1,60
874 Lisa Reisvold
+1,7
X X 3,51
Slegge
640 Linea Slettebg
41,35 X 40,86 40,58
315 Mia Helene Gulbrandsen
37,23 38,37 X 36,26
326 Mathea Moen Aarg
X X 33,62 28,18
365 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen
28,26 X 32,20 30,46
1189 Oda Hytten Skyvang
X 26,13 X 27,82
354 Deniz Ayub
X 21,28 22,27 19,08
970 Live Hjelle
X X 18,81 X
874 Lisa Reisvold
18,57 X 19,84 X

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(08) Dimna IL 4,71
+0,9
X 4,71
(08) Herkules Friidrett 4,66
+1,9 +0,6
4,64 4,58
(08) Kristiansands IF 4,51
+1,7
4,51 X
(08) Hamar IL 4,50
+0,6 +0,9
4,32 4,50
(08) Rjukan Idrettslag 4,49
X X
(08) Sandnes Idrettslag 4,46
+1,5 +1,5
4,40 4,39
(08) Halden IL 4,41
(08) Tyrving IL 4,16
(08) Tyrving IL 4,14
(08) Tyrving IL 4,14
(08) Sandnes Idrettslag 4,09
(08) Sortland FSK 4,05
(08) Sandnes Idrettslag 3,51
3,0kg/119,5cm

(08) Lye Idrettslag 41,35
X X
(08) Gneist IL 39,42
X 39,42
(08) Groruddalen FIK 33,62
X X
(08) Halden IL 32,20
X X
(08) Tansberg FSK 27,82
X X
(08) Halden IL 22,27
X 20,50
(08) Skjalg IL 20,41
20,41 X
(08) Sandnes Idrettslag 19,84
X 19,17

FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-16 3000 m

1 349 Mia Austevik Bg
2 303 Hedda Nja

J-16 300 m hekk

1 1114 Elena Garcia Reppesgérd
2 1112 Charlotte Lindland Turner
3 1355 Natalie Jgransen

J-16 Lengde

1 1339 Frida Rimstad

+0,8 +1,0 +2,9 +2,7

5,25 5,39 5,38 5,07
2 218 Frida Theodora Johansen

+1,0 +2,8

) 5,26 X 5,26
3 580 Marie Mollestad

+1,6 +1,7 +2,7

4,88 X 5,16 5,12
4 850 Anna Theodora Helgesen

+1,9 +2,1 +1,9 +2,9

4,58 4,83 4,86 5,01
5 813 Mina Hoelsbrekken Digerud

+0,9 +2,8 +2,2 +2,5

4,92 4,85 4,98 4,05
6 771 Lotta Elfenbein

+1,1 4,0

X X 4,68 4,80
7 1178 Henriette Kjeerds

+0,6 +1,7 +3,5 +3,3

4,28 4,42 4,38 4,26
8 449 Maria Halland

+1,2 +2,2

4,01 4,35 X X

J-16 Slegge

1 223 Ida Ramslien

51,22 X 53,00 X
2 808 Fride Skurdal Stave Botnen

X 48,78 X X
3 1142 Vilde Marie Nebell

36,11 X X 37,34
4 971 Lucille Chevalier

33,25 36,67 X 34,50
5 367 Thea Sofie Kvalheim

26,01 X X X
6 956 Anna Larsen Bakken

19,82 24,36 25,39 X

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Gular IL
(07) Gjevik FIK

76,2 35m

(07) Sturla IF
(07) Sturla IF
(07) Ullensaker/Kisa IL

(07) Ullensaker/Kisa IL

+1,3
X 5,41
(07) Farsund og Lista IK
+1,4
X 5,14
(07) Kristiansands IF
+1,1 +1,8
5,22 4,98

(07) Sandnes Idrettslag
+1,4

4,85 X

(07) Romerike Friidrett
+1,7

4,57 X
(07) Ranheim IL
+1,6
X 2,79
(07) Tensberg FSK
+1,7 +0,9
4,11 4,52
(07) Herkules Friidrett
+1,2 +1,2
3,90 3,70

10,21,51
11,57,76

49,42
49,59
50,78

541

5,26

5,22

5,01

4,98

4,80

4,52

4,35

3,0kg/119,5cm

(07) FIL AKS-77
X X

(07) Romerike Friidrett
X X

(07) Sturla IF
37,15 39,44

(07) Skijalg IL
X 35,39

(07) Halden IL
23,18 25,05

(07) Skijalg IL
21,70 23,12

FriSys

53,00

48,78

39,44

36,67

26,01

25,39
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-17 200 m
Heat 1 Vind: +1.7
1 571 Camilla Kristiane Mendes Uldal (06) Kristiansands IF
2 628 Selma Holm-Lombnaes (06) Lillehammer IF
3 869 Julie Lende Sandve (06) Sandnes Idrettslag
4 152 Tida Katrine Koller Sanyang (06) BUL IL
5 648 Asne @verlie Isaksen (06) Mandal & Halse IL
6 26 Sofie Hustad (06) Ask Friidrett
7 541 Ingeborg Margareta Laurén-Kristians (06) Koll, Idrettslaget
Heat: 2 Vind: +2.4
1 134 Lilie Lopes Patey (07) BULIL
2 892 Victoria Sgrland (06) Sandnes Idrettslag
3 10 Anna Kolstad Silseth (06) Ask Friidrett
4 225 Serine Brakstad (06) FIL AKS-77
5 576 Emma Frigstad-Thorkildsen (06) Kristiansands IF
6 721 Sophie Ulla-Zahl (06) Norna Salhus IL
7 23  Sigri Hundven Eliassen (06) Ask Friidrett
Plassering Totalt
1 134 Lilje Lopes Patey BUL IL
2 892 Victoria Sgrland Sandnes Idrettslag
3 10 Anna Kolstad Silseth Ask Friidrett
4 225 Serine Brakstad FIL AKS-77
5 576 Emma Frigstad-Thorkildsen Kristiansands IF
6 571 Camilla Kristiane Mendes Uldal Kristiansands IF
7 721 Sophie Ulla-Zahl Norna Salhus IL
8 628 Selma Holm-Lombnaes Lillehammer IF
9 869 Julie Lende Sandve Sandnes Idrettslag
10 152 Tida Katrine Koller Sanyang BUL IL
11 23 Sigri Hundven Eliassen Ask Friidrett
12 648 Asne @verlie Isaksen Mandal & Halse IL
13 26  Sofie Hustad Ask Friidrett
14 541 Ingeborg Margareta Laurén-Kri Koll, Idrettslaget

J-17

1 1138

J-17

23

J-17

1 651 Mari Sofie Borg Een (06) Mandal & Halse IL
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o (o] XXX

2 1350 Mari Steen Myrvang Ullensaker/Kisa IL
1,40 1,45 1,50
(o) (o] XXX

3000 m

Tuva Meinke Kylland

(06) Sturla IF

300 m hekk

Sofie Hustad
Sigri Hundven Eliassen

Hgyde

3 1004 Alida Rged Haaland

(06) Ask Friidrett
(06) Ask Friidrett

(06) Sarild Fridrettsklubb

1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} [0} X0 (o] XXX
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

26,86
27,43
27,57
27,62
27,96
28,50
32,18

24,96
25,97
26,15
26,16
26,76
27,02
27,65

24,96
25,97
26,15
26,16
26,76
26,86
27,02
27,43
27,57
27,62
27,65
27,96
28,50
32,18

10,48,40

49,87
DNS

1,50

1,45

1,45
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

3,0kg/119,5cm

J-17 Hoyde
4 198 Abelone Heldal (08) Fana Idrettslag
1,30 1,35 1,40
(o) [o] XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 166 Birte Skeide Seetre (06) Dimna IL
10,78 10,32 10,34 10,11 X 10,96
953 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett
X X - r
J-17 Slegge
1 1247 |da Petersen Amble (06) Tyrving IL
X 34,29 33,71 35,37 32,01 X
J-18-19 200 m
Heat 1 Vind: +2.8
179 Sofie Nesset Auberg (05) Dimna IL

405 Maren Storaas Alsaker
866 Ingrid Heiberg-Andersen Engevik
560 Telma Bjork Rostoft Kristiansson
1164 Mina Mikkelsen Sgrensen
1205 Alma Iben Graver Kolseth
1037 Tiril Rairi Stranda
-2 Vind: +0.8
248 |da Andrea Breigan
855 Elise Eikeland
1259 Kaja Carlsen-Brown
265 Guro Navelsaker Hjeltnes
994 Julie Ekeland Ose
647 Stine Storaa
1155 Isabella Alida Indrebg

Plassering Totalt

1 248 Ida Andrea Breigan

2 855 Elise Eikeland

3 1259 Kaja Carlsen-Brown

4 265 Guro Navelsaker Hjeltnes
5 994 Julie Ekeland Ose
6
7
8
9

I
0701#0\)!\)!48\1001-&00!\)!—'
~+

647 Stine Storaa

179 Sofie Nesset Auberg

405 Maren Storaas Alsaker

866 Ingrid Heiberg-Andersen Engev
10 560 Telma Bjork Rostoft Kristjanss
11 1164 Mina Mikkelsen Sgrensen
12 1205 Alma lben Graver Kolseth
13 1037 Tiril Rgiri Stranda

1155 Isabella Alida Indrebg

J-18-19 3000 m

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(05) Haugesund IL
(05) Sandnes Idrettslag
(05) Koll, Idrettslaget
(05) Tijalve IK

(05) Tyrving IL

(05) Sortland FSK

(04) Fredrikstad IF
(05) Sandnes Idrettslag
(04) Tyrving IL

(04) Fyllingen IL

(04) Sgagne ldrettslag
(05) Malselv IL

(04) Tijalve IK

Fredrikstad IF
Sandnes ldrettslag
Tyrving IL
Fyllingen IL
Sggne ldrettslag
Malselv IL

Dimna IL
Haugesund IL
Sandnes Idrettslag
Koll, Idrettslaget
Tjalve IK

Tyrving IL
Sortland FSK
Tialve IK

FriSys

1,35

10,96

nm

35,37

27,05
27,09
27,25
27,37
27,52
27,70
29,14

24,73
25,76
26,47
26,57
26,67
26,90

DNS

24,73
25,76
26,47
26,57
26,67
26,90
27,05
27,09
27,25
27,37
27,52
27,70
29,14

DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

J-18-19 3000 m

1 890 Therese Bjorland
2 870 Kaisa Hijelle
1293 Mille Caroline Brunvoll Bodin

J'18'19 Hgyde

1 560 Telma Bjork Rostoft Kristjansson

1,60 1,65 1,70
(o) (o) XXX
2 181 Synngve Verds Grimstad
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o] X0 XXX

J-18-19

Slegge
1 655 Linnea-Kristine Austad Nilsen
X X X 47,92
2 988 Julie Lie Karlberg
45,79 47,88 46,33 X
3 157 Aurelia Fremnesvik
X 41,83 X 41,92
KS 200 m
Heat 1 Vind: +0.2

1292 Mille Baastad Berg

575 Eline Heia

856 Emilie Sandberg

457 Ida-Louise @verland

1287 Maylem Meneses Lauvstad
t: 2 Vind: +0.3

626 Mia Prgsch Johnsen

624 Malin Furuhaug

740 Anniken Arebrot

76  Pernille Sina Lund

386 Anna Kolstg Jensen

51 Emma Fatu Suhonen
1219 Camilla Dahl Kristiansen

-3 Vind: +1.1

969 Line Safaa Al-Saiddi

883 Selmalms
1160 Laura Tietie Johanna van der Veen
1249 Ingvild Meinseth
1195 Malin Bardsgard Kulseth
447 Lisa Maylen Stensgy

879 Nora Haugen

I I
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Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(05) Sandnes Idrettslag 11,13,80
(04) Sandnes Idrettslag 13,09,57
(05) Tyrving IL dns
(05) Koll, Idrettslaget 1,65
(05) Dimna IL 1,50
4,0kg/119,5cm

(05) Modum FIK 49,57
49,57 49,17

(06) Snggg Friidrett 48,02
X 48,02

(05) BUL Tromsg 42,13
X 42,13

(04) Tyrving IL 26,25
(03) Kristiansands IF 26,67
(00) Sandnes Idrettslag 27,41
(03) Hind IK 27,71
(73) Tyrving IL 28,43
(05) Lillehammer IF 25,62
(02) Lillehammer IF 25,80
(02) Orion FSK 25,89
(93) Baekkelagets SK 25,98
(04) Haugesund IL 26,08
(91) Beekkelagets SK 26,28
(05) Tyrving IL 26,63
(06) Skijalg IL 24,77
(05) Sandnes Idrettslag 24,84
(03) Tijalve IK 24,95
(99) Tyrving IL 24,98
(96) Trondheim Friidrett 25,35
(04) Herkules Friidrett 25,37
(03) Sandnes Idrettslag 25,44

FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

KS

200 m

Plassering Totalt

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19

A
0y

© 00N O~ WN P

=
o

A
0p)

N o o wWwN B

KS

969
883
1160
1249
1195
447
879
626
624
740
76
386
1292
51
1219
575
856
457
1287

1050
1085
734
1214
818
1090
192
909
621
639

973
770
1093
35
321
1066
585

1207
1,50
(o]

1157
1,35
(o]

Line Safaa Al-Saiddi Skjalg IL 24,77
Selma Ims Sandnes Idrettslag 24,84
Laura Tietje Johanna van der V Tialve IK 24,95
Ingvild Meinseth Tyrving IL 24,98
Malin Bardsgard Kulseth Trondheim Friidrett 25,35
Lisa Maylen Stensgy Herkules Friidrett 25,37
Nora Haugen Sandnes Idrettslag 25,44
Mia Prgsch Johnsen Lillehammer IF 25,62
Malin Furuhaug Lilehammer IF 25,80
Anniken Arebrot Orion FSK 25,89
Pernille Sina Lund Baekkelagets SK 25,98
Anna Kolstg Jensen Haugesund IL 26,08
Mille Baastad Berg Tyrving IL 26,25
Emma Fatu Suhonen Baekkelagets SK 26,28
Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 26,63
Eline Heia Kristiansands IF 26,67
Emilie Sandberg Sandnes ldrettslag 27,41
Ida-Louise @verland Hind IK 27,71
Maylem Meneses Lauvstad Tyrving IL 28,43
3000 m
Anna Marie Nordengen Sirevag (04) Vidar SK 9,46,25
Runa Skrove Falch (90) Vidar SK 9,50,03
Kristine Meinert Ragd (01) Oppegérd IL 9,57,67
Astrid Brathaug Sgrset (90) Tyrving IL 9,58,89
Giendine Gijelstad Rebard Runar IL 10,11,53
Venus Abraham Teffera (08) Vidar SK 10,20,36
Julie Sand-Hanssen (06) Eiker Kvikk IF 10,20,57
Astrid Bakkevik Finnestad (06) Sarpsborg IL 10,34,51
Frida Byfuglien (02) Lillehammer IF 10,35,46
Ingunn Nilsen Hagen Laten 11,10,12
400 m hekk 76,2 35m
Marin Stray Gautadottir (03) Skjalg IL 59,00
Hannah Rebekah Murai-Ubby (07) Ranheim IL 1,01,33
Mari Skraastad (06) Stadsbygd IL 1,01,61
Susanne Tveit Amundsen (07) Asker SK 1,01,64
Una Haukanes (03) Gneist IL 1,02,32
Ingrid Pernille Rismark (01) Vidar SK 1,03,57
Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 1,08,83
Hayde
Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 1,55
1,55 1,60
X0 XXX
Kajsa Rooth (03) Tialve IK 1,45
1,40 1,45 1,50
[0} X0 XXX
FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

KS

MS

Heat:

o b WN

Heat:

o O WN

Heat:

I
Omhwl\)l—‘g\l@(ﬂbwwl—‘
~+

Slegge
990 Sarah-Christine Kouamé Mikkelsen
52,82 X 54,74 X
656 Ruth-Magrethe Austad Nilsen
46,46 X 50,22 X
158 Aurora Fremnesvik
50,30 X 48,12 51,04
709 Tiril Lappegérd
47,40 49,13 X 47,60
169 Henrikke Antonsen
45,20 44,88 46,65 X
200 m
1 Vind: +1.9

586 Tobias Dybos Larsson
180 Sondre Johannes Espelid
1168 Sander Andreas Hegni
1158 Kenneth Jenssen Heggdal
581 Nikkolaj Gulbrandsen

769 Eirik Lindg

864 Imran Mahmood

2 Vind: +3.5

1302 Peter Horvati Svoren
105 Akshathan Nadarajah
999 Muamba Caleb Kongolo
664 Sondre Audahl Vik
17 Jon-Henning Gullbra Hilleren
884 Sindre Fidje Andersen
12 Elias August Bergheim
3 Vind: +1.4

1194 Christian Mensah
743 Martin Pettersen

578 Johannes Steinsland Gulbrandsen L

1179 Henrik Duncan

1260 Kim Baliruno Kamanzi

150 Theodore Fremstad-Waldron
350 Sivert Flggstad Sellevold

4 Vind: +2.0

868 Jonas Berggard Skaden
1197 Patrick Monga Bifuko

343 August Hemstad

347 Filip Bge

688 Mads Gravrék Hjort-Larsen
1169 Sander Steen Myrvang
110 Bereket Geda Wayu
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4,0kg/119,5cm

(02) Sngqg Friidrett

50,74 X
(03) Modum FIK
X 52,05
(03) BUL Tromsg
50,24 X
(03) Nittedal IL
X X
(03) Dimna IL
X X

(02) Kristiansands IF

(03) Dimna IL

(98) Tialve IK

(96) Tijalve IK

(04) Kristiansands IF

(94) Ranheim IL
Sandnes Idrettslag

(01) Tyrving IL

(03) BULIL

(00) Sandre Land IL
(04) Moelven IL

(02) Ask Friidrett

(03) Sandnes Idrettslag
(03) Ask Friidrett

Trondheim Friidrett
Orion FSK
(03) Kristiansands IF
(03) Tensberg FSK
(01) Tyrving IL
BUL IL
(00) Gular IL

(02) Sandnes Idrettslag

(96) Trondheim Friidrett

(02) Gular IL

(00) Gular IL
Nesodden IF

(00) Tialve IK

(01) BULIL

FriSys

54,74

52,05

51,04

49,13

46,65

23,42
23,84
25,68
25,70
26,91
27,11

DNS

22,57
22,82
23,11
23,30
23,34
23,62

DNS

21,88
22,52
22,61
22,73
22,80
22,88
22,97

21,65
21,73
21,94
22,08
22,76
22,79

DNS
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Tyrvinglekene

Resultatliste

16.06.2023

MS

200 m

Plassering Totalt

1 868
2 1197
3 1194
4 343
5 347
6 743
7 1302
8 578
9 1179
10 688
11 1169
12 1260
13 105
14 150
15 350
16 999
17 664
18 17
19 586
20 884
21 180
22 1168
23 1158
24 581
25 769
110
864
12
MS
Heat: 1
1 1331
2 i
3 1057
4 1059
5 1274
6 1069
7 1296
8 293
9 1202
10 1362
11 1091
12 1334
13 1386
14 41
15 132
16 1325
17 757
18 776
19 1392
20 236
21 761
513
Heat: 2
1 852
2 1348
3 698
4 1361

Jonas Berggéard Skaden
Patrick Monga Bifuko
Christian Mensah

August Hemstad

Filip Bge

Martin Pettersen

Peter Horvati Svoren
Johannes Steinsland Gulbrand
Henrik Duncan

Mads Gravrék Hjort-Larsen
Sander Steen Myrvang

Kim Baliruno Kamanzi
Akshathan Nadarajah
Theodore Fremstad-Waldron
Sivert Flggstad Sellevold
Muamba Caleb Kongolo
Sondre Audahl Vik
Jon-Henning Gullbra Hilleren
Tobias Dybos Larsson
Sindre Fidje Andersen
Sondre Johannes Espelid
Sander Andreas Hegni
Kenneth Jenssen Heggdal
Nikkolaj Gulbrandsen

Eirik Lindg

Bereket Geda Wayu

Imran Mahmood

Elias August Bergheim

3000 m

Andreas Ullern Tonning
Kristian Kongssund

Eirik Ophus

Elias Haugen Torjussen
Magnus Lindhjem-Godal
Jargen Rgkkum Vevang
Nikolai Elde Holmboe
Jonas Vglstad Fieldsbg
Aleksander Elde Holmboe
Teodor Hansen

Fredrik Hesjedal-Tronstad
Eivind Duelien Vaaje

Pal Erik Johnsen

Mathias Lillehagen

Lars Wold Mgller

Trond Steinar Gjgnnes
Emil Hagevik Bakke

Eirik Landheim

Kristian Nedregéard
Alf-Georg Dyrli Joranger
Torstein Olai Leiren Mastervik
Havard Klakegg

Benjamin Storm Rettore
Kristian Brathen Bgrve
Didrik Rgssum Jensen
Sondre Strande Omland
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Sandnes ldrettslag
Trondheim Friidrett
Trondheim Friidrett
Gular IL

Gular IL

Orion FSK

Tyrving IL
Kristiansands IF
Teansberg FSK
Nesodden IF
Tialve IK

Tyrving IL

BUL IL

BUL IL

Gular IL

Sgndre Land IL
Moelven IL

Ask Friidrett
Kristiansands IF
Sandnes Idrettslag
Dimna IL

Tjalve IK

Tialve IK
Kristiansands IF
Ranheim IL

BUL IL

Sandnes Idrettslag
Ask Friidrett

(04) Ullensaker/Kisa IL
Ren-Eng FSK

(00) Vidar SK

(07) Vidar SK

(05) Tyrving IL
Vidar SK

(02) Tyrving IL

(88) Gijesdal IL
Tyrving IL

(06) Ullensaker/Kisa IL

(07) Spydeberg IL

(04) Ullensaker/Kisa IL
Vidar SK

(02) Aure IL

(05) BULIL

(94) Tyrving IL

(98) Oslostudentenes IK
Ren-Eng FSK
Spjelkavik og omegn F

(79) Fredrikstad IF

(03) Ostergy IL

(02) Jagilster Idrettslag

(03) Sandnes Idrettslag
(06) Ullensaker/Kisa IL
(03) Nittedal IL

(07) Ullensaker/Kisa IL

FriSys

21,65
21,73
21,88
21,94
22,08
22,52
22,57
22,61
22,73
22,76
22,79
22,80
22,82
22,88
22,97
23,11
23,30
23,34
23,42
23,62
23,84
25,68
25,70
26,91
27,11

DNS

DNS

DNS

8,53,73
8,57,80
8,57,96
8,58,24
9,04,57
9,06,20
9,08,83
9,12,87
9,12,88
9,12,91
9,13,52
9,16,93
9,17,21
9,25,23
9,26,88
9,35,15
9,36,11
9,36,80
9,45,73
9,46,48
10,04,10
DNS

8,19,78
8,19,83
8,20,36
8,22,84
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

MS

© 00N O U

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

450
308
1040
758
1354
1041
228
1045
653
1146
1356
1047
1226
1156
329
1103
1393
1359
1363

3000 m

Marius Lilieberg Wang (01)
Andreas Iden (95)
Abdalla Targan Tambaw Yousif (96)
Dagfinn Gjerstad (06)
Nahom Tesfalem Tewelde (06)
Dennis Kvame Ravndal 07)
Johannes Sandvik Bg (06)
Sebastian van der Veen (02)
Jonas Skjerven (05)
Robert Bergsta (91)
Odin Figsne-Hexeberg (05)
Vetle Farbu-Solbakken (03)
Eirik Alvik (06)
Iver Matias Linge Glomnes

Alexander Skurve (92)
Erlend Hatlem Kringeland (03)
Sondre Hoff

Sigurd Blom Breivik (96)
Trym Figsne-Hexeberg (03)

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Herkules Friidrett
Gneist IL

Spirit Friidrettsklubb
Ostergy IL
Ullensaker/Kisa IL
Spirit Friidrettsklubb
Fitjar Idrettslag
Spirit Friidrettsklubb
Migsdalen IL
Svarstad IL
Ullensaker/Kisa IL
Spirit Friidrettsklubb
Tyrving IL

Tialve IK

GTI Friidrettsklubb
Stord Idrettslag
Gular IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

FriSys

8,23,48
8,27,54
8,34,44
8,34,79
8,36,60
8,37,13
8,42,57
8,44,45
8,46,01
8,46,39
8,46,47
8,47,53
8,50,65
8,55,65
9,05,44
9,07,47

DNF

DNF

DNF
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Tyrvinglekene
Resultatliste

16.06.2023

MS

3000 m

Plassering Totalt

MS

2

MS

1

2

852 Benjamin Storm Rettore
1348 Kristian Brathen Bgrve
698 Didrik Rgssum Jensen
1361 Sondre Strande Omland
450 Marius Lilieberg Wang
308 Andreas Iden

1040 Abdalla Targan Tambaw Yousif

758 Dagfinn Gjerstad
1354 Nahom Tesfalem Tewelde
1041 Dennis Kvame Ravndal
228 Johannes Sandvik Bg
1045 Sebastian van der Veen
653 Jonas Skjerven
1146 Robert Bergsta
1356 Odin Fjgsne-Hexeberg
1047 Vetle Farbu-Solbakken
1226 Eirik Alvik
1331 Andreas Ullern Tonning
1156 Iver Matias Linge Glomnes
777 Kristian Kongssund
1057 Eirik Ophus
1059 Elias Haugen Torjussen
1274 Magnus Lindhjem-Godal
329 Alexander Skurve
1069 Jgrgen Rgkkum Vevang
1103 Erlend Hatlem Kringeland
1296 Nikolai Elde Holmboe
293 Jonas Vglstad Fieldsbg
1202 Aleksander Elde Holmboe
1362 Teodor Hansen
1091 Fredrik Hesjedal-Tronstad
1334 Eivind Duelien Vaaje
1386 Pal Erik Johnsen

41 Mathias Lillehagen

132 Lars Wold Mgller
1325 Trond Steinar Gjgnnes
757 Emil Hagevik Bakke

776 Eirik Landheim
1392 Kiristian Nedregard

236 Alf-Georg Dyrli Joranger

761 Torstein Olai Leiren Mastervik

1359 Sigurd Blom Breivik
1363 Trym Fijgsne-Hexeberg
1393 Sondre Hoff

513 Havard Klakegqg

400 m hekk

199 Andreas Joseph Dixon
1311 Sigurd Clementsen

Hoyde

195 Kenneth John Hoffmann
1,75 1,80

(o] XXX

1193 UIf Stephen Tudem
1,40 1,45 1,50
(o] (o] XXX
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Sandnes ldrettslag
Ullensaker/Kisa IL
Nittedal IL
Ullensaker/Kisa IL
Herkules Friidrett
Gneist IL

Spirit Friidrettsklubb
Ostergy IL
Ullensaker/Kisa IL
Spirit Friidrettsklubb
Fitjar Idrettslag
Spirit Friidrettsklubb
Mjgsdalen IL
Svarstad IL
Ullensaker/Kisa IL
Spirit Friidrettsklubb
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Tialve IK

Ren-Eng FSK
Vidar SK

Vidar SK

Tyrving IL

GTI Friidrettsklubb
Vidar SK

Stord Idrettslag
Tyrving IL

Gjesdal IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Spydeberg IL
Ullensaker/Kisa IL
Vidar SK

Aure IL

BUL IL

Tyrving IL
Oslostudentenes IK
Ren-Eng FSK
Spjelkavik og omegn FK
Fredrikstad IF
Ostergy IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Gular IL

Jalster Idrettslag

91,4 35m

Fana Idrettslag
(03) Tyrving IL

(73) Fagernes IL

(51) Tensberg FSK

FriSys

8,19,78
8,19,83
8,20,36
8,22,84
8,23,48
8,27,54
8,34,44
8,34,79
8,36,60
8,37,13
8,42,57
8,44,45
8,46,01
8,46,39
8,46,47
8,47,53
8,50,65
8,53,73
8,55,65
8,57,80
8,57,96
8,58,24
9,04,57
9,05,44
9,06,20
9,07,47
9,08,83
9,12,87
9,12,88
9,12,91
9,13,52
9,16,93
9,17,21
9,25,23
9,26,88
9,35,15
9,36,11
9,36,80
9,45,73
9,46,48

10,04,10

DNF
DNF
DNF
DNS

53,80
56,10

1,75

1,45
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Tyrvinglekene
Resultatliste 16.06.2023

MS Hoyde
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-10

Heat: 1
691
687
341
440
1113
817
799

Heat: 2
353
140
1263
355
295
1271
182
1240

Heat: 3
1228
895
1135
1222
467
1272
696
1170

Heat: 4
528
606
1229
383
474
811
1227
695

Heat: 5
430
56
416
369
803
254
684
297

Heat: 6
362
1132
114
372
749
594
563
1201

60 m
Vind: +0.9

Oscar Grind
Kasper Riege Robinson
Theodor Dunsaed Gotteberg
Eirik Wilhelmsen Serkland
Eilef Jenssen
Victor Maurice Samuel Egerborg
Andreas Solberg Rgstum

Vind: +0.4

Anders Dokke Herrebrgden
Samuel Viksaas Biermann
Lars Kvale
Eldar Cochrane Dokke
Malte Emil Link
Loui Jensen Larsasen
Benjamin Folland Dahl
Gustav Hamre

Vind: -0.4

Eirik Krog Alme

Even Grindem Mogstad

Sebastian Skinnes

Christoffer Andersen

Antoni Chybinski

Ludvig Martinsen

Colin Hagen

Alexander Wicklund Mortensen
Vind: +0.2

Edvard Henne-Madsen

Milliam Schgyen Stenersen

Elias Bgrner Lgland

Oskar Nerheim Gullhaugen

Brage Oppheim Rgnnekleiv

Maximilian Varvik

Eirik Hgilund-Kaupang

Charlie Theodor hammerstad
Vind: -0.4

Mikkel Lia Honningsvag
Helmer Trollsés Olimb
Sivert Stave-Wigene
Teodor Roar Martinsen
Andreas Boman Andersen
Oliver Stauning Joranger
Christian Hammersmark Nitteberg
Nathaniel Espevik Thorsen
Vind: +0.3

Johannes Krogstad Bjgrnstad
Patrick Jablonski

Dhakshith Rajesh

Troy Victor Stokseth

Peter Flatjord Tofteland

Eskil Haug

William Henne-Madsen
Aksel Langsholdt

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(13)
(13)
(13)
(13)

(15)
(13)

(14)
(14)
(13)
(14)
(13)
(15)
(13)
(15)

(14)
(16)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)

(14)
(13)
(13)

(13)
(14)

(13)
(13)
(15)
(13)
(13)
(13)
(13)
(15)

(14)
(13)
(14)
(14)
(13)
(13)
(14)
(13)

Nesodden IF
Nesodden IF

Gui Sportsklubb
Herkules Friidrett
Sturla IF

Ros IL

Rga IL

Halden IL

BUL IL

Tyrving IL
Halden IL
Gjesdal IL
Tyrving IL
Drgbak-Frogn IL
Tyrving IL

Tyrving IL
Sandvin IL
Sturla IF
Tyrving IL
Hvam Idrettslag
Tyrving IL
Nittedal IL
Tansberg FSK

Koll, Idrettslaget
Lambertseter IF
Tyrving IL
Haslum IL

Hyen IL
Romerike Friidrett
Tyrving IL
Nittedal IL

Hellas IF
Beekkelagets SK
Haugesund IL
Halden IL
Romerike Friidrett
Fredrikstad IF
Nesodden IF
Gjesdal IL

Halden IL
Sturla IF

BUL IL

Halden IL

Orsta IL
Lambertseter IF
Koll, Idrettslaget
Tyrving IL

FriSys

11,20
10,14
11,72
9,95
9,85
9,62
DNS

10,40
10,47

9,88
11,69
11,12
10,40

9,54
12,02

10,54
13,15
10,13
10,93

9,79
10,45
10,75

9,92

10,06
9,70
11,08
9,67
9,65
9,18
10,84
10,94

9,21
9,07
10,81
9,96
10,02
9,87
9,55
DNS

10,17
9,54
11,01
10,48
9,79
10,34
11,02
DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-10 Lengde

1228 Eirik Krog Alme

+0,0 +1,2 +0,0
2,78 2,71 2,97
594 Eskil Haug
+0,7 +1,2 +2,7
3,42 3,36 3,45
474 Brage Oppheim Rgnnekleiv
+1,4 +0,0
X 3,00 3,54
691 Oscar Grind
+1,2 +0,9 +2,2
2,41 2,39 2,31
606 Milliam Schgyen Stenersen
+1,2 +1,5 +2,2,
3,64 3,67 3,46
369 Teodor Roar Martinsen
+1,6 +0,4 +2,4
3,22 3,13 3,32
803 Andreas Boman Andersen
+1,6 +0,0 +1,7
3,40 3,49 3,32
817 Victor Maurice Samuel Egerborg
+1,5 +1,6
X 3,27 3,31
182 Benjamin Folland Dahl
+1,4 +1,1 +1,3
4,06 3,85 3,87
1240 Gustav Hamre
+0,5 +1,1 +0,5
2,19 2,10 2,27
1271 Loui Jensen Larsdsen
+1,3 +1,5 +0,0
3,38 3,07 3,31
1222 Christoffer Andersen
+1,5 +0,6
X 2,99 2,75
687 Kasper Riege Robinson
+0,1 +0,2
X 3,07 3,09
1272 Ludvig Martinsen
+0,7 +0,9 +1,6
3,30 3,38 3,36
696 Colin Hagen
+0,5 +1,6
3,16 3,34 r
372 Troy Victor Stokseth
+0,0 +0,1 +2,1
3,45 3,25 3,35
362 Johannes Krogstad Bjgrnstad
+0,7 +0,0 +1,1
3,48 3,36 3,51
749 Peter Flatjord Tofteland
+1,0 +1,1
X 3,35 3,26
895 Even Grindem Mogstad
+0,0 +1,1 +0,9
2,43 2,32 2,31
440 Eirik Wilhelmsen Serkland
+0,0 +1,1 1,9
3,22 3,43 3,44
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(14)

(13)

(13)

(13)

(13)

(13)

(15)

(13)

(15)

(15)

(13)

(13)

(13)

(13)

(14)

(14)

(13)

(16)

(13)

Sone

Tyrving IL

Lambertseter IF

Hyen IL

Nesodden IF

Lambertseter IF

Halden IL

Romerike Friidrett

Ros IL

Drgbak-Frogn IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Nesodden IF

Tyrving IL

Nittedal IL

Halden IL

Halden IL

Drsta IL

Sandvin IL

Herkules Friidrett

FriSys

2,97

3,45

3,54

2,41

3,67

3,32

3,49

3,31

4,06

2,27

3,38

2,99

3,09

3,38

3,34

3,45

3,51

3,35

2,43

3,44
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Tyrvinglekene

Resultatliste 17.06.2023
G-lO Lengde Sone
140 Samuel Viksaas Biermann (14) BULIL 3,32
+0,0 +0,7 +1,2
3,17 3,02 3,32
1135 Sebastian Skinnes (13) Sturla IF 3,31
+1,0 +1,7 +2,4
3,31 3,28 3,29
114 Dhakshith Rajesh (14) BULIL 2,74
+0,0 +1,4 +1,0
2,65 2,74 2,51
430 Mikkel Lia Honningsvag (13) Hellas IF 4,06
+0,9 +1,4 +1,1
3,79 3,71 4,06
695 Charlie Theodor hammerstad Nittedal IL 3,00
+1,3 +1,6 +1,4
3,00 2,84 2,80
1170 Alexander Wicklund Mortensen (13) Tensberg FSK 3,31
+1,4 +0,2
X 3,05 3,31
355 Eldar Cochrane Dokke (14) Halden IL 2,15
+0,1 +2,5
X 2,08 2,15
341 Theodor Dunseed Gotteberg (13) Gui Sportsklubb 2,56
+0,0 +0,0 +1,7
2,24 2,56 2,30
1229 Elias Bgrner Lgland (13) Tyrving IL 2,75
+0,0 +0,5 +0,8
2,62 2,75 2,64
467 Antoni Chybinski (13) Hvam Idrettslag 3,53
+0,0 +1,1
3,44 3,53 r
811 Maximilian Varvik (13) Romerike Friidrett 4,07
+0,0 +1,9 +1,7
4,07 3,99 3,91
1263 Lars Kvale (13) Tyrving IL 3,11
-0,5 +2,0 +0,2
3,11 3,02 2,83
353 Anders Dokke Herrebrgden (14) Halden IL 2,73
+1,1 +0,3 +1,7
2,58 2,73 2,48
56 Helmer Trollsds Olimb (13) Beekkelagets SK 4,15
+1,9 +2,7 +2,1
3,89 4,07 4,15
295 Malte Emil Link (13) Gjesdal IL 2,69
+0,3 +1,7 +1,2
2,69 2,69 2,49
G-11 60 m
Heat 1 Vind: +0.3
1 1298 Ola Jacobsen Myklatun (12) Tyrving IL 9,14
2 952 Matheo Altmann Opuama (12) Ski IL Friidrett 9,34
3 1083 Oskar Berlin Rgyland (12) Vidar SK 9,35
4 929 Mikkel Groven-Robertsen (12) Seljord Idrettslag 9,37
5 1305 Sander Tarvold Guldbrandsen (12) Tyrving IL 9,56
6 90 Adrian Bakke Ness (12) Bgler IF 9,78
7 1299 Olai Golimo Simonsen (12) Tyrving IL 9,95
Heat 2 Vind: -0.8
1 521 Anton Emil Kirkeby Husebg (12) Koll, Idrettslaget 9,20
2 957 Anton Ramsland (12) Skjalg IL 9,38
3 34 Sigve Lundblad Nordahl (12) Asker SK 9,60
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-11

4 700
5 851
6 1273
7 187
Heat: 3
1 328
2 730
3 534
4 1239
5 1245
6 77
7 1252
801
Heat: 4
1 795
2 1149
3 1265
4 64
5 475
6 78
7 1301
8 82
Pla
1 795
2 1149
3 328
4 1265
5 730
6 1298
7 521
8 952
9 1083
10 929
11 957
12 64
13 475
14 1305
15 34
16 534
17 78
18 90
19 700
20 851
21 1299
22 1239
23 1301
24 82
25 1245
26 77
27 1273
28 187
29 1252
801

G-11

1 328

1,25

(o]

60 m

Emil Olsen Orskaug

Augustin Sgrland

Magnus Baekkevar Semb

Jone Johnsen Skatgy
Vind: +0.7

Oliver Aasbg Hytten
Erik Baekkevold Kloster
Georg Henne-Madsen
Gustav Follestad
Herman Hamre
Petter Hatlevoll Rekdal
Jakob Quintero Farstad
Elias Rimol

Vind: +0.3

Noah Osman Fronth Kaba
Arnold Frei

Levi Jacobsen-lea

Karl Landet Danielsen
Gabriel AA Berge

Philip Winston Vollen
Pelle Prydz Aspelund
Simon Martinius Schibbye

ssering Totalt

Noah Osman Fronth Kaba
Arnold Frei

Oliver Aasbg Hytten

Levi Jacobsen-lea

Erik Baekkevold Kloster
Ola Jacobsen Myklatun
Anton Emil Kirkeby Husebg
Matheo Altmann Opuama
Oskar Berlin Rgyland
Mikkel Groven-Robertsen
Anton Ramsland

Karl Landet Danielsen
Gabriel AA Berge

Sander Tgrvold Guldbrandsen
Sigve Lundblad Nordahl
Georg Henne-Madsen
Philip Winston Vollen
Adrian Bakke Ness

Emil Olsen Orskaug
Augustin Sgrland

Olai Golimo Simonsen
Gustav Follestad

Pelle Prydz Aspelund
Simon Martinius Schibbye
Herman Hamre

Petter Hatlevoll Rekdal
Magnus Baekkevar Semb
Jone Johnsen Skatgy
Jakob Quintero Farstad
Elias Rimol

Hoyde
Oliver Aasbhg Hytten
1,30 1,35 1,40
o X0 o
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(12) Nittedal IL

(12) Sandnes Idrettslag

(12) Tyrving IL

(12) Egersunds IK

(12) Groruddalen FIK

(12) Npgttergy IF

(12) Kaoll, Idrettslaget

(12) Tyrving IL
(12) Tyrving IL

(12) Beekkelagets SK

(12) Tyrving IL
(12) RgalL

(12) Rjukan Idrettslag

(12) Tingvoll IL
(12) Tyrving IL

(12) Baeekkelagets SK

(12) HyenIL

(12) Beekkelagets SK

(12) Tyrving IL

(12) Beekkelagets SK

Rjukan Idrettslag
Tingvoll IL
Groruddalen FIK
Tyrving IL
Ngttergy IF
Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Ski IL Friidrett
Vidar SK

Seljord Idrettslag
Skjalg IL
Baekkelagets SK
Hyen IL

Tyrving IL

Asker SK

Koll, Idrettslaget
Beaekkelagets SK
Bgaler IF

Nittedal IL
Sandnes Idrettslag
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Egersunds IK
Tyrving IL

Rga IL

(12) Groruddalen FIK

1,46
XXX

FriSys

9,78
9,87
10,49
10,78

8,81
9,13
9,64
10,17
10,35
10,44
11,33
DNS

8,54
8,73
9,00
9,39
9,41
9,72
10,23
10,26

8,54
8,73
8,81
9,00
9,13
9,14
9,20
9,34
9,35
9,37
9,38
9,39
9,41
9,56
9,60
9,64
9,72
9,78
9,78
9,87
9,95
10,17
10,23
10,26
10,35
10,44
10,49
10,78
11,33
DNS

1,40
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-11

2

10

11

11

13

14

15

16

64
1,05
(o]

0,95
o
730
1,05
o
1265
1,00
o

1,15
o
77
0,95
o
795
0,90
o
187
0,95
o
82
0,95
o
1083
0,90
0
34
0,95
o
78
0,95
o
668
0,90
o
851
0,90
o
696
0,90
o

G-12

Heat:
1

o o~ wWN

Heat:
1
2
3

1
189
763
1068
1003
764
539
805

2

1027
1174

Hoyde
Karl Landet Danielsen (12)
1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (o] o X0
1305 Sander Tgrvold Guldbrandsen (12)
1,00 1,05 1,10 1,15
o (o] (o] o
Erik Beekkevold Kloster (12)
1,10 1,15 1,20 1,25
o X0 (o] XXX
Levi Jacobsen-lea (12)
1,05 1,10 1,15 1,20
o (o] [0} X0
684 Christian Hammersmark Nitteberg (13)
1,20 1,25
XX0 XXX
Petter Hatlevoll Rekdal (12)
1,00 1,05 1,10 1,15
o (o] o o
Noah Osman Fronth Kaba (12)
0,95 1,00 1,05 1,10
(o) (o] o (o)
Jone Johnsen Skatgy (12)
1,00 1,05 1,10 1,15
(o) o [0} XXX
Simon Martinius Schibbye (12)
1,00 1,05 1,10 1,15
X0 (o] (o] XXX
Oskar Berlin Ragyland (12)
0,95 1,00 1,05 1,10
(o) (o] [0} XXX
Sigve Lundblad Nordahl (12)
1,00 1,05 1,10
(o) o] XXX
Philip Winston Vollen (12)
1,00 1,05 1,10
X0 X0 XXX
Didrik Navik (12)
0,95 1,00 1,05 1,10
X0 X0 X0 XXX
Augustin Sgrland (12)
0,95 1,00 1,05 1,10
XX0 X0 X0 XXX
Colin Hagen (13)
0,95 1,00 1,05 1,10
X0 XX0 XX0 XXX
60 m
Vind: -0.1
Jakob Kielland Hauge (11)
Herman Sandberg Wallerheim (11)
Jens Endre Tobias Kveen (11)
Adam Torp Kvasjord (11)
Jesper Kristoffer Jensen (11)
Henrik Henne-Madsen (11)
Brian Kato Aalberg (11)
Vind: -0.3
Vetle Pedersen Jamvold (11)
Eirik Gulowsen Marck (11)
Aksel Lura Sjursen (11)

845

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Baekkelagets SK
1,30 1,35
[0} XX0
Tyrving IL
1,20 1,25
X0 (o]
Ngtteragy IF

Tyrving IL
1,25
XXX
Nesodden IF

Baekkelagets SK
1,20
XXX

Rjukan Idrettslag
1,15 1,20
[0} XXX

Egersunds IK

Baekkelagets SK

Vidar SK

Asker SK

Baekkelagets SK

Moss IL

Sandnes Idrettslag

Nittedal IL

Eidanger Il

Pioner IL

Vidar SK

Sgrild Fridrettsklubb
Pioner IL

Koll, Idrettslaget
Romerike Friidrett

Sgrild Fridrettsklubb
Tonsberg FSK
Sandnes ldrettslag
FriSys

1,40
XXX

1,30
XXX

1,35

1,25

1,20

1,20

1,20

1,15

1,15

1,10

1,10

1,05

1,05

1,05

1,05

1,05

1,05

8,93
9,29
9,42
9,68
9,76
10,01
DNS

8,51
8,56
8,89
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-12 60 m

4 379 Jakob Aarskog Bijerke (11) Hamar IL 9,16
5 863 Herman Barlaug Rgsdal (11) Sandnes Idrettslag 9,20
6 1143 William Heegstad Haga (11) Sturla IF 9,58
802 Adrian Wasswa Aalberg (11) Romerike Friidrett DNS
Heat 3 Vind: -0.2
1 915 Kasper Elias Bulling-Ottesen (11) Sarpsborg IL 9,06
2 124 Indy Nicolas Laborde-Castagnet Rgr (11) BUL IL 9,34
3 61 Jacob Landmark Sahlin (11) Beekkelagets SK 9,42
4 445 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 9,50
5 279 Héakon Granum Haug (11) Gausdal FSK 9,55
6 229 Ask Grimeli (11) Flaveeringen IL 9,74
7 117 Elias Viksaas Biermann (11) BULIL 9,96
8 1061 Filip Adrian Pedersen (11) Vidar SK 9,97
Plassering Totalt
1 1027 Vetle Pedersen Jamvold Sarild Fridrettsklubb 8,51
2 1174 Eirik Gulowsen Mgrck Tansberg FSK 8,56
3 845 Aksel Lura Sjursen Sandnes Idrettslag 8,89
4 189 Jakob Kielland Hauge Eidanger Il 8,93
5 915 Kasper Elias Bulling-Ottesen Sarpsborg IL 9,06
6 379 Jakob Aarskog Bjerke Hamar IL 9,16
7 863 Herman Barlaug Rgsdal Sandnes Idrettslag 9,20
8 763 Herman Sandberg Wallerheim Pioner IL 9,29
9 124 Indy Nicolas Laborde-Castagn BUL IL 9,34
10 61 Jacob Landmark Sahlin Baekkelagets SK 9,42
11 1068 Jens Endre Tobias Kveen Vidar SK 9,42
12 445 Leon Alexander Timland Haug Herkules Friidrett 9,50
13 279 Hakon Granum Haug Gausdal FSK 9,55
14 1143 William Heegstad Haga Sturla IF 9,58
15 1003 Adam Torp Kvasjord Sarild Fridrettsklubb 9,68
16 229 Ask Grimeli Flavaeringen IL 9,74
17 764 Jesper Kristoffer Jensen Pioner IL 9,76
18 117 Elias Viksaas Biermann BUL IL 9,96
19 1061 Filip Adrian Pedersen Vidar SK 9,97
20 539 Henrik Henne-Madsen Koll, Idrettslaget 10,01
805 Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett DNS
802 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett DNS
G-12 600 m
Heat: 1
1 443 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 1,45,61
2 1027 Vetle Pedersen Jamvold (11) Saerild Fridrettsklubb 1,50,82
3 684 Christian Hammersmark Nitteberg (13) Nesodden IF 1,51,55
4 279 Héakon Granum Haug (11) Gausdal FSK 1,55,25
5 445 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 2,00,80
6 1068 Jens Endre Tobias Kveen (11) Vidar SK 2,02,96
7 1003 Adam Torp Kvasjord (11) Sarild Fridrettsklubb 2,08,71
8 1174 Eirik Gulowsen Mgrck (11) Tensberg FSK 2,10,19
915 Kasper Elias Bulling-Ottesen (11) Sarpsborg IL DNF
764 Jesper Kristoffer Jensen (11) Pioner IL DNS
117 Elias Viksaas Biermann (11) BULIL DNS
Heat: 2
1 846 Albert Askeland (11) Sandnes Idrettslag 1,40,03
2 703 Lasse Lysgard-Andersen (11) Nittedal IL 1,40,94
3 1116 Fredrick Jablonski (11) Sturla IF 1,45,93
4 1056 Christopher Wiig (11) Vidar SK 1,46,04
5 189 Jakob Kielland Hauge (11) Eidanger Il 1,48,03
6 811 Maximilian Varvik (13) Romerike Friidrett 1,48,87

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys Side 44 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-12

838
124
763
802
805

600 m

Fillip Mardal Fuglestrand

(11) Sandane Turn IL

Indy Nicolas Laborde-Castagnet Rar (11) BUL IL

Herman Sandberg Wallerheim
Adrian Wasswa Aalberg
Brian Kato Aalberg

Plassering Totalt

e
PO OWoO~NOOUAWNEPE

12
13
14
15
16

(11) Pioner IL
(11) Romerike Friidrett
(11) Romerike Friidrett

846 Albert Askeland Sandnes Idrettslag
703 Lasse Lysgéard-Andersen Nittedal IL

443 Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett
1116 Fredrick Jablonski Sturla IF

1056 Christopher Wiig Vidar SK

189 Jakob Kielland Hauge Eidanger Il

811 Maximilian Varvik Romerike Friidrett
1027 Vetle Pedersen Jamvold Sgrild Fridrettsklubb
838 Fillip Mardal Fuglestrand Sandane Turn IL
684 Christian Hammersmark Nitteb Nesodden IF

124 Indy Nicolas Laborde-Castagn BUL IL

279 Héakon Granum Haug Gausdal FSK

445 Leon Alexander Timland Haug Herkules Friidrett
1068 Jens Endre Tobias Kveen Vidar SK

1003 Adam Torp Kvasjord Sgrild Fridrettsklubb
1174 Eirik Gulowsen Marck Tansberg FSK
915 Kasper Elias Bulling-Ottesen Sarpsborg IL

763 Herman Sandberg Wallerheim Pioner IL

805 Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett
764 Jesper Kristoffer Jensen Pioner IL

117 Elias Viksaas Biermann BUL IL

802 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett

G-12

10

Lengde Sone
189 Jakob Kielland Hauge (11) Eidanger Il
+1,4 +1,4
X 4,52 4,24
1174 Eirik Gulowsen Mgrck (11) Tensberg FSK
+1,2
X X 4,50
915 Kasper Elias Bulling-Ottesen (11) Sarpsborg IL
+1,9 +2,0
4,39 4,44 X
845 Aksel Lura Sjursen (11) Sandnes Idrettslag
+0,2 +0,8 0,0
4,43 3,51 4,18
1027 Vetle Pedersen Jamvold (11) Sarild Fridrettsklubb
0,0 +0,0 0,0
4,32 3,71 4,40
846 Albert Askeland (11) Sandnes Idrettslag
+1,4 +0,2 -0,5
4,21 4,37 4,21
838 Fillip Mardal Fuglestrand (11) Sandane Turn IL
+1,9 +1,2
X 4,31 4,28
379 Jakob Aarskoq Bijerke (11) Hamar IL
+1,6 +2,0
4,18 4,19 X
61 Jacob Landmark Sahlin (11) Baeekkelagets SK
0,0 +1,9 +3,9
3,87 +4,16 3,99
863 Herman Barlaug Rgsdal (11) Sandnes Idrettslag
+1,9 0,0 +3,3
4,08 4,03 4,01

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

1,50,98
1,51,89
DNF
DNS
DNS

1,40,03
1,40,94
1,45,61
1,45,93
1,46,04
1,48,03
1,48,87
1,50,82
1,50,98
1,51,55
1,51,89
1,55,25
2,00,80
2,02,96
2,08,71
2,10,19

DNF

DNF

DNS

DNS

DNS

DNS

4,52

4,50

4,44

4,43

4,40

4,37

4,31

4,19

4,16

4,08
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-12

11

12

13

14

15

G-13

Heat:

I
mmhwmn—\goo\lmm.bwmi—‘
—

Heat:

I
omhwmpgﬂmmbwmn—\
~t

Heat:

a b~ w NP

12

Lengde
229 Ask Grimeli (11)
+2,2 +0,2 +1,2
3,86 3,91 4,01
1068 Jens Endre Tobias Kveen (11)
+2,4 +1,3 +1,3
3,51 3,54 3,93
763 Herman Sandberg Wallerheim (11)
+0,7 0,0
3,91 3,90 X
764 Jesper Kristoffer Jensen (11)
+2,8 0,0
3,73 3,80 X
1061 Filip Adrian Pedersen (11)
+2,1 +2,0 +2,9
3,61 3,58 3,42
60 m
1 Vind: -0.9
184 Marcus Folland Dahl (10)
1225 Edvard Raade Asplund (10)
121 Fredrik Ness Evensmo (10)
1282 Markus Bjagrtomt (10)
422 Casper Tobias Robert Cummings (10)
607 Sondre Hanshus Hjelm (10)
588 Johann Mijglstad-Skinnes (10)
444  Julian Phillip Myran (10)
Vind: -1.8
476 Odin Rgnnekleiv Oppheim
561 Vetle Lier (10)
1238 Gabriel Ratikainen Jensen (10)
1285 Matheo Pujol Holtlund (10)
804 Axel Haartsen Njgs (10)
241 Erik Syver Buskoven (10)
285 Mikkel Remman (10)
3 Vind: -1.1
977 Otto Ramsland (10)
788 Trym Sortdal Volden (10)
1243 Henrik Rgsten Rebnes (10)
1303 Pilo Thiis-Messel (10)
107 Aleksander Christian Moen (10)
1389 Mathias Bergum Lyngre (10)
599 Leander Mauricio Andrade (10)
Vind: -0.2
1253 Johan Le Fjeld (11)
1286 Mathias Isene Gunstad (10)
72 Morten Halmgy (10)
73 Noah Alexander Schibbye (10)
257 Pelle lhlebesek Haugarvoll (10)
1176 Fred Markussen Rosvoll (10)
5 Vind: -1.1
74  Oskar Gram Amundsen (10)
924 Wilmer Bjgrnstad Bjor (10)
821 Laurits Halkier Egelie (10)
46 Asmund Gjone-Sandnes (10)
1067 Jakob Slettebakken (10)

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Sone

Flaveeringen IL

Vidar SK

Pioner IL

Pioner IL

Vidar SK

Drgbak-Frogn IL
Tyrving IL

BUL IL

Tyrving IL

Hellas IF
Lambertseter IF
Krgdsherad IL
Herkules Friidrett

Hyen IL

Koll, Idrettslaget
Tyrving IL
Tyrving IL
Romerike Friidrett
Fredrikstad IF
Geilo IL

Skijalg IL
Ringerike FIK
Tyrving IL
Tyrving IL

BUL IL

Sgndre Land IL
Lambertseter IF

Tyrving IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Fredrikstad IF
Tansberg FSK

Baekkelagets SK
Sarpsborg IL
Runar IL
Baekkelagets SK
Vidar SK

FriSys

4,01

3,93

3,91

3,80

3,61

8,40 g
8,93
9,15
9,31
9,41
9,57
9,61
9,80

8,60 q
8,70 g
9,03
9,15
9,18
10,01
DNS

8,52 q
8,92
8,97
9,04
9,13
9,43
9,96

8,44 q
8,80 q
8,80
9,10
9,39
9,43

8,69 g
8,71 ¢
8,82
9,17
9,51
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-13

G-13

Heat: 1

1 821
588
1303
607

72

1285
137

Heat: 2

1148
814
965
544
617
1253
717
936
121
476
735
289

© 00N O~ WN PP (o) ¢ RN NN GV V]

=
(BN

60 m

600 m

Laurits Halkier Egelie
Johann Mjglstad-Skinnes
Pilo Thiis-Messel

Sondre Hanshus Hjelm
Morten Halmgy

Matheo Pujol Holtlund
Nicholas von Jakitsch Garvik

Adrian Konglevoll Thomsen

(10) Runar IL

(10) Krgdsherad IL

(10) Tyrving IL

(10) Lambertseter IF
(10) Beekkelagets SK
(10) Tyrving IL

(10) BULIL

(10) TIF Viking

Leon Alexander Asante Washington (10) Ros IL

Henrik Robberstad Holbaek
Jonas Solberg Rgstum
Sigurd Tepsel Sjulstad
Johan Le Fjeld

Magnus Glesnes Ferning
Jargen Aksel Hvidsten Blytt
Fredrik Ness Evensmo
Odin Rgnnekleiv Oppheim
Ludvig Einstabland

Bror Erling Heegaard

Plassering Totalt

1 1148
2 814
3 965
4 544
5 617
6 1253
7 717
8 821
9 936
10 121
11 588
12 1303
13 476
14 607
15 72
16 735
17 1285

289

137

G-13

Heat: 1
1 397
2 400
3 1067
4 6
5 241
1049
Heat: 2
1 561
2 74

Adrian Konglevoll Thomsen
Leon Alexander Asante Washi
Henrik Robberstad Holbaek
Jonas Solberg Rgstum
Sigurd Tepsel Sjulstad
Johan Le Fjeld

Magnus Glesnes Ferning
Laurits Halkier Egelie
Jargen Aksel Hvidsten Blytt
Fredrik Ness Evensmo
Johann Mijglstad-Skinnes
Pilo Thiis-Messel

Odin Rgnnekleiv Oppheim
Sondre Hanshus Hjelm
Morten Halmgy

Ludvig Einstabland

(10) Skijalg IL
(10) Koll, Idrettslaget
(10) Larvik Turn IF
(11) Tyrving IL
(10) Norna Salhus IL
(10) Sem IF
(10) BUL IL

Hyen IL
(10) Oppegard IL
(10) Gjesdal IL

TIF Viking

Ros IL

Skjalg IL

Koll, Idrettslaget
Larvik Turn IF
Tyrving IL
Norna Salhus IL
Runar IL

Sem IF

BUL IL
Krgdsherad IL
Tyrving IL

Hyen IL
Lambertseter IF
Baekkelagets SK
Oppegard IL

Matheo Pujol Holtlund Tyrving IL

Bror Erling Heegaard Gijesdal IL

Nicholas von Jakitsch Garvik BUL IL
200 m hekk

Vind: +2.3

Herman Urnes Hahn
Jon Magnus Vage
Jakob Slettebakken
Eirik Reiseeter Overvoll
Erik Syver Buskoven
Alexander Saebg

Vind: +1.9

Vetle Lier
Oskar Gram Amundsen

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10) Haugesund IL
(10) Haugesund IL
(10) Vidar SK
(10) AsIL

(10) Fredrikstad IF
(10) Vidar SK

(10) Kaoll, Idrettslaget
(10) Beekkelagets SK

FriSys

68,0 18,29m

1,46,27
1,49,66
1,50,01
1,51,46
1,51,48
1,55,83

DNS

1,30,86
1,31,82
1,35,24
1,36,56
1,42,90
1,42,92
1,44,06
1,46,67
1,46,69
1,50,22
1,55,65

DNF

1,30,86
1,31,82
1,35,24
1,36,56
1,42,90
1,42,92
1,44,06
1,46,27
1,46,67
1,46,69
1,49,66
1,50,01
1,50,22
1,51,46
1,51,48
1,55,65
1,55,83

DNF

DNS

33,62
33,92
37,27
38,51
44,40

DNS

29,76
32,27

Side 47 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-13

PI

©CO~NOUAWNRE O NO O AN~

G-13

0o ~NoO O~ WDNPRE

G-13

10

11

1238 Gabriel Ratikainen Jensen
588 Johann Mijglstad-Skinnes
821 Laurits Halkier Egelie

607 Sondre Hanshus Hjelm
700 Emil Olsen Orskaug

ssering Totalt

561 Vetle Lier

74  Oskar Gram Amundsen
1238 Gabriel Ratikainen Jensen
397 Herman Urnes Hahn

400 Jon Magnus Vage

588 Johann Mjglstad-Skinnes

200 m hekk

68,0 18,29m

(10) Tyrving IL

(10) Krgdsherad IL
(10) Runar IL

(10) Lambertseter IF
(12) Nittedal IL

Koll, Idrettslaget
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Krgdsherad IL

821 Laurits Halkier Egelie Runar IL
607 Sondre Hanshus Hjelm Lambertseter IF
1067 Jakob Slettebakken Vidar SK
700 Emil Olsen Orskaug Nittedal IL

6 Eirik Reisaeter Overvoll As IL
241 Erik Syver Buskoven Fredrikstad IF
1049 Alexander Seebg Vidar SK

60 m, finale

Vind: +0.2

1253 Johan Le Fjeld

184 Marcus Folland Dahl

561 Vetle Lier

977 Otto Ramsland

476 Odin Rgnnekleiv Oppheim
924 Wilmer Bjgrnstad Bjor

1286 Mathias Isene Gunstad
74  Oskar Gram Amundsen

Kule

767 Ludvik Solbrekke Bredholt

11,50 12,04 11,74
821 Laurits Halkier Egelie

10,81 10,26 10,62
1373 Philip Habla-Foss

8,36 9,12 9,27
1238 Gabriel Ratikainen Jensen

8,14 8,07 8,50
73 Noah Alexander Schibbye

8,61 8,83 8,01
495 Thomas Aas

8,05 8,51 8,48
672 Kristian Henriksen

8,03 X 7,98
46 Asmund Gjone-Sandnes

7,04 7,64 7,88
1303 Pilo Thiis-Messel

7,86 X 7,33
788 Trym Sortdal Volden

7,29 7,12 7,50
1389 Mathias Bergum Lyngre

6,52 6,53 6,86

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

11,66

10,40

8,95

8,64

8,52

8,42

7,72

(11) Tyrving IL

(10) Drgbak-Frogn IL
(10) Koll, Idrettslaget
(10) Skjalg IL

Hyen IL

(10) Sarpsborg IL
(10) Tyrving IL

(10) Beekkelagets SK

3,0kg

(10) Rakkestad IF
12,25 11,70

(10) Runar IL
9,48 10,76

(10) Ureedd Friidrett
8,58 8,67

(10) Tyrving IL
9,27 7,21

(10) Beekkelagets SK
8,38 8,26

(10) IL Gry
8,63 7,90

(10) Moss IL
7,95 7,90

(10) Beekkelagets SK
7,71 8,03

(10) Tyrving IL

(10) Ringerike FIK

(10) Sendre Land IL

FriSys

32,31
34,69
35,87
37,24
37,72

29,76
32,27
32,31
33,62
33,92
34,69
35,87
37,24
37,27
37,72
38,51
44,40

DNS

8,04
8,05
8,17
8,24
8,30
8,40
8,42
8,52

12,25

10,81

9,27

9,27

8,83

8,63

8,03

8,03

7,86

7,50

6,86
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-13 Kule

12

13

14

15

16

17

G-13

1

10

11

12

13

1203 Alexander Tidemand-Johannessen

X 6,04 6,45

599 Leander Mauricio Andrade
5,62 5,44 6,22

121 Fredrik Ness Evensmo
6,02 5,65 5,44
1243 Henrik Rgsten Rebnes
5,69 5,69 5,45

1067 Jakob Slettebakken
4,66 4,48 5,29
607 Sondre Hanshus Hjelm
4,77 4,79 5,01

107 Aleksander Christian Moen
DNS

137 Nicholas von Jakitsch Garvik

Lengde

1253 Johan Le Fjeld

+0,0 +0,5 +1,0

4,95 4,71 - 4,34
184 Marcus Folland Dahl

+0,0 +0,6 +0,0 +0,5

4,20 4,91 4,88 4,72
476 Odin Rgnnekleiv Oppheim

+1,2 +0,0 +0,0 +1,7

4,41 4,30 4,49 4,25
74  Oskar Gram Amundsen

+0,0 +0,0 +0,0 +1,2

4,12 4,28 4,69 4,25
397 Herman Urnes Hahn

+0,0 +0,0 +0,8

X 4,49 4,14 4,44
73 Noah Alexander Schibbye

+0,0 +1,2 +1,3 +1,1

3,80 4,48 4,00 4,37
1303 Pilo Thiis-Messel

0,0 +0,0 +0,0 +0,4

4,30 4,42 4,39 4,30
788 Trym Sortdal Volden

+0,0 +0,0

4,20 4,31 - X
1238 Gabriel Ratikainen Jensen

0,0 +0,7 +0,6

4,19 4,21 4,18
1243 Henrik Rasten Rebnes

+0,0

X 4,15 X
1370 Arvin Andreas Borge Rugset

+0,0 +0,0 +0,0

4,11 4,08 4,08

46 Asmund Gjone-Sandnes
0,0 +1,3

4,02 3,91 X

257 Pelle Ihlebaek Haugarvoll
+0,0 +0,0 +0,0
3,87 3,70 4,01

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

3,0kg
(10) Tyrving IL

(10) Lambertseter IF
(10) BUL IL

(10) Tyrving IL

(10) Vidar SK

(10) Lambertseter IF
(10) BUL IL

(10) BUL IL

Sone

(11) Tyrving IL

+0,0
- 5,12
(10) Drgbak-Frogn IL
+0,0 +0,5
4,88 4,96

Hyen IL

+0,0 +0,0
4,64 4,81

(10) Beekkelagets SK
+0,0

4,55 X
(10) Haugesund IL
+0,0 +0,0
4,43 4,19
(10) Beekkelagets SK
+0,0 +0,0
4,24 4,33
(10) Tyrving IL
+0,6
X 4,46
(10) Ringerike FIK
+1,0 +0,4
4,28 4,09

(10) Tyrving IL

(10) Tyrving IL

(10) Ureedd Friidrett

(10) Beekkelagets SK

(10) Fredrikstad IF

FriSys

6,45

6,22

6,02

5,69

5,29

5,01

DNS

nm

5,12

4,96

4,81

4,69

4,49

4,48

4,46

4,31

4,21

4,15

4,11

4,02

4,01
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

G-13

1

9

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Lengde
1282 Markus Bjgrtomt
+0,0 +0,0 +0,0
3,99 3,85 3,82
1285 Matheo Pujol Holtlund
+0,1 +0,0 +0,0
3,98 3,98 3,84
137 Nicholas von Jakitsch Garvik
+0,4 +0,0 +0,0
3,56 3,94 3,87
107 Aleksander Christian Moen
+0,0
X 3,94 X
1176 Fred Markussen Rosvoll
+0,0 +0,0 +0,0
3,70 3,86 3,92
672 Kristian Henriksen
+0,0 +0,4 +0,0
3,80 3,88 3,83
607 Sondre Hanshus Hjelm
+0,0 +0,0 +0,0
3,77 3,08 3,55
1067 Jakob Slettebakken
+0,0 +0,0 +0,0
3,56 3,47 3,75
1389 Mathias Bergum Lyngre
+1,2 +0,0 +0,0
3,16 3,69 2,97
444 Julian Phillip Myran
+0,0 +0,0 +0,0
3,50 3,67 3,35
1175 Fillip Matsen
+0,0
X X 3,59
599 Leander Mauricio Andrade
+0,0 +1,5 +1,4
3,44 3,28 3,45

241 Erik Syver Buskoven
0,0

3,44 X X
812 Mikkel Trageton

33,00 30,20 28,55
672 Kristian Henriksen

29,98 29,99 29,74

73 Noah Alexander Schibbye

28,02 30,68 30,72
838 Fillip Mardal Fuglestrand

27,47 25,01 28,79
1238 Gabriel Ratikainen Jensen

19,72 20,91 22,26
1303 Pilo Thiis-Messel

23,88 20,55 20,12
1370 Arvin Andreas Borge Rugset

20,56 18,92 18,84
599 Leander Mauricio Andrade

20,53 17,95 18,64
1373 Philip Habla-Foss

20,00 17,51 17,43

Spyd

31,09

31,08

24,41

16,46

18,27

Sone
(10) Tyrving IL 3,99
(10) Tyrving IL 3,98
(10) BULIL 3,94
(10) BULIL 3,94
(10) Tensberg FSK 3,92
(10) Moss IL 3,88
(10) Lambertseter IF 3,77
(10) Vidar SK 3,75
(10) Sendre Land IL 3,69
(10) Herkules Friidrett 3,67
(10) Tensberg FSK 3,59
(10) Lambertseter IF 3,45
(10) Fredrikstad IF 3,44
400gr

(10) Romerike Friidrett 33,00
30,63 24,14

(10) Moss IL 31,49
30,97 31,49

(10) Beekkelagets SK 31,08
28,80 29,38

(11) Sandane Turn IL 28,79
25,24 -

(10) Tyrving IL 27,89
21,66 27,89

(10) Tyrving IL 23,88
22,14 15,07

(10) Uraedd Friidrett 20,56
(10) Lambertseter IF 20,53
20,12 16,41

(10) Ureedd Friidrett 20,00

FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-13

10

11

12

13

14

15

16

G-13

Spyd
1389 Mathias Bergum Lyngre
13,99 14,61 18,63
1175 Fillip Matsen
X 11,64 17,12
607 Sondre Hanshus Hjelm
11,84 X 15,47
6  Eirik Reisaeter Overvoll
11,89 X X
1067 Jakob Slettebakken
11,20 11,10 9,17
1243 Henrik Rgsten Rebnes
X 10,62 X
121 Fredrik Ness Evensmo
9,45 9,11 7,08
Stav

400gr
(10) Sendre Land IL

(10) Tensberg FSK
(10) Lambertseter IF
(10) AsIL

(10) Vidar SK

(10) Tyrving IL

(10) BUL IL

1 812 Mikkel Trageton (10) Romerike Friidrett
1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,20
[0} X0 [0} (o] XX0 XXX
2 397 Herman Urnes Hahn (10) Haugesund IL
1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00
[0} [0} [0} (0] (o) (o) XX0
3 229 Ask Grimeli (11) Flaveeringen IL
1,60 1,70 1,80 1,90 2,00
o [0} [0} (o] XXX
4 257 Pelle Ihlebaek Haugarvoll (10) Fredrikstad IF
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00
[0} [0} [0} X0 XX0 XXX
5 46  Asmund Gjone-Sandnes (10) Beekkelagets SK
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80
[0} XX0 [0} (o] XX0 XX0 XXX
6 137 Nicholas von Jakitsch Garvik (10) BULIL
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70
XX0 X0 o XX0 o XXX
7 73 Noah Alexander Schibbye (10) Beekkelagets SK
1,30 1,40 1,50 1,60
[0} X0 X0 XXX
8 1067 Jakob Slettebakken (10) Vidar SK
1,20 1,30 1,40
XX0 (o) XXX
G-14 60 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 317 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist IL
2 83 William Christophe Jeremy Peurton  (09) Baekkelagets SK
3 582 Olai Stav Graasvoll (09) Kristiansands IF
4 882 Sacarias Sgrland (09) Sandnes Idrettslag
5 253 Ola Jarstad Aurebekk (09) Fredrikstad IF
6 847 Alexander Garseth Watland (09) Sandnes Idrettslag
7 1251 Iver Fykerud (09) Tyrving IL
Heat 2 Vind: -0.8
1 174 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL
2 160 Magnus Somying Olsen (09) BUL Tromsg
3 860 Havard Bijerkli (09) Sandnes Idrettslag
4 255 Oliver Strand Nilssen (09) Fredrikstad IF

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

2,10

18,63

17,12

15,47

11,89

11,20

10,62

9,45

2,10

2,00

1,90

1,90

1,70

1,60

1,50

1,30

7,69 g
7,72 q
7,91 q
8,29
8,60
8,91
9,08

7,82 q
7,97
8,14
8,35
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-14 60 m
5 415 Sander Sjgen Hijelmervik (09) Haugesund IL 8,54
6 13 Hector Breivik (09) Ask Friidrett 8,96
7 1321 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL 9,18
8 256 Oscar Vorsaa Winther @degard (09) Fredrikstad IF 10,27
Heat 3 Vind: -0.2
1 1100 Jon Forg-Sandodden (09) Stjgrdal FSK 7,63 q
2 876 Mathias Oliver Skrede (09) Sandnes Idrettslag 7,79 q
3 477 Adrian Krantz (09) IFK Goteborg 8,17
4 1218 Brage Kaspersen Bjaaland (09) Tyrving IL 8,36
5 1078 Luka Sokrates Torsen Trivigno (09) Vidar SK 8,38
6 19 @yvind Kolstad Silseth (09) Ask Friidrett 8,67
7 1063 Gunnar Erik Furu (09) Vidar SK 9,10
258 Sindre Mgrk Solberg (09) Fredrikstad IF DNS
Heat 4 Vind: +0.3
1 492 Oliver Hedin (09) IFK Goéteborg 7,62 q
2 260 Thor Adam Morados Alfheim (09) Fredrikstad IF 7,79 q
3 432 @ystein Bogstrand Legitegard (09) Hellas IF 8,08
4 809 Gabriel Wennerstrom (09) Romerike Friidrett 8,54
5 18 Mathias Osnes Andreassen (09) Ask Friidrett 8,88
6 393 Emil Alne-Simonsen (09) Haugesund IL 9,85
667 Benjamin Thue Moss IL DNS
G-14 200 m hekk 76,2 18,29m
Vind: +1.4
1 160 Magnus Somying Olsen (09) BUL Tromsg 30,08
2 885 Sofian Grimstad Nilsen (09) Sandnes Idrettslag 31,78
3 232 Vebjarn Grimeli (09) Flaveeringen IL 35,17
4 1029 Ask Hemmingsen Steiro (09) Sortland FSK 39,18
5 1030 Ask Rgkenes (09) Sortland FSK 40,69
421 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas IF DNF
G-14 60 m, finale
Vind: +1.1
1 1100 Jon Forg-Sandodden (09) Stjgrdal FSK 7,35
2 174 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 7,45
3 83  William Christophe Jeremy Peurton  (09) Baekkelagets SK 7,55
4 492 Oliver Hedin (09) IFK Goteborg 7,55
5 317 Oskar Gjertsen Trumpy (09) Gneist IL 7,57
6 876 Mathias Oliver Skrede (09) Sandnes Idrettslag 7,68
7 260 Thor Adam Morados Alfheim (09) Fredrikstad IF 7,68
8 582 Olai Stav Graasvoll (09) Kristiansands IF 7,90
G-14 Spyd 600gr
1 232 Vebjarn Grimeli (09) Flaveeringen IL 31,24
X 31,24 27,29 - - -
2 935 Henrik Hagvold (09) Sem IF 29,48
27,24 23,31 26,95 23,73 26,65 29,48
3 486 Herman Ryding (09) IFK Goteborg 29,16
22,25 24,93 24,47 28,79 29,16 27,16

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-14 Spyd 600gr
4 847 Alexander Garseth Watland (09) Sandnes Idrettslag
24,19 23,64 26,67 25,53 27,20 28,92
5 255 Oliver Strand Nilssen (09) Fredrikstad IF
28,51 24,30 X X X 27,03
6 1321 Thomas Svendsen (09) Tyrving IL
26,67 27,30 26,43 X X X
7 885 Sofian Grimstad Nilsen (09) Sandnes Idrettslag
25,59 24,49 21,23 25,54 25,68 X
8 860 Havard Bjerkli (09) Sandnes Idrettslag
24,63 17,34 22,90 20,18 20,85 X
9 1251 Iver Fykerud (09) Tyrving IL
23,61 16,00 18,24
10 253 Ola Jagrstad Aurebekk (09) Fredrikstad IF
20,39 21,01 23,01
11 1063 Gunnar Erik Furu (09) Vidar SK
15,79 21,71 X
12 1029 Ask Hemmingsen Steiro (09) Sortland FSK
X X 20,31
13 260 Thor Adam Morados Alfheim (09) Fredrikstad IF
19,25 18,00 X
14 967 Jakob Volline Nessler (09) Skjalg IL
17,42 X X
15 256 Oscar Vorsaa Winther @degard (09) Fredrikstad IF
X 16,76 X
16 584 Theodor Nathaniel Gutvik (09) Kristiansands IF
X X 15,98
G-14 Stav
1 232 Vebjarn Grimeli (09) Flaveeringen IL
2,50 2,60 2,70 2,80
X0 XX0 X0 XXX
G-15 200 m

Heat: 1 Vind: +1.8

30 Emil Kristoffer Viddal Seetre

996 Aksel Stavik Moshagen

412 Nikolai gstrem Enersen

948 Eivind Aakra Indahl

324 Andreas Kragholm

375 Adrian Brennodden Venholen
t: 2 Vind: +0.4

754 Sondre Pedersen Matre
1038 Kristoffer Olstad Dahl

62 Jgrgen Halmgy

11 Brede Leander Bergheim

390 Eirik Svelland Hustoft

43  Aksel Gimmingsrud Nagelhus
t: 3 Vind: +2.5

947 Benjamin Altmann Opuama
177 Runar Soriano Ervik

955 Aleksander Aarestrup

716 Jone Alsaker Lgken

I I
bwmpg \lmmbwmv—'g o 0N WN R

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(08) Asker SK

(08) Sendre Land IL
(08) Haugesund IL
(08) Ski IL Friidrett
(08) Groruddalen FIK
(08) Hamar IL

(08) Os Turnforening
(08) Sgrum IL

178 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL

(08) Beekkelagets SK
(08) Ask Friidrett
(08) Haugesund IL
(08) Beekkelagets SK

(08) Ski IL Friidrett
(08) Dimna IL

(08) Skjalg IL

(08) Norna Salhus IL

FriSys

28,92

28,51

27,30

25,68

24,63

23,61

23,01

21,71

20,31

19,25

17,42

16,76

15,98

2,70

25,00
26,39
27,36
27,91
28,48
28,76

24,31
24,43
25,69
25,75
25,97
26,41
26,45

22,53
23,31
23,36
23,58
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-15
5 1129
6 629

200 m

Nicolai Christianssgnn Risg
August Hope Nordvang

Plassering Totalt

1 947
2 177
3 955
4 716
5 1129
6 629
7 754
8 1038
9 30
10 178
11 62
12 11
13 996
14 390
15 43
16 412
17 948
18 324
19 375

G-15

Heat: 1
62
944
122
712
917
43
669
402

12
608
16
262
706
907
637

13
925
319
1117
1039
525
264
927
1367
1345
714
724

Q
=

(o d

=
(B

Benjamin Altmann Opuama
Runar Soriano Ervik
Aleksander Aarestrup

Jone Alsaker Lgken

Nicolai Christianssgnn Risg
August Hope Nordvang
Sondre Pedersen Matre
Kristoffer Olstad Dahl

Emil Kristoffer Viddal Saetre
Sebastian Eystein Tandberg G
Jgrgen Halmgy

Brede Leander Bergheim
Aksel Stavik Moshagen

Eirik Svelland Hustoft

Aksel Gimmingsrud Nagelhus
Nikolai @strem Enersen
Eivind Aakra Indahl

Andreas Kragholm

Adrian Brennodden Venholen

800 m

Jargen Halmay

Tobias Harstad Rinde

Henrik Bge Johannessen
Jacob Aamodt Hoel

Kristoffer Ansteensen Kottum
Aksel Gimmingsrud Nagelhus
Filip Navik

Kristian Melkeraen

Sverre Hansen Munkvold
Jan-Olav Gullbra Hilleren
Eirik Markussen

Martin Sglvberg Tjelle
Adrian Monkvik

Sivert Rusten

Elias Dybing

Sondre Haukanes

Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad
Marcus Eek

Axel Wold Mgller

Endre Hartvedt Haugen

Torben Djuv Sgfting

Bjgrnar Risa Taksdal

Iver Lgvgaard Faksvag
Christian Magnus Lothe Hitland
Trym Eiken Birkeland

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(08)
(08)

Sturla IF
Larenskog FIK

Ski IL Friidrett
Dimna IL

Skjalg IL

Norna Salhus IL
Sturla IF
Larenskog FIK
Os Turnforening
Sgrum IL

Asker SK
Dimna IL
Baekkelagets SK
Ask Friidrett
Sgndre Land IL
Haugesund IL
Beaekkelagets SK
Haugesund IL
Ski IL Friidrett
Groruddalen FIK
Hamar IL

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)

(09)
(08)
(08)

(08)
(08)

(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(08)
(09)
(08)
(08)

Baekkelagets SK
Skarphedin IL
BUL IL

Nordre Eidsvoll IL
Sarpsborg IL
Beaekkelagets SK
Moss IL
Haugesund IL

Lambertseter IF
Ask Friidrett
Fyllingen IL
Nittedal IL
Sarpsborg IL
Larenskog FIK

Sauda Idrettslag
Gneist IL

Sturla IF

Sgrum IL

Koll, Idrettslaget
Fyllingen IL
Sauda Idrettslag
Undheim IL
Ullensaker/Kisa IL
Norna Salhus IL
Norna Salhus IL

FriSys

23,60
24,19

22,53
23,31
23,36
23,58
23,60
24,19
24,31
24,43
25,00
25,69
25,75
25,97
26,39
26,41
26,45
27,36
27,91
28,48
28,76

2,10,49
2,11,08
2,12,73
2,15,04
2,18,55
2,21,40
2,22,96
2,23,49

2,10,03
2,10,32
2,10,79
2,11,77
2,12,72
2,16,26

1,59,98
2,02,71
2,03,18
2,05,26
2,06,84
2,07,28
2,08,12
2,08,12
2,08,49
2,13,44
2,14,95
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-15 800 m

Plassering Totalt

1 925 Elias Dybing
2 319 Sondre Haukanes
3 1117 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrst
4 1039 Marcus Eek
5 525 Axel Wold Mgller
6 264 Endre Hartvedt Haugen
7 927 Torben Djuv Sgfting
8 1367 Bijgrnar Risa Taksdal
9 1345 Iver Lgvgaard Faksvag
10 608 Sverre Hansen Munkvold
11 16 Jan-Olav Gullbra Hilleren
12 62 Jagrgen Halmay
13 262 Eirik Markussen
14 944 Tobias Harstad Rinde
15 706 Martin Sglvberg Tielle
16 907 Adrian Monkvik
17 122 Henrik Bge Johannessen
18 714 Christian Magnus Lothe Hitland
19 724 Trym Eiken Birkeland
20 712 Jacob Aamodt Hoel
21 637 Sivert Rusten
22 917 Kiristoffer Ansteensen Kottum
23 43  Aksel Gimmingsrud Nagelhus
24 669 Filip Navik
25 402 Kristian Melkeraen

G-15 100 m hekk 84,0 8,5
Heat 1 Vind: +0.9
1 612 Hakon Klausen Holth (08) Larvik Turn IF
2 635 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskog FIK
3 921 Mats Emilsen Backstrgm (08) Sarpsborg IL
4 911 Daniel Christoffer Aasbrenn (08) Sarpsborg IL
5 324 Andreas Kragholm (08) Groruddalen FIK
Heat 2 Vind: -0.4
1 897 Lucas Francois Bricot (08) Sandvin IL
2 266 Jonas Langeland Andersen (08) Fyllingen IL
3 267 Kristoffer Boge Stenerud (08) Fyllingen IL
4 531 Even Bogen Ngrjordet (08) Kaoll, Idrettslaget
5 1336 Even Jakob Ragnhildslgkken (08) Ullensaker/Kisa IL
Plassering Totalt
1 897 Lucas Francois Bricot Sandvin IL
2 266 Jonas Langeland Andersen Fyllingen IL
3 267 Kiristoffer Boge Stenerud Fyllingen IL
4 531 Even Bogen Ngrjordet Koll, Idrettslaget
5 612 Hakon Klausen Holth Larvik Turn IF
6 1336 Even Jakob Ragnhildslgkken Ullensaker/Kisa IL
7 635 Nilas Salvesen Marcussen Larenskog FIK
8 921 Mats Emilsen Backstrgm Sarpsborg IL
9 911 Daniel Christoffer Aasbrenn Sarpsborg IL
10 324 Andreas Kragholm Groruddalen FIK
G-15 Spyd 600gr
1 897 Lucas Francois Bricot (08) Sandvin IL
37,60 36,42 41,17 36,63 X X
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

Sauda Idrettslag
Gneist IL
Sturla IF

Sgrum

IL

Koll, Idrettslaget
Fyllingen IL
Sauda Idrettslag
Undheim IL
Ullensaker/Kisa IL
Lambertseter IF
Ask Friidrett
Beaekkelagets SK
Fyllingen IL
Skarphedin IL
Nittedal IL
Sarpsborg IL

BUL IL

Norna Salhus IL
Norna Salhus IL

Nordre

Eidsvoll IL

Larenskog FIK
Sarpsborg IL
Baekkelagets SK
Moss IL
Haugesund IL

1,59,98
2,02,71
2,03,18
2,05,26
2,06,84
2,07,28
2,08,12
2,08,12
2,08,49
2,10,03
2,10,32
2,10,49
2,10,79
2,11,08
2,11,77
2,12,72
2,12,73
2,13,44
2,14,95
2,15,04
2,16,26
2,18,55
2,21,40
2,22,96
2,23,49

15,46
15,74
16,91
17,75
19,82

14,56
14,63
14,99
15,35
15,73

14,56
14,63
14,99
15,35
15,46
15,73
15,74
16,91
17,75
19,82

41,17
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-15 Spyd

2 948 Eivind Aakra Indahl

37,68 37,87 X 35,68
3 996 Aksel Stavik Moshagen

33,73 36,79 37,63 X
4 921 Mats Emilsen Backstrgm

28,47 X 30,96 X
5 1129 Nicolai Christianssgnn Risg

27,02 29,04 28,51 21,63
6 1036 Petter Undeberget

19,08 20,61 19,28 19,16

G-15 Stav

1 902 Siver Olavsbraten Ebbestad

3,70 3,80 3,90 4,00
o o (o] X0
2 531 Even Bogen Ngrjordet
2,60 2,70 2,80 2,90
(o] - X0 -
3 604 Mats Klungland
2,30 2,40 2,50 2,60
(o) o X0 X0
4 1129 Nicolai Christianssgnn Risg
2,20 2,30 2,40 2,50
X0 (o) (o] o
5 1128 Mikael Girma Worku
1,80 1,90 2,00 2,10
o (o) o [0}
6 911 Daniel Christoffer Aasbrenn
2,00 2,10 2,20
X0 o XXX
7 375 Adrian Brennodden Venholen
1,90 2,00 2,10 2,20
X0 X0 X0 XXX
1133 Radin Kalbasi
1,80

XXX

G-15 Tresteg

1 267 Kristoffer Boge Stenerud

-0,5 -0,3
X 11,19 11,27 X
2 897 Lucas Francois Bricot
0,2 -0,5 -0,9
10,84 X 11,49 11,27
3 1336 Even Jakob Ragnhildslgkken
-0,3
X 11,14 - X
4 921 Mats Emilsen Backstrgm
0,2 -1,2 -1,3
10,60 10,71 X 10,70
5 266 Jonas Langeland Andersen
0,1 1,0 1,0
X 9,92 10,43 8,91

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

600gr

(08) Ski IL Friidrett
X X

(08) Sgndre Land IL
X 36,06
(08) Sarpsborg IL
X 31,47
(08) Sturla IF
28,23 X
(08) Sortland FSK

(08) Sandvin IL

4,10 4,20 4,30
X0 [0} XXX
(08) Kaoll, Idrettslaget
3,00

XXX

(08) Lambertseter IF
2,70

XXX

(08) Sturla IF

2,60

XXX

(08) Sturla IF

2,20

XXX

(08) Sarpsborg IL

(08) Hamar IL

(08) Sturla IF

(08) Fyllingen IL

-15

11,50 X
(08) Sandvin IL

-2,3

11,35 X

(08) Ullensaker/Kisa IL

X r
(08) Sarpsborg IL
0,7
X 10,88

(08) Fyllingen IL

r r

FriSys

37,87

37,63

31,47

29,04

20,61

4,20

2,80

2,60

2,50

2,10

2,10

2,10

NM

11,50

11,49

11,14

10,88

10,43
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-15

Tresteg
6 911 Daniel Christoffer Aasbrenn
0,9 0,3 1,4
9,45 9,75 X 9,62
G-16 200 m
Vind: -0.2

Heat: 1
1 1215 August Anundsen Borgen
2 9  Martin Gjuvsland
3 93 Erling Brekke
4 304 Lasse Strijbos
976 Ole Bg Vaga
Vind: +1.8

1 877 Memarthaen Nalliah

2 966 Hugo Ramsland

3 722 Thomas Krohn-Hansen

4 1020 Sander Nathaniel Haugsveer Rgnnin

5 357 Eskil Ekenes

6 898 Marcus Valentin Gigrtz Mondoka

7 102 Adil Abdulgadir Mohamad Suleiman
3 Vind: +1.3

Hea
1 723 Tristan Emil Brekke Ngttveit
2 417 Sondre Feeraas Eilertsen
3 1284 Martin Wemerson Hoff Gjgrvad
4 377 Elias Tveitane Furuseth
5 284 Vegard Kyseth
6 983 Thor Anders Mannes Minsaas
7 423 Harald Haidang Mytting
Heat 4 Vind: +0.9
1 1012 Elias Solheim Sollid
2 112 Christopher Ekene Nordlie
3 673 Marcus Devantés Gardner Stalby
4 900 Oliver Tadeusz Tomala
5 118 Elijah Narciso Ramirez
6 1184 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes
979 Philip Kauffmann
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(08)

-1,3
9,82

(07)
(07)
(07)
(07)
(07)

(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)

(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)

(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)

Sarpsborg IL
1.4

9,77

Tyrving IL
AsIL
Bgler IF
Gjgvik FIK
Skijalg IL

Sandnes Idrettslag
Skjalg IL

Norna Salhus IL
Sgrild Fridrettsklubb
Halden IL

Sandvin IL

BUL IL

Norna Salhus IL
Haugesund IL
Tyrving IL
Hamar IL
Gausdal FSK
Skjalg IL

Hellas IF

Sgrild Fridrettsklubb
BUL IL

Moss IL

Sandvin IL

BUL IL

Tegnsberg FSK
Skjalg IL

FriSys

9,82

25,15
25,70
25,87
27,38

DNF

23,79
23,88
24,07
24,25
24,46
24,59
25,20

23,31
23,79
23,79
23,90
23,90
23,93
24,35

21,91
22,00
22,63
23,07
23,43
23,64

DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-16

200 m

Plassering Totalt

1 1012
2 112
3 673
4 900
5 723
6 118
7 1184
8 877
9 417
10 1284
11 966
12 284
13 377
14 983
15 722
16 1020
17 423
18 357
19 898
20 1215
21 102
22 9
23 93
24 304
976
979

G-16

Heat: 1
1091
830
1122
1199
1059
989
97
963
456
962

Heat: 2

1361
1073
273
783
941
932
409
207
1358

=
O ©W oo ~NO OB~ WNPRE

[N

© 00N O b~ WN

Elias Solheim Sollid
Christopher Ekene Nordlie
Marcus Devantés Gardner Stal
Oliver Tadeusz Tomala
Tristan Emil Brekke Ngttveit
Elijah Narciso Ramirez

Lucas @verbakke Lgn-Haakan
Memarthaen Nalliah

Sondre Feeraas Eilertsen
Martin Wemerson Hoff Gjgrvad
Hugo Ramsland

Vegard Kyseth

Elias Tveitane Furuseth

Thor Anders Mannes Minsaas
Thomas Krohn-Hansen
Sander Nathaniel Haugsveer R
Harald Haidang Mytting

Eskil Ekenes

Marcus Valentin Gigrtz Mondo
August Anundsen Borgen

Adil Abdulgadir Mohamad Sulei
Martin Gjuvsland

Erling Brekke

Lasse Strijbos

Ole Bg Vaga

Philip Kauffmann

800 m

Fredrik Hesjedal-Tronstad
Kasper Hagylo Jevne
Jonas Hole Sletten

Brede Broms Danielsen
Elias Haugen Torjussen
Markus Aseged Nesholen
Torje Bronken Steine
Gunnar Olsen-Hagen
William Syvertsen

Felix Alfred Stram @rbeck

Sondre Strande Omland
Lars Johansson Hauge
@yvind Magnus Morstgl

Iver Johan Andreassen-Holm

Sgrild Fridrettsklubb

BUL IL

Moss IL
Sandvin IL
Norna Salhus IL

BUL IL

Tensberg FSK
Sandnes Idrettslag
Haugesund IL
Tyrving IL

Skjalg IL

Gausdal FSK
Hamar IL

Skijalg IL

Norna Salhus IL
Sarild Fridrettsklubb
Hellas IF

Halden IL

Sandvin IL
Tyrving IL

BUL IL

As IL

Baler IF
Gjavik FIK
Skjalg IL
Skijalg IL

(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)
(07)

(07)
(07)
(07)
(07)

Sander August Losnegaard Seelid (07)

Aron Mathisen Askim

Marius Pedersen

Nils August Flornes Rustad
Philip Storm Regbo Gulbrandsen

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07)
(07)
(07)
(07)

Spydeberg IL
Rustad Idrettslag
Sturla IF
Tvedestrand Turn IF
Vidar SK

Sngqgg Friidrett
Baler IF

Skjalg IL

Herkules Friidrett
Skjalg IL

Ullensaker/Kisa IL
Vidar SK
Fyllingen IL
Ringerike FIK
Sem IF

Sem IF
Haugesund IL
Fana Idrettslag
Ullensaker/Kisa IL

FriSys

21,91
22,00
22,63
23,07
23,31
23,43
23,64
23,79
23,79
23,79
23,88
23,90
23,90
23,93
24,07
24,25
24,35
24,46
24,59
25,15
25,20
25,70
25,87
27,38

DNF

DNS

2,06,73
2,08,20
2,08,24
2,09,16
2,09,26
2,09,73
2,13,61
2,16,90
2,17,44
2,21,80

1,56,60
1,58,75
2,00,34
2,00,43
2,00,48
2,01,93
2,03,90
2,04,19
2,13,82
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Tyrvinglekene

Resultatliste 17.06.2023
G-16 800 m
Plassering Totalt
1 1361 Sondre Strande Omland Ullensaker/Kisa IL 1,56,60
2 1073 Lars Johansson Hauge Vidar SK 1,58,75
3 273 @yvind Magnus Morstal Fyllingen IL 2,00,34
4 783 lver Johan Andreassen-Holm Ringerike FIK 2,00,43
5 941 Sander August Losnegaard S Sem IF 2,00,48
6 932 Aron Mathisen Askim Sem IF 2,01,93
7 409 Marius Pedersen Haugesund IL 2,03,90
8 207 Nils August Flornes Rustad Fana Idrettslag 2,04,19
9 1091 Fredrik Hesjedal-Tronstad Spydeberg IL 2,06,73
10 830 Kasper Hgylo Jevne Rustad Idrettslag 2,08,20
11 1122 Jonas Hole Sletten Sturla IF 2,08,24
12 1199 Brede Broms Danielsen Tvedestrand Turn IF 2,09,16
13 1059 Elias Haugen Torjussen Vidar SK 2,09,26
14 989 Markus Aseged Nesholen Sngqgg Friidrett 2,09,73
15 97 Torje Bronken Steine Baler IF 2,13,61
16 1358 Philip Storm Regbo Gulbrands Ullensaker/Kisa IL 2,13,82
17 963 Gunnar Olsen-Hagen Skjalg IL 2,16,90
18 456 William Syvertsen Herkules Friidrett 2,17,44
19 962 Felix Alfred Stram @rbeck Skjalg IL 2,21,80
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: +1.8
1 357 Eskil Ekenes (07) Halden IL 14,56
2 759 Eirik Reigstad (07) Ostergy IL 14,87
3 979 Philip Kauffmann (07) Skjalg IL 15,44
4 1187 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg FSK 15,48
G-16 Spyd 700gr
1 797 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 42,33
40,35 42,33 39,52 39,58 39,75 42,11
2 1368 Theodor Tjaland Liverud Undheim IL 35,99
35,99 32,30 X X X 33,44
3 357 Eskil Ekenes (07) Halden IL 26,63
23,37 X 15,81 18,68 X 26,63
4 139 Noah Ruben (07) BULIL 26,54
X 25,13 25,78 24,46 X 26,54
G-16 Stav
1 1187 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg FSK 3,70
2,50 2,60 3,00 3,10 3,30 3,40 3,50 3,70 3,80
XX0 - X0 X0 XX0 X0 XX0 XXX
2 230 August Grimeli (07) Flaveeringen IL 3,60
3,40 3,50 3,60 3,70 3,80
(o) - XX0 XXX
G-16 Tresteg

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-16

Tresteg
1 151 Thomas Viksaas Biermann
-1,5 -0,9 -1,7 -0,6
12,19 11,88 12,17 11,86
2 230 August Grimeli
1,1
X X 11,85 X
3 983 Thor Anders Mannes Minsaas
-1,1 -0,9 1,1 -0,4
10,75 10,86 10,20 10,78
G-17 800 m

636 Sander Rustad-Johansen

1042 Emil Harestad

1044 Mads Helland

923 Sverre Lande Johansen

1011 Dennis Bergstrgm-Bendixen
29 Eivind Moen Jgrner

663 Skjalg Kongssund

275 Sebastian Skoge-Nilsen

0w N O WDN B

G-17
Vind: +0.4

1060 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz
214 Vegard Oppedal Rinde

322 Anthony Ommundsen Johnsen
316 Oscar Ellingsen

1084 Rasmus Tibar

905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

a b w DN PR

G'17 Spyd

1 950 Felix Maximillian Svensen Skare
X X 43,31 X

2 380 Magnus Nergard Antonsen
30,87 32,40 40,92 X

3 905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
X X X X

G-17 Stav

1 200 Gustav Vincent Holmefjord
3,40 3,50 3,60 3,70
o - (o] X0
2 202 Johannes Handeland
3,60 3,70 3,80
o o XXr

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

110 m hekk

(07) BULIL 12,36
-1,0 +0,3
12,15 12,36
(07) Flaveeringen IL 11,85
X X
(07) Skijalg IL 10,86
-1,8 -0,3
10,37 10,71
(06) Larenskog FIK 2,02,48
(06) Spirit Friidrettsklubb 2,02,72
(06) Spirit Friidrettsklubb 2,03,05
(06) Sarpsborg IL 2,04,17
(06) Sarild Fridrettsklubb 2,06,17
(06) Asker SK 2,09,90
(06) Moelven IL 2,11,71
(06) Fyllingen IL 2,15,37
91,49,14
(06) Vidar SK 13,96
(06) Fana Idrettslag 14,34
(07) Grane Arendal IK 14,47
(06) Gneist IL 14,47
(06) Vidar SK 14,82
(06) Sandvin IL DQ:TR16,8
700gr

(06) Ski IL Friidrett 51,00
51,00 48,27
(06) Hamar IL 44,85
41,03 44,85
(06) Sandvin IL 43,49
40,48 43,49
(06) Fana Idrettslag 3,80
3,80 3,90
o XXX

Fana Idrettslag 3,70

FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

G-17 Stav

3 508 Leighton McGee

3,50 3,60 3,70
(o) [o] XXX

4 905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
2,90 3,00 3,10 3,20
XX0 o (o] (o]

5 380 Magnus Nergard Antonsen
2,80 2,90
X0 XXX

G-17 Tresteg

1 213 Tobias Heldal

-1,2 -0,5 -0,5
13,02 X 12,59 12,94
2 768 Aksel Wormdahl
0,8 0,4
X X 12,61 12,98

G-18-19 800 m

1 222 Eivind Langgy

2 196 Ole-Viljam Skjefte

3 220 Torstein Penne Pedersen
1278 Marcus Svarva

G-18-19
Vind: +0.2

1 887 Sondre Humstad Aasmo
2 875 Lucas Grimstad Nilsen
3 610 William Schjerve Moe

G-18-19 Lengde

1 1190 Sebastian Berntsen

+1,0
6,94 - - X
2 270 Linus August Rygh
+0,5 -0,3 -0,7 +0,1
6,44 6,18 6,37 6,16
3 1310 Sigmund Le Fjeld
+1,2 -0,1
6,51 4,81 - r
4 1191 Sivert Vataker Livergd
+2,1 -0,1 -0,7
6,41 6,38 5,83 X
5 149 Thai Drager
+1,2 +0,2 -0,6
6,15 6,17 6,10 X
6 752 Martin Hjertaker
-0,4 +1,8 -0,3 +0,9
5,88 6,18 5,98 5,75

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

110 m hekk

Jardar IL

(06) Sandvin IL
3,30
XXX

(06) Hamar IL

(06) Fana Idrettslag

-0,3 +0,4
13,19 13,03
(06) Ranheim IL
-1,0 0,3
12,82 13,14

(05) FIL AKS-77

(05) Fagernes IL

(05) Farsund og Lista IK
(04) Tyrving IL

(04) Sandnes Idrettslag
(05) Sandnes Idrettslag
(05) Lambertseter IF

(05) Tensberg FSK

+1,5 +0,3
7,11 6,91
(05) Fyllingen IL
+1,0 -0,2
6,41 6,52

(05) Tyrving IL

(04) Tensberg FSK

+1,8 -1,0

6,18 4,71
(05) BUL IL

-0.0

X 6,21

(05) Os Turnforening

X X

FriSys

3,60

3,20

2,80

13,19

13,14

2,07,46
2,19,82
2,27,56

DNS

15,39
15,43
16,58

7,11

6,52

6,51

6,41

6,21

6,18
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

G-18-19 Lengde

7 1000 Nikolai Stavik Moshagen

+0,2 +2,0 -0,8

6,06 6,10 X 5,81
8 729 Tor Jakob Lien

-0,3 +0,9 -1,0

4,89 5,42 4,98 X
9 991 Adrian Svendsen

+1,2 -0,1 -0,1

4,64 4,94 4,33

G-18-19 Spyd

1 1152 Eric Christopher Becklund

56,05 55,69 53,51 54,83
2 881 Peder Hennestad Skjevrak

X 50,88 54,17 52,45
3 1395 Jonthan Hertwig @degaard

47,96 49,48 50,52 X
4 99 Oscar Julsvik Kristoffersen

36,96 35,93 36,80 32,99
5 729 Tor Jakob Lien

30,10 31,66 34,85 30,94

G-18-19 Stav

1 211 Sebastian Rged Hovland

4,40 4,60 4,80
(o) (o] XXX

2 1134 Sander Oppen
4,40 4,60 4,80
X0 (o] XXX

3 209 Oliver August Solsvik
3,60 3,70 ,80 4,00
(o) (o) (o] [0}

3 549 Lucas Fernandes Thomaz Gjesdal
4,00 4,10 4,20 4,30
(o] o (o] XXX

210 Philip Andreas Kubon

4,30

XXX

J-10 60 m

Heat: 1 Vind: +1.0
1009 Annea Vatne Danielssen
1145 Ylva Teigen Staib
708 Thea Lagerlgv Benno
589 Julie Mjglstad-Skinnes
844 Sophia Holtan Skotmyr
904 Tiril Grindem Mogstad
466 Agnes Rimstad

Heat: 2 Vind: +0.5

1204 Alma Constance Ratikainen Jensen
1130 Nora Matilde Hermansen-Lind

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(05) Sendre Land IL

X

+1,4
5,87

(05) Norodd IL

+1,9
5,27

+0,1
5,07

(04) Sngqg Friidrett

(05) Tialve IK

(04) Sandnes Idrettslag
51,98 52,27

(05) Tyrving IL

48,60 48,71

(05)

Brandbu IF

35,11 X

(05)

X

(04)

(04)

(04)
4,10

(05)

(04)

(13)
(13)
(13)
(14)
(13)
(13)
(13)

(13)
(13)

Norodd IL
X

Fana Idrettslag

Sturla IF

Fana Idrettslag
4,20 4,30
o XXX

Koll, Idrettslaget

Fana Idrettslag

Sgrild Fridrettsklubb
Sturla IF

Nittedal IL
Krgdsherad IL
Sandefjord Turn IF
Sandvin IL

Hvam Idrettslag

Tyrving IL
Sturla IF

FriSys

6,10

5,42

4,94

56,05

54,17

50,52

36,96

34,85

4,60

4,60

4,20

4,20

NM

10,95
11,19

9,67
10,26
10,15
10,03

DNS

10,91
10,36

Side 62 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-10 60 m

894 Brooklyn Strand Lewis (13) Sandvin IL
136 Milla Ness Evensmo (15) BULIL
1023 Sval Villemine Wikstrgm Alsand (15) Serild Fridrettsklubb
1281 Marita Mendez Moen (16) Tyrving IL
1107 Annika Magnussen (13) Sturla IF
Heat 3 Vind: +1.5
595 Evelyn Heggland Hansen (13) Lambertseter IF
1124 Julie Eilertsen (13) Sturla IF
630 Bethine Jacobsen (13) Larenskog FIK
1264 Laura Kohler Fugelli (14) Tyrving IL
831 Soliana Sara Berhanu Mengistu (15) Rustad Idrettslag
1258 Kaia Mattsson (13) Tyrving IL
1255 Julie Bang-Jenssen (13) Tyrving IL
Heat 4 Vind: +0.3
1072 Karoline Groth Norman (13) Vidar SK
748 Lotta Flatjord Tofteland (13) Orsta IL
505 Hermine Amelia Klgvstad Rafn (13) Jardar IL
1115 Filippa Ramdahl-Gamst (13) Sturla IF
1006 Amelia Matulewicz (13) Sarild Fridrettsklubb
63 Julie Lindstad (14) Beekkelagets SK
545 Julie Garnas (13) Koll, Idrettslaget
J-lO Lengde Sone
904 Tiril Grindem Mogstad (13) Sandvin IL
-0,4 +1,0 +0,0
3,31 3,57 3,48
630 Bethine Jacobsen (13) Larenskog FIK
+2,2 +1,5 +1,5
2,77 2,63 2,61
708 Thea Lagerlgv Benno (13) Nittedal IL
1,9 1,0 2,2
3,25 3,34 3,23
1130 Nora Matilde Hermansen-Lind (13) Sturla IF
+0,0 +1,9 +1,1
3,03 3,13 3,32
1072 Karoline Groth Norman (13) Vidar SK
2,2 1,9 1,7
3,21 3,28 3,23
1009 Annea Vatne Danielssen (13) Sarild Fridrettsklubb
+1,7 +0,0
X 2,93 2,95
1023 Sval Villemine Wikstrgm Alsand (15) Sarild Fridrettsklubb
12 0,6
X 3,35 3,40
595 Evelyn Heggland Hansen (13) Lambertseter IF
+1,6 +1,3 +0,0
3,11 3,26 3,47
1204 Alma Constance Ratikainen Jensen (13) Tyrving IL
1,6 0,0 11
2,88 3,17 3,19
748 Lotta Flatjord Tofteland (13) Orsta L
2.8 1,7 1,3
3,49 3,14 3,75
1264 Laura Kohler Fugelli (14) Tyrving IL
2,4 1,6 1,8
3,05 2,76 2,99

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

10,50
11,87
10,02
DNS
DNS

10,24
11,08
10,11
11,01
DNS
DNS
DNS

10,90
10,29
10,77
9,40
9,10
DNS
DNS

3,57

2,77

3,34

3,32

3,28

2,95

3,40

3,47

3,19

3,75

3,05
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-10

J-11

Heat:

D O WN B

Heat:

t:

I I
mhwmn—\g \lomhwwl—\g o0 b wWwN R

Lengde Sone
1124 Julie Eilertsen (13) Sturla IF
+2,0 +0,3 +0,0
2,96 2,75 2,78
589 Julie Mjglstad-Skinnes (14) Krgdsherad IL
2,2 1,3 1,3
3,03 3,14 3,10
1145 Ylva Teigen Staib (13) Sturla IF
+0,0 +2,0 +0,0
2,83 2,84 2,75
505 Hermine Amelia Klgvstad Rafn (13) Jardar IL
1,7 1,5
X 2,71 3,08
1115 Filippa Ramdahl-Gamst (13) SturlaIF
+0,0 +1,8 +1,4
3,79 3,67 4,03
867 Isabella Madsen (13) Sandnes Idrettslag
+1,4 +0,1 +0,0
3,09 2,69 3,10
894 Brooklyn Strand Lewis (13) Sandvin IL
+0,0 +2,0 +0,0
2,89 2,91 2,82
844 Sophia Holtan Skotmyr (13) Sandefjord Turn IF
+1,4 +1,1 +0,0
3,22 3,27 3,23
1006 Amelia Matulewicz (13) Sarild Fridrettsklubb
2,1 0,0
X 3,79 3,99
60 m
1 Vind: +0.4

1024 Tiril Elise Wikstrgm Alsand
558 Selma Moral Zwaig

899 Marte Fredheim

385 Amalie Urnes Hahn

785 Ingvild Roselyne Bghn

407 Maria Helgesen

2 Vind: +1.5

455 Viktoria Westgard
1333 Bettina Berg Julsrud

(12) Sarild Fridrettsklubb
(12) Kaoll, Idrettslaget
(12) Sandvin IL

(12) Haugesund IL

(12) Ringerike FIK

(12) Haugesund IL

(12) Herkules Friidrett
(12) Ullensaker/Kisa IL

787 Milla Alessandra Cronard Balstad (12) Ringerike FIK

507 Leah A.Laksfoss-Flydal
1213 Astri Henjum
1295 Neline Tangen

-3 Vind: +0.5

1022 Solveig Harte

1276 Maiken Fjeld Halvorsen
240 Ella Solvang Fuglesteqg
1246 Hulda @ren

306 Tuva Nja

424 Hedda Knutsen Sneen
602 Live @ritsland Josten

4 Vind: +0.2

598 Isabella Lelis Redalen-Mansel

325 Louise Mgrkedal Walger
49  Emilie Marvik Ytterhaug

50 Emilie Victoria Ellingsen
52 Erle Gundersen Skjeeran

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12) Jardar IL
(12) Tyrving IL
(12) Tyrving IL

(12) Sarild Fridrettsklubb
(12) Tyrving IL

(12) Fredrikstad IF

(12) Tyrving IL

(12) Gjevik FIK

(12) Hellas IF

(12) Lambertseter IF

(12) Lambertseter IF

(12) Groruddalen FIK

(12) Beekkelagets SK

(12) Beekkelagets SK

(12) Beekkelagets SK
FriSys

2,96

3,14

2,84

3,08

4,03

3,10

2,91

3,27

3,99

9,23
9,98
10,07
10,13
10,27
10,71

9,45
9,47
9,54
9,84
10,21
11,03

9,44

9,71
10,23
10,25
10,44
10,55
10,62

9,33
9,57
9,72
9,79
10,14
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

[
1
=
=

789
499

I

Q o
~+
ol

1314
1106
526
1221
1070
433
425
1237

[y
»

1141
1256
1382
1021
784
67
536
500

Heat: 7
1 792

60 m

Tuva Bogen Vestli
Celia C.Laksfoss-Flydal
Vind: +0.1

Sophia Belstad

Anna Madsgard

Beatrice Marie Dumisic-Hunt

Celine Svarva Akselsen

Julie Louise Sandrup

Ronja Woll Fretheim

Josefine Amdal Nordgard

Frida Stoltenberg-Nordell
Vind: -0.4

Vilde Lgvgaard

Julie Borling-Dahl

Sofie Manum-Farstad

Siri Jgrgine Stahr Elvebakke

Julie Heen

Live Bachke Madsen

Hege Karlsen Norstad

Charlotte Nathalie Bakken
Vind: +1.5

Elida Johansen Kvaran

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12)
(12)

(13)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

(12)

Ringerike FIK
Jardar IL

Tyrving IL
Sturla IF

Koll, Idrettslaget
Tyrving IL

Vidar SK

Hellas IF

Hellas IF
Tyrving IL

Sturla IF

Tyrving IL

Vind IL

Sgrild Fridrettsklubb
Ringerike FIK
Baekkelagets SK
Koll, Idrettslaget
Jardar IL

Rjukan Idrettslag

FriSys

10,32
10,66

9,25
9,32
9,32
9,79
10,02
10,40
10,57
11,11

9,37
9,37
9,80
9,98
10,06
10,70
11,25
11,36

10,77

Side 65 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-11

60 m

Plassering Totalt

J-11

1024 Tiril Elise Wikstrgm Alsand
1314 Sophia Belstad

526 Beatrice Marie Dumisic-Hunt
1106 Anna Madsgard

598 Isabella Lelis Redalen-Mansel
1141 Vilde Lgvgaard
1256 Julie Borling-Dahl
1022 Solveig Harte

455 Viktoria Westgéard
1333 Bettina Berg Julsrud

787 Milla Alessandra Cronard Balst
325 Louise Mgrkedal Walger
1276 Maiken Fjeld Halvorsen

49  Emilie Marvik Ytterhaug
1221 Celine Svarva Akselsen

50 Emilie Victoria Ellingsen
1382 Sofie Manum-Farstad

507 Leah A.Laksfoss-Flydal
1021 Siri Jgrgine Stahr Elvebakke
558 Selma Moral Zwaig
1070 Julie Louise Sandrup

784 Julie Heen

899 Marte Fredheim

385 Amalie Urnes Hahn

52 Erle Gundersen Skjeeran
1213 Astri Henjum

240 Ella Solvang Fuglesteg
1246 Hulda @ren

785 Ingvild Roselyne Bghn

789 Tuva Bogen Vestli

433 Ronja Woll Fretheim

306 Tuva Nja

424 Hedda Knutsen Sneen
425 Josefine Amdal Nordgéard
602 Live @ritsland Josten

499 Celia C.Laksfoss-Flydal

67 Live Bachke Madsen

407 Maria Helgesen

792 Elida Johansen Kvaran
1295 Neline Tangen
1237 Frida Stoltenberg-Nordell
536 Hege Karlsen Norstad

500 Charlotte Nathalie Bakken

Hgyde

1024 Tiril Elise Wikstrgm Alsand

1,05 1,10 1,15 1,20

o (o) (o] [0}
385 Amalie Urnes Hahn

1,10 1,15 1,20 1,25

o o (o] X0
784 Julie Heen

1,05 1,10 1,15 1,20

(o] XX0 (o] (o]
425 Josefine Amdal Nordgéard

0,95 1,00 1,05 1,10

o o (o] XX0
1276 Maiken Fjeld Halvorsen

0,85 0,90 0,95 1,00

(o] o (o] [0}

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Sgrild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Sturla IF
Lambertseter IF
Sturla IF

Tyrving IL

Sarild Fridrettsklubb
Herkules Friidrett
Ullensaker/Kisa IL
Ringerike FIK
Groruddalen FIK
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Baekkelagets SK
Vind IL

Jardar IL

Sarild Fridrettsklubb
Koll, Idrettslaget
Vidar SK
Ringerike FIK
Sandvin IL
Haugesund IL
Beaekkelagets SK
Tyrving IL
Fredrikstad IF
Tyrving IL
Ringerike FIK
Ringerike FIK
Hellas IF

Gigvik FIK
Hellas IF

Hellas IF
Lambertseter IF
Jardar IL
Baekkelagets SK
Haugesund IL
Rjukan Idrettslag
Tyrving IL
Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Jardar IL

(12) Sarild Fridrettsklubb

1,25 1,30 1,35
(o) o r
(12) Haugesund IL

1,30

XXX
(12) Ringerike FIK

1,25

XXX

(12) Hellas IF

1,15 1,20 1,25

X0 o XXX

(12) Tyrving IL

1,05 1,10 1,15 1,20
X0 X0 X0 XX0

FriSys

9,23
9,25
9,32
9,32
9,33
9,37
9,37
9,44
9,45
9,47
9,54
9,57
9,71
9,72
9,79
9,79
9,80
9,84
9,98
9,98
10,02
10,06
10,07
10,13
10,14
10,21
10,23
10,25
10,27
10,32
10,40
10,44
10,55
10,57
10,62
10,66
10,70
10,71
10,77
11,03
11,11
11,25
11,36

1,30

1,25

1,20

1,20

1,20
1,25

Side 66 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-11

10

11

12

13

14

15

16

17

17

19

20

21

22

Hoyde

789 Tuva Bogen Vestli

0,95 1,00 1,05 1,10

(o) (o) (o] XX0
325 Louise Mgrkedal Walger

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o (o] (o]
558 Selma Moral Zwaig

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o (o] X0
507 Leah A.Laksfoss-Flydal

0,90 0,95 1,00 1,05

(0] o (o] [0}
1256 Julie Borling-Dahl

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o (o] [0}
598 Isabella Lelis Redalen-Mansel

0,85 0,90 0,95 1,00

o X0 (o] o
1022 Solveig Harte

1,00 1,05 1,10 1,15

(o) (o) (o] XXX
1141 Vilde Lgvgaard

0,85 0,90 0,95 1,00

o X0 o [0}
1246 Hulda @ren

0,85 1,00 1,05 1,10

(o] o (o] XXX
904 Tiril Grindem Mogstad

0,85 0,90 0,95 1,00

(o) (o) X0 [0}
899 Marte Fredheim

0,85 0,90 0,95 1,00

(o) X0 X0 X0
433 Ronja Woll Fretheim

0,95 1,00 1,05 1,10

(o] o X0 XXX
792 Elida Johansen Kvaran

0,85 0,90 0,95 1,00

(o] o (o] (o]
500 Charlotte Nathalie Bakken

0,90 0,95 1,00 1,05

(0] X0 (o] XXX
240 Ella Solvang Fuglesteg

0,90 0,95 1,00 1,05

(0] o X0 XXX
306 Tuva Nja

0,90 0,95 1,00 1,05

(o) (o) XX0 XXX
536 Hege Karlsen Norstad

0,85 0,90 0,95 1,00

(o) (o) (o] XXX
1106 Anna Madsgard

0,85

--r
602 Live @ritsland Josten
0,85
XXX
519 Alma Maria Bakke
0,85
XXX

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12)
1,15
X0

(12)
115

(12)
1,15

(12)
1,10

XX0
(12)
1,15
X0

(12)
1,05

(12)
(12)
1,05
(12)
(13)
1,05

(12)
1,05

(12)

(12)
1,05
X0

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

Ringerike FIK
1,20 1,25
XXO0 XXX

Groruddalen FIK
1,20
XXX

Koll, Idrettslaget
1,20
XXX

Jardar IL
1,15 1,20
[0} XXX
Tyrving IL
1,20
XXX

Lambertseter IF
1,10 1,15
(o] XX0

Sgrild Fridrettsklubb

Sturla IF
1,10 1,15
X0 XXX
Tyrving IL

Sandvin IL
1,10
XXX

Sandvin IL
1,10
XXX

Hellas IF

Rjukan Idrettslag
1,10
XXX

Jardar IL

Fredrikstad IF

Gigvik FIK

Koll, Idrettslaget

Sturla IF

Lambertseter IF

Koll, Idrettslaget

FriSys

1,20
XXX

1,20

1,15

1,15

1,15

1,15

1,15

1,10

1,10

1,05

1,05

1,05

1,05

1,05

1,00

1,00

1,00

0,95

NM

NM

NM

Side 67 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-12

Heat: 1

807
891
392
920
835
601
45
710

689
1332
a7
945

441
1233
1109

Heat: 3

165
910
1026
1136
888
1014
873
822

I
\l@U‘Ihwl\)Hg W N T~ WNPR
~+
N

542
1223
259
406
1005

111
641
1126
1110
361

I I
mboomn—\g mbwmpg © N s WN R

60 m
Vind: -1.2

Elin Holmeide
Tilla Sundem Barlaug
Elona Ramadani
Matea Anne Sommerfeldt
Henriette Marvik Hglland
Linnea Magnolia Reiersen
Ane Pauline Gram Amundsen
Tone Elise Holm

Vind: -0.7

Oda Bekken Bjgrdal
Astrid Helene Knudsen Walstad
Eir Bergendal Nordby
Astrid Indahl
Cecilie Renate Amundsen-Svane
Greta Marie Berge Taugbgl
Ella Lunaas Sgrensen
Caroline Holmberg
Vind: +0.0

Bertine Skaar Berg

Celine Azyrov

Tomine Tjomsland Johansson

Sigrun Gijerstad Sundet

Synne Aila Grimstad Nilsen

Emmeli Vatne Danielssen

Lisa @vstebg Hisdal

Linde Johanne Lgberg Fladeby
Vind: -1.2

Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Clara Viola Louise Almén-Moe
Siri Gisel Lebesby-Garcia
Mari Tordal Kvande
Amalie Edland

Vind: -0.6

Chebet Hidayah Sabilla

Mia Fjeldheim Skjerven

Maren Sofie Sand

Caroline Holmberg Hveding
Johanna Christiane Dahl-Nielsen

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

Romerike Friidrett
Sandnes Idrettslag
Haugesund IL
Sarpsborg IL
Sand IL
Lambertseter IF
Baekkelagets SK
Nittedal IL

Nesodden IF
Ullensaker/Kisa IL
Baekkelagets SK
Ski IL Friidrett
Alta IF

Herkules Friidrett
Tyrving IL

Sturla IF

Dimna IL

Sarpsborg IL

Sgrild Fridrettsklubb
Sturla IF

Sandnes Idrettslag
Sgrild Fridrettsklubb
Sandnes ldrettslag
Runar IL

Koll, Idrettslaget
Tyrving IL
Fredrikstad IF
Haugesund IL
Sgrild Fridrettsklubb

BUL IL
Lyn Ski
Sturla IF
Sturla IF
Halden IL

FriSys

8,88
8,95
9,08
9,33
9,38
9,58
9,66
10,01

8,94
9,08
9,17
9,87
10,09
10,41
11,45
DNS

8,80
8,95
9,10
9,22
9,25
9,44
9,63
10,50

8,93
9,10
9,13
9,38
9,58

9,28
9,39
9,51
9,66
10,33

Side 68 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-12

60 m

Plassering Totalt

1 165
2 807
3 542
4 689
5 891
6 910
7 1332
8 392
9 1026
10 1223
11 259
12 47
13 1136
14 888
15 111
16 920
17 835
18 406
19 641
20 1014
21 1126
22 601
23 1005
24 873
25 45
26 1110
27 945
28 710
29 1
30 361
31 441
32 822
33 1233
1109

J-12

Heat: 1
1014
135

1304
710
601
298
1366
822

414
542
420
1332
259
937
1026
290
872
435

I
@00\10701#@!\)!—‘8@03\1@01&0)&)!—‘
~+
N

=
o

Bertine Skaar Berg

Elin Holmeide

Ingrid Louise Wadahl Sweetma
Oda Bekken Bjgrdal

Tilla Sundem Barlaug

Celine Azyrov

Astrid Helene Knudsen Walsta
Elona Ramadani

Tomine Tjomsland Johansson
Clara Viola Louise AlImén-Moe
Siri Gisel Lebesby-Garcia

Eir Bergendal Nordby

Sigrun Gjerstad Sundet

Synne Aila Grimstad Nilsen
Chebet Hidayah Sabilla

Matea Anne Sommerfeldt
Henriette Marvik Hglland

Mari Tordal Kvande

Mia Fjeldheim Skjerven
Emmeli Vatne Danielssen
Maren Sofie Sand

Linnea Magnolia Reiersen
Amalie Edland

Lisa @vstebg Hisdal

Ane Pauline Gram Amundsen
Caroline Holmberg Hveding
Astrid Indahl

Tone Elise Holm

Cecilie Renate Amundsen-Sva
Johanna Christiane Dahl-Niels
Greta Marie Berge Taugbal
Linde Johanne Lgberg Fladeby
Ella Lunaas Sgrensen
Caroline Holmberg

600 m

Emmeli Vatne Danielssen
Maroua Ghanem

Cecilie Renate Amundsen-Svane
Rikke Kriiger Henningsen

Tone Elise Holm

Linnea Magnolia Reiersen

Nele Alva Link

Ylva Sophie Ellevold Granberg
Linde Johanne Lgberg Fladeby

Othelie Stave-Wigene

Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Tiril Barg Opsgen

Astrid Helene Knudsen Walstad
Siri Gisel Lebesby-Garcia

Lisa Oline Borchgrevink Skarbgvik
Tomine Tjomsland Johansson

Ella Skurve Fieldsbg

Linnea Sanne

Anneken Holberg

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Dimna IL
Romerike Friidrett
Koll, Idrettslaget
Nesodden IF
Sandnes ldrettslag
Sarpsborg IL
Ullensaker/Kisa IL
Haugesund IL
Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL
Fredrikstad IF
Beaekkelagets SK
Sturla IF

Sandnes Idrettslag
BUL IL

Sarpsborg IL
Sand IL
Haugesund IL

Lyn Ski

Sarild Fridrettsklubb
Sturla IF
Lambertseter IF
Sarild Fridrettsklubb
Sandnes Idrettslag
Beaekkelagets SK
Sturla IF

Ski IL Friidrett
Nittedal IL

Alta IF

Halden IL
Herkules Friidrett
Runar IL

Tyrving IL

Sturla IF

(11) Sarild Fridrettsklubb

(11) BULIL
(11) AltalF
(11) Tyrving IL
(11) Nittedal IL

(11) Lambertseter IF

(11) Gijesdal IL

(11) Ullensaker/Kisa IL

(11) Runar IL

(11) Haugesund IL

(11) Koll, Idrettslaget

(11) Haugesund IL

(11) Ullensaker/Kisa IL

(11) Fredrikstad IF
(11) Sem IF

(11) Sarild Fridrettsklubb

(11) Gjesdal IL

(11) Sandnes Idrettslag

Heming IL

FriSys

8,80
8,88
8,93
8,94
8,95
8,95
9,08
9,08
9,10
9,10
9,13
9,17
9,22
9,25
9,28
9,33
9,38
9,38
9,39
9,44
9,51
9,58
9,58
9,63
9,66
9,66
9,87

10,01

10,09

10,33

10,41

10,50

11,45
DNS

1,53,18
1,54,11
1,55,08
1,58,63
1,58,99
2,04,96
2,10,75
2,20,80
2,21,79

1,38,36
1,45,31
1,47,02
1,47,39
1,47,39
1,48,42
1,48,76
1,49,56
1,52,06
1,56,20

Side 69 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-12

600 m

Plassering Totalt

19

J-12

10

11

12

414
542
420
1332
259
937
1026
290
872
1014
135
1
435
1304
710
601
298
1366
822

891
0,0

4,56
165
+0,1
4,56
920
+2,0
4,66
542
+0,4
4,05
1223
+1,2
4,40
1136
+2,7
3,98
392
+1,5
4,22
871
0,0
4,18
888

X

406
+1,9

4,10
1026

X

641
+1,0

3,91

Othelie Stave-Wigene

Ingrid Louise Wadahl Sweetma
Tiril Barg Opsgen

Astrid Helene Knudsen Walsta
Siri Gisel Lebesby-Garcia

Lisa Oline Borchgrevink Skarb
Tomine Tjomsland Johansson
Ella Skurve Fieldsbg

Linnea Sanne

Emmeli Vatne Danielssen
Maroua Ghanem

Cecilie Renate Amundsen-Sva
Anneken Holberg

Rikke Kriiger Henningsen
Tone Elise Holm

Linnea Magnolia Reiersen
Nele Alva Link

Ylva Sophie Ellevold Granberg
Linde Johanne Lgberg Fladeby

Lengde
Tilla Sundem Barlaug
+2,3 0,0
4,74 4,80
Bertine Skaar Berg
+3,0
4,72 X
Matea Anne Sommerfeldt
+3,0 +1,7
4,48 4,03
Ingrid Louise Wadahl Sweetman
+1,9 -0,4
4,10 4,44
Clara Viola Louise Almén-Moe
+1,3
X 4,40
Sigrun Gjerstad Sundet
+1,7 +3,1
4,32 3,99
Elona Ramadani
+1,0 +1,4
4,30 4,17
Kaja Kamilla Storm Rettore
+1,9 +1,6
417 4,28
Synne Aila Grimstad Nilsen
+2,2 +2,2
3,86 4,27
Mari Tordal Kvande
+0,8
X 4,21
Tomine Tjomsland Johansson
+1,8 +1,3
3,98 4,19
Mia Fieldheim Skjerven
+1,7 +0,4
4,19 3,92

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Haugesund IL

Koll, Idrettslaget
Haugesund IL
Ullensaker/Kisa IL
Fredrikstad IF

Sem IF

Sarild Fridrettsklubb
Gjesdal IL

Sandnes Idrettslag
Sarild Fridrettsklubb
BUL IL

Alta IF

Heming IL

Tyrving IL

Nittedal IL
Lambertseter IF
Gjesdal IL
Ullensaker/Kisa IL
Runar IL

Sone

(11) Sandnes Idrettslag

(11) Dimna IL

(11) Sarpsborg IL

(11) Kaoll, Idrettslaget

(11) Tyrving IL

(11) Sturla IF

(11) Haugesund IL

(11) Sandnes Idrettslag

(11) Sandnes Idrettslag

(11) Haugesund IL

(11) Saerild Fridrettsklubb

(11) Lyn Ski

FriSys

1,38,36
1,45,31
1,47,02
1,47,39
1,47,39
1,48,42
1,48,76
1,49,56
1,52,06
1,53,18
154,11
1,55,08
1,56,20
1,58,63
1,58,99
2,04,96
2,10,75
2,20,80
2,21,79

4,80

4,72

4,66

4,44

4,40

4,32

4,30

4,28

4,27

4,21

4,19

4,19

Side 70 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26

J-13

Heat:

I
(»(J'I-b(o.)l\)l—“g\IC)ﬁ(J'I-b(.«JI\)IA
—

Lengde
689 Oda Bekken Bjgrdal
+1,6 +1,3 0
3,99 4,07 3,66
88 Signe Johanne Njerve
+2,0 +2,9 +0,3
3,91 4,03 3,78
873 Lisa @vstebg Hisdal
+1,3 +2,3 +1,4
3,78 3,74 3,98
1110 Caroline Holmberg Hveding
0,0 +2,4 +1,8
3,64 3,68 3,96
910 Celine Azyrov
0,0
3,93 X X
526 Beatrice Marie Dumisic-Hunt
+1,6 +0,8 0,0
3,68 3,87 3,69
45  Ane Pauline Gram Amundsen
0,0 +0,3 +2,4
3,84 3,52 3,37
872 Linnea Sanne
+1,1 +1,8 +0,1
3,61 3,75 3,80
537 Helena Husum Heggem
0,0 +1,8 +0,6
3,31 3,61 3,79
1005 Amalie Edland
+1,0 -0,3
X 3,66 3,15
601 Linnea Magnolia Reiersen
+2,1 +1,9 0,0
3,52 2,83 3,55
361 Johanna Christiane Dahl-Nielsen
0,0 +0,6
3,21 X 3,45
945 Astrid Indahl
+0,4
3,22 X X
1233 Ella Lunaas Sgrensen
+1,5 +1,1 0,0
2,73 2,54 2,81
60 m
1 Vind: +0.1

335 Lisa-Marie Finstad

48 Emilie Lindstad
1235 Eva Lien Augustine

766 Matilde Jensen

506 Ingrid Marie Knarud Alsvik
1212 Anny Johanne Aadland
498 Aurora Storm Larsen

) Vind: +0.3

825 Nora Johanne Lystad
80 Selma Torheim
395 Frida Aase Thulin
596 Helena Skepetaris Melleby
1118 Hanna Skuggevik Helland
70 Mathea Sofie Borgaas Sgrlie

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Sone
(11) Nesodden IF

(11) Bergens TF

(11) Sandnes Idrettslag

(11) Sturla IF

(11) Sarpsborg IL

(12) Kaoll, Idrettslaget

(11) Beekkelagets SK

(11) Sandnes Idrettslag

(11) Kaoll, Idrettslaget

(11) Sarild Fridrettsklubb

(11) Lambertseter IF

(11) Halden IL

(11) Ski IL Friidrett

(11) Tyrving IL

(10) Gui Sportsklubb
(10) Beekkelagets SK
(10) Tyrving IL
(10) Pioner IL
(10) Jardar IL
(10) Tyrving IL
(10) Jardar IL

(10) Runar IL

(10) Beekkelagets SK
(10) Haugesund IL
(10) Lambertseter IF
(10) Sturla IF

(10) Beekkelagets SK

FriSys

4,07

4,03

3,98

3,96

3,93

3,87

3,84

3,80

3,79

3,66

3,55

3,45

3,22

2,81

8,47 q
8,92
9,03
9,07
9,70
9,97
10,06

8,35 q
8,76
8,83
9,18
9,27
9,28

Side 71 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

[
1
=
w

366
1309

I

o~ouasdwnkr D ovouaswnr D o~
Q Q
~+
w

404
1131
44
25
1048

1017
496

-t
IN

861
728
765
686
643
413
546
1317

J-13

Heat: 1

1326
1385
1017
1235
1127
389
643
384
1261
387

Heat: 2

286
916
938
1140
1344
1137
739
305
131
596

© No b~ wDN PR

=
= o

© 00N O~ WNPRE

=
o

60 m

Signe Therese Kvalheim
Selma Varsi Rossvoll
Vind: +1.0

Lavinia Wagen Husby
Oline Rostrup Thagaard
Alina Amarachi Reiersgard
Sofie Elise Indrebg
Adele Fiskaa Lgnningen
Milla Mariko Overgaard Lodden
Iris Johanne Stéhr Elvebakke
Andrine Fagervoll Olden

Vind: +0.9

Hedda Barlaug Rgsdal
Sara Solli-Seether

Kaja Sandberg Wallerheim
Jenny Faanes Kristensveen
Celin Larsen

Oda Luggenes By

Kajsa Brevik

Sunniva Viken Lohne

600 m

Tuva Rgtvold Gerhardsen
Eline Harberg Jensrud

Iris Johanne Stahr Elvebakke
Eva Lien Augustine

Marie Hakonsen

Constanse Riise

Celin Larsen

Aase Riise

Kristin Finne @stengen

Astri Louise Synnes Jepsen

Agathe Espevik Thorsen

Klara Helen Homlung Prgitz
Maria Fet Statvig

Vienna Skinnes

Hermine Marie Opsahl Torgersen
Sofie Engeset

Nora Brandstadmoen Ellingsen
Oda Bakke Fuglerud

Kristine Grimstad

Helena Skepetaris Melleby

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

Halden IL
Tyrving IL

Haugesund IL
Sturla IF
Baekkelagets SK
Ask Friidrett

Vidar SK
Baekkelagets SK
Sorild Fridrettsklubb
Jardar IL

Sandnes Idrettslag
Norodd IL

Pioner IL
Nesodden IF
Lyngdal IL
Haugesund IL
Koll, Idrettslaget
Tyrving IL

Tyrving IL

Sturla IF

Sgrild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Sturla IF
Haugesund IL
Lyngdal IL
Haugesund IL
Tyrving IL
Haugesund IL

Gjesdal IL
Sarpsborg IL
Sem IF

Sturla IF
Ullensaker/Kisa IL
Sturla IF
Oppegard IL
Gjgvik FIK

BUL IL
Lambertseter IF

FriSys

9,49
9,69

8,48 q
8,52 q
8,69 g
8,77
8,92
9,15
9,24
10,28

8,42 q
8,53 q
8,87
9,09
9,42
9,66
9,72
10,10

1,53,29
1,53,94
1,54,46
1,54,95
1,56,00
1,57,59
1,57,65
1,57,78
1,59,18
2,02,01

1,41,48
1,43,01
1,44,07
1,46,43
1,47,72
1,48,46
1,49,01
1,49,08
1,49,10
1,57,07
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-13

600 m

Plassering Totalt

20

J-13

Heat:

Heat:

A WN

286
916
938
1140
1344
1137
739
305
131
1326
1385
1017
1235
1127
596
389
643
384
1261
387

1

413
1017
389
526

2

1125
766
738

1118

48
404

3
825
861

1342
410
335

Agathe Espevik Thorsen

Klara Helen Homlung Prgitz
Maria Fet Statvig

Vienna Skinnes

Hermine Marie Opsahl Torgers
Sofie Engeset

Nora Brandstadmoen Ellingsen
Oda Bakke Fuglerud

Kristine Grimstad

Tuva Rgtvold Gerhardsen
Eline Harberg Jensrud

Iris Johanne Stéhr Elvebakke
Eva Lien Augustine

Marie Hakonsen

Helena Skepetaris Melleby
Constanse Riise

Celin Larsen

Aase Riise

Kristin Finne @stengen

Astri Louise Synnes Jepsen

200 m hekk

Vind: +1.1

Oda Luggenes By

Iris Johanne Stéhr Elvebakke

Constanse Riise

Beatrice Marie Dumisic-Hunt
Vind: +0.9

Malin Sofie Magnussen
Matilde Jensen
Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Hanna Skuggevik Helland
Emilie Lindstad
Lavinia Wagen Husby

Vind: +1.2

Nora Johanne Lystad
Hedda Barlaug Rgsdal
Hanna Rimstad

Naomi Osmanovic
Lisa-Marie Finstad

Plassering Totalt

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12
13

825
861
1342
410
1125
766
738
1118
413
1017
48
389
526
404
335

Nora Johanne Lystad

Hedda Barlaug Rgsdal
Hanna Rimstad

Naomi Osmanovic

Malin Sofie Magnussen
Matilde Jensen

Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Hanna Skuggevik Helland
Oda Luggenes By

Iris Johanne Stahr Elvebakke
Emilie Lindstad

Constanse Riise

Beatrice Marie Dumisic-Hunt
Lavinia Wagen Husby
Lisa-Marie Finstad

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Gjesdal IL
Sarpsborg IL
Sem IF

Sturla IF
Ullensaker/Kisa IL
Sturla IF
Oppegard IL
Gjavik FIK

BUL IL

Tyrving IL

Sturla IF

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Sturla IF
Lambertseter IF
Haugesund IL
Lyngdal IL
Haugesund IL
Tyrving IL
Haugesund IL

(10) Haugesund IL

(10) Sarild Fridrettsklubb
(10) Haugesund IL

(12) Koll, Idrettslaget

(10) Sturla IF

(10) Pioner IL

(10) Oppegard IL
(10) Sturla IF

(10) Beekkelagets SK
(10) Haugesund IL

(10) Runar IL

(10) Sandnes Idrettslag
(10) Ullensaker/Kisa IL
(10) Haugesund IL
(10) Gui Sportsklubb

Runar IL

Sandnes Idrettslag
Ullensaker/Kisa IL
Haugesund IL
Sturla IF

Pioner IL
Oppegérd IL
Sturla IF
Haugesund IL
Sarild Fridrettsklubb
Baekkelagets SK
Haugesund IL
Koll, Idrettslaget
Haugesund IL

Gui Sportsklubb

FriSys

68,0 19m

1,41,48
1,43,01
1,44,07
1,46,43
1,47,72
1,48,46
1,49,01
1,49,08
1,49,10
1,53,29
1,53,94
1,54,46
1,54,95
1,56,00
1,57,07
1,57,59
1,57,65
1,57,78
1,59,18
2,02,01

37,12
37,90
40,08
40,69

33,99
34,91
35,08
36,31
38,34

DNS

30,67
30,79
31,42
33,11

DNS

30,67
30,79
31,42
33,11
33,99
34,91
35,08
36,31
37,12
37,90
38,34
40,08
40,69

DNS

DNS
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-13

W ~NO O~ WNPRE

J-13

10

11

60 m, finale

Vind: +0.6

825 Nora Johanne Lystad
335 Lisa-Marie Finstad
861 Hedda Barlaug Rgsdal

44 Alina Amarachi Reiersgard

728 Sara Solli-Seether

1131 Oline Rostrup Thagaard
404 Lavinia Wagen Husby
80 Selma Torheim

Kule

1342 Hanna Rimstad

12,59 X 11,97
335 Lisa-Marie Finstad

11,94 11,99 11,46
366 Signe Therese Kvalheim

9,48 8,69 8,98

48 Emilie Lindstad

8,85 9,13 8,28

44 Alina Amarachi Reiersgard

5,99 7,55 6,89
1309 Selma Varsi Rossvoll

X 6,79 6,79
1212 Anny Johanne Aadland

6,32 6,75 6,86

597 lben Bisgaard Loven

6,78 6,40 7,04
498 Aurora Storm Larsen

571 X 6,33

X

X

9,08

9,00

7,06

7,35

6,81

7,03

71 Milla Mariko Overgaard Lodden

591 6,18 6,04

506 Ingrid Marie Knarud Alsvik

X 6,07 5,45
1317 Sunniva Viken Lohne

643 Celin Larsen

744 Mille Haug Arnevik

Lengde
410 Naomi Osmanovic
+1,6 +1,6 +3,3 +1,5
4,95 5,02 4,90 4,80
1342 Hanna Rimstad
+2,6 0,0
X 4,95 X 4,65
335 Lisa-Marie Finstad
+2,8 0,0 +2,9
4,91 4,52 4,92 X
861 Hedda Barlaug Rgsdal
+1,9 +1,6 +1,5 +1,5
4,72 4,74 4,79 4,61

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10) Runar IL

(10) Gui Sportsklubb
(10) Sandnes Idrettslag
(10) Beekkelagets SK
(10) Norodd IL

(10) Sturla IF

(10) Haugesund IL
(10) Beekkelagets SK

2,0kg

(10) Ullensaker/Kisa IL
11,47 13,07

(10) Gui Sportsklubb
11,99 10,86

(10) Halden IL
X 9,77

(10) Baeekkelagets SK
8,43 8,48

(10) Beekkelagets SK
7,55 7,73

(10) Tyrving IL
7,01 7,38

(10) Tyrving IL
6,95 7,06

(10) Lambertseter IF
6,74 6,54

(10) Jardar IL

(10) Beekkelagets SK
(10) Jardar IL

(10) Tyrving IL

(10) Lyngdal IL

(10) Orion FSK

Sone

(10) Haugesund IL

0,0

4,52 -

(10) Ullensaker/Kisa IL
0,0

4,88 X

(10) Gui Sportsklubb
+1,8 0,0

4,91 4,86

(10) Sandnes Idrettslag
+0,9 0,0

4,87 4,60

FriSys

8,15
8,22
8,40
8,47
8,50
8,50
8,53
8,72

13,07

11,99

9,77

9,13

7,73

7,38

7,06

7,04

6,33

6,18

6,07

nm

nm

nm

5,02

4,95

4,92

4,87
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Tyrvinglekene
Resultatliste 17.06.2023

J-13 Lengde Sone
5 1131 Oline Rostrup Thagaard (10) Sturla IF 4,77
+1,8 +3,3 +2,2 +0,4
4,77 4,54 4,68 4,71 - -
6 739 Nora Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegérd IL 4,68
+2,3 +1,5 +0,6
4,24 4,68 X X 4,45 -
7 738 Natalie Isabelle Loftesnes-Aas (10) Oppegard IL 4,66
+1,6 +2,2 +2,6 0,0 +0,1
4,37 4,66 4,49 4,38 4,42 -
8 766 Matilde Jensen (10) Pioner IL 4,46
+1,8 0,0 +1,6 +2,2 +1,0
4,43 4,38 4,46 4,29 4,38 X
9 736 Maja Brandstadmoen Ellingsen (10) Oppegard IL 4,31
+0,9 +1,6
4,12 4,31 X
10 25 Sofie Elise Indrebg (10) Ask Friidrett 4,30
+2,2 +2,6 +2,6
3,95 4,30 4,19
11 643 Celin Larsen (10) Lyngdal IL 4,21
+1,8 +1,6 +2,9
4,21 3,97 4,21
12 366 Signe Therese Kvalheim (10) Halden IL 4,17
+1,8 0,0 +1,5
2,86 3,88 4,17
13 48 Emilie Lindstad (10) Baeekkelagets SK 4,1
+1,9 +0,7 +1,0
4,06 4,04 4,1
14 1309 Selma Varsi Rossvoll (10) Tyrving IL 4,04
+2,6 +3,2 +2,8
3,97 4,04 3,90
15 597 Iben Bisgaard Loven (10) Lambertseter IF 4,01
+1,3 +1,4
4,01 X 4,01
16 71 Milla Mariko Overgaard Lodden (10) Beekkelagets SK 3,97
+3,0 +3,2 +2,8
3,97 3,84 3,96
17 384 Aase Riise (10) Haugesund IL 3,97
+1,9 +0,2 +2,2
3,97 3,89 3,16
18 1235 Eva Lien Augustine (10) Tyrving IL 3,96
+1,9 +1,8
3,87 X 3,96
19 387 Astri Louise Synnes Jepsen (10) Haugesund IL 3,95
0,0
X 3,95 X
20 1261 Kristin Finne @stengen (10) Tyrving IL 3,91
+1,3 +1,9
3,82 X 3,91
21 1212 Anny Johanne Aadland (10) Tyrving IL 3,76
+1,9 +0,1 +1,8
3,50 2,79 3,76
22 498 Aurora Storm Larsen (10) Jardar IL 3,75
+1,6 +1,9
3,71 X 3,75
23 1326 Tuva Rgtvold Gerhardsen (10) Tyrving IL 3,74
+2,5 +2,0 +2,6
3,68 3,65 3,74
24 1017 Iris Johanne Stahr Elvebakke (10) Sarild Fridrettsklubb 3,69
+1,9 +2,6 +2,1
3,45 3,61 3,69
25 506 Ingrid Marie Knarud Alsvik (10) Jardar IL 3,40
+1,9 +1,3
X 3,40 3,39
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-13 Lengde Sone
26 496 Andrine Fagervoll Olden (10) Jardar IL 3,26
+1,1 +1,9 +0,2
3,25 2,99 3,26
27 504 Elisabeth Stjernholm Svihus (10) Jardar IL 2,72
+2,5 +2,6 +2,2
2,72 2,56 2,62
28 70 Mathea Sofie Borgaas Sgrlie (10) Beekkelagets SK 2,67
+1,3 0,0 +1,7
2,47 2,67 2,51
744 Mille Haug Arnevik (10) Orion FSK nm
80 Selma Torheim (10) Beekkelagets SK nm
X X X
825 Nora Johanne Lystad (10) Runar IL nm
916 Klara Helen Homlung Praitz (10) Sarpsborg IL nm
1317 Sunniva Viken Lohne (10) Tyrving IL nm
683 Agnes Torgine Solum Karlbom (10) Nesodden IF nm
546 Kaijsa Brevik (10) Kaoll, Idrettslaget nm
765 Kaja Sandberg Wallerheim (10) Pioner IL nm
J-13 Spyd 400gr
1 335 Lisa-Marie Finstad (10) Gui Sportsklubb 29,70
X 22,78 X 28,11 25,19 29,70
2 597 Iben Bisgaard Loven (10) Lambertseter IF 16,72
13,10 16,72 11,95 12,99 13,38 14,84
3 363 Kristine Gilstedt Hundven (10) Halden IL 16,62
13,01 15,36 13,25 14,87 X 16,62
4 496 Andrine Fagervoll Olden (10) Jardar IL 16,28
14,50 16,28 13,40 15,02 15,27 12,55
5 44  Alina Amarachi Reiersgéard (10) Beekkelagets SK 15,47
X 13,83 15,47 X X X
6 413 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL 14,22
12,60 14,22 14,10 X 12,51 X
J-13 Stav
1 1342 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL 2,50
2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,50 2,60
(o] o (o] o XX0 o XXX
2 88 Signe Johanne Njerve (11) Bergens TF 2,10
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20
o o (o] o XXX
3 366 Signe Therese Kvalheim (10) Halden IL 2,10
1,80 1,90 2,00 2,10 2,20
o (o) (o] X0 XXX
4 506 Ingrid Marie Knarud Alsvik (10) Jardar IL 1,90
1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00
o (o) (o] X0 X0 XXX
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

Side 76 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-13

5 410

1,70

0
6 498

1,50

0
7 504

1,50

0
48

1,60

XXX

J-14

Heat: 1

1 453
1206
591
790
463
518
7 1210

Heat: 2

o O WN

715
172
609
532

o 0ok WN

7 249

Heat: 3

1077
250
677
1297
381
857
1018

QO
-
SN

382
1391
1010
1188

660

360

163

' 5

451

69

980

779

442

27

332

1308

~+

Stav
Naomi Osmanovic
1,80 1,90
(o) XXX

Aurora Storm Larsen

1,60 1,70 1,80

o X0 (o]
Elisabeth Stjernholm Svihus

1,60 1,70 1,80

X0 X0 XXX
Emilie Lindstad

60 m

Vind: -1.0

Sofie Moen Kvelland

Alvilde Dalan

Alexandra Maria Mazik-Berg

Yulieth Hagen

Mathea Dypvik Kvaale

Alma Auk-Emblem

Anna Driesprong Langergd
Vind: +0.2

Emma Louise Rolstad
Evelina Kaminskaia
Kanutte Baade Eiken
Vilje Elida Blekkerud
Frida Johanna Valstad Elsness
Alise Haugen Seiersten
Ingrid Ifeoma Holen
Vind: +0.5

Lotte Koubova Tangen

Luna Andrine Stang

Olivia Skovli Hermansen

Nora Hulbekkmo Lé&stad

Maren Jsteras

Emma Lovra Taylor

Lotta van Etten Ankersen
Vind: +1.3

Maria Andersen-Hemstad

Vilma Andersen Rooth

Beate Raknes

Nora Baekkevold Kloster

Ida Saxegaard

Ingrid Lundsrud Mjglnerad

Aurora Nesset Havag
Vind: +0.5

Mille Augusta Wiborg

Mari Helene Brandstadmoen
Rebekka Fure Kristoffersen
Thea Sundler

Hannah Meyborg

Venja Jgrgensen Lillebg
Elina Maylinn Refvik

Selma Hansson

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10) Haugesund IL

(10) Jardar IL
1,90
XXX

(10) Jardar IL

(10) Baeekkelagets SK

(09) Herkules Friidrett
(09) Tyrving IL

(09) Lambertseter IF
(09) Ringerike FIK
(09) Hitra FIK

(09) Koll, Idrettslaget
(09) Tyrving IL

(09) Bergens TF
(09) Norna Salhus IL
(09) Dimna IL

(09) Lambertseter IF
(09) Kaoll, Idrettslaget
(09) AsIL

(09) Fredrikstad IF

(09) Vidar SK

(09) Fredrikstad IF
(09) Moss IL

(09) Tyrving IL

(09) Hamar IL

(09) Sandnes Idrettslag

(09) Sarild Fridrettsklubb

(09) Hamar IL
(09) Beekkelagets SK

(09) Sarild Fridrettsklubb

(09) Tensberg FSK
(09) Moelven IL
(09) Halden IL
(09) Dimna IL

(09) Herkules Friidrett
(09) Beekkelagets SK
(09) Skjalg IL

(09) Rigor IF

(09) Herkules Friidrett
(09) Ask Friidrett
(09) Gui Sportsklubb
(09) Tyrving IL

FriSys

1,80

1,80

1,70

NM

8,19 g
8,67
8,89
9,17
9,21
9,32
9,50

8,31 ¢q
8,56
8,71
8,85
8,90
9,05
9,63

8,21 q
8,68
8,74
8,96
9,14
9,15
9,39

8,39 q
8,64
8,66
9,01
9,08
9,28
9,46

8,25 q
8,62
8,86
8,90
9,23
9,30
DNS
DNS

Side 77 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-14

Heat: 6

828
774
918
494
1033

538
454

986
1232
484
1162
1013
370
671
238

I
CO\I@U‘I#OOI\)I—‘S W N T~ WNPR
~+
~

J-14

Heat: 1

1371
1018
997
826

488

1144
245
482
463
1010
1162

Heat: 3

382
828
715
774
591
250
514

I
aronkr D oosonek

QD

~—

N

N o ok wWwN R

60 m
Vind: -0.8

Vigdis Sigurdsdottir
Thea Haugen Skarild
Lena Alexandra Wang
Tindra Nyman
Dina Mathiassen
Malena Athine Grgnvold Widén
Hennie Strand-Omreng
Victoria Langeland
Vind: -1.5

Ylva Bergeslien Malmo

Elise Sandvik Tornberg
Gabiriella Larsson

Martine Rooth

Eline Edland

Tilde Johanne Kirkedam Larsen
Julie Sofie Enga

Anna Solvang Fuglesteg

200 m hekk

Vind: +0.9

Maja Gundersen Palmgren
Lotta van Etten Ankersen
Edel Agnete Glomsas-Eide
Olea Kristin Lgberg Fladeby
Alise Haugen Seiersten
Linnéa Holmén

Vind: +0.7

Wilma Christine Thorrud
Hedvig Bossum Brimsholm
Felicia Thorén
Mathea Dypvik Kvaale
Beate Raknes
Martine Rooth

Vind: +1.0

Maria Andersen-Hemstad
Vigdis Sigurdsdottir

Evelina Kaminskaia

Thea Haugen Skarild
Alexandra Maria Mazik-Berg
Luna Andrine Stang
Isabella Cardenas Fugle

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(09) Runar IL

(09) Ranheim IL

(09) Sarpsborg IL
(09) IFK Goteborg
(09) Sortland FSK
(09) AsIL

(09) Koll, Idrettslaget
(09) Herkules Friidrett

(09) Skjalg IL

(09) Tyrving IL

(09) IFK Goteborg

(09) Tialve IK

(09) Sarild Fridrettsklubb
(09) Halden IL

(09) Moss IL

(09) Fredrikstad IF

(09) Ureedd Friidrett
(09) Sarild Fridrettsklubb
(09) Sandre Land IL
(09) Runar IL

(09) AsIL

(09) IFK Goteborg

(09) Sturla IF

(09) Fredrikstad IF

(09) IFK Goteborg

(09) Hitra FIK

(09) Sarild Fridrettsklubb
(09) Tialve IK

(09) Hamar IL

(09) Runar IL

(09) Norna Salhus IL
(09) Ranheim IL
(09) Lambertseter IF
(09) Fredrikstad IF
(09) Jglster Idrettslag

FriSys

76,2 19m

8,44 q
8,47 q
8,73
9,17
9,19
9,21
9,60
9,99

8,35 ¢q
8,57
8,72
9,19
9,29
9,54
9,72
9,75

35,59
36,07
36,44
37,74
38,53
39,39

34,79
35,07
35,68
36,56
40,91

DNS

30,75
32,29
33,02
33,09
34,82
35,38
35,80
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-14

200 m hekk

Plassering Totalt

1 382 Maria Andersen-Hemstad

2 828 Vigdis Sigurdsdottir

3 715 Evelina Kaminskaia

4 774 Thea Haugen Skaérild

5 1144 Wilma Christine Thorrud

6 591 Alexandra Maria Mazik-Berg

7 245 Hedvig Bossum Brimsholm

8 250 Luna Andrine Stang

9 1371 Maja Gundersen Palmgren
10 482 Felicia Thorén
11 514 Isabella Cardenas Fugle
12 1018 Lotta van Etten Ankersen
13 997 Edel Agnete Glomsas-Eide
14 463 Mathea Dypvik Kvaale
15 826 Olea Kristin Lgberg Fladeby
16 4 Alise Haugen Seiersten
17 488 Linnéa Holmén
18 1010 Beate Raknes

1162 Martine Rooth

Hamar IL

Runar IL

Norna Salhus IL
Ranheim IL

Sturla IF
Lambertseter IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Uraedd Friidrett

IFK Géteborg
Jalster Idrettslag
Sarild Fridrettsklubb
Sgndre Land IL
Hitra FIK

Runar IL

AsIL

IFK Goéteborg

Sarild Fridrettsklubb
Tialve IK

J-14 60 m, finale
Vind: +0.9

1 1077 Lotte Koubova Tangen (09) Vidar SK

2 451 Mille Augusta Wiborg (09) Herkules Friidrett
3 986 Ylva Bergeslien Malmo (09) Skjalg IL

4 453 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett
5 828 Vigdis Sigurdsdottir (09) Runar IL

6 86 Emma Louise Rolstad (09) Bergens TF

7 382 Maria Andersen-Hemstad (09) Hamar IL

8 774 Thea Haugen Skarild (09) Ranheim IL

(09) IFK Goteborg
1,50

XXX

(09) Fredrikstad IF
1,40 1,45

o XXX

(09) Bgler IF

(09) Moss IL

1,40 1,45

X0 XXX

(09) Ringerike FIK
1,40 1,45

X0 r

(09) Ureedd Friidrett
1,45

76,2 19m

J-14 Hgyde
1 493 Paulina Pappi
1,30 1,35 1,40 1,45
o o (o] XX0
2 250 Luna Andrine Stang
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] (o]
3 91 Alexandra Belda-Torp
1,30 1,35 1,40 1,45
X0 o (o] XXX
4 671 Julie Sofie Enga
1,20 1,25 1,30 1,35
o o (o] o
4 790 Yulieth Hagen
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) (o) (o] [0}
4 1371 Maja Gundersen Palmgren
1,25 1,30 1,35 1,40
o (o) (o] X0
7 481 Ellen Backman
1,25 1,30 1,35 1,40
(0] (o) X0 XX0

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

XXX

(09)
1,45
XXX

IFK Géteborg

FriSys

30,75
32,29
33,02
33,09
34,79
34,82
35,07
35,38
35,59
35,68
35,80
36,07
36,44
36,56
37,74
38,53
39,39
40,91

DNS

7,99
8,13
8,14
8,17
8,32
8,34
8,37
8,47

1,45

1,40

1,40

1,40

1,40

1,40

1,40
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-14

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

J-14

Hoyde
331 Elena Marija White
1,30 1,35 1,40
(o) [o] XXX
482 Felicia Thorén
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] (o]
163 Aurora Nesset Havag
1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o X0 XXX
360 Ingrid Lundsrud Mijglnergd
1,20 1,25 1,30 1,35
(0] o (o] X0
4  Alise Haugen Seiersten
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] [0}
480 Ebba Wikstrom
1,15 1,20 1,25 1,30
o o X0 o
172 Kanutte Baade Eiken
1,25 1,30 1,35 1,40
X0 XX0 X0 XXX
479 Athina Ringfeldt
1,30 1,35
o XXX
340 Thea Tesaker Ramstad
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o X0 XXX
1162 Martine Rooth
1,20 1,25 1,30 1,35
X0 (o] XX0 XXX
1206 Alvilde Dalan
1,20 1,25 1,30
(o) (o] XXX
826 Olea Kristin Lgberg Fladeby
1,20 1,25 1,30
X0 o XXX
568 Aurora Mariell Naper-Helgestad
1,15 1,20 1,25 1,30
X0 o XX0 X-
249 Ingrid Ifeoma Holen
1,10 1,15 1,20 1,25
(0] o (o] XXX
370 Tilde Johanne Kirkedam Larsen
1,00 1,15 1,20 1,25
(0] o X0 XXX
600 Leia Moqvist
1,15 1,20 1,25
X0 XXO0 XXX
Spyd
1206 Alvilde Dalan
29,07 31,35 32,96 28,96
1162 Martine Rooth
25,10 21,76 26,83 25,25
89 Inger-Emilie Dundas-Johansen
25,50 26,27 26,19 28,01
1371 Maja Gundersen Palmgren
24,79 24,84 26,24 24,59
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(09)

(09)
135
X0

(09)

(09)
1,40
XXX

(09)
1,35
X0

(09)
1,35
X0

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)
X

(09)

Gui Sportsklubb

IFK Goéteborg
1,40
XXX

Dimna IL

Halden IL

AsIL
1,40
XXX

IFK Goéteborg
1,40
XXX

Dimna IL

IFK Goteborg

Gui Sportsklubb

Tjalve IK

Tyrving IL

Runar IL

Kragerg IF

Fredrikstad IF

Halden IL

Lambertseter IF

400gr

Tyrving IL
32,57

Tialve IK

23,59 29,02

(09)

Bodg FSK

22,93 28,00

(09)

Uraedd Friidrett

26,16 25,64

FriSys

1,35

1,35

1,35

1,35

1,35

1,35

1,35

1,30

1,30

1,30

1,25

1,25

1,25

1,20

1,20

1,20

32,96

29,02

28,01

26,24
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J '14 Spyd

5 1188 Nora Baekkevold Kloster

19,86 20,94 25,06 18,37
6 858 Erle Reisvold
18,09 19,75 21,48 24,03
7 997 Edel Agnete Glomsas-Eide
21,95 24,75 23,04 23,12
8 360 Ingrid Lundsrud Miglnergd
18,68 21,86 22,02 22,09
9 790 Yulieth Hagen
X 21,22 18,80
10 238 Anna Solvang Fuglesteg
21,11 16,07 18,90
11 370 Tilde Johanne Kirkedam Larsen
19,64 X 17,08
12 609 Vilie Elida Blekkerud
18,83 18,45 18,75
13 381 Maren Qsterés
18,62 17,64 16,46
14 968 Lilly Sunde Johansen
16,37 18,36 18,24
15 1369 Anna Martine Ose Vinnstad
12,20 16,36 X
16 1232 Elise Sandvik Tornberg
16,13 X 15,36
17 796 Pamela Inga Michelle Matovu
X X 12,97
18 454 Victoria Langeland
8,68 9,71 11,20
19 8 Malena Athine Grgnvold Widén
9,97 11,18 X
20 482 Felicia Thorén
8,77 9,43 7,78
489 Liv Holm

660 Ida Saxegaard

605 Melisa Zogaj

J-14 Stav

1 86 Emma Louise Rolstad
2,70 2,80 2,90 3,00
X0 o X0 X0
2 566 Selma Maria Weslien
2,50 2,70 2,80 2,90
o X0 (o] (o]
3 1144 Wilma Christine Thorrud
2,40 2,50 2,60 2,70
(o) (o) (o] XXX
4 487 Isabella Siering
2,20 2,30 2,40 2,50
(0] o (o] o
5 488 Linnéa Holmén
2,20 2,30 2,40 2,50
(o] o X0 XXX
6 489 Liv Holm
2,20 2,30 2,40 2,50
(o) (o) XX0 XXX
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400gr

(09) Tensberg FSK
20,13 X

(09) Sandnes Idrettslag
24,75 24,08

(09) Sgndre Land IL
X 23,61

(09) Halden IL

19,50 21,49

(09) Ringerike FIK
(09) Fredrikstad IF
(09) Halden IL

(09) Lambertseter IF
(09) Hamar IL

(09) Skialg IL

(09) Ureedd Friidrett
(09) Tyrving IL

(09) Rjukan Idrettslag
(09) Herkules Friidrett
(09) AsIL

(09) IFK Goteborg
(09) IFK Géteborg

(09) Moelven IL

(09) Lambertseter IF

(09) Bergens TF

3,10 3,20

o XXX

(09) Kongsberg IF

3,00 3,10 3,20
X0 XX0 XXX

(09) Sturla IF

(09) IFK Goteborg
2,60 2,70
X0 XXX

(09) IFK Goteborg

(09) IFK Goteborg

FriSys

25,06

24,75

24,75

22,09

21,22

21,11

19,64

18,83

18,62

18,36

16,36

16,13

12,97

11,20

11,18

9,43

nm

nm

nm

3,10

3,10

2,60

2,60

2,40

2,40
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-14 Stav
7 478 Alice Lindblad (09) IFK Goteborg
1,90 2,00 2,10 2,20 2,30
[0} (o) (o] X0 XXX
8 1369 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett
1,50 1,60
XX0 XXX
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +0.4
1 1241 Hanna Fiva Q@iestad (08) Tyrving IL
2 81 Silie Dgnheim (08) Beekkelagets SK
3 961 Ewa Wanda Ciesielska (08) Skijalg IL
4 1119 Hedvig Holseter (08) Sturla IF
5 388 Basma Kitouni (08) Haugesund IL
6 633 Nicoline Jacobsen (08) Lgrenskog FIK
Heat 2 Vind: +0.7
1 438 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett
2 880 Olivia Larsson (08) Sandnes Idrettslag
3 446 Linnea Lgve (08) Herkules Friidrett
4 224 Selma Thunes Agdal (08) FIL AKS-77
5 1031 Cecilia Hansen (08) Sortland FSK
Heat: 3 Vind: +1.5
1 31 Hedda Endsjg (08) Asker SK
2 1087 Sienna Fosstenlgkken Dankworth (08) Vidar SK
3 827 Synngve Kjosavik (08) Runar IL
4 623 Linnéa Strandheim (08) Lillehammer IF
5 951 Lotte Solberg S&heim (08) Ski IL Friidrett
6 755 Synne Hijertaker (08) Os Turnforening
7 1189 Oda Hytten Skyvang (08) Tgnsberg FSK
Heat 4 Vind: -0.4
1 1182 Kerine Sherice Stephenson (08) Tensberg FSK
2 162 Ase Camilla Dyb (08) Dimna IL
3 296 Martine Haver Egeland (08) Gjesdal IL
4 288 Aurora Haugland Bjering (08) Gjesdal IL
5 972 Malene Reinhardt Flordalen (08) Skijalg IL
6 1376 Wilma Hollds Hamborg (08) Utleira Idrettslag
555 Oda Lier (08) Koll, Idrettslaget

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

2,20

1,50

29,13
29,84
30,19
30,86
31,76
32,57

28,15
28,97
29,06
29,50
29,96

27,14
27,82
27,88
28,10
28,23
28,27
28,33

26,30
26,76
27,06
27,24
27,34
27,74

DNS
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-15

200 m

Plassering Totalt

1 1182
2 162
3 296
4 31
5 288
6 972
7 1376
8 1087
9 827
10 623
11 438
12 951
13 755
14 1189
15 880
16 446
17 1241
18 224
19 81
20 1031
21 961
22 1119
23 388
24 633

555

J-15

Heat: 1

1 1279
827
1375
746
1055
502
161
101
1327

Heat: 2

1376
234
490
620
524
1080
191
649
1090
1231

© 00 ~NO O WN P 0w N O~ WN

=
o

Kerine Sherice Stephenson
Ase Camilla Dyb

Martine Haver Egeland
Hedda Endsjg

Aurora Haugland Bjering
Malene Reinhardt Flordalen
Wilma Hollds Hamborg
Sienna Fosstenlgkken Dankwo
Synngve Kjosavik

Linnéa Strandheim
Christine Amalie Sverdsten
Lotte Solberg S&heim
Synne Hjertaker

Oda Hytten Skyvang

Olivia Larsson

Linnea Lave

Hanna Fiva Q@iestad

Selma Thunes Agdal

Silie Dgnheim

Cecilia Hansen

Ewa Wanda Ciesielska
Hedvig Holseter

Basma Kitouni

Nicoline Jacobsen

Oda Lier

800 m

Tensberg FSK
Dimna IL
Gijesdal IL

Asker SK
Gjesdal IL

Skjalg IL

Utleira Idrettslag
Vidar SK

Runar IL
Lillehammer IF
Herkules Friidrett
Ski IL Friidrett
Os Turnforening
Tansberg FSK
Sandnes Idrettslag
Herkules Friidrett
Tyrving IL

FIL AKS-77
Baekkelagets SK
Sortland FSK
Skjalg IL

Sturla IF
Haugesund IL
Larenskog FIK
Koll, Idrettslaget

Maria Edvarda Elisabet Machado Da (08) Tyrving IL

Synngve Kjosavik

Johanne Jenséas

Mercedes Marie Melbye Vaernes
Caroline Marie Wiig

Cornelia Finsrud Ricanek

Aase Ulstein

Ella Andersdatter Gule

Vilde Kijetilsdatter Grgnhaug

Wilma Hollds Hamborg

Amanda Rearvik

Nike Emanuelsson

Emilie Flugsrud

Aurora Kanutte Brandt Sande
Maia Kulle Andreassen

Froy Bae Lakke

Madelene Tronstad Sagebakken
Venus Abraham Teffera

Elise Rud Kongsgaard

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(08) Runar IL

(08) Utleira Idrettslag
(08) @rie Idrettslag
(08) Vidar SK

(08) Jardar IL

(08) Dimna IL

(08) Brodd IL

(08) Tyrving IL

(08) Utleira Idrettslag
(08) Fgrde Idrettslag
(09) IFK Goteborg
(08) Lillehammer IF
(08) Koll, Idrettslaget
(09) Vidar SK

(08) Eiker Kvikk IF
(08) Mandal & Halse IL
(08) Vidar SK

(08) Tyrving IL

FriSys

26,30
26,76
27,06
27,14
27,24
27,34
27,74
27,82
27,88
28,10
28,15
28,23
28,27
28,33
28,97
29,06
29,13
29,50
29,84
29,96
30,19
30,86
31,76
32,57

DNS

2,34,34
2,35,92
2,36,46
2,37,91
2,38,54
2,39,67
2,42,39
2,44,98
DQ:TR17.4

2,19,93
2,20,22
2,22,76
2,23,26
2,24,20
2,25,88
2,25,95
2,26,62
2,26,90
2,30,26
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-15

800 m

Plassering Totalt

J-15

Heat:

I
8(ﬂbwl\)|—\

Pl

Co~NoOOUDWNE QO A wwDN R

J-15

1376 Wilma Hollds Hamborg
234 Amanda Rarvik

490 Nike Emanuelsson
620 Emilie Flugsrud

524 Aurora Kanutte Brandt Sande

1080 Maia Kulle Andreassen
191 Froy Bge Lokke

649 Madelene Tronstad Sagebakke

1090 Venus Abraham Teffera
1231 Elise Rud Kongsgaard

1279 Maria Edvarda Elisabet Macha

827 Synngve Kjosavik
1375 Johanne Jensas

746 Mercedes Marie Melbye Vaerne

1055 Caroline Marie Wiig

502 Cornelia Finsrud Ricanek
161 Aase Ulstein

101 Ella Andersdatter Gule

1327 Vilde Kijetilsdatter Grgnhaug

80 m hekk

1 Vind: +1.0

555 Oda Lier

1269 Lina Svarlien

315 Mia Helene Gulbrandsen
781 Anna Birgitte Melbye

502 Cornelia Finsrud Ricanek

-2 Vind: +0.6

755 Synne Hjertaker

376 Aurora Brennodden Venholen

161 Aase Ulstein
827 Synngve Kjosavik

ssering Totalt

555 Oda Lier

1269 Lina Svarlien

315 Mia Helene Gulbrandsen
755 Synne Hjertaker

781 Anna Birgitte Melbye

376 Aurora Brennodden Venholen

161 Aase Ulstein
827 Synngve Kjosavik
502 Cornelia Finsrud Ricanek

Spyd

781 Anna Birgitte Melbye

35,91 X 29,40
640 Linea Slettebg

28,02 28,19 34,94
315 Mia Helene Gulbrandsen

X X 26,68
798 Teodora Niksic

28,22 33,28 31,45
878 Mille Barlaug Rgsdal

31,35 31,79 X

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

28,68

33,66

32,83

31,14

Utleira Idrettslag

Farde Idrettslag
IFK Goteborg
Lillehammer IF
Koll, Idrettslaget

Vidar SK

Eiker Kvikk IF
Mandal & Halse IL

Vidar SK
Tyrving IL
Tyrving IL

Runar IL
Utleira Idrettslag

Drie Idrettslag
Vidar SK
Jardar IL

Dimna IL
Brodd IL

Tyrving IL

76,2 8m

(08) Kaoll, Idrettslaget
(08) Tyrving IL

(08) Gneist IL

(08) Ringerike FIK
(08) Jardar IL

(08) Os Turnforening
(08) Hamar IL
(08) Dimna IL
(08) Runar IL

Koll, Idrettslaget

Tyrving IL

Gneist IL

Os Turnforening
Ringerike FIK
Hamar IL
Dimna IL

Runar IL

Jardar IL

500gr

(08) Ringerike FIK

31,53 34,90

(08) Lye Idrettslag
33,40 35,40

(08) Gneist IL
X 33,68

(08) Rjukan Idrettslag
X X

(08) Sandnes Idrettslag
X X

FriSys

2,19,93
2,20,22
2,22,76
2,23,26
2,24,20
2,25,88
2,25,95
2,26,62
2,26,90
2,30,26
2,34,34
2,35,92
2,36,46
2,37,91
2,38,54
2,39,67
2,42,39
2,44,98
DQ:TR17.4

12,19
12,35
12,66
13,09
15,21

12,76
14,18
14,35
14,49

12,19
12,35
12,66
12,76
13,09
14,18
14,35
14,49
15,21

35,91

35,40

33,68

33,28

31,79
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-15 Spyd

6 840 Tiril Maria Fuglestrand

31,21 X X X
7 491 Noomi Emanuelsson
25,92 X 26,75 X
8 794 Kaja Storgygard
22,96 24,61 X 26,14
9 365 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen
22,44 21,75 X
10 354 Deniz Ayub
19,57 22,17 X
11 376 Aurora Brennodden Venholen
X 20,58 19,73
12 483 Frida Ahner
X 18,70 17,89
13 874 Lisa Reisvold
16,39 14,67 X
14 359 Ida Elise Femtegjeld
X X 10,49

J-15 Stav

1 465 Marie @verli

2,30 2,40 2,50 2,60
o - XX0 XXX
2 376 Aurora Brennodden Venholen
2,00 2,10 2,20 2,30
(o) (o) (o] [0}
J-15 Tresteg
1 1269 Lina Svarlien
-0,5 +0,6
11,26 11,64 X X
2 555 Oda Lier
-0,6 -1,3
X 9,89 9,84 X
3 579 Julie Gulbrandsen Lunde
-0,1 -2,2
X 9,51 9,55 X
4 161 Aase Ulstein
+0,6 -1,3 +1,5 -0,6
9,30 9,43 9,14 9,68
5 376 Aurora Brennodden Venholen
+0,6 0,3 1,7 -0,1
9,47 9,19 8,29 8,89
6 878 Mille Barlaug Rgsdal
-0,3 -0,3 -0,9 -0,1
8,84 9,37 9,01 9,09
7 746 Mercedes Marie Melbye Veernes
-1,5 -0,7 -0,1
X 8,72 9,10 8,90
8 365 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen
-0,3 -2,1 -1,3
X 8,72 8,51 8,45
9 1211 Anna Lisa Margrete Laumann
+0,6 -1,3 -1,5
8,63 8,55 7,83

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

500gr

(08) Sandane Turn IL
30,83 X

(08) IFK Goteborg
X 31,04

(08) Rjukan Idrettslag
25,04 26,96
(08) Halden IL

(08) Halden IL

(08) Hamar IL

(08) IFK Goteborg

(08) Sandnes Idrettslag

(08) Halden IL

(08) Hurdal Friidrett

(08) Hamar IL
2,40 2,50
X0 XXX

(08) Tyrving IL

-1,4 -1,2

10,13 10,63
(08) Kaoll, Idrettslaget

-0,5

X 10,23
(08) Kristiansands IF

-1,1 -1,1

9,73 9,43
(08) Dimna IL

-0,1 -1,6

9,42 9,45
(08) Hamar IL

-0,9 -1,6

9,01 9,22

(08) Sandnes Idrettslag
-1,1

9,37 X
(08) @rie Idrettslag
-0,9 2,5
8,11 8,40
(08) Halden IL
2,1 -1,6
8,84 8,89

(08) Tyrving IL

FriSys

31,21

31,04

26,96

22,44

22,17

20,58

18,70

16,39

10,49

2,50

2,40

11,64

10,23

9,73

9,68

9,47

9,37

9,10

8,89

8,63
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Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-15

Tresteg
10 970 Live Hielle (08) Skijalg IL
+1,2
7,81 X X
11 874 Lisa Reisvold (08) Sandnes Idrettslag
-1,2 -0,8
X 7,38 7,63
12 359 Ida Elise Femtegjeld (08) Halden IL
+0,5 -1,3
X 6,84 6,84
J-16 200 m
Heat 1 Vind: +0.7

I
-wa\JI—‘g(J'I-bOOI\)H
=3

1180 Ingrid Louise Selseth

449 Maria Halland

1112 Charlotte Lindland Turner
692 Alma Hesselberg Owrehagen
458 Aurora Hadland Bergsmyr

-2 Vind: +1.6

580 Marie Mollestad

975 Miriam Elise Himsg

1114 Elena Garcia Reppesgard
411 Nikol Roman Andersen
1171 Anniken Markussen Rosvoll

(07) Tensberg FSK
(07) Herkules Friidrett
(07) Sturla IF

(07) Nittedal IL

(07) Hinna IL

(07) Kristiansands IF
(07) Skijalg IL

(07) Sturla IF

(07) Haugesund IL
(07) Tensberg FSK

Heat: 3 Vind: +2.0

1 244 Freia Haraldsen Skaset (07) Fredrikstad IF
2 1074 Laura Koubova Tangen (07) Vidar SK

3 35 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker SK

4 1121 Ida Kristine Sola Steen (07) Sturla IF

5 850 Anna Theodora Helgesen (07) Sandnes Idrettslag
6 1178 Henriette Kjeeras (07) Tensberg FSK
7 1192 Tuva Sofie Sollid (07) Tensberg FSK

Plassering Totalt

1 244  Freia Haraldsen Skaset Fredrikstad IF

2 1074 Laura Koubova Tangen Vidar SK

3 35 Susanne Tveit Amundsen Asker SK

4 1121 Ida Kristine Sola Steen Sturla IF

5 850 Anna Theodora Helgesen Sandnes Idrettslag

6 1180 Ingrid Louise Selseth Tensberg FSK

7 580 Marie Mollestad Kristiansands IF

8 1178 Henriette Kjaeras Tansberg FSK

9 975 Miriam Elise Himsg Skijalg IL
10 1192 Tuva Sofie Sollid Tensberg FSK
11 1114 Elena Garcia Reppesgard Sturla IF
12 411 Nikol Roman Andersen Haugesund IL
13 449 Maria Halland Herkules Friidrett
14 1112 Charlotte Lindland Turner Sturla IF
15 692 Alma Hesselberg Owrehagen Nittedal IL
16 458 Aurora Hadland Bergsmyr Hinna IL

J-16

1171 Anniken Markussen Rosvoll

Tansberg FSK

800 m
Heat: 1
1 619 Anna Helene Brendstuen Grgnberg (07) Lillehammer IF
2 806 Eilen Maldal (07) Romerike Friidrett
3 1185 Malin Gallis (07) Tensberg FSK

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

7,81

7,63

6,84

27,35
28,31
28,92
29,15
30,49

27,36
27,54
27,99
28,27

DNS

26,26
26,45
26,54
26,79
26,98
27,40
27,86

26,26
26,45
26,54
26,79
26,98
27,35
27,36
27,40
27,54
27,86
27,99
28,27
28,31
28,92
29,15
30,49

DNS

2,31,59
2,33,02
2,34,80
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

[
1

=

(@)

303

1019

12

958

1365
109

1270
939
349
570
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958
1365
109
1270
939
349
570
619
5
10 806
11 1185
12 303
13 1019
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PI

1180
850
244

1339
713

1114
771

1171

1112

10 692

11 5

12 914

CO~NOUDWNE QO NO O AMWNPR

J-16

800 m

Hedda Nja
Natalie Moum Larsen

Astrid Cecilie Berntsen

Wilma Anna Bekkemoen Torbiornss

Aurora Kristiansen Langbakk
Linnea Hove Lahne

Mia Sofie Borchgrevink Skarbgvik

Mia Austevik Bg
Amalie Heisel Westgaard
Anna Reiseeter Overvoll

ssering Totalt

Astrid Cecilie Berntsen

Wilma Anna Bekkemoen Torbi
Aurora Kristiansen Langbakk
Linnea Hove Lahne

Mia Sofie Borchgrevink Skarbg
Mia Austevik Bg

Amalie Heisel Westgaard
Anna Helene Brendstuen Grgn
Anna Reiseeter Overvoll

Eilen Maldal

Malin Gallis

Hedda Nja

Natalie Moum Larsen

80 m hekk

Vind: +1.2

Anna Theodora Helgesen
Elena Garcia Reppesgard
Anniken Markussen Rosvoll
Charlotte Lindland Turner
Anna Reisaeter Overvoll
Vind: +0.9

Ingrid Louise Selseth

Freia Haraldsen Skaset
Frida Rimstad

Birgitte Langeland Birkeland
Lotta Elfenbein

Alma Hesselberg Owrehagen
Ingrid Meeland Andersen

ssering Totalt

Ingrid Louise Selseth

Anna Theodora Helgesen
Freia Haraldsen Skaset
Frida Rimstad

Birgitte Langeland Birkeland
Elena Garcia Reppesgard
Lotta Elfenbein

Anniken Markussen Rosvoll
Charlotte Lindland Turner
Alma Hesselberg Owrehagen
Anna Reiseeter Overvoll
Ingrid Maeland Andersen

Spyd

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Gjevik FIK
(07) Sarild Fridrettsklubb

(07) Skijalg IL

(07) Ullensaker/Kisa IL
(07) BULIL

(07) Tyrving IL

(07) Sem IF

(07) Gular IL

(07) Kristiansands IF
07) AsIL

Skijalg IL
Ullensaker/Kisa IL
BUL IL

Tyrving IL

Sem IF

Gular IL
Kristiansands IF
Lillehammer IF
AsIL

Romerike Friidrett
Tensberg FSK
Gijgvik FIK

Sarild Fridrettsklubb

76,2 8m

(07) Sandnes Idrettslag
(07) Sturla IF

(07) Tensberg FSK
(07) Sturla IF

(07) AsIL

(07) Tensberg FSK
(07) Fredrikstad IF
(07) Ullensaker/Kisa IL
(07) Norna Salhus IL
(07) Ranheim IL

(07) Nittedal IL

(07) Sarpsborg IL

Teansberg FSK
Sandnes Idrettslag
Fredrikstad IF
Ullensaker/Kisa IL
Norna Salhus IL
Sturla IF
Ranheim IL
Tansberg FSK
Sturla IF

Nittedal IL

AsIL

Sarpsborg IL

500gr
FriSys

2,45,42
3,00,55

2,13,72
2,14,82
2,17,42
2,19,19
2,20,58
2,28,42
2,28,92
2,32,12

2,13,72
2,14,82
2,17,42
2,19,19
2,20,58
2,28,42
2,28,92
2,31,59
2,32,12
2,33,02
2,34,80
2,45,42
3,00,55

12,40
13,38
13,67
13,92
14,22

12,12
12,52
12,84
12,94
13,66
14,04
25,22

12,12
12,40
12,52
12,84
12,94
13,38
13,66
13,67
13,92
14,04
14,22
25,22

Side 87 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-16 Spyd

1 650 Malene Kverneland Heddeland

X 32,30 28,89 28,26
2 998 Eline Raddum Hvitsand

X 31,90 31,71 X
3 98 Maria Elvestuen

32,11 X 33,12 X
4 367 Thea Sofie Kvalheim

X 20,12 X X

5 1015 Hanna Tobiassen Pedersen
14,21 13,46 X X

J-16 Stav

1 85 Embla Matilde Njerve
3,50 3,60 3,70
XX0 - XXX
2 201 Jennie Irene Bos
3,00 3,10 3,20
(0] - Xr
3 1007 Andrea Malde
2,40 2,50 2,60 2,70
(0] o (o] X0
J-16 Tresteg
1 35 Susanne Tveit Amundsen
-1,3 0,2
11,16 11,31 X X
2 850 Anna Theodora Helgesen
-1,0 -0,3 -0,8
11,15 11,35 11,08 X
3 218 Frida Theodora Johansen
-1,0
X X X 10,64
4 854 Eline Soma
1,1 -0,9 -1,4 -1,7
10,09 10,05 9,86 10,00
5 771 Lotta Elfenbein
-0,1 -1,9 -2,0
X 9,97 10,11 9,80
6 971 Lucille Chevalier
-0,4 -0,3
9,41 9,48 X r
7 908 Ana Blagojevic
-1,2 -2,6 -0,4
X 8,88 9,08 9,42

J-17 800 m

1 737 Malin Hgntorp

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

500gr

(07) Mandal & Halse IL

32,26 35,12
(07) Sendre Land IL
30,36 33,41
(07) Brandbu IF
29,83 X
(07) Halden IL
19,75 X

(07) Sarild Fridrettsklubb
11,28 X

(07) Bergens TF

(07) Fana Idrettslag

(07) Sarild Fridrettsklubb
2,80
XXX

(07) Asker SK

-0,4 -1,6
11,63 11,02
(07) Sandnes Idrettslag
-0,8
X 10,84
(07) Farsund og Lista IK
-0,1
X 11,20
(07) Sandnes Idrettslag
-1,2
X 10,20
(07) Ranheim IL
-1,6
X 9,93
(07) Skijalg IL

(07) Sarpsborg IL
+1,1

9,17 X

(06) Oppegérd IL

FriSys

35,12

33,41

33,12

20,12

14,21

3,50

3,00

2,70

11,63

11,35

11,20

10,20

10,11

9,48

9,42

2,26,47

Side 88 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-17

AW NP

J-17

1

2

J-17
1
2

3

J-17

269
718
721
509
953

100 m hekk

Vind: +0.3

Lea Alise Gundersen
Mari Hystad-Haaland
Sophie Ulla-Zahl
Mirian Gjertsen Barkbu
Sunniva Indahl

Spyd
166 Birte Skeide Seetre
39,68 32,64 33,79 36,07
648 Asne @verlie Isaksen
X X X 37,77
Stav
1372 Nora Eikeng
3,40 3,50 3,60 3,70
X0 o (o] X0
651 Mari Sofie Borg Een
2,50 2,60 2,70 2,80
X0 o (o] XXX
1004 Alida Rged Haaland
2,30 2,40 2,50
(o) XX0 XXX
Tresteg
648 Asne Qverlie Isaksen
-1,9 -1,5 -1,6 -0,8
10,22 10,50 10,08 10,35
651 Mari Sofie Borg Een
-1,8 -1,6 -15 -0,9
9,98 9,82 10,06 10,34
791 Alvilde Johansen Kvaran
-0,6 -1,9 -2,2
9,81 9,80 X 9,60
368 Synngve Gilstedt Hundven
-1,6 -0,9 0,8
8,69 X 8,63 8,79
800 m

J-18-19

a b~ w NP

460
931
890
889
870

Seline Midtbg Dybvik
Anne-Grete Lgwe Stillerud
Therese Bjorland

Thea Bjorland

Kaisa Hijelle

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

76,2 8,5m

(06) Fyllingen IL
(06) Norna Salhus IL
(06) Norna Salhus IL
(06) Jardar IL

(06) Ski IL Friidrett

500gr

(06) Dimna IL
35,36 36,60

(06) Mandal & Halse IL
X 30,00

(06) Ureedd Friidrett
3,80
XXX

(06) Mandal & Halse IL

(06) Sarild Fridrettsklubb

(06) Mandal & Halse IL
-1,6

X 10,64

(06) Mandal & Halse IL
-14

X 10,40

(06) Rjukan Idrettslag
-1,8

X 10,01

(06) Halden IL
-2,1

X 8,43

(05) Hinna IL
(05) Sem IF
(05) Sandnes Idrettslag
(05) Sandnes Idrettslag
(04) Sandnes Idrettslag

FriSys

14,13
14,55
14,67
14,86

DNS

39,68

37,77

3,70

2,70

2,40

10,64

10,40

10,01

8,79

2,25,63
2,31,60
2,32,07
2,52,10
3,05,75

Side 89 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

17.06.2023

J-18-19 100 m hekk
Vind: +1.0

1 560 Telma Bjork Rostoft Kristjansson (05) Koll, Idrettslaget

2 311 Lilli Margaret Gulbrandsen (05) Gneist IL

3 855 Elise Eikeland (05) Sandnes Idrettslag
4 843 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn IF
5 448 Louise Skovgaard Fjalestad (05) Herkules Friidrett
6 1315 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL

J-18-19 Kule

1 865 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes Idrettslag
11,79 X X 11,78 11,24 12,02

2 396 Hanna Haugsveer (05) Haugesund IL
10,97 10,69 10,75 11,10 11,00 11,79

3 408 Maria Pedersen Dgske (05) Haugesund IL
X X X 10,59 11,03 10,89

J-18-19 Lengde

1 248 Ida Andrea Breigan (04) Fredrikstad IF
+2,1 +0,1
X 6,26 X - X 6,22
2 855 Elise Eikeland (05) Sandnes Idrettslag
-1,8 +0,4 +1,3
5,18 X X 5,28 5,38 X
3 197 Sunniva Fjeld (05) Fagernes IL
-0,1 +1,4 +0,7 +1,7 +0,3
4,91 5,15 5,12 5,19 X 5,28
4 1315 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL
-0,2 +1,3 +0,9 -0,1 -0,2 +0,6
3,06 5,17 5,26 5,01 5,01 5,24
5 560 Telma Bjork Rostoft Kristiansson (05) Kaoll, Idrettslaget
+0,2 -0,3 -0,1 +0,7 +0,6 +1,6
5,00 5,05 5,01 4,97 5,04 5,13
6 862 Helle Ween (04) Sandnes Idrettslag
+1,0 +2,0 +1,0 0,2 +0,7 +0,5
4,91 4,83 5,08 4,97 5,03 4,91
7 394 Emilie Hgyland Schou (05) Haugesund IL
+0,3
X X 4,99 X X X
8 1377 Jenny Marie Kirkeeide (04) Vadsg Turnforening
+1,4 0,2
4,95 4,63 X X X X
9 181 Synngve Veras Grimstad (05) Dimna IL
0,8 +1,2 +0,1
4,47 4,76 4,41 X
10 1378 Serine Tennefoss Haugvoll (04) Vadsg Turnforening
+1,4 +1,2 +0,9
3,20 3,31 3,23
1037 Tiril Rairi Stranda (05) Sortland FSK
X X X

J-18-19

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Spyd

FriSys

15,07
15,39
15,42
15,47
15,74
16,18

12,02

11,79

11,03

6,26

5,38

5,28

5,26

5,13

5,08

4,99

4,95

4,76

3,31

nm

Side 90 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

J-18-19 Spyd
1 865 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes Idrettslag 43,99
43,99 X 41,68 X X X
2 786 Maria Hella Voje Heieren (05) Ringerike FIK 39,90
X 39,90 39,27 X X 39,57
J-18-19 Stav
1 204 Mathilde Handeland Fana Idrettslag 3,50
3,20 3,30 3,40 3,50 3,60
(o) (o) X0 (0] XXX
KS 800 m
1 1161 Margrete Jgrgensen Baustad (00) Tijalve IK 2,11,13
2 439 Eilén Brenne (03) Herkules Friidrett 2,12,20
3 773 Synngve Antonsen Torp (99) Ranheim IL 2,18,45
4 1198 Hanna Hagevik Bakke Trysil IL 2,19,57
5 616 Selma Alison Boesen Skisaker (06) Larvik Turn IF 2,28,35
6 639 Ingunn Nilsen Hagen Laten 2,32,70
KS 100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: +0.3
1 719 Martine Kolbeinshavn Hjgrnevik (01) Norna Salhus IL 13,68
2 1058 Elea Jgrstad Bock (02) Vidar SK 13,90
3 1157 Kajsa Rooth (03) Tijalve IK 14,76
4 1098 Elise Grong Ruud (96) Stjgrdal FSK 15,29
KS Kule 4,0kg
1 1294 Miranda Lauvstad (03) Tyrving IL 11,12
10,04 X 10,40 X X 11,12
2 1207 Anastasia Charlotte Schnell (01) Tyrving IL 10,19
9,84 X X 9,68 10,19 X
3 1157 Kajsa Rooth (03) Tijalve IK 9,77
9,18 X 9,33 9,46 9,53 9,77
4 169 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 8,59
8,41 8,59 X X X X
KS Lengde
1 312 Live Haugstad Hilton (99) Gneist IL 6,23
+1,0 +0,1 +1,2 +1,7
6,16 X 6,12 6,10 6,23 X
2 883 Selmalims (05) Sandnes Idrettslag 5,84
-1,0 +1,0
X 5,84 X 5,84
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

KS

3

KS

MS

Heat:

N o o b~ wN

Lengde
60 Iben Carnhed
+0,6
X X 5,70 X

1167 Nora Pauline Helm

5,35 X X X

1154 Hedda Kronstrand Kvalvag
+0,9

5,37 X X X
428 Malene Kollberg

-0,8 +0,2 +1,5

5,26 X 5,53 5,35
1157 Kajsa Rooth

+1,3 -0,3 +1,4

5,24 517 5,02 -
1207 Anastasia Charlotte Schnell

-0,1 +1,9 +0,1

5,06 X 5,13 5,03
175 Lill-Joelle Miltz

-0,7 +0,1

4,60 X 4,53

Spyd

356 Emilie Ingera

X X 50,93 X
833 Amanda Olsson

46,99 45,52 49,21 X
834 Emelie Olsson

47,86 44,42 46,54 41,25
590 Var Eik Litland

X X X X
1183 Linnea Greiff

40,72 40,57 X X
1157 Kajsa Rooth

29,04 - 28,92 -
1294 Miranda Lauvstad

X 26,45 X X

Stav

212 Tiril Malm Sunde
3,10
XXX

800 m
1

104 Adrian Stene Olsen
666 Tesfay Bhrane

653 Jonas Skjerven

1307 Sebastian Selbekk

681 Ole Hakon Braten Ryen
1025 Tobias Fretheim

679 Erlend Juven

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(01) Beekkelagets SK
0,2

5,59 X
(99) Tialve IK
+0,6
X 5,58
(02) Tialve IK
+0,6 +1,6
5,39 5,56
(99) Hellas IF
+0,6
5,36 X
(03) Tialve IK

(01) Tyrving IL

X X
(02) Dimna IL

600gr

(95) Halden IL
X X

(03) Saffle FIK
45,33 47,68

(05) Saffle FIK
40,60 39,35

(03) Laksevag IL
37,93 41,67

(98) Tansberg FSK
39,96 X

(03) Tijalve |
X B

(03) Tyrving IL
24,70 24,96

(97) Fana ldrettslag

(05) BULIL
Moelven IL
(05) Mijgsdalen IL
(93) Tyrving IL
(06) Neshyen IL
(05) Sarild Fridrettsklubb
(06) Nesbyen IL

FriSys

5,70

5,58

5,56

5,53

5,24

5,13

4,60

50,93

49,21

47,86

41,67

40,72

29,04

26,45

NM

1,59,27
2,01,02
2,01,08
2,03,09
2,03,32
2,03,70
2,05,66
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Tyrvinglekene

Resultatliste

17.06.2023

MS

800 m

8 761 Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Ostergy IL
Heat: 2
1 17 Jon-Henning Gullbré& Hilleren (02) Ask Friidrett
2 1330 Andreas Lindebg Kveerner (06) Ullensaker/Kisa IL
3 1103 Erlend Hatlem Kringeland (03) Stord Idrettslag
4 344 Benjamin Bjgrnstad (03) Gular IL
5 1267 Lewis Alexander Kiemhus (04) Tyrving IL
6 24 Sigve Jgrgensen Lillebg (06) Ask Friidrett
7 943 Sondre Harstad Rinde (06) Skarphedin IL
8 132 Lars Wold Mgller (05) BUL IL
Heat: 3
1 1352 Merih Solomon Hailemicheal (91) Ullensaker/Kisa IL
2 1094 Sondre Svarholt (06) Stadsbyqgd IL
3 512 Asmund Sunde Fgrde (07) Jglster Idrettslag
4 680 Filmon Gidey Hagos (06) Neshyen IL
5 313 Marios Ktorides-Valen (06) Gneist IL
6 307 Tobias Fuglestrand (03) Gloppen FL
7 758 Dagfinn Gjerstad (06) Ostergy IL
8 1226 Eirik Alvik (06) Tyrving IL
Plassering Totalt
1 1352 Merih Solomon Hailemicheal Ullensaker/Kisa IL
2 1094 Sondre Svarholt Stadsbygd IL
3 512 Asmund Sunde Farde Jolster Idrettslag
4 680 Filmon Gidey Hagos Nesbyen IL
5 313 Marios Ktorides-Valen Gneist IL
6 307 Tobias Fuglestrand Gloppen FL
7 17  Jon-Henning Gullbra Hilleren Ask Friidrett
8 758 Dagfinn Gjerstad Ostergy IL
9 1330 Andreas Lindebg Kveerner Ullensaker/Kisa IL
10 1226 Eirik Alvik Tyrving IL
11 1103 Erlend Hatlem Kringeland Stord Idrettslag
12 104 Adrian Stene Olsen BUL IL
13 344 Benjamin Bjgrnstad Gular IL
14 1267 Lewis Alexander Kjemhus Tyrving IL
15 24 Sigve Jgrgensen Lillebg Ask Friidrett
16 666 Tesfay Bhrane Moelven IL
17 653 Jonas Skjerven Mijgsdalen IL
18 943 Sondre Harstad Rinde Skarphedin IL
19 1307 Sebastian Selbekk Tyrving IL
20 681 Ole Hakon Braten Ryen Nesbyen IL
21 132 Lars Wold Mgller BUL IL
22 1025 Tobias Fretheim Sarild Fridrettsklubb
23 679 Erlend Juven Nesbyen IL
24 761 Torstein Olai Leiren Mastervik Ostergy IL
MS 110 m hekk 106,7 9,14m
Vind: +0.2
1 310 Herman Ellingsen (02) Gneist IL
MS Lengde
1 1387 Aanund Olavson Tveit& (03) OtralL
+0,9 +1,0 +1,8 +0,2 -0,5
6,98 7,04 7,21 7,10 6,90 r
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

2,13,17

1,58,45
1,58,84
1,58,94
1,59,40
2,00,05
2,00,12
2,01,29
2,03,53

1,54,06
1,54,38
1,56,12
1,56,61
1,57,74
1,58,33
1,58,83
1,58,86

1,54,06
1,54,38
1,56,12
1,56,61
1,57,74
1,58,33
1,58,45
1,58,83
1,58,84
1,58,86
1,58,94
1,59,27
1,59,40
2,00,05
2,00,12
2,01,02
2,01,08
2,01,29
2,03,09
2,03,32
2,03,53
2,03,70
2,05,66
2,13,17

14,54

7,21

Side 93 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste 17.06.2023

MS Lengde
2 760 Magnus Reigstad (03) Ostergy IL 6,73
+1,1 +0,6 +0,9 +0,2 0,2 -0,1
6,70 6,69 6,73 6,54 6,45 6,44
3 1312 Simen Gimnes (03) Tyrving IL 6,73
+0,3 -0,8
X X 6,73 X X 6,19
4 864 Imran Mahmood Sandnes Idrettslag 5,42
+0,8 +0,1 +0,3 -0,3
X 5,42 4,94 4,99 X 5,10
MS Spyd 800gr
1 65 Kasper Sagen Baekkelagets SK 76,05
76,05 70,76 X X -
2 742 Marcus Henriksen (02) Orion FSK 57,22
X 57,18 57,22 X 55,87 X
3 113 Dag Halfdan Storm Wergeland (89) BUL IL 55,27
51,97 52,72 51,42 55,27 X 53,96
4 1307 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 24,10
20,95 22,13 24,10 20,67 21,63 21,64
MS Para Lengde
1 725 Vegard Dragsund Sverd Norna Salhus IL 6,88 (929)
+1,0 +0,2 -0,1 -0,8
6,75 X 6,88 6,03 X 6,53
2 581 Nikkolaj Gulbrandsen (04) Kristiansands IF 4,94 (417)
+1,0 +1,3 -0,1 +0,1 -0,3
4,91 4,94 4,89 4,64 4,64 X
3 1158 Kenneth Jenssen Heggdal (96) Tijalve IK 5,28 (255)
+1,3 +1,1 +0,1
5,12 5,28 5,08 r
4 769 Eirik Lindg (94) Ranheim IL 5,06 (208)
+0,8 +1,1 +0,1
4,96 5,06 5,02 X X X

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys Side 94 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

G-10

Heat:

Heat:

Heat:

G-10

600 m
1

694 Brede Holund Nyseth

140 Samuel Viksaas Biermann
1271 Loui Jensen Larsasen

254 Oliver Stauning Joranger

817 Victor Maurice Samuel Egerborg
416 Sivert Stave-Wigene

811 Maximilian Varvik

606 Milliam Schgyen Stenersen
1229 Elias Bagrner Lgland

1227 Eirik Hgilund-Kaupang

362 Johannes Krogstad Bjgrnstad

114 Dhakshith Rajesh

467 Antoni Chybinski

1228 Eirik Krog Alme

473 Wiktor Chybinski

696 Colin Hagen

1263 Lars Kvale

687 Kasper Riege Robinson
56 Helmer Trollsas Olimb

1272 Ludvig Martinsen

1222 Christoffer Andersen
474 Brage Oppheim Rgnnekleiv

1132 Patrick Jablonski
430 Mikkel Lia Honningsvag
695 Charlie Theodor hammerstad
1076 Livius Jarland Sverdrup
440 Eirik Wilhelmsen Serkland
369 Teodor Roar Martinsen
594 Eskil Haug
54  Ferdinand August Makestad Bovim
297 Nathaniel Espevik Thorsen
372 Troy Victor Stokseth
1135 Sebastian Skinnes
684 Christian Hammersmark Nitteberg

Kule
696 Colin Hagen
5,12 5,56 4,73
1229 Elias Bgrner Lgland
4,37 4,15 5,13
1076 Livius Jarland Sverdrup
4,74 4,02 4,31
817 Victor Maurice Samuel Egerborg
X 4,78 4,09
687 Kasper Riege Robinson
6,10 4,99 5,88
430 Mikkel Lia Honningsvag
6,05 6,26 5,77

695 Charlie Theodor hammerstad
5,72 6,35

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(13)
(14)
(15)
(13)
(15)
(15)
(13)
(13)
(13)
(14)
(14)

(14)
(13)
(14)
(15)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)

(13)
(13)

(14)
(13)
(13)
(13)
(13)
(15)
(14)
(13)
(13)

(13)

(13)

(14)

(15)

(13)

(13)

Nittedal IL

BUL IL

Tyrving IL
Fredrikstad IF
Ros IL
Haugesund IL
Romerike Friidrett
Lambertseter IF
Tyrving IL
Tyrving IL
Halden IL

BUL IL

Hvam Idrettslag
Tyrving IL
Hvam Idrettslag
Nittedal IL
Tyrving IL
Nesodden IF
Beaekkelagets SK
Tyrving IL
Tyrving IL

Hyen IL

Sturla IF

Hellas IF
Nittedal IL

Vidar SK
Herkules Friidrett
Halden IL
Lambertseter IF
Baekkelagets SK
Gjesdal IL
Halden IL

Sturla IF
Nesodden IF

2,0kg

Nittedal IL
Tyrving IL
Vidar SK
Ros IL
Nesodden IF
Hellas IF

Nittedal IL

FriSys

2,14,45
2,21,08
2,13,40
1,47,79
2,07,26
2,07,96
1,46,99
2,12,34
2,27,97
2,11,48

DNF

2,10,83
1,58,45
2,20,34
2,21,29
2,04,57
2,09,43
2,16,18
1,51,67
2,00,82
2,11,17
2,07,94

1,49,06
1,52,96
2,11,75
2,18,19
2,15,75
2,10,05
2,05,84
2,10,63
2,03,25
2,06,07

DNS

DNS

5,56

5,13

4,74

4,78

6,10

6,26

6,35
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-10 Kule

G-10

G-11

594 Eskil Haug

2,0kg
(13) Lambertseter IF

6,48 5,79 6,33
467 Antoni Chybinski (13) Hvam Idrettslag
4,98 6,10 6,00
369 Teodor Roar Martinsen (13) Halden IL
5,26 5,46 5,00
694 Brede Holund Nyseth (13) Nittedal IL
5,83 5,63 5,28
474 Brage Oppheim Rgnnekleiv Hyen IL
4,33 5,36 5,35
1272 Ludvig Martinsen (13) Tyrving IL
5,61 4,98 4,68
895 Even Grindem Mogstad (16) Sandvin IL
3,49 3,00 3,06
606 Milliam Schayen Stenersen (13) Lambertseter IF
5,84 5,00 61
Liten Ball 150gr

1263 Lars Kvale
25,82

695 Charlie Theodor hammerstad

26,25

895 Even Grindem Mogstad
12,75

140 Samuel Viksaas Biermann
23,08

691 Oscar Grind
20,47

1222 Christoffer Andersen
28,29

696 Colin Hagen
31,97

1227 Eirik Hgilund-Kaupang
26,75

1272 Ludvig Martinsen
24,17

1229 Elias Barner Lgland
22,14

1228 Eirik Krog Alme
23,79

687 Kasper Riege Robinson
23,61

369 Teodor Roar Martinsen
39,11

Heat: 1

0 N O WDN PR

730 Erik Baekkevold Kloster
521 Anton Emil Kirkeby Husebg

600 m

(13) Tyrving IL

Nittedal IL

(16) Sandvin IL

(14) BUL IL

(13) Nesodden IF

(13) Tyrving IL

(13) Nittedal IL

(14) Tyrving IL

(13) Tyrving IL

(13) Tyrving IL

(14) Tyrving IL

(13) Nesodden IF

(13) Halden IL

(12) Npgttergy IF
(12) Kaoll, Idrettslaget

1305 Sander Tarvold Guldbrandsen (12) Tyrving IL

690 Olav @strem Vatne

511 Olav Prokosch Gjerding
68 Lucas Clement

668 Didrik Navik

34 Sigve Lundblad Nordahl

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12) Nesodden IF
(12) Jardar IL

(12) Baeekkelagets SK
(12) Moss IL

(12) Asker SK

FriSys

6,48

6,10

5,46

5,83

5,36

5,61

3,49

61

25,82

26,25

12,75

23,08

20,47

28,29

31,97

26,75

24,17

22,14

23,79

23,61

39,11

1,54,55
1,58,05
2,00,49
2,04,38
2,05,31
2,05,34
2,05,91
2,07,25

Side 96 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-11
9 1301
10 261
11 1239
12 1273
64

Heat: 2
1298
358
700
475
929
562
816
120
1299
92
550
90
78

© 00 ~NO O WN PP

B e
N R O

600 m

Pelle Prydz Aspelund
Tim Buer Bratsberg
Gustav Follestad
Magnus Baekkevar Semb
Karl Landet Danielsen

Ola Jacobsen Myklatun
Haakon Ginther Fritzen

Emil Olsen Orskaug

Gabriel AA Berge

Mikkel Groven-Robertsen
William Erik Hausken Sjoqgvist
Noah Washington

Filip Ness Evensmo

Olai Golimo Simonsen

Alfred Lund Stende

Magnus Ernst Rustad Ugland
Adrian Bakke Ness

Philip Winston Vollen

Plassering Totalt

1 1298
2 358
3 700
4 730
5 475
6 929
7 562
8 521

9 1305
10 816
11 120
12 690
13 1299
14 511
15 68
16 668
17 34
18 1301
19 261
20 92
21 1239
22 550
23 1273
24 90

78
64

G-11

Heat: 1
1298
1305
90
78
690
7
261
550

W ~NOO OO~ WNER

Ola Jacobsen Myklatun
Haakon Gilnther Fritzen

Emil Olsen Orskaug

Erik Baekkevold Kloster
Gabriel AA Berge

Mikkel Groven-Robertsen
William Erik Hausken Sjoéqvist
Anton Emil Kirkeby Husebg
Sander Tgrvold Guldbrandsen
Noah Washington

Filip Ness Evensmo

Olav @strem Vatne

Olai Golimo Simonsen

Olav Prokosch Gijerding
Lucas Clement

Didrik Navik

Sigve Lundblad Nordahl
Pelle Prydz Aspelund

Tim Buer Bratsberg

Alfred Lund Stende

Gustav Follestad

Magnus Ernst Rustad Ugland
Magnus Baekkevar Semb
Adrian Bakke Ness

Philip Winston Vollen

Karl Landet Danielsen

60 m hekk

Vind: +0.7

Ola Jacobsen Myklatun
Sander Tgrvold Guldbrandsen
Adrian Bakke Ness

Philip Winston Vollen

Olav @strem Vatne

Petter Hatlevoll Rekdal

Tim Buer Bratsberg

Magnus Ernst Rustad Ugland

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

Tyrving IL
Fredrikstad IF
Tyrving IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK

Tyrving IL
Halden IL
Nittedal IL
Hyen IL

Seljord Idrettslag
Koll, Idrettslaget
Ros IL

BUL IL

Tyrving IL

Baler IF

Koll, Idrettslaget
Baler IF
Baekkelagets SK

Tyrving IL
Halden IL
Nittedal IL
Ngttergy IF
Hyen IL

Seljord Idrettslag
Koll, Idrettslaget
Koll, Idrettslaget
Tyrving IL

Ros IL

BUL IL
Nesodden IF
Tyrving IL
Jardar IL
Baekkelagets SK
Moss IL

Asker SK
Tyrving IL
Fredrikstad IF
Baler IF

Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Tyrving IL

Baler IF
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK

(12) Tyrving IL
(12) Tyrving IL
(12) Bagler IF

68,0 6,5m

(12) Beekkelagets SK
(12) Nesodden IF
(12) Beekkelagets SK
(12) Fredrikstad IF
(12) Kaoll, Idrettslaget

FriSys

2,07,84
2,08,35
2,09,03
2,09,55

DNS

1,50,52
1,51,08
1,52,37
1,55,87
1,56,00
1,57,83
2,02,51
2,02,77
2,04,71
2,08,49
2,09,37
2,11,21

DNS

1,50,52
1,51,08
1,52,37
1,54,55
1,55,87
1,56,00
1,57,83
1,58,05
2,00,49
2,02,51
2,02,77
2,04,38
2,04,71
2,05,31
2,05,34
2,05,91
2,07,25
2,07,84
2,08,35
2,08,49
2,09,03
2,09,37
2,09,55
2,11,21

DNS

DNS

11,06
11,40
11,74
13,14
13,18
13,38
14,64
14,85

Side 97 av 141



Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-11 60 m hekk
Heat 2 Vind: -0.8
1 730 Erik Baekkevold Kloster
2 64 Karl Landet Danielsen

3 700 Emil Olsen Orskaug

4 34 Sigve Lundblad Nordahl
5 92 Alfred Lund Stende

5 820 Henrik Haugen Pande

7 1245 Herman Hamre

8 1273 Magnus Beekkevar Semb

Heat 3 Vind: -1.1
1 358 Haakon Ginther Fritzen
Plassering Totalt

1 730 Erik Baekkevold Kloster
2 64 Karl Landet Danielsen

3 1298 Ola Jacobsen Myklatun
4 1305 Sander Tgrvold Guldbrandsen
5 700 Emil Olsen Orskaug

6 90 Adrian Bakke Ness

7 34  Sigve Lundblad Nordahl
8 358 Haakon Giinther Fritzen
9 92 Alfred Lund Stende
10 820 Henrik Haugen Pande
11 78  Philip Winston Vollen
12 690 Olav @strem Vatne
13 77 Petter Hatlevoll Rekdal
14 1245 Herman Hamre
15 1273 Magnus Baekkevar Semb
16 261 Tim Buer Bratsberg

G-11

10

G-12

550 Magnus Ernst Rustad Ugland

1239 Gustav Follestad
38,18

730 Erik Baekkevold Kloster
37,43

690 Olav @strem Vatne
35,74

1305 Sander Tarvold Guldbrandsen
34,25

187 Jone Johnsen Skatgy
33,13

78  Philip Winston Vollen
31,93

92 Alfred Lund Stende
31,36

90 Adrian Bakke Ness
27,80

77 Petter Hatlevoll Rekdal
26,67

1252 Jakob Quintero Farstad
23,10

200 m
1 764 Jesper Kristoffer Jensen

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Liten Ball

(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

(12)

68,0 6,5m

Ngttergy IF
Baekkelagets SK
Nittedal IL
Asker SK

Baler IF

Runar IL

Tyrving IL
Tyrving IL

Halden IL

Ngttergy IF
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Tyrving IL
Nittedal IL

Bgaler IF

Asker SK
Halden IL

Baler IF

Runar IL
Baekkelagets SK
Nesodden IF
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Tyrving IL
Fredrikstad IF
Koll, Idrettslaget

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(11)

Tyrving IL
Nattergy IF
Nesodden IF
Tyrving IL
Egersunds IK
Beekkelagets SK
Baler IF

Baler IF
Baekkelagets SK

Tyrving IL

Pioner IL

FriSys

10,54
11,05
11,46
11,85
12,33
12,33
13,63
13,69

12,04

10,54
11,05
11,06
11,40
11,46
11,74
11,85
12,04
12,33
12,33
13,14
13,18
13,38
13,63
13,69
14,64
14,85

38,18

37,43

35,74

34,25

33,13

31,93

31,36

27,80

26,67

23,10

31,82
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Tyrvinglekene

R

esultatliste

18.06.2023

G-12 200 m

2 1300 Olav Munthe-Kaas

3 1003 Adam Torp Kvasjord

4 1322 Timon Reinprecht Akselsen
117 Elias Viksaas Biermann

Heat: 2 Vind: +1.2

445 Leon Alexander Timland Haugom
527 Christoffer Solberg Flo

124 Indy Nicolas Laborde-Castagnet Rar
763 Herman Sandberg Wallerheim

229 Ask Grimeli

863 Herman Barlaug Rgsdal

Heat: 3 Vind: +1.9

1027 Vetle Pedersen Jamvold
845 Aksel Lura Sjursen

802 Adrian Wasswa Aalberg

915 Kasper Elias Bulling-Ottesen
443 Jonas Wilhelmsen Serkland
846 Albert Askeland

805 Brian Kato Aalberg

Plassering Totalt

1027 Vetle Pedersen Jamvold

845 Aksel Lura Sjursen

802 Adrian Wasswa Aalberg

915 Kasper Elias Bulling-Ottesen
443 Jonas Wilhelmsen Serkland
846 Albert Askeland

445 Leon Alexander Timland Haug
527 Christoffer Solberg Flo

124 Indy Nicolas Laborde-Castagn
763 Herman Sandberg Wallerheim
764 Jesper Kristoffer Jensen

12 1300 Olav Munthe-Kaas

13 229 Ask Grimeli

14 1003 Adam Torp Kvasjord

15 1322 Timon Reinprecht Akselsen
863 Herman Barlaug Rgsdal

117 Elias Viksaas Biermann

805 Brian Kato Aalberg

a b~ w NP

o O WN R

e
PO OWoO~NOUDWNLEPE

G-12 60 m hekk

Vind: +0.4

915 Kasper Elias Bulling-Ottesen
445 Leon Alexander Timland Haugom
764 Jesper Kristoffer Jensen
61 Jacob Landmark Sahlin
782 Hans Christopher Melbye
1322 Timon Reinprecht Akselsen
559 Sigve Skjeerholt
75 Pau Sundal Gese Jarque
96 Sigve Lindberg Asdgl

0o ~NOO O WDN R

G-12 Hoyde

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(11) Tyrving IL

(11) Sarild Fridrettsklubb
(11) Tyrving IL

(11) BULIL

(11) Herkules Friidrett
(11) Koll, Idrettslaget
(11) BULIL

(11) Pioner IL

(11) Flaveeringen IL
(11) Sandnes Idrettslag

(11) Serild Fridrettsklubb
(11) Sandnes Idrettslag
(11) Romerike Friidrett
(11) Sarpsborg IL

(11) Herkules Friidrett
(11) Sandnes Idrettslag
(11) Romerike Friidrett

Sgrild Fridrettsklubb
Sandnes ldrettslag
Romerike Friidrett
Sarpsborg IL
Herkules Friidrett
Sandnes Idrettslag
Herkules Friidrett
Koll, Idrettslaget
BUL IL

Pioner IL

Pioner IL

Tyrving IL
Flavaeringen IL
Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Sandnes Idrettslag
BUL IL

Romerike Friidrett

76,2 7m

(11) Sarpsborg IL
(11) Herkules Friidrett
(11) Pioner IL

(11) Baeekkelagets SK
(11) Ringerike FIK
(11) Tyrving IL

(11) Kaoll, Idrettslaget
(11) Beekkelagets SK
(11) Baler IF

FriSys

32,25
32,29
34,26

DNS

29,99
30,01
30,14
30,80
32,26

DNS

27,97
28,59
28,99
29,22
29,52
29,69

DNS

27,97
28,59
28,99
29,22
29,52
29,69
29,99
30,01
30,14
30,80
31,82
32,25
32,26
32,29
34,26

DNS

DNS

DNS

11,13
11,86
12,50
12,76
13,45
14,07
14,84
15,12

DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-12

1

10

11

G-12

1

10

11

Hoyde
915 Kasper Elias Bulling-Ottesen (11)
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o) (o) (o] [0} (o)
764 Jesper Kristoffer Jensen (11)
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] X0 X0
227 Gard Sandvik Bg (11)
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] (o] o
676 Oliver Wiik (11)
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] (o] o
229 Ask Grimeli (11)
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o) (o] [0} (o)
1027 Vetle Pedersen Jamvold (11)
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o X0 o X0
527 Christoffer Solberg Flo (11)
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (o) XX0 (0] XX0

445 Leon Alexander Timland Haugom (11)

1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (o) (o] (0] XXX

96 Sigve Lindberg Asdgl (11)
1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (o) (o] XXX

75 Pau Sundal Gese Jarque (11)
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] (o] XXX

559 Sigve Skjeerholt (11)
1,00 1,05 1,10
(o] X0 XXX

Liten Ball

676 Oliver Wiik (11)
56,28

845 Aksel Lura Sjursen (11)
49,49

863 Herman Barlaug Rgsdal (11)
42,99

96 Sigve Lindberg Asdgl (11)
40,90

838 Fillip Mardal Fuglestrand (11)
37,98

61 Jacob Landmark Sahlin (11)
37,02

527 Christoffer Solberg Flo (11)
36,30

117 Elias Viksaas Biermann (11)
33,28

839 Matias Fuglestrand (11)
30,86

915 Kasper Elias Bulling-Ottesen (11)
30,10

229 Ask Grimeli (11)

30,00

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Sarpsborg IL
1,40
XXX

Pioner IL
1,40
XXX
Fitjar Idrettslag

1,35 1,40

XX0 XXX
Moss IL

1,25 1,30

X0 X0
Flaveeringen IL

1,30

XXX

Sarild Fridrettsklubb
1,30
XXX

Koll, Idrettslaget
1,30
XXX

Herkules Friidrett

Bgaler IF

Baekkelagets SK

Koll, Idrettslaget

150gr

Moss IL

Sandnes Idrettslag
Sandnes ldrettslag
Baler IF

Sandane Turn IL
Beekkelagets SK
Koll, Idrettslaget
BUL IL

Sandane Turn IL
Sarpsborg IL

Flaveeringen IL

FriSys

1,35
XXX

1,35

1,35

1,35

1,30

1,25

1,25

1,25

1,20

1,20

1,15

1,05

56,28

49,49

42,99

40,90

37,98

37,02

36,30

33,28

30,86

30,10

30,00
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

G-12

12 559

Liten Ball

Sigve Skjeerholt

21,55

G-13

Heat: 1
1303
1282
804
1203
137
444
599
12
821
1225
46
73
588
607
1067

QD
—

1285
924
121
397
74
72

Q
(4
N

1253
965
561
544
1286
1238
788
1148

I
~+
w

200 m
Vind: +2.0
Pilo Thiis-Messel

Markus Bjgrtomt
Axel Haartsen Njgs

(11) Koll, Idrettslaget

(10) Tyrving IL
(10) Tyrving IL
(10) Romerike Friidrett

Alexander Tidemand-Johannessen  (10) Tyrving IL

Nicholas von Jakitsch Garvik

Julian Phillip Myran

Leander Mauricio Andrade
Vind: +1.3

Laurits Halkier Egelie
Edvard Raade Asplund
Asmund Gjone-Sandnes
Noah Alexander Schibbye
Johann Mijglstad-Skinnes
Sondre Hanshus Hjelm
Jakob Slettebakken

Vind: +0.5

Matheo Pujol Holtlund
Wilmer Bjgrnstad Bjor
Fredrik Ness Evensmo
Herman Urnes Hahn
Oskar Gram Amundsen
Morten Halmgy

Vind: +0.4

Johan Le Fijeld

Henrik Robberstad Holbaek
Vetle Lier

Jonas Solberg Rgstum
Mathias Isene Gunstad
Gabriel Ratikainen Jensen
Trym Sortdal Volden
Adrian Konglevoll Thomsen

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10) BULIL
(10) Herkules Friidrett
(10) Lambertseter IF

(10) Runar IL

(10) Tyrving IL

(10) Baeekkelagets SK
(10) Beekkelagets SK
(10) Krgdsherad IL
(10) Lambertseter IF
(10) Vidar SK

(10) Tyrving IL

(10) Sarpsborg IL
(10) BULIL

(10) Haugesund IL
(10) Beekkelagets SK
(10) Baeekkelagets SK

(11) Tyrving IL

(10) Skjalg IL

(10) Kaoll, Idrettslaget
(10) Kaoll, Idrettslaget
(10) Tyrving IL

(10) Tyrving IL

(10) Ringerike FIK
(10) TIF Viking

FriSys

150gr

21,55

28,84
28,97
30,99
31,05
32,43
32,53
32,56

28,14
28,21
28,94
29,24
30,51
30,66
32,91

28,44
28,78
28,96
28,97
29,03
29,34

26,29
26,84
26,84
27,29
27,55
28,05
28,66

DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-13

200 m

Plassering Totalt

1 1253
2 965
3 561
4 544
5 1286
6 1238
7 821
8 1225
9 1285
10 788

11 924
12 1303
13 46
14 121
15 397
16 1282
17 74
18 73
19 72
20 588
21 607
22 804

23 1203
24 137
25 444
26 599
27 1067

1148

G-13

Heat: 1
257
73
137
1067
607
12
561
74
1238
400
397
821
72

I
8014>wmp
=

Pl

561
74
1238
400
397
257
73
821
137
1067
607

12 72
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e
= O

Johan Le Fjeld

Henrik Robberstad Holbaek
Vetle Lier

Jonas Solberg Rgstum
Mathias Isene Gunstad
Gabriel Ratikainen Jensen
Laurits Halkier Egelie
Edvard Raade Asplund
Matheo Pujol Holtlund
Trym Sortdal Volden
Wilmer Bjgrnstad Bjor
Pilo Thiis-Messel

Asmund Gjone-Sandnes
Fredrik Ness Evensmo
Herman Urnes Hahn
Markus Bjgrtomt

Oskar Gram Amundsen
Noah Alexander Schibbye
Morten Halmgy

Johann Mjglstad-Skinnes
Sondre Hanshus Hjelm
Axel Haartsen Njgs

Alexander Tidemand-Johannes

Nicholas von Jakitsch Garvik
Julian Phillip Myran

Leander Mauricio Andrade
Jakob Slettebakken

Adrian Konglevoll Thomsen

60 m hekk

Vind: +0.7

Pelle Ihlebaek Haugarvoll

Noah Alexander Schibbye

Nicholas von Jakitsch Garvik

Jakob Slettebakken

Sondre Hanshus Hjelm
Vind: -0.2

Vetle Lier

Oskar Gram Amundsen
Gabriel Ratikainen Jensen
Jon Magnus Vage
Herman Urnes Hahn
Laurits Halkier Egelie
Morten Halmgy

ssering Totalt

Vetle Lier

Oskar Gram Amundsen
Gabriel Ratikainen Jensen
Jon Magnus Vage
Herman Urnes Hahn

Pelle Ihlebaek Haugarvoll
Noah Alexander Schibbye
Laurits Halkier Egelie
Nicholas von Jakitsch Garvik
Jakob Slettebakken
Sondre Hanshus Hjelm
Morten Halmgy
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Tyrving IL
Skjalg IL

Koll, Idrettslaget
Koll, Idrettslaget
Tyrving IL
Tyrving IL
Runar IL

Tyrving IL
Tyrving IL
Ringerike FIK
Sarpsborg IL
Tyrving IL
Baekkelagets SK
BUL IL
Haugesund IL
Tyrving IL
Beaekkelagets SK
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Kragdsherad IL
Lambertseter IF
Romerike Friidrett
Tyrving IL

BUL IL

Herkules Friidrett
Lambertseter IF
Vidar SK

TIF Viking

76,2 7,5m

(10) Fredrikstad IF
(10) Baeekkelagets SK

(10) BULIL
(10) Vidar SK

(10) Lambertseter IF

(10) Koll, Idrettslaget
(10) Beekkelagets SK

(10) Tyrving IL

(10) Haugesund IL
(10) Haugesund IL

(10) Runar IL

(10) Beekkelagets SK

Koll, Idrettslaget
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Fredrikstad IF
Baekkelagets SK
Runar IL

BUL IL

Vidar SK
Lambertseter IF
Beaekkelagets SK

FriSys

26,29
26,84
26,84
27,29
27,55
28,05
28,14
28,21
28,44
28,66
28,78
28,84
28,94
28,96
28,97
28,97
29,03
29,24
29,34
30,51
30,66
30,99
31,05
32,43
32,53
32,56
32,91

DNS

11,20
11,31
12,12
12,21
12,54

9,90
10,34
10,80
10,88
10,89
11,62
12,86

9,90
10,34
10,80
10,88
10,89
11,20
11,31
11,62
12,12
12,21
12,54
12,86
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-13

Diskos

1 257 Pelle lhlebeek Haugarvoll
X X X 18,57
2 821 Laurits Halkier Egelie
X X 23,10 23,00
3 241 Erik Syver Buskoven
X 22,44 16,11 X
4 397 Herman Urnes Hahn
X X 18,24 20,42
5 74  Oskar Gram Amundsen
X X X X
6 121 Fredrik Ness Evensmo
12,91 11,16 X 10,10
G-13 Hoyde
1 1238 Gabriel Ratikainen Jensen
1,30 1,35 1,40 1,45
(o] o X0 XX0
2 73 Noah Alexander Schibbye
1,15 1,20 1,25 1,30
o o (o] o
3 137 Nicholas von Jakitsch Garvik
1,25 1,30 1,35 1,40
(o) XX0 X0 XXX
4 1067 Jakob Slettebakken
1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (o) (o] o
5 1282 Markus Bjgrtomt
1,05 1,10 1,15 1,20
X0 o (o] o
599 Leander Mauricio Andrade
1,00
XXX
G-13 Tresteg
1 1303 Pilo Thiis-Messel
-0,9 -0,8 -0,9 -15
9,76 10,16 10,02 10,04
2 328 Oliver Aashg Hytten
-0,2 1,1
9,94 9,92 X X
3 74  Oskar Gram Amundsen
1,1 -1,9 -0,9
8,71 X 8,99 8,98
4 107 Aleksander Christian Moen
-0,5 -0,7 -1,0 +0,2
9,29 9,10 9,04 8,63
5 73 Noah Alexander Schibbye
-0,1 -0,5 -0,4
X 8,52 8,94 8,90
6 72 Morten Halmgy
-0,8 -0,9 -0,2 +0,5
8,91 8,83 8,58 8,88

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

0,75kg

(10) Fredrikstad IF
20,24 25,56

(10) Runar IL
23,14 24,85

(10) Fredrikstad IF
X 17,63

(10) Haugesund IL
X X

(10) Beekkelagets SK
X 14,54

(10) BULIL
X 11,73

(10) Tyrving IL
1,48
XXX

(10) Beekkelagets SK

1,35 1,40
) XXX
(10) BUL IL

(10) Vidar SK

1,30

XXX

(10) Tyrving IL

1,25

XXX

(10) Lambertseter IF

(10) Tyrving IL
-0,4 -04

9,78 9,73
(12) Groruddalen FIK

X i
(10) Beekkelagets SK

+0,4 -0,7
9,27 9,36
(10) BULIL
-0,1
9,02 X
(10) Beekkelagets SK
-0,4 -0,4
8,85 9,19
(10) Beekkelagets SK
+0,4 +0,1
8,93 9,18
FriSys

25,56

24,85

22,44

20,42

14,54

12,91

1,45

1,35

1,35

1,25

1,20

NM

10,16

9,94

9,36

9,29

9,19

9,18
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

G-13

7 46

-1,2
8,73

8 137

X
9 1067

-0,3
6,99

10 241

-0,3
7,26

821

1253

G-14

1 1345

2 391

3 1306

4 618

5 693

6 13

7 1043

8 14

9 431

10 299
11 247
12 556
13 1320
14 824
15 1200
16 1030
17 1032
160

G-14

Heat: 1
1 885
2 486
3 1029
582
Heat: 2
1 1100
2 584
3 608
4 421
5 477

Tresteg

Asmund Gjone-Sandnes

-0,7 -1,2 +0,3

8,81 8,99 8,53
Nicholas von Jakitsch Garvik

-1,1 -0,7 -0,5

8,48 8,22 7,82
Jakob Slettebakken

0,3 -0,3

7,45 7,92
Erik Syver Buskoven

-1,0

7,70

Laurits Halkier Egelie

Johan Le Fijeld

1500 m

Iver Lavgaard Faksvag
Elias Landgy Rasmussen
Sebastian Brunsdon

Vetle Titlestad Bye

Ask Figsne-Hexeberg
Hector Breivik

Lucas Andreas Bgen Hope
Henrik Harajuvet Villanger
Olai Spillum

Niklas Cato Link

Herman Harstad Jacobsen

(10) Beekkelagets SK
-1,0 0,7

8,98 8,89
(10) BUL IL
-0,6

8,05 X
(10) Vidar SK

(10) Fredrikstad IF

(10) Runar IL

(11) Tyrving IL

(09) Ullensaker/Kisa IL
(09) Haugesund IL
(09) Tyrving IL

(09) Larvik Turn IF
(09) Nittedal IL

(09) Ask Friidrett

(09) Spirit Friidrettsklubb
(09) Ask Friidrett

(09) Hellas IF

(09) Gjesdal IL

(09) Fredrikstad IF

Oliver Alexander Wadahl Sweetman (09) Kaoll, Idrettslaget

Thomas Kaggerud Helland
Mats Haugen Pande
Adrian Tjgrnhom

Ask Rgkenes

Christian Langedal
Magnus Somying Olsen

80 m hekk

Vind: +1.5

Sofian Grimstad Nilsen
Herman Ryding
Ask Hemmingsen Steiro
Olai Stav Graasvoll

Vind: +0.5

Jon Forg-Sandodden
Theodor Nathaniel Gutvik
Sverre Hansen Munkvold
Aleksander Jgrgen Lunn
Adrian Krantz

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(09) Tyrving IL
(09) Runar IL
(09) Tyrving IL
(09) Sortland FSK
(09) Sortland FSK
(09) BUL Tromsg

84,0 8m

(09) Sandnes Idrettslag
(09) IFK Goteborg
(09) Sortland FSK

(09) Kristiansands IF

(09) Stjgrdal FSK
(09) Kristiansands IF
(09) Lambertseter IF
(09) Hellas IF

(09) IFK Goteborg

FriSys

8,99

8,48

7,92

7,70

nm

nm

4,24,01
4,25,95
4,27,59
4,40,00
4,40,39
4,47,06
4,47,26
4,48,18
4,49,53
4,51,37
4,53,57
4,56,19
5,04,66
5,08,46
5,25,30
5,33,63
6,18,45

DNS

13,32
13,59
17,34

DNS

11,97
12,60
12,74
12,75
12,96
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-14

80 m hekk

Plassering Totalt

O~NOUTDh WNBE

G-14

1

G-14

1

1100 Jon Forg-Sandodden
584 Theodor Nathaniel Gutvik
608 Sverre Hansen Munkvold
421 Aleksander Jgrgen Lunn
477 Adrian Krantz

885 Sofian Grimstad Nilsen
486 Herman Ryding

1029 Ask Hemmingsen Steiro
582 Olai Stav Graasvoll

Diskos

485 George Cederqvist

35,21 X 36,12 29,88
582 Olai Stav Graasvoll

24,44 30,71 30,36 22,58
967 Jakob Volline Nessler

24,88 X 23,59 X
860 Havard Bijerkli

X X 16,82 21,57
232 Vebjgrn Grimeli

19,45 19,04 22,70 X
847 Alexander Garseth Watland

X X 17,41 X
1063 Gunnar Erik Furu

15,04 13,67 17,06 14,80
1030 Ask Rgkenes

X 9,08 X 11,35
1029 Ask Hemmingsen Steiro

X X X

Hoyde

232 Vebjarn Grimeli

1,35 1,40 1,45 1,50

X0 o X0 (o]
415 Sander Sjgen Hjelmervik

1,35 1,40 1,45 1,50

o o (o] XXX
1095 Marius Aarset Lilleskog

1,35 1,40 1,45 1,50

o 0 0 XXX
231 Sondre Gandrud Ransedokken

1,35 1,40 1,45

(o] o XXX
584 Theodor Nathaniel Gutvik

1,30 1,35 1,40 1,45

X0 X0 (o] XXX
935 Henrik Hagvold

1,30 1,35 1,40 1,45

o (o) X0 XXX
1063 Gunnar Erik Furu

1,25 1,30 1,35 1,40

o (o) (o] XX0

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

84,0 8m

Stjgrdal FSK
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Hellas IF

IFK Goéteborg
Sandnes Idrettslag
IFK Goteborg
Sortland FSK
Kristiansands IF

1,0kg

(09) IFK Goéteborg

31,06 32,86

(09) Kristiansands IF
28,41 30,79

(09) Skjalg IL
24,25 X

(09) Sandnes Idrettslag
22,72 22,76

(09) Flaveeringen IL
21,89 21,87

(09) Sandnes Idrettslag
18,38 X

(09) Vidar SK
16,02 X

(09) Sortland FSK

(09) Sortland FSK

(09) Flaveeringen IL
1,55
XXX

(09) Haugesund IL

(09) Stegaberg IL

(09) Flaveeringen IL

(09) Kristiansands IF

(09) Sem IF

(09) Vidar SK
1,45
XXX

FriSys

11,97
12,60
12,74
12,75
12,96
13,32
13,59
17,34

DNS

36,12

30,79

24,88

22,76

22,70

18,38

17,06

11,35

nm

1,50

1,45

1,45

1,40

1,40

1,40

1,40
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-14

8

G-14

G-15

Heat:

I
\lmmbwmpgwmwbwmi—\
~+

Heat:

N o g b~ wN

G-15

Hoyde

556 Oliver Alexander Wadahl Sweetman

1,20 1,25 1,30 1,35
[0} X0 [0} XX0
Tresteg

432 @ystein Bogstrand Lgitegard

+0,9 +1,3

10,46 X X 11,41
421 Aleksander Jgrgen Lunn

-0,7 -0,3 -0,2

11,07 11,15 10,98 r
935 Henrik Hagvold

+0,1 -0,3 +0,5

9,35 X 9,38 7,91
1030 Ask Rgkenes

-0,6 +0,5 +0,8

8,00 8,09 X 7,55

100 m

1 Vind: +0.0

947 Benjamin Altmann Opuama
174 Kristoffer Hagen Skoge

897 Lucas Francois Bricot

30 Emil Kristoffer Viddal Seetre
267 Kiristoffer Boge Stenerud
412 Nikolai @strem Enersen
324 Andreas Kragholm

-2 Vind: +1.1

177 Runar Soriano Ervik

317 Oskar Gjertsen Trumpy
629 August Hope Nordvang
1128 Mikael Girma Worku

266 Jonas Langeland Andersen
977 Otto Ramsland

1133 Radin Kalbasi

754 Sondre Pedersen Matre

3 Vind: +0.8

955 Aleksander Aarestrup

1129 Nicolai Christianssgnn Risg
716 Jone Alsaker Lgken

1038 Kristoffer Olstad Dahl

272 Oliver Taule Lindgren

390 Eirik Svelland Hustoft

(09) Koll, Idrettslaget
1,40
XXX

(09) Hellas IF
-0,6 -1,1
11,26 11,31

(09) Hellas IF

(09) sem IF
+0,5 +0,1
9,82 9,56

(09) Sortland FSK
-0,5

7,45 X

(08) Ski IL Friidrett
(09) Dimna IL

(08) Sandvin IL

(08) Asker SK

(08) Fyllingen IL
(08) Haugesund IL
(08) Groruddalen FIK

(08) Dimna IL

(09) Gneist IL

(08) Lgrenskog FIK
(08) Sturla IF

(08) Fyllingen IL
(10) Skjalg IL

(08) Sturla IF

(08) Os Turnforening

(08) Skijalg IL

(08) Sturla IF

(08) Norna Salhus IL
(08) Sgrum IL

(08) Fyllingen IL
(08) Haugesund IL

178 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL

Vind: +1.8

947 Benjamin Altmann Opuama
177 Runar Soriano Ervik
955 Aleksander Aarestrup

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

100 m, finale

(08) Ski IL Friidrett
(08) Dimna IL
(08) Skijalg IL

FriSys

1,35

11,41

11,15

9,82

8,09

11,40 g
12,17 q
12,51
12,68
12,83
13,73
14,45

11,61 g
12,23 q
12,33 q
12,42
12,82
13,42
13,69
DNS

11,86 q
11,87 g
11,96 g
12,38
12,42
12,95
13,07

11,22
11,49
11,61
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-15

o ~N O O h

G-15

2
3

G-15

1

2

3

G-15

1

10

100 m, finale
716 Jone Alsaker Lagken (08)
1129 Nicolai Christianssgnn Risg (08)
174 Kristoffer Hagen Skoge (09)
317 Oskar Gjertsen Trumpy (09)
629 August Hope Nordvang (08)

1500 m hinder

319 Sondre Haukanes (08)
1117 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08)
1351 Marius Myran (08)

Norna Salhus IL
Sturla IF

Dimna IL
Gneist IL
Lagrenskog FIK

76,2

Gneist IL
Sturla IF
Ullensaker/Kisa IL

Diskos 1,0kg
1336 Even Jakob Ragnhildslgkken (08) Ullensaker/Kisa IL
32,84 33,57 X 38,06 37,17
996 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL
X X 34,55 X X 34,19
1129 Nicolai Christianssgnn Risg (08) Sturla IF
- 32,69 27,26 26,12 29,08 27,23
Hgyde
1336 Even Jakob Ragnhildslgkken (08) Ullensaker/Kisa IL
1,60 1,65 1,70 1,75 1,80
o o XX0 X0 XXX
1117 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF
1,60 1,65 1,70 1,75
(o] XX0 (o] XXX
1129 Nicolai Christianssgnn Risg (08) Sturla IF
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
(o) [0} X0 (o) o XXX
897 Lucas Francois Bricot (08) Sandvin IL
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
(o] o (o] XX0 XXX
954 Ulrik Ardiles Fallan (08) Ski IL Friidrett
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o (o] [0} XXX
178 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL
1,45 1,50 1,55 1,60
o (o) XX0 XXX
1128 Mikael Girma Worku (08) Sturla IF
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o (o) - p(e] X0 XXX
948 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett
1,40 1,45 1,50
o o XXX
911 Daniel Christoffer Aasbrenn (08) Sarpsborg IL
1,35 1,40 1,45 1,50
(o) (o) XX0 XXX
324 Andreas Kragholm (08) Groruddalen FIK
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
X0 [o] o] (0] XX0 XXX

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

11,73
11,77
11,90
12,05
12,20

4,29,20
4,38,54
5,15,29

38,06

34,55

32,69

1,75

1,70

1,65

1,65

1,55

1,55

1,50

1,45

1,45

1,45
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-15

11

G-15

G-16

Heat:
1

o O wWN

Heat:

N o o~ wN

Heat:

~No b wN

1133 Radin Kalbasi
1,30 1,35 1,40
(o) (o) X0

921 Mats Emilsen Backstrgm
1,50
XXX

897 Lucas Francois Bricot

12,02 11,77 X
948 Eivind Aakra Indahl
9,90 X 10,49
1336 Even Jakob Ragnhildslgkken
11,01 X 11,20
390 Eirik Svelland Hustoft
9,15 9,04 9,13
921 Mats Emilsen Backstrgm
8,35 8,53 9,15
1128 Mikael Girma Worku
7,94 7,90 8,76
1036 Petter Undeberget
8,12 8,26 8,53
1133 Radin Kalbasi
X 4,58 6,18
100 m
1 Vind: +1.1

1012 Elias Solheim Sollid

Hoyde

Kule

(08) Sturla IF

1,45
XXX

(08) Sarpsborg IL

4,0kg

(08) Sandvin IL

12,15 X X

(08) Ski IL Friidrett
11,03 11,33

(08) Ullensaker/Kisa IL

11,16 10,57 X

(08) Haugesund IL

9,61 9,27 9,34

(08) Sarpsborg IL

8,98 9,24 8,83

(08) Sturla IF

7,93 8,37 8,67

(08) Sortland FSK

7,79 7,58 7,20

(08) Sturla IF
5,45 6,61

(07) Sarild Fridrettsklubb

1184 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Tensberg FSK

877 Memarthaen Nalliah
377 Elias Tveitane Furuseth

(07) Sandnes Idrettslag
(07) Hamar IL

983 Thor Anders Mannes Minsaas (07) Skijalg IL

95 Markus Nordviken
976 Ole Bg Vaga

2 Vind: +0.2

112 Christopher Ekene Nordlie
723 Tristan Emil Brekke Ngttveit

118 Elijah Narciso Ramirez
417 Sondre Faeraas Eilertsen
966 Hugo Ramsland

(07) Bgler IF
(07) Skjalg IL

(07) BULIL

(07) Norna Salhus IL
(07) BULIL

(07) Haugesund IL
(07) Skijalg IL

898 Marcus Valentin Gigrtz Mondoka (07) Sandvin IL

553 Nijal Leopold Hein-Guiterrez

1187 Morten Husebg Hestnes

3 Vind: -0.2

1283 Markus Le Fjeld

842 Josh Anthony Bjerke
722 Thomas Krohn-Hansen
284 Vegard Kyseth

1199 Brede Broms Danielsen

(07) Koll, Idrettslaget
(07) Tensberg FSK

(07) Tyrving IL

(07) Sandefjord Turn IF
(07) Norna Salhus IL
(07) Gausdal FSK

(07) Tvedestrand Turn IF

102 Adil Abdulgadir Mohamad Suleiman  (07) BUL IL

304 Lasse Strijbos

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Gigvik FIK

FriSys

1,40

NM

12,15

11,33

11,20

9,61

9,24

8,76

8,53

6,61

11,20 q
11,79 g
11,98
12,07
12,13
12,39
DNS

11,42 q
11,68 q
11,84 q
12,18
12,30
12,48
12,85
DNS

1141 q
12,03
12,22
12,24
12,64
12,74
13,58
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-16
Heat: 4

N o ok wWwDN R

G-16

o ~NOO O WDNR

G-16

G-16

G-16

1

2

3

100 m
Vind: +1.0

673 Marcus Devantés Gardner Stalby
900 Oliver Tadeusz Tomala

1020 Sander Nathaniel Haugsveer Rgnnin

1284 Martin Wemerson Hoff Gjgrvad
93 Erling Brekke

139 Noah Ruben

1397 Eskil Schmitthenner

Vind: -0.2

112 Christopher Ekene Nordlie

1283 Markus Le Fjeld

1012 Elias Solheim Sollid

673 Marcus Devantés Gardner Stalby
723 Tristan Emil Brekke Ngttveit

900 Oliver Tadeusz Tomala

118 Elijah Narciso Ramirez

1184 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes

207 Nils August Flornes Rustad

Diskos

144 Sigurd Smitt-Ingebretsen

37,42 37,80 38,56 X
39 Marius Sgrensen

32,70 28,48 30,89 32,00
322 Anthony Ommundsen Johnsen

30,51 35,00 31,70 X
985 Vegard Rgttingen

X 29,31 X
230 August Grimeli

24,58 X 25,82 X
304 Lasse Strijbos

X 18,77 X X

Hgyde

322 Anthony Ommundsen Johnsen

1,80 1,90 2,00 2,03

o (o) (o] o
1172 August Hggvold

1,65 1,70 1,75 1,80

(o] o (o] XXX
898 Marcus Valentin Gigrtz Mondoka

1,65 1,70 1,75 1,80

(o] X0 X0 XXX

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Moss IL

(07) Sandvin IL

(07) Sarild Fridrettsklubb

(07) Tyrving IL

(07) Bagler IF

(07) BULIL
Baekkelagets SK

100 m, finale

(07) BULIL

(07) Tyrving IL

(07) Sarild Fridrettsklubb
(07) Moss IL

(07) Norna Salhus IL
(07) Sandvin IL

(07) BULIL

(07) Tensberg FSK

1500 m hinder 76,2

(07) Fana Idrettslag

1,5kg

(07) BUL IL
39,03 39,96

(07) Askim IF
35,55 32,37

(07) Grane Arendal IK
X 34,31

(07) Skjalg IL

(07) Flaveeringen IL

X 26,01
(07) Gigvik FIK
22,06 X

(07) Grane Arendal IK
2,08 2,12

(o) XXr

(07) Tensberg FSK

(07) Sandvin IL

FriSys

11,52 q
11,67 q
12,03
12,07
12,84
13,10
13,29

11,05
11,11
11,15
11,34
11,65
11,74
11,85
11,89

4,33,08

39,96

35,55

35,00

29,31

26,01

22,06

2,08

1,75

1,75
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

G-16

4

5

6

Hoyde

759 Eirik Reigstad

1,60 1,65 1,70 1,75

(o) (o) X0 XXX
1187 Morten Husebg Hestnes

1,50 1,60 1,65 1,70

X0 XX0 (o] XXX
230 August Grimeli

1,55 1,60 1,65 1,70

X0 o XXO0 XXX

G-16 Kule

1

10

11

G-17
Heat: 1

I
\lmmbwmv—'g O N O N WN R

322 Anthony Ommundsen Johnsen
X 12,09 11,53 11,49

39 Marius Sgrensen
11,26 11,53 11,35 11,05

118 Elijah Narciso Ramirez
10,24 11,29 10,89 10,13

1020 Sander Nathaniel Haugsveaer Rgnnin

10,27 X 10,12 11,07

112 Christopher Ekene Nordlie
9,31 10,32 10,27 9,72

93 Erling Brekke
9,06 10,26 9,09 9,71

1001 Noah Aleksander Bakken Hesla
9,43 X 9,71 9,87

219 Martin Penne Pedersen
9,14 9,69 X 9,81

230 August Grimeli
8,57 9,67 9,38
95 Markus Nordviken
8,91 8,88 9,07

304 Lasse Strijbos
8,13 8,56 X

100 m
Vind: +0.6

859 Eskild Gjesdal Hillesund

153 Tobias Bang Gulbrandsen

583 Snorre Cornelius Sund

1035 Ervin Kavara Berg

959 Daniel Aregawi Surdal

333 Henrik Linna Vineshaugen

100 Steffen Tjensvoll Hollund

1139 Vemund Prem Heltzer Sgrstad

-2 Vind: +0.9

1236 Franz Philip Pap Holmen

1216 Axel Andreas Mijar

984 Tobi Kees van Merkensteiin
283 Sjur Grung Thallaug

685 David-Thierry Ekhaug Dramstad
1034 Eilif André Solberg

126 Jonas Griiner-Mgrck

143 Sigurd Petersen Fergestad

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Ostergy IL

(07) Tensberg FSK

(07) Flaveeringen IL

5,0kg

(07) Grane Arendal IK

X 12,74
(07) Askim IF

10,71 X
(07) BULIL

X 10,57
(07) Sarild Fridrettsklubb

9,34 10,57
(07) BULIL

10,64 10,02
(07) Bgler IF

10,00 9,73
(07) Sendre Land IL

9,88 9,97

(07) Farsund og Lista IK
9,68 X

(07) Flaveeringen IL
(07) Bagler IF

(07) Gigvik FIK

(06) Sandnes Idrettslag
(06) BUL IL

(06) Kristiansands IF
(06) Sortland FSK

(06) Skijalg IL

(06) Gui Sportsklubb
(06) Bremnes IL

(06) Sturla IF

(06) Tyrving IL
(06) Tyrving IL
(06) Skijalg IL
(06) Gausdal FSK
(06) Nesodden IF
(06) Sortland FSK
(06) BUL IL

(06) BUL IL

FriSys

1,70

1,65

1,65

12,74

11,53

11,29

11,07

10,64

10,26

9,97

9,81

9,67

9,07

8,56

11,30 q
11,41 q
11,62 q
11,66 q
11,71
11,80
11,92
12,18

11,46 q
11,53 q
11,68 q
11,70 q
11,79
11,95
12,41
DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-

G-

17

17

Heat: 1

A WN B

745
989
614
456
612

Heat: 2

Pl
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I
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24
273
583
409

1181

1042

03

333
982
283
682

1035
615
632
680

100 m

400 m

Sander Ekeberg

Markus Aseged Nesholen
Levion Angel Wulff-Wessel
William Syvertsen

Héakon Klausen Holth

Sigve Jargensen Lillebg
@yvind Magnus Morstal
Snorre Cornelius Sund
Marius Pedersen

Jacob Bergmann Abusdal
Emil Harestad

Henrik Linna Vineshaugen
Theodor Volline Nessler
Sjur Grung Thallaug
William Holm Hgva

Ervin Kavara Berg

Ole Einar Gjetrang

Daniel Fikreyesus Debesay
Filmon Gidey Hagos

ssering Totalt

333
982
283
682
1035
615
632
680
24
273
583
745
409
989
614
1181
1042
456
612

17

859
1236
153
1216
583
1035
984
283

Henrik Linna Vineshaugen
Theodor Volline Nessler
Sjur Grung Thallaug
William Holm Hgva

Ervin Kavara Berg

Ole Einar Gjetrang

Daniel Fikreyesus Debesay
Filmon Gidey Hagos

Sigve Jgrgensen Lillebg
@yvind Magnus Morstgal
Snorre Cornelius Sund
Sander Ekeberg

Marius Pedersen

Markus Aseged Nesholen
Levion Angel Wulff-Wessel
Jacob Bergmann Abusdal
Emil Harestad

William Syvertsen

Hakon Klausen Holth

(06) Orion FSK

(07) Sngqg Friidrett
(06) Larvik Turn IF
(07) Herkules Friidrett
(08) Larvik Turn IF

(06) Ask Friidrett

(07) Fyllingen IL

(06) Kristiansands IF
(07) Haugesund IL

(07) Tensberg FSK

(06) Spirit Friidrettsklubb

(06) Gui Sportsklubb
(06) Skijalg IL

(06) Gausdal FSK
(06) Nesbyen IL
(06) Sortland FSK
(06) Larvik Turn IF
(06) Larenskog FIK
(06) Nesbyen IL

Gui Sportsklubb
Skjalg IL
Gausdal FSK
Nesbyen IL
Sortland FSK
Larvik Turn IF
Larenskog FIK
Nesbyen IL

Ask Friidrett
Fyllingen IL
Kristiansands IF
Orion FSK
Haugesund IL
Sngqq Friidrett
Larvik Turn IF
Tensberg FSK
Spirit Friidrettsklubb
Herkules Friidrett
Larvik Turn IF

100 m, finale

Vind: +1.1

Eskild Gjesdal Hillesund
Franz Philip Pap Holmen
Tobias Bang Gulbrandsen
Axel Andreas Mjar

Snorre Cornelius Sund
Ervin Kavara Berg

Tobi Kees van Merkensteijn
Sjur Grung Thallaug

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(06) Sandnes Idrettslag

(06) Tyrving IL

(06) BUL IL

(06) Tyrving IL

(06) Kristiansands IF

(06) Sortland FSK

(06) Skjalg IL

(06) Gausdal FSK
FriSys

54,70
55,73
55,79
58,57

DNS

53,35
53,59
54,03
54,97
56,00
56,22

50,30
50,93
51,58
51,90
51,99
52,15
52,28
53,18

50,30
50,93
51,58
51,90
51,99
52,15
52,28
53,18
53,35
53,59
54,03
54,70
54,97
55,73
55,79
56,00
56,22
58,57

DNS

11,18
11,24
11,26
11,46
11,46
11,62
11,64
11,73
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-17 100 m, finale

G-17 2000 m hinder

1 228 Johannes Sandvik Bg
2 1226 Eirik Alvik

G-17 Diskos

1 1380 Even Hem Bolle

X 45,79 47,12 X
2 574 Daniel Winther Sandnes
43,42 X X X
3 950 Felix Maximillian Svensen Skare
X 39,18 37,34 39,69
4 905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
X X X 33,67
5 978 Petter Nedrebg Nesse
23,40 24,97 X

G-17 Kule

1 1099 Jacob Nicolay Sederholm Hoff

18,06 17,96 X X
2 574 Daniel Winther Sandnes

13,70 15,01 13,62 13,28
3 557 Sakarias Eirik Fjell Walhovd

X 13,62 X 12,85
4 1002 Tshishimbi Nissi Kongolo

12,68 12,72 11,54 12,25
5 905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen

11,28 11,17 11,62 10,67
6 981 Sander Pedersen Stoltenberg

10,41 10,36 9,37 9,96

G-17 Lengde

1 768 Aksel Wormdahl

+0,7 +0,6 +3,2
6,11 6,12 6,35 X
2 1002 Tshishimbi Nissi Kongolo
+1,2 +1,3
X X 6,44 4,42
3 1034 Eilif André Solberg
+2,5 +1,0
X X 6,25 6,10
4 100 Steffen Tjensvoll Hollund
+0,7 +0,3
5,36 5,50 X X
5 905 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen
+2,5
X X X 5,08

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(06) Fitjar Idrettslag
(06) Tyrving IL

1,5kg

(06) Vestby Idrettslag

X X

(06) Kristiansands IF
36,05 X

(06) Ski IL Friidrett
38,56 X

(06) Sandvin IL
35,76 X

(06) Skijalg IL

5,0kg

(06) Stjgrdal FSK

X X
(06) Kristiansands IF
12,74 12,57
(06) Koll, Idrettslaget
13,47 14,19
(06) Sendre Land IL
12,77 12,66
(06) Sandvin IL
12,02 12,16
(06) Skjalg IL
10,11 9,47

(06) Ranheim IL

+1,0 +1,6

6,28 6,50
(06) Sendre Land IL

+1,6

X 4,15

(06) Sortland FSK
+1,1

6,11 X
(06) Bremnes IL
+1,2 +1,9
5,68 5,68

(06) Sandvin IL

X r

FriSys

91,4

5,59,85
6,01,95

47,12

43,42

39,69

35,76

24,97

18,06

15,01

14,19

12,77

12,16

10,41

6,50

6,44

6,25

5,68

5,08
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-17

G-18-19

Heat: 1

1
2
3
4
5
6

848
274
138
108
418

1318

1000

Heat: 2

o Ok WN R

1190
1008
209
1191
268
167
993

Heat: 3

1

W ~NO O~ WN

G-18-19

G-18-19

o U WN P

263
903
32
893
149
28
1324
217

848
1190
903
1008
138
32
263
274

Lengde
100 m
Vind: +0.6
Alexander Skrede (05)
Remark Rrozhani (04)
Nicolas A. Baranyi Eriksen
Ariand Shegani (05)
Stefan Jinopong Skrede (04)
Teodor Miller (05)
Nikolai Stavik Moshagen (05)
Vind: +0.5
Sebastian Berntsen (05)
Andreas Solheim Sollid (04)
Oliver August Solsvik (04)
Sivert Vataker Livergd (04)
Lars Magnus Birketveit (04)
Gabriel Overvag (04)
Christian @ydne (05)
Vind: +0.9
Emil Gundersen (04)
Sondre Witzge (04)
Lukas Casey Qiseth (04)
Alexander Tadeusz Tomala (05)
Thai Drager (05)
August @stbg Johansen (04)
Torgrim Fraystein (04)
Asmund Hessevik Eikeland (05)
400 m
Andreas Solheim Sollid (04)
Ivar Plukkerud (05)
Sivert Wist Moen (04)
Sander Feness Armond (05)
Ole-Viliam Skijefte (05)
Herman Melhus Andreassen (05)
Marcus Svarva (04)
Remark Rrozhani (04)
100 m, finale
Vind: +1.7
Alexander Skrede (05)
Sebastian Berntsen (05)
Sondre Witzge (04)
Andreas Solheim Sollid (04)
Nicolas A. Baranyi Eriksen
Lukas Casey Qiseth (04)
Emil Gundersen (04)
Remark Rrozhani (04)
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Sandnes Idrettslag
Fyllingen IL

BUL IL

BUL IL
Haugesund IL
Tyrving IL

Sgndre Land IL

Tensberg FSK
Sorild Fridrettsklubb
Fana Idrettslag
Tensberg FSK
Fyllingen IL

Dimna IL

Sagne ldrettslag

Fyllingen IL
Sandvin IL

Asker SK

Sandvin IL

BUL IL

Asker SK

Tyrving IL

Farsund og Lista IK

Sarild Fridrettsklubb
Hamar IL

Steinkjer FSK

Ask Friidrett
Fagernes IL

Ask Friidrett
Tyrving IL

Fyllingen IL

Sandnes ldrettslag
Tensberg FSK
Sandvin IL

Sgrild Fridrettsklubb
BUL IL

Asker SK

Fyllingen IL
Fyllingen IL

FriSys

11,00 q
11,25 q
11,28 q
11,53
11,54
11,98
DNS

10,92 q
11,27 q
11,53
11,73
11,79
12,03
DNF

11,17 q
11,24 q
11,48 q
11,68
11,99
12,11
12,44
13,34

48,89
49,95
51,53
53,08
59,63
1,00,93
DNS
DNS

10,76
10,81
11,13
11,14
11,30
11,34

DNS

DNS
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

G-18-19

G-18-19

100 m, finale

2000 m hinder

1 243 Fredrik Pinds

G-18-19

Diskos
1 3 Hakon Hansesaeter
52,09 54,72 X X
2 995 Brage Viljar Arumairasa
X 47,51 X 48,06
3 116 Eirik Halfdansen
X 48,42 X X
4 1395 Jonthan Hertwig @degaard
42,11 40,96 43,47 X
5 1000 Nikolai Stavik Moshagen
35,18 X X X
6 726 Eskil Hagset
X X 28,68 X
7 108 Ariand Shegani
17,44 18,04 17,18 19,20

G-18-19 Kule

1 1000 Nikolai Stavik Moshagen

10,35 10,25 10,71 10,44
2 99 Oscar Julsvik Kristoffersen
7,97 8,05 8,20 8,39

G-18-19

Tresteg

1 270 Linus August Rygh

-0,9 -0,7 -2,2

13,24 11,47 12,49 r
J-10 600 m
Heat: 1

1006 Amelia Matulewicz

1130 Nora Matilde Hermansen-Lind
894 Brooklyn Strand Lewis

302 Synne Skurve Fjeldsbg

1145 Ylva Teigen Staib

630 Bethine Jacobsen

829 Jenny Lillehagen Garnes
1258 Kaia Mattsson

Heat: 2

708 Thea Lagerlgv Benno

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(05) Fredrikstad IF

(04) Aremark IF
X 54,70

(05) Semna ldrettslag
48,26 49,53

(04) BUL IL
X 48,53

(05) Tyrving IL
44,70 X

(05) Sgndre Land IL
34,77 X

(05) Norodd IL
29,83 X

(05) BUL IL
X 18,68

(05) Sgndre Land IL

10,13 X
(05) Brandbu IF
8,22 8,33

(05) Fyllingen IL

(13) Sarild Fridrettsklubb

(13) Sturla IF

(13) Sandvin IL

(15) Gjesdal IL

(13) Sturla IF

(13) Larenskog FIK
(15) Rustad Idrettslag
(13) Tyrving IL

(13) Nittedal IL

FriSys

7,08,34

54,72

49,53

48,53

44,70

35,18

29,83

19,20

10,71

8,39

13,24

1,58,20
2,10,57
2,27,94
2,15,30
2,27,27
2,23,86
2,27,71

DNS

2,05,67
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-10
901
1204
1115
844
1107
1255
831

J-10

894
4,49

904
4,68

901
4,43

1145
4,97

595
3,58

J-10

901
1145
1006

867
1130
1115

630

894
1107

904

844

J-11

Heat: 1

398
1314
598
1382
1022
1221
1070
455
434
592
67

Heat: 2
1 1024
2 1275

=

© 00N O WN

600 m

Sarah Larsen

Alma Constance Ratikainen Jensen
Filippa Ramdahl-Gamst

Sophia Holtan Skotmyr

Annika Magnussen

Julie Bang-Jenssen

Soliana Sara Berhanu Mengistu

Kule

Brooklyn Strand Lewis

5,00 5,19
Tiril Grindem Mogstad
4,77 5,03
Sarah Larsen
5,00 5,17
Ylva Teigen Staib
5,08 5,29
Evelyn Heggland Hansen
3,86 4,98
Liten Ball

Sarah Larsen

Ylva Teigen Staib
Amelia Matulewicz
Isabella Madsen

Nora Matilde Hermansen-Lind
Filippa Ramdahl-Gamst
Bethine Jacobsen
Brooklyn Strand Lewis
Annika Magnussen

Tiril Grindem Mogstad
Sophia Holtan Skotmyr

600 m

Ingrid Fragyland

Sophia Belstad

Isabella Lelis Redalen-Mansel
Sofie Manum-Farstad

Solveig Harte

Celine Svarva Akselsen

Julie Louise Sandrup

Viktoria Westgéard

Hedda Josephine Eide Troye
Alicia Adieyepena Yarza-Blankson
Live Bachke Madsen

Tiril Elise Wikstrgm Alsand
Mai Strgm-Andersen

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(15)

(13)

(13)

(13)

(13)

(13)

(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)
(13)

(12)
(13)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)
(12)

(12)
(12)

Sandvin IL
Tyrving IL

Sturla IF
Sandefjord Turn IF
Sturla IF

Tyrving IL

Rustad Idrettslag

2,0kg

Sandvin IL
Sandvin IL
Sandvin IL
Sturla IF

Lambertseter IF

150gr

Sandvin IL

Sturla IF

Sgrild Fridrettsklubb
Sandnes ldrettslag
Sturla IF

Sturla IF
Larenskog FIK
Sandvin IL

Sturla IF

Sandvin IL
Sandefjord Turn IF

Haugesund IL
Tyrving IL
Lambertseter IF
Vind IL

Sorild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Vidar SK
Herkules Friidrett
Heming IL
Lambertseter IF
Baekkelagets SK

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

FriSys

2,27,66
2,18,81
2,00,02
2,15,35
2,28,89

DNS

DNS

5,19

5,03

517

5,29

4,98

21,87
17,91
17,56
19,58
12,76
20,21
12,68
14,25
21,00
16,69
19,60

1,52,56
1,54,91
1,57,93
2,01,06
2,03,10
2,05,47
2,06,77
2,09,60
2,14,92

DNS

DNS

1,52,39
1,54,45
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-11
554
407
1246
558
1333
587
602
10 1071
1021
789

Heat: 3

130
526
1075
300
940
810
119
205
593
507
1276
499

© 00 N O O b~ W

N o o b wN e

600 m

Nora Sgrebg

Maria Helgesen

Hulda @ren

Selma Moral Zwaig

Bettina Berg Julsrud

Amilie Mjglstad-Skinnes
Live @ritsland Josten

Julie Wiig Hage

Siri Jargine Stahr Elvebakke
Tuva Bogen Vestli

Josefine Smedsrud Engebretsen
Beatrice Marie Dumisic-Hunt
Live Kaas Strande

Othilia Espevik Thorsen
Mille Swift-Sglling

Hanne Aak Trondsen

Erle Jarning

Matilde Ferning

Emma Medina Zogaj

Leah A.Laksfoss-Flydal
Maiken Fjeld Halvorsen
Celia C.Laksfoss-Flydal

Plassering Totalt

1 1024
2 398
3 130
4 1275
5 1314
6 526
7 598
8 554
9 1382
10 1022
11 1221
12 1070
13 1075
14 407
15 455
16 1246
17 300
18 558
19 1333
20 587
21 940
22 434
23 810
24 602
25 119
26 1071
592
593
67
499
1021
1276
205
507
789

Tiril Elise Wikstrgm Alsand
Ingrid Fragyland

Josefine Smedsrud Engebrets
Mai Strgm-Andersen

Sophia Belstad

Beatrice Marie Dumisic-Hunt
Isabella Lelis Redalen-Mansel
Nora Sgrebg

Sofie Manum-Farstad
Solveig Harte

Celine Svarva Akselsen
Julie Louise Sandrup

Live Kaas Strande

Maria Helgesen

Viktoria Westgéard

Hulda @ren

Othilia Espevik Thorsen
Selma Moral Zwaig

Bettina Berg Julsrud

Amilie Mjglstad-Skinnes
Mille Swift-Sglling

Hedda Josephine Eide Troye
Hanne Aak Trondsen

Live @ritsland Josten

Erle Jarning

Julie Wiig Hage

Alicia Adieyepena Yarza-Blank
Emma Medina Zogaj

Live Bachke Madsen

Celia C.Laksfoss-Flydal

Siri Jgrgine Stahr Elvebakke
Maiken Fjeld Halvorsen
Matilde Ferning

Leah A.Laksfoss-Flydal
Tuva Bogen Vestli
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(12) Koll, Idrettslaget
(12) Haugesund IL

(12) Tyrving IL

(12) Koll, Idrettslaget
(12) Ullensaker/Kisa IL
(12) Krgdsherad IL
(12) Lambertseter IF
(12) Vidar SK

(12) Sarild Fridrettsklubb
(12) Ringerike FIK

(12) BULIL

(12) Koll, Idrettslaget
(12) Vidar SK

(12) Gijesdal IL

(12) Sem IF

(12) Romerike Friidrett
(12) BULIL

(12) Fana Idrettslag
(12) Lambertseter IF
(12) Jardar IL

(12) Tyrving IL

(12) Jardar IL

Sarild Fridrettsklubb
Haugesund IL
BUL IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Lambertseter IF
Koll, Idrettslaget
Vind IL

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Vidar SK

Vidar SK
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Tyrving IL
Gjesdal IL

Koll, Idrettslaget
Ullensaker/Kisa IL
Krgdsherad IL
Sem IF

Heming IL
Romerike Friidrett
Lambertseter IF
BUL IL

Vidar SK
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Baekkelagets SK
Jardar IL

Sarild Fridrettsklubb
Tyrving IL

Fana Idrettslag
Jardar IL
Ringerike FIK

FriSys

2,00,18
2,09,55
2,10,34
2,10,68
2,11,18
2,12,09
2,21,68
2,38,99

DNS

DNS

1,53,44
1,55,43
2,07,00
2,10,37
2,14,49
2,21,13
2,26,60
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

1,52,39
1,52,56
1,53,44
1,54,45
1,54,91
1,55,43
1,57,93
2,00,18
2,01,06
2,03,10
2,05,47
2,06,77
2,07,00
2,09,55
2,09,60
2,10,34
2,10,37
2,10,68
2,11,18
2,12,09
2,14,49
2,14,92
2,21,13
2,21,68
2,26,60
2,38,99

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

Side 116 av 141



Tyrvinglekene

Resultatliste 18.06.2023
J-11 60 m hekk 68,0 6,5M
Heat 1 Vind: +0.9
1 1115 Filippa Ramdahl-Gamst (13) SturlaIF 10,95
2 1022 Solveig Harte (12) Sarild Fridrettsklubb 11,13
3 385 Amalie Urnes Hahn (12) Haugesund IL 11,75
4 1246 Hulda @ren (12) Tyrving IL 12,61
5 507 Leah A.Laksfoss-Flydal (12) Jardar IL 12,68
6 500 Charlotte Nathalie Bakken (12) Jardar IL 16,00
Heat 2 Vind: +0.5
1 1314 Sophia Belstad (13) Tyrving IL 11,80
2 1021 Siri Jgrgine Stahr Elvebakke (12) Sarild Fridrettsklubb 11,90
3 1256 Julie Borling-Dahl (12) Tyrving IL 12,41
4 526 Beatrice Marie Dumisic-Hunt (12) Kaoll, Idrettslaget 13,79
5 499 Celia C.Laksfoss-Flydal (12) Jardar IL 15,26
789 Tuva Bogen Vestli (12) Ringerike FIK DNS
Heat 3 Vind: +0.6
1 1024 Tiril Elise Wikstrgm Alsand (12) Sarild Fridrettsklubb 11,01
2 1333 Bettina Berg Julsrud (12) Ullensaker/Kisa IL 11,24
3 240 Ella Solvang Fuglesteg (12) Fredrikstad IF 13,74
4 1295 Neline Tangen (12) Tyrving IL 15,89
5 1213 Astri Henjum (12) Tyrving IL 24,14
186 Stella Tryti (12) Drgbak-Frogn IL DNF
Plassering Totalt
1 1115 Filippa Ramdahl-Gamst Sturla IF 10,95
2 1024 Tiril Elise Wikstram Alsand Sgrild Fridrettsklubb 11,01
3 1022 Solveig Harte Sgrild Fridrettsklubb 11,13
4 1333 Bettina Berg Julsrud Ullensaker/Kisa IL 11,24
5 385 Amalie Urnes Hahn Haugesund IL 11,75
6 1314 Sophia Belstad Tyrving IL 11,80
7 1021 Siri Jgrgine Stahr Elvebakke Sarild Fridrettsklubb 11,90
8 1256 Julie Borling-Dahl Tyrving IL 12,41
9 1246 Hulda @ren Tyrving IL 12,61
10 507 Leah A.Laksfoss-Flydal Jardar IL 12,68
11 240 Ella Solvang Fuglesteg Fredrikstad IF 13,74
12 526 Beatrice Marie Dumisic-Hunt Koll, Idrettslaget 13,79
13 499 Celia C.Laksfoss-Flydal Jardar IL 15,26
14 1295 Neline Tangen Tyrving IL 15,89
15 500 Charlotte Nathalie Bakken Jardar IL 16,00
16 1213 Astri Henjum Tyrving IL 24,14
186 Stella Tryti Drgbak-Frogn IL DNF
789 Tuva Bogen Vestli Ringerike FIK DNS
J-11 Liten Ball 150gr
1 1382 Sofie Manum-Farstad (12) Vind IL 31,52
31,52
2 1396 Eirun Bge Lgkke (12) Eiker Kvikk IF 30,80
30,80
3 940 Mille Swift-Sglling (12) Sem IF 28,25
28,25
4 1021 Siri Jargine Stahr Elvebakke (12) Sarild Fridrettsklubb 28,18
28,18
5 1256 Julie Borling-Dahl (12) Tyrving IL 24,89
24,89
6 1246 Hulda @ren (12) Tyrving IL 24,18
24,18
7 240 Ella Solvang Fuglesteg (12) Fredrikstad IF 23,15
23,15
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-11

8

9

10

11

12

13

14

15

J-12

Heat:

o o~ wWN

Heat:

B wWN

Heat:

t:

Q

—

Liten Ball

455 Viktoria Westgard
22,61

1333 Bettina Berg Julsrud
22,35

587 Amilie Mjglstad-Skinnes
21,97

385 Amalie Urnes Hahn
20,55

1237 Frida Stoltenberg-Nordell
18,62

602 Live @ritsland Josten
16,98

407 Maria Helgesen
16,74

1213 Astri Henjum
11,72

1

47
530

822
242
1233
537

689
1136
455
1110
1109
55

3

1005
601
873
641
872
298

4
259
1026
392
542
835
1126
45
111

:5

891

910

414

165
1223

200 m

Vind: +0.9

Eir Bergendal Nordby
Erika Engen Eliassen
Cecilie Renate Amundsen-Svane
Linde Johanne Lgberg Fladeby
Eva Maria Stefou-Lund
Ella Lunaas Sgrensen
Helena Husum Heggem
Vind: +1.4

Oda Bekken Bjgrdal

Sigrun Gjerstad Sundet

Viktoria Westgéard

Caroline Holmberg Hveding

Caroline Holmberg

Hedda Amalie Brandstadmoen
Vind: +0.8

Amalie Edland
Linnea Magnolia Reiersen
Lisa @vstebg Hisdal
Mia Fjeldheim Skjerven
Linnea Sanne
Nele Alva Link

Vind: +1.1

Siri Gisel Lebesby-Garcia
Tomine Tjomsland Johansson
Elona Ramadani
Ingrid Louise Wadahl Sweetman
Henriette Marvik Hglland
Maren Sofie Sand
Ane Pauline Gram Amundsen
Chebet Hidayah Sabilla

Vind: +1.6

Tilla Sundem Barlaug

Celine Azyrov

Othelie Stave-Wigene

Bertine Skaar Berg

Clara Viola Louise Almén-Moe

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(12)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(12)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

150gr
Herkules Friidrett

Ullensaker/Kisa IL
Krgdsherad IL
Haugesund IL
Tyrving IL
Lambertseter IF
Haugesund IL

Tyrving IL

Baekkelagets SK
Koll, Idrettslaget
Alta IF

Runar IL
Fredrikstad IF
Tyrving IL

Koll, Idrettslaget

Nesodden IF
Sturla IF
Herkules Friidrett
Sturla IF

Sturla IF
Baekkelagets SK

Sarild Fridrettsklubb
Lambertseter IF
Sandnes ldrettslag
Lyn Ski

Sandnes Idrettslag
Gjesdal IL

Fredrikstad IF
Sgrild Fridrettsklubb
Haugesund IL

Koll, Idrettslaget
Sand IL

Sturla IF
Baekkelagets SK
BUL IL

Sandnes Idrettslag
Sarpsborg IL
Haugesund IL
Dimna IL

Tyrving IL

FriSys

22,61

22,35

21,97

20,55

18,62

16,98

16,74

11,72

30,33
32,90
33,16
34,64
36,80
36,90

DNS

30,37
31,42
32,43
33,09
DNS
DNS

31,65
31,79
32,31
32,43
33,02
33,16

29,10
30,12
30,23
30,39
30,65
30,78
31,31
31,44

28,64
29,29
29,41
29,46
29,86
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-12

200 m

Mari Tordal Kvande
Matea Anne Sommerfeldt
Elin Holmeide

Plassering Totalt

6 406
7 920
807

1 891
2 259
3 910
4 414
5 165
6 1223
7 1026
8 392
9 47
10 406
11 689
12 542
13 835
14 1126
15 920
16 45
17 1136
18 111
19 1005
20 601
21 873
22 641
23 455
24 530
25 872
26 1110
27 1
28 298
29 822
30 242
31 1233
537

807

55
1109

J-12

Heat: 1
1 1136
2 601
3 1110
1109

Heat: 2
920
888
336
45
530
1005
537

891
165
1026
88

T
s, D oo swN R
QD
=
w

Tilla Sundem Barlaug

Siri Gisel Lebesby-Garcia
Celine Azyrov

Othelie Stave-Wigene

Bertine Skaar Berg

Clara Viola Louise Almén-Moe
Tomine Tjomsland Johansson
Elona Ramadani

Eir Bergendal Nordby

Mari Tordal Kvande

Oda Bekken Bjgrdal

Ingrid Louise Wadahl Sweetma
Henriette Marvik Hglland
Maren Sofie Sand

Matea Anne Sommerfeldt

Ane Pauline Gram Amundsen
Sigrun Gjerstad Sundet
Chebet Hidayah Sabilla
Amalie Edland

Linnea Magnolia Reiersen
Lisa @vstebg Hisdal

Mia Fjeldheim Skjerven
Viktoria Westgéard

Erika Engen Eliassen

Linnea Sanne

Caroline Holmberg Hveding
Cecilie Renate Amundsen-Sva
Nele Alva Link

Linde Johanne Lgberg Fladeby
Eva Maria Stefou-Lund

Ella Lunaas Sgrensen

Helena Husum Heggem

Elin Holmeide

Hedda Amalie Brandstadmoen
Caroline Holmberg

60 m hekk

Vind: +0.3

Sigrun Gjerstad Sundet
Linnea Magnolia Reiersen
Caroline Holmberg Hveding
Caroline Holmberg

Vind: -0.6

Matea Anne Sommerfeldt

Synne Aila Grimstad Nilsen

Liv Lavoll

Ane Pauline Gram Amundsen

Erika Engen Eliassen

Amalie Edland

Helena Husum Heggem
Vind: -0.4

Tilla Sundem Barlaug

Bertine Skaar Berg

Tomine Tjomsland Johansson
Signe Johanne Njerve

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(11) Haugesund IL
(11) Sarpsborg IL
(11) Romerike Friidrett

Sandnes Idrettslag
Fredrikstad IF
Sarpsborg IL
Haugesund IL
Dimna IL

Tyrving IL

Sarild Fridrettsklubb
Haugesund IL
Baekkelagets SK
Haugesund IL
Nesodden IF

Koll, Idrettslaget
Sand IL

Sturla IF
Sarpsborg IL
Baekkelagets SK
Sturla IF

BUL IL

Sarild Fridrettsklubb
Lambertseter IF
Sandnes Idrettslag
Lyn Ski

Herkules Friidrett
Koll, Idrettslaget
Sandnes ldrettslag
Sturla IF

Alta IF

Gjesdal IL

Runar IL
Fredrikstad IF
Tyrving IL

Koll, Idrettslaget
Romerike Friidrett
Baekkelagets SK
Sturla IF

76,2 7m

(11) Sturla IF
(11) Lambertseter IF
(11) SturlaIF
(11) Sturla IF

(11) Sarpsborg IL

(11) Sandnes Idrettslag
(11) Gui Sportsklubb
(11) Beekkelagets SK
(11) Kaoll, Idrettslaget
(11) Saerild Fridrettsklubb
(11) Kaoll, Idrettslaget

(11) Sandnes Idrettslag
(11) Dimna IL

(11) Sarild Fridrettsklubb
(11) Bergens TF

FriSys

30,35
30,91
DNS

28,64
29,10
29,29
29,41
29,46
29,86
30,12
30,23
30,33
30,35
30,37
30,39
30,65
30,78
30,91
31,31
31,42
31,44
31,65
31,79
32,31
32,43
32,43
32,90
33,02
33,09
33,16
33,16
34,64
36,80
36,90

DNS

DNS

DNS

DNS

10,93
12,11
12,49

DNS

11,14
11,61
11,98
12,00
12,34
12,49
12,99

10,54
10,79
11,48
11,56
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Tyrvinglekene
Resultatliste 18.06.2023

J-12 60 m hekk 76,2 7m
5 807 Elin Holmeide (11) Romerike Friidrett 11,74
6 542 Ingrid Louise Wadahl Sweetman (11) Kaoll, Idrettslaget 12,63
7 441 Greta Marie Berge Taugbgl (11) Herkules Friidrett 14,53
Plassering Totalt
1 891 Tilla Sundem Barlaug Sandnes Idrettslag 10,54
2 165 Bertine Skaar Berg Dimna IL 10,79
3 1136 Sigrun Gjerstad Sundet Sturla IF 10,93
4 920 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL 11,14
5 1026 Tomine Tjomsland Johansson Sgrild Fridrettsklubb 11,48
6 88 Signe Johanne Nijerve Bergens TF 11,56
7 888 Synne Aila Grimstad Nilsen Sandnes Idrettslag 11,61
8 807 Elin Holmeide Romerike Friidrett 11,74
9 336 Liv Lavoll Gui Sportsklubb 11,98
10 45  Ane Pauline Gram Amundsen Baekkelagets SK 12,00
11 601 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF 12,11
12 530 Erika Engen Eliassen Koll, Idrettslaget 12,34
13 1110 Caroline Holmberg Hveding Sturla IF 12,49
14 1005 Amalie Edland Sgrild Fridrettsklubb 12,49
15 542 Ingrid Louise Wadahl Sweetma Koll, Idrettslaget 12,63
16 537 Helena Husum Heggem Koll, Idrettslaget 12,99
17 441 Greta Marie Berge Taugbgl Herkules Friidrett 14,53
1109 Caroline Holmberg Sturla IF DNS
J-12 Hoyde
1 542 Ingrid Louise Wadahl Sweetman (11) Koll, Idrettslaget 1,40
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,42
(o] X0 (o] o X0 X0 (o] XX0 XXX
2 641 Mia Fjeldheim Skjerven (11) Lyn Ski 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o (o] o o (o} XXX
3 871 Kaja Kamilla Storm Rettore (11) Sandnes Idrettslag 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) o o] XXX
3 165 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) (o) (o] XXX
3 807 Elin Holmeide (11) Romerike Friidrett 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o (o] (o] o (o} XXX
6 920 Matea Anne Sommerfeldt (11) Sarpsborg IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] XX0 o XXX
6 1026 Tomine Tjomsland Johansson (11) Sarild Fridrettsklubb 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o X0 o X0 [0} XXX
8 537 Helena Husum Heggem (11) Kaoll, Idrettslaget 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o (o] o XX0 XX0 XXX
8 186 Stella Tryti (12) Drgbak-Frogn IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] (o] XX0 XX0 XXX
10 361 Johanna Christiane Dahl-Nielsen (11) Halden IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o (o) (o] o XXX
10 45  Ane Pauline Gram Amundsen (11) Beekkelagets SK 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o (o) (o] o (o) XXX
12 888 Synne Aila Grimstad Nilsen (11) Sandnes Idrettslag 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] X0 XXX
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-12

13
14
15
16
17

18

J-12

© 00N O OB WN P

e el
W N P O

J-13

Heat:

I
@(J'I-b().)l\)l—“g\ICDU'I-b(.«JI\)bA
—

Heat:
1

910
1,00
(o]

1136
1,05
o

873
1,00
[o]

1233
1,00
o

601
1,00
X0

242
1,00
(o]

1335
891
920
873
910

1110
392
822

55

1223
537
361
601

1
1261
643
498
1212
1317
496
504

12

1125
327
686
389

1224
413
387

3
1140

Hoyde

Celine Azyrov

1,05 1,10 1,15

(o) (o] o
Sigrun Gjerstad Sundet

1,10 1,15 1,20

o (o] XXX
Lisa @vstebg Hisdal

1,05 1,10 1,15

o (o] X0

Ella Lunaas Sgrensen

(11)
1,20
XX0

(11)

(11)
1,20
XXX

(11)
1,20
XXX

(11)

(11)

1,05 1,10 1,15

o (o] XX0
Linnea Magnolia Reiersen

1,05 1,10 1,15

X0 (o] XXX
Eva Maria Stefou-Lund

1,05 1,10 1,15

X0 X0 XXX

Liten Ball

Ella Hjeltnes

Tilla Sundem Barlaug

Matea Anne Sommerfeldt

Lisa @vstebg Hisdal

Celine Azyrov

Caroline Holmberg Hveding
Elona Ramadani

Linde Johanne Lgberg Fladeby
Hedda Amalie Brandstadmoen
Clara Viola Louise Almén-Moe
Helena Husum Heggem
Johanna Christiane Dahl-Nielsen
Linnea Magnolia Reiersen

200 m
Vind: +1.3

Kristin Finne @stengen

Celin Larsen

Aurora Storm Larsen

Anny Johanne Aadland

Sunniva Viken Lohne

Andrine Fagervoll Olden

Elisabeth Stiernholm Svihus
Vind: +1.0

Malin Sofie Magnussen

Oline Grace Ombeni

Jenny Faanes Kristensveen

Constanse Riise

Ebba Lutken

Oda Luggenes By

Astri Louise Synnes Jepsen
Vind: +1.2

Vienna Skinnes

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)
(11)

(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)
(10)

(10)
(10)
(10)
(10)

(10)
(10)

(10)

Sarpsborg IL 1,20
1,25
XXX
Sturla IF 1,15
Sandnes Idrettslag 1,15
Tyrving IL 1,15
Lambertseter IF 1,10
Fredrikstad IF 1,10
150gr

Ullensaker/Kisa IL 41,36
Sandnes ldrettslag 40,83
Sarpsborg IL 34,89
Sandnes ldrettslag 33,67
Sarpsborg IL 32,93
Sturla IF 32,81
Haugesund IL 27,03
Runar IL 26.22
Baekkelagets SK 24,06
Tyrving IL 23.67
Koll, Idrettslaget 22,63
Halden IL 22,48
Lambertseter IF 21,83
Tyrving IL 32,23
Lyngdal IL 32,27
Jardar IL 33,00
Tyrving IL 33,26
Tyrving IL 33,86
Jardar IL 34,80
Jardar IL 36,59
Sturla IF 29,60
Groruddalen FIK 30,39
Nesodden IF 30,60
Haugesund IL 32,23
Tyrving IL 32,28
Haugesund IL 32,35
Haugesund IL DNS
Sturla IF 30,17
FriSys
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-13
1017
1326
70
384
1309

596
395
1235
1118
1344
131
305

1131
80
765
529
766
185
48

Heat: 6

825
335
736
861
728
404
25
1342

I I
(»U'I-bo.)l\)Hg \lmmbwmpg o U b wN

0w ~NOO O WDN PR

200 m

Iris Johanne Stahr Elvebakke
Tuva Rgtvold Gerhardsen
Mathea Sofie Borgaas Sgrlie
Aase Riise
Selma Varsi Rossvoll

Vind: +1.9

Helena Skepetaris Melleby
Frida Aase Thulin

Eva Lien Augustine

Hanna Skuggevik Helland

Hermine Marie Opsahl Torgersen

Kristine Grimstad
Oda Bakke Fuglerud
Vind: +1.5

Oline Rostrup Thagaard
Selma Torheim
Kaja Sandberg Wallerheim
Ellen Herzog Mate
Matilde Jensen
Rikke Norstrgm
Emilie Lindstad
Vind: +1.0

Nora Johanne Lystad
Lisa-Marie Finstad

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Hedda Barlaug Rgsdal

Sara Solli-Seether

Lavinia Wagen Husby

Sofie Elise Indrebg

Hanna Rimstad

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10) Sarild Fridrettsklubb
(10) Tyrving IL

(10) Beekkelagets SK
(10) Haugesund IL

(10) Tyrving IL

(10) Lambertseter IF
(10) Haugesund IL
(10) Tyrving IL

(10) Sturla IF

(10) Ullensaker/Kisa IL
(10) BULIL

(10) Gijevik FIK

(10) Sturla IF
(10) Beekkelagets SK
(10) Pioner IL
(10) Kaoll, Idrettslaget
(10) Pioner IL
(10) Drgbak-Frogn IL
(10) Beekkelagets SK

(10) Runar IL

(10) Gui Sportsklubb
(10) Oppegard IL

(10) Sandnes Idrettslag
(10) Norodd IL

(10) Haugesund IL
(10) Ask Friidrett

(10) Ullensaker/Kisa IL

FriSys

30,40
31,03
32,28
32,40
33,18

29,81
30,06
30,11
30,39
30,56
30,74
31,04

28,57
28,93
29,14
29,76
30,32
30,60

DNS

26,84
27,41
27,50
27,61
28,10
28,33
28,45
29,06
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-13

200 m

Plassering Totalt

1 825
2 335
3 736
4 861
5 728
6 404
7 25
8 1131
9 80
10 1342
11 765
12 1125
13 529
14 596
15 395
16 1235
17 1140
18 766
19 1118
20 327
21 1017
22 1344
23 185
24 686
25 131
26 1326
27 305
28 389
29 1261
30 643
31 70
32 1224
33 413
34 384
35 498
36 1309
37 1212
38 1317
39 496
40 504
387
48
J-13
Heat: 1
1 736
2 766
3 80
4 540
5 327
6 1017
7 498
643
Heat: 2
1 728
2 861
3 1342
4 410
5 1125
6 825

Nora Johanne Lystad
Lisa-Marie Finstad

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Hedda Barlaug Rgsdal
Sara Solli-Saether

Lavinia Wagen Husby

Sofie Elise Indrebg

Oline Rostrup Thagaard
Selma Torheim

Hanna Rimstad

Kaja Sandberg Wallerheim
Malin Sofie Magnussen
Ellen Herzog Mate

Helena Skepetaris Melleby
Frida Aase Thulin

Eva Lien Augustine

Vienna Skinnes

Matilde Jensen

Hanna Skuggevik Helland
Oline Grace Ombeni

Iris Johanne Stahr Elvebakke
Hermine Marie Opsahl Torgers
Rikke Norstrgm

Jenny Faanes Kristensveen
Kristine Grimstad

Tuva Rgtvold Gerhardsen
Oda Bakke Fuglerud
Constanse Riise

Kristin Finne @stengen
Celin Larsen

Mathea Sofie Borgaas Sarlie
Ebba Lutken

Oda Luggenes By

Aase Riise

Aurora Storm Larsen
Selma Varsi Rossvoll

Anny Johanne Aadland
Sunniva Viken Lohne
Andrine Fagervoll Olden
Elisabeth Stjernholm Svihus
Astri Louise Synnes Jepsen
Emilie Lindstad

60 m hekk

Vind: +0.1

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Matilde Jensen
Selma Torheim
Ida Krogh Langay
Oline Grace Ombeni
Iris Johanne Stéhr Elvebakke
Aurora Storm Larsen
Celin Larsen
Vind: +1.5

Sara Solli-Seether
Hedda Barlaug Rgsdal
Hanna Rimstad

Naomi Osmanovic
Malin Sofie Magnussen
Nora Johanne Lystad

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Runar IL

Gui Sportsklubb
Oppegéard IL
Sandnes Idrettslag
Norodd IL
Haugesund IL
Ask Friidrett
Sturla IF
Baekkelagets SK
Ullensaker/Kisa IL
Pioner IL

Sturla IF

Koll, Idrettslaget
Lambertseter IF
Haugesund IL
Tyrving IL

Sturla IF

Pioner IL

Sturla IF
Groruddalen FIK
Sarild Fridrettsklubb
Ullensaker/Kisa IL
Drgbak-Frogn IL
Nesodden IF
BUL IL

Tyrving IL
Gijgvik FIK
Haugesund IL
Tyrving IL
Lyngdal IL
Baekkelagets SK
Tyrving IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Jardar IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Jardar IL

Jardar IL
Haugesund IL
Baekkelagets SK

(10) Oppegard IL

(10) Pioner IL

(10) Beekkelagets SK
(10) Kaoll, Idrettslaget
(10) Groruddalen FIK
(10) Sarild Fridrettsklubb
(10) Jardar IL

(10) Lyngdal IL

(10) Norodd IL

(10) Sandnes Idrettslag
(10) Ullensaker/Kisa IL
(10) Haugesund IL
(10) Sturla IF

(10) Runar IL

FriSys

76,2 7,5m

26,84
27,41
27,50
27,61
28,10
28,33
28,45
28,57
28,93
29,06
29,14
29,60
29,76
29,81
30,06
30,11
30,17
30,32
30,39
30,39
30,40
30,56
30,60
30,60
30,74
31,03
31,04
32,23
32,23
32,27
32,28
32,28
32,35
32,40
33,00
33,18
33,26
33,86
34,80
36,59

DNS

DNS

10,26
10,82
10,97
11,07
12,93
13,22
14,33

DNS

9,74
9,85
10,24
10,24
10,29
10,38
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-13
7
8

60 m hekk

48 Emilie Lindstad

1344 Hermine Marie Opsahl Torgersen

Plassering Totalt

ol
PO OWoO~NOOUN~WNLEER

12
13
14
15

J-13

1
2
3

4

J-13

728 Sara Solli-Seether

861 Hedda Barlaug Rgsdal
1342 Hanna Rimstad

410 Naomi Osmanovic

736 Maja Brandstadmoen Ellingsen

1125 Malin Sofie Magnussen
825 Nora Johanne Lystad
48 Emilie Lindstad

1344 Hermine Marie Opsahl Torgers

766 Matilde Jensen

80 Selma Torheim

540 Ida Krogh Langgy
327 Oline Grace Ombeni

1017 Iris Johanne Stahr Elvebakke

498 Aurora Storm Larsen
643 Celin Larsen

(10) Beekkelagets SK
(10) Ullensaker/Kisa IL

Norodd IL
Sandnes Idrettslag
Ullensaker/Kisa IL
Haugesund IL
Oppegard IL
Sturla IF

Runar IL
Baekkelagets SK
Ullensaker/Kisa IL
Pioner IL
Baekkelagets SK
Koll, Idrettslaget
Groruddalen FIK
Sgrild Fridrettsklubb
Jardar IL

Lyngdal IL

Diskos 0,6kg
1335 Ella Hijeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL
28,72 27,25 27,54 27,28 30,56 27,20
1342 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL
29,23 28,67 X X X
366 Signe Therese Kvalheim (10) Halden IL
22,71 X X X X
413 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL
14,40 13,10 14,28 13,67 13,38
Hoyde
1342 Hanna Rimstad (10) Ullensaker/Kisa IL
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,59 1,64
o X0 - p(e] o XX0 XXX
765 Kaja Sandberg Wallerheim (10) Pioner IL
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
X0 o X0 XXX
643 Celin Larsen (10) Lyngdal IL
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o (o) (o] X0 (o) (o] XXX
540 Ida Krogh Langey (10) Kaoll, Idrettslaget
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
X0 (o) (o] (o) o XXX
697 Dabhlia Miriam @ksne (10) Nittedal IL
1,30 1,35 1,40
o X0 XXX
410 Naomi Osmanovic (10) Haugesund IL
1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o X0 XXX
413 Oda Luggenes By (10) Haugesund IL
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o) X0 o] XX0 XXX
389 Constanse Riise (10) Haugesund IL
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o X0 (o] XXX

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

76,2 7,5m

10,55
10,78

9,74

9,85
10,24
10,24
10,26
10,29
10,38
10,55
10,78
10,82
10,97
11,07
12,93
13,22
14,33

DNS

30,56

29,23

22,71

14,40

1,59

1,50

1,35

1,35

1,35

1,35

1,30

1,25
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-13

9
10
10
12
13

14

J-13

10

J-14

1
2
3

Hoyde
366 Signe Therese Kvalheim
1,20 1,25 1,30
X0 X0 XXX
1212 Anny Johanne Aadland
1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] (o]
327 Oline Grace Ombeni
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] XXX
498 Aurora Storm Larsen
1,05 1,10 1,15 1,20
(0] X0 XX0 XX0
496 Andrine Fagervoll Olden
1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] XXX
504 Elisabeth Stjernholm Svihus
1,05 1,10 1,15 1,20
o o X0 XXX
Tresteg
1131 Oline Rostrup Thagaard
-0,2 -0,8 -1,2
X 10,19 10,07 9,80
1137 Sofie Engeset
-0,3 -0,5 -0,7 -0,1
9,22 9,48 9,60 9,68
335 Lisa-Marie Finstad
-0,2 -0,1 +0,3 -1,1
9,62 9,35 9,78 9,97
861 Hedda Barlaug Regsdal
+0,1 +0,3 +0,7 -0,8
9,62 9,46 9,31 9,65
766 Matilde Jensen
-0,4 -0,3 -0,4
8,98 X 8,54 8,72
1017 Iris Johanne Stahr Elvebakke
-0,4 +0,1 +0,4 -0,6
8,25 8,34 8,38 8,63
366 Signe Therese Kvalheim
-0,5 -0,7 -0,7
8,97 8,95 8,81 X
327 Oline Grace Ombeni
+0,1
8,18 X X X
1140 Vienna Skinnes
-0,4 +0,7
X 8,11 5,75
48 Emilie Lindstad
-0.1 0,2 0,3
7,89 7,86 7,95
1500 m

20 Ronja Malene Indrearne Furevik
292 Hildur Heegaard
301 Sigrid Bakkelund

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(10) Halden IL

(10) Tyrving IL
1,25
r

(10) Groruddalen FIK

(10) Jardar IL
1,25
XXX

(10) Jardar IL

(10) Jardar IL

(10) Sturla IF

+0,4 +0,3
10,05 9,98
(10) Sturla IF
+0,2 +0,4
9,92 10,14
(10) Gui Sportsklubb
+0,7 -0,6
10,05 10,03
(10) Sandnes Idrettslag
+0,4 +1,3
9,67 9,91
(10) Pioner IL
+0,1
X 8,69
(10) Serild Fridrettsklubb
-0,7 -0,1
8,67 8,98
(10) Halden IL
+0,6 -0,9
8,86 8,05

(10) Groruddalen FIK
0,5

8,33 X
(10) Sturla IF

(10) Beekkelagets SK

(09) Ask Friidrett
(09) Gijesdal IL
(09) Gjesdal IL

FriSys

1,25

1,20

1,20

1,20

1,15

1,15

10,19

10,14

10,05

9,91

8,98

8,98

8,97

8,33

8,11

7,95

4,46,03
4,59,45
4,59,55
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-14

© 0 N O 0 h

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

J-14

Heat:

o Ok WN

Heat:

I
Ow#le—‘gm\lm(ﬂbwl\)H
—

1220
934
478

1289

1080
701
287
481
997

1010
826
533
836

91
463
163

1

715
482
463
340
1018
790
488

172
779
245
933
493

1371
1162

382
828
339
774
487
5901
677
1144

1500 m

Celine Kruiger Henningsen
Frida Sgnsteby-Larsen
Alice Lindblad

Mia Mathilda Andersen
Maia Kulle Andreassen
Erle Hauk&en Stadle

Ane Oline Bjordal

Ellen Backman

Edel Agnete Glomsas-Eide
Beate Raknes

Olea Kristin Lgberg Fladeby
Fride Engen Eliassen
Aurora Svalheim
Alexandra Belda-Torp
Mathea Dypvik Kvaale
Aurora Nesset Havég

60 m hekk
vind: -0.4

Evelina Kaminskaia
Felicia Thorén
Mathea Dypvik Kvaale
Thea Tesaker Ramstad
Lotta van Etten Ankersen
Yulieth Hagen
Linnéa Holmén

Vind: -0.8

Kanutte Baade Eiken
Thea Sundler
Hedvig Bossum Brimsholm
Eva Sofia Nilsen-Wivestad
Paulina Pappi
Alise Haugen Seiersten
Maja Gundersen Palmgren
Martine Rooth

Vind: +0.4

Maria Andersen-Hemstad
Vigdis Sigurdsdottir

Stine Lyngstad

Thea Haugen Skarild
Isabella Siering

Alexandra Maria Mazik-Berg
Olivia Skovli Hermansen
Wilma Christine Thorrud

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)
(09)

Tyrving IL 5,00,55
Sem IF 5,00,72
IFK Goteborg 5,01,11
Tyrving IL 5,02,32
Vidar SK 5,05,62
Nittedal IL 5,14,94
Gijesdal IL 5,15,31
IFK Goteborg 5,27,96
Sgndre Land IL 5,28,56
Sgrild Fridrettsklubb 5,29,88
Runar IL 5,30,87
Koll, Idrettslaget 5,31,17
Sandane Turn IL 5,38,27
Baler IF 5,39,47
Hitra FIK 5,39,73
Dimna IL 5,52,22
76,2 7,5m
Norna Salhus IL 10,46
IFK Goteborg 10,54
Hitra FIK 11,16
Gui Sportsklubb 11,51
Sgrild Fridrettsklubb 11,99
Ringerike FIK 13,65
IFK Goteborg DNS
Dimna IL 10,58
Rigor IF 10,59
Fredrikstad IF 10,63
Sem IF 10,71
IFK Goéteborg 10,88
AsIL 11,04
Ureedd Friidrett 11,18
Tjalve IK 11,20
Hamar IL 9,90
Runar IL 9,99
Gui Sportsklubb 10,33
Ranheim IL 10,36
IFK Goteborg 10,39
Lambertseter IF 10,81
Moss IL DNS
Sturla IF DNS
FriSys
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-14

60 m hekk

Plassering Totalt

J-14

10
11
12
13
14
15
16

17

382 Maria Andersen-Hemstad
828 Vigdis Sigurdsdottir
339 Stine Lyngstad
774 Thea Haugen Skaérild
487 Isabella Siering
715 Evelina Kaminskaia
482 Felicia Thorén
172 Kanutte Baade Eiken
779 Thea Sundler
245 Hedvig Bossum Brimsholm
933 Eva Sofia Nilsen-Wivestad
591 Alexandra Maria Mazik-Berg
493 Paulina Pappi

4 Alise Haugen Seiersten
463 Mathea Dypvik Kvaale
1371 Maja Gundersen Palmgren
1162 Martine Rooth
340 Thea Tesaker Ramstad
1018 Lotta van Etten Ankersen
790 Yulieth Hagen
1144 Wilma Christine Thorrud
488 Linnéa Holmén
677 Olivia Skovli Hermansen

76,2 7,5m

Hamar IL
Runar IL

Gui Sportsklubb
Ranheim IL

IFK Goéteborg
Norna Salhus IL
IFK Goteborg
Dimna IL

Rigor IF
Fredrikstad IF
Sem IF
Lambertseter IF
IFK Géteborg
AsIL

Hitra FIK
Uraedd Friidrett
Tialve IK

Gui Sportsklubb
Sarild Fridrettsklubb
Ringerike FIK
Sturla IF

IFK Géteborg
Moss IL

Diskos 0,75kg
89 Inger-Emilie Dundas-Johansen (09) Bodg FSK
22,07 22,69 20,52 21,93 X 22,52
600 Leia Moqvist (09) Lambertseter IF
16,99 21,11 X 20,16 22,12
968 Lilly Sunde Johansen (09) Skjalg IL
16,04 21,86 X 20,68 X 20,92
1371 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett
20,43 X 21,29 X 18,48
609 Vilie Elida Blekkerud (09) Lambertseter IF
18,89 X 21,06 19,00 20,03
1206 Alvilde Dalan (09) Tyrving IL
20,48 20,68 X X X
370 Tilde Johanne Kirkedam Larsen (09) Halden IL
18,86 19,51 19,26 17,48 X 18,45
360 Ingrid Lundsrud Mijglnergd (09) Halden IL
X 18,65 16,68 16,85 X 19,12
1188 Nora Baekkevold Kloster (09) Tansberg FSK
16,42 X 15,29
1162 Martine Rooth (09) Tialve IK
15,33 X 15,95
790 Yulieth Hagen (09) Ringerike FIK
15,77 X X
1033 Dina Mathiassen (09) Sortland FSK
14,72 14,24 15,57
332 Elina Maylinn Refvik (09) Gui Sportsklubb
14,75 14,04 12,35
4 Alise Haugen Seiersten (09) AsIL
13,99 13,57 14,39
454  Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett
12,95 14,37 X
238 Anna Solvang Fuglesteg (09) Fredrikstad IF
12,08 14,16 13,82
1369 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett
11,05 10,57 12,65

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

9,90

9,99
10,33
10,36
10,39
10,46
10,54
10,58
10,59
10,63
10,71
10,81
10,88
11,04
11,16
11,18
11,20
11,51
11,99
13,65

DNS

DNS

DNS

22,69

22,12

21,86

21,29

21,06

20,68

19,51

19,12

16,42

15,95

15,77

15,57

14,75

14,39

14,37

14,16

12,65
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

J-14 Diskos

858 Erle Reisvold

X X X
J-14 Tresteg
1 86 Emma Louise Rolstad
-0,8 -1,6 -0,6 -1,0
9,89 10,12 9,82 10,12
2 451 Mille Augusta Wiborg
-0,2 -0,4
9,57 X X 10,07
3 331 Elena Marija White
+0,3 -0,8 -0,1 -1,1
9,93 9,58 9,62 9,69
4 1232 Elise Sandvik Tornberg
+0,6 -0,7 -0,3
X 9,26 9,41 9,80
5 1210 Anna Driesprong Langergd
-0,8 -0,3
X 9,43 9,81 X
6 715 Evelina Kaminskaia
+1,1 -1,9 -0,5
9,39 8,89 9,13 -
7 826 Olea Kristin Lgberg Fladeby
-1,0 -1,4 -2,1
X 8,77 9,25 9,03
8 1010 Beate Raknes
-0,4 -0,8 -1,0 -1,3
8,91 8,82 9,02 8,12
9 4 Alise Haugen Seiersten
+0,2 -1,2 -0,8
8,75 8,39 8,36
10 245 Hedvig Bossum Brimsholm
-1,2 -1,0 -0,7
8,68 8,53 8,60
11 609 Vilje Elida Blekkerud
-0,8 -0,8
X 8,64 8,29
12 1033 Dina Mathiassen
-0,6 -0,8 -0,7
8,13 8,26 8,33
13 1371 Maja Gundersen Palmgren
-0,8 -0,5 -0,6
8,05 8,11 8,31
14 360 Ingrid Lundsrud Miglnergd
-0,4 -1,3
6,91 X 8,29
15 442 Hannah Meyborg
-0,5
X 7,72 X
16 454  Victoria Langeland
-0,5
X 7,18 X
17 858 Erle Reisvold
-0,6 +0,3 -1,5
6,98 6,16 5,38

J-15 100 m

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

0,75kg
(09) Sandnes Idrettslag

(09) Bergens TF

-1,0 -0,5
10,32 10,29
(09) Herkules Friidrett
-1,5 -0,9
9,89 9,27

(09) Gui Sportsklubb
-0,6

9,76 X
(09) Tyrving IL
1,1

9,91 X
(09) Tyrving IL
-0,8 +0,3
9,70 9,80

(09) Norna Salhus IL

(09) Runar IL

(09) Sarild Fridrettsklubb

-0,7 -0,9
8,75 8,91
(09) AsIL

(09) Fredrikstad IF

(09) Lambertseter IF

(09) Sortland FSK

(09) Ureedd Friidrett

(09) Halden IL

(09) Herkules Friidrett

(09) Herkules Friidrett

(09) Sandnes Idrettslag

FriSys

nm

10,32

10,07

9,93

9,91

9,81

9,39

9,25

9,02

8,75

8,68

8,64

8,33

8,31

8,29

7,72

7,18

6,98
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-15

Heat: 1

555
755
623
446
156
1234
1031
961

162
1189
827
946
878
1211
633

Heat: 3

972
288
438
1188
365
520
388
874

I
\l@U‘Ihwl\)Hg W N T~ WNPR
~+
N

1182
31
296
330
224
547
880

I
\lmmhwml—\goo\lmmbwmp

~+

N

J-15

1182
162
555

31
296
972
288

1189

0w ~NOO O WDN PR

J-15

1 490
2 930
3 1327

100 m
Vind: +0.2

Oda Lier

Synne Hjertaker

Linnéa Strandheim

Linnea Lave

Zaida Victoria Kvernmo

Ella Plgen-lversen

Cecilia Hansen

Ewa Wanda Ciesielska
Vind: +0.6

Ase Camilla Dyb
Oda Hytten Skyvang
Synngve Kjosavik
Aurora Aas-Monsrud
Mille Barlaug Rgsdal
Anna Lisa Margrete Laumann
Nicoline Jacobsen
Vind: +0.4

Malene Reinhardt Flordalen
Aurora Haugland Bijering
Christine Amalie Sverdsten
Nora Baekkevold Kloster
Mathilde Alinde Dahl-Nielsen
Anita Queiroz Amundsen
Basma Kitouni
Lisa Reisvold

Vind: +0.2

Kerine Sherice Stephenson
Hedda Endsjg

Martine Haver Egeland
Christine Marie Rgvang
Selma Thunes Agdal

Linnea Viktoria Normann-Eide
Olivia Larsson

(08) Koll, Idrettslaget
(08) Os Turnforening
(08) Lillehammer IF
(08) Herkules Friidrett
(08) BUL IL

(08) Tyrving IL

(08) Sortland FSK
(08) Skjalg IL

(08) Dimna IL

(08) Tgnsberg FSK
(08) Runar IL

(08) Ski IL Friidrett
(08) Sandnes Idrettslag
(08) Tyrving IL

(08) Lgrenskog FIK

(08) Skijalg IL

(08) Gjesdal IL

(08) Herkules Friidrett
(09) Tensberg FSK
(08) Halden IL

(08) Koll, Idrettslaget
(08) Haugesund IL
(08) Sandnes Idrettslag

(08) Tansberg FSK
(08) Asker SK

(08) Gijesdal IL

(08) Gui Sportsklubb
(08) FIL AKS-77

(08) Kaoll, Idrettslaget
(08) Sandnes Idrettslag

100 m, finale

Vind: +0.4

Kerine Sherice Stephenson
Ase Camilla Dyb

Oda Lier

Hedda Endsjg

Martine Haver Egeland
Malene Reinhardt Flordalen
Aurora Haugland Bjering
Oda Hytten Skyvang

(08) Tensberg FSK
(08) Dimna IL
(08) Kaoll, Idrettslaget
(08) Asker SK
(08) Gjesdal IL
(08) Skjalg IL
(08) Gijesdal IL
(08) Tgnsberg FSK

1500 m hinder 76,2

Nike Emanuelsson
Anna Aukland
Vilde Kijetilsdatter Grgnhaug

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(09) IFK Goteborg
(08) Sem IF
(08) Tyrving IL

FriSys

13,11 g
13,58
13,99
14,17
14,19
14,34
14,49
14,49

12,98 q
13,55 g
13,84
13,98
14,53
14,99
15,27

13,38 g
13,47 q
13,70
14,36
14,43
15,06
15,51
16,18

12,60 q
13,15 q
13,32 q
14,00
14,08
14,22
14,26

12,56
12,83
12,96
13,11
13,15
13,28
13,35
13,50

5,10,56
5,34,41
5,34,89
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

10

J-15

1

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

1500 m hinder 76,2

1140 Vienna Skinnes

479 Athina Ringfeldt
827 Synngve Kjosavik

746 Mercedes Marie Melbye Veernes

Diskos

798 Teodora Niksic

30,30 X 30,59 29,28
840 Tiril Maria Fuglestrand

X 21,50 X 28,14
315 Mia Helene Gulbrandsen

25,39 X 21,99 X
354 Deniz Ayub

22,39 X 25,74 24,22
491 Noomi Emanuelsson

X 25,42 X 24,28
878 Mille Barlaug Rgsdal

24,19 X X X
483 Frida Ahner

X 16,41 17,09
365 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen

X X 15,53 X
874 Lisa Reisvold

X 13,33 X
359 Ida Elise Femtegjeld

9,08 X 8,37

Hgyde

1269 Lina Svarlien

1,45 1,50 1,55 1,60

(o) (o) (o] XX0
781 Anna Birgitte Melbye

1,50 1,55 1,60 1,65

o o XX0 XXX
946 Aurora Aas-Monsrud

1,30 1,35 1,40 1,45

(o] o (o] (o]
1241 Hanna Fiva @iestad

1,35 1,40 1,45 1,50

X0 (o] X0 XX0
483 Frida Ahner

1,25 1,30 1,35 1,40

o o X0 XXX
579 Julie Gulbrandsen Lunde

1,30 1,35 1,40

XX0 XX0 XXX
1288 Mia Laache-Nygaard

1,25 1,30 1,35

o (o) XXX
746 Mercedes Marie Melbye Veernes

1,30 1,35

o XXX

(10) Sturla IF
(09) IFK Goéteborg
(08) Runar IL
(08) @rie Idrettslag

0,75kg

(08) Rjukan Idrettslag
25,74 X

(08) Sandane Turn IL

X
(08)

X
Gneist IL

26,52 27,20

(08)
X

(08)

X

Halden IL
X

IFK Goéteborg
X

(08) Sandnes Idrettslag
23,47 X

(08) IFK Goteborg

(08) Halden IL
X X

(08) Sandnes Idrettslag

(08) Halden IL

(08) Tyrving IL
1,65 1,68
X0 XXX

(08) Ringerike FIK

(08) Ski IL Friidrett

1,50 1,55
o XXX
(08) Tyrving IL
1,55

XXX
(08) IFK Goéteborg

(08) Kristiansands IF

(08) Tyrving IL

(08) @rie Idrettslag

FriSys

5,36,15
5,42,45
6,04,83
6,05,85

30,59

28,14

27,20

25,74

25,42

24,19

17,09

15,53

13,33

9,08

1,65

1,60

1,50

1,50

1,35

1,35

1,30

1,30
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-15

10

11

J-16
Heat:

o O WDN R

Heat:

I
@w#wl\)l—‘g(ﬂhwl\)l—‘
=3

J-16

a s~ wWw NP

Kule

315 Mia Helene Gulbrandsen

3,0kg

(08) Gneist IL

10,35 10,62 10,31 11,13 10,57 X
640 Linea Slettebg (08) Lye Idrettslag
9,85 10,42 X 10,56 10,09 10,72
781 Anna Birgitte Melbye (08) Ringerike FIK
8,49 8,72 9,34 10,18 9,17 9,35
365 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen (08) Halden IL
9,31 9,57 8,72 9,11 8,93 8,58
491 Noomi Emanuelsson (08) IFK Goteborg
8,90 X X 8,98 8,74 9,55
878 Mille Barlaug Rgsdal (08) Sandnes Idrettslag
9,29 8,80 9,12 9,09 8,89 X
1189 Oda Hytten Skyvang (08) Tensberg FSK
8,27 - - 7,98 8,75
354 Deniz Ayub (08) Halden IL
8,19 7,90 7,76 7,98 8,24 8,14
874 Lisa Reisvold (08) Sandnes Idrettslag
6,04 6,60 6,48
359 Ida Elise Femtegjeld (08) Halden IL
6,41 5,28 X
970 Live Hielle (08) Skijalg IL
5,33 6,25 5,88
100 m
1 Vind: +1.0

244  Freia Haraldsen Skaset
1180 Ingrid Louise Selseth

1349 Linnea Marie Zacho Bratteng
1192 Tuva Sofie Sollid

411 Nikol Roman Andersen

975 Miriam Elise Hamsg

2 Vind: +0.6

1074 Laura Koubova Tangen

713 Birgitte Langeland Birkeland
580 Marie Mollestad

449 Maria Halland

956 Anna Larsen Bakken

-3 Vind: -0.9

218 Frida Theodora Johansen
35 Susanne Tveit Amundsen
470 Sanna Holmgren

1171 Anniken Markussen Rosvoll
644 Malin Limmesand

458 Aurora Hadland Bergsmyr

(07) Fredrikstad IF
(07) Tensberg FSK
(07) Ullensaker/Kisa IL
(07) Tensberg FSK
(07) Haugesund IL
(07) Skjalg IL

(07) Vidar SK
(07) Norna Salhus IL
(07) Kristiansands IF
(07) Herkules Friidrett
(07) Skjalg IL

(07) Farsund og Lista IK
(07) Asker SK

(07) Hvam Idrettslag
(07) Tensberg FSK
(07) Lyngdal IL

(07) Hinna IL

100 m, finale

Vind: -0.5

218 Frida Theodora Johansen
1074 Laura Koubova Tangen

244  Freia Haraldsen Skaset

35 Susanne Tveit Amundsen
713 Birgitte Langeland Birkeland

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Farsund og Lista IK
(07) Vidar SK

(07) Fredrikstad IF

(07) Asker SK

(07) Norna Salhus IL

FriSys

11,13

10,72

10,18

9,57

9,55

9,29

8,75

8,24

6,60

6,41

6,25

13,00 g
13,33 g
13,55 ¢q
13,68
13,78
13,91

12,94 q
13,30 g
13,44 q
13,98
14,54

12,86 q
13,41 q
13,81
14,21
14,83
14,87

12,73
12,78
13,03
13,29
13,29
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Tyrvinglekene

Resultatliste

18.06.2023

J-16 100 m, finale

6 1180 Ingrid Louise Selseth
7 580 Marie Mollestad
1349 Linnea Marie Zacho Bratteng

J-16 Diskos

1 223 Ida Ramslien

X 38,25 38,74 X
2 35 Susanne Tveit Amundsen
34,17 35,45 39,05 37,39
3 1142 Vilde Marie Nebell
31,46 X X 31,74
4 33 Mina Ellinor Bagstevold
X X 22,52 X
5 367 Thea Sofie Kvalheim
18,80 18,10 X 17,36
6 1015 Hanna Tobiassen Pedersen
X 12,65 15,28 12,58
J-16 Hoyde
1 854 Eline Soma
1,50 1,55
(o) XXX
1 548 Liv Kulle Andreassen
1,30 1,35 1,40 1,45
(o] o (o] o
3 813 Mina Hoelsbrekken Digerud
1,35 1,40 1,45 1,50
(o] X0 XX0 XXX
4 644 Malin Limmesand
1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o (o] XXX
5 552 Mari Thelle Vegsund
1,25 1,30 1,35 1,40
(0] o X0 XXX
850 Anna Theodora Helgesen
1,50

XXX

J-16 Kule

1 223 |da Ramslien

12,73 12,11 11,78 X
2 35 Susanne Tveit Amundsen

11,52 X X 12,06
3 1142 Vilde Marie Nebell

11,21 11,57 11,60 10,72
4 98 Maria Elvestuen

10,08 11,40 10,35 11,20
5 650 Malene Kverneland Heddeland

X 8,90 X 8,87
6 367 Thea Sofie Kvalheim

7,77 8,03 7,91 7,95

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Tensberg FSK
(07) Kristiansands IF
(07) Ullensaker/Kisa IL

1,0kg

(07) FIL AKS-77

39,23 X
(07) Asker SK
X X
(07) Sturla IF

X 30,69
(07) Asker SK
23,96 23,87
(07) Halden IL
19,87 X

(07) Sarild Fridrettsklubb
13,83 X

(07) Sandnes Idrettslag

(07) Kaoll, Idrettslaget
1,50 1,55
o XXX

(07) Romerike Friidrett

(07) Lyngdal IL

(07) Kaoll, Idrettslaget

(07) Sandnes Idrettslag

3,0kg

(07) FIL AKS-77
12,01 11,96

(07) Asker SK
12,47 12,38

(07) Sturla IF
X X

(07) Brandbu IF
10,45 X

(07) Mandal & Halse IL
X 8,91

(07) Halden IL
7,64 7,80

FriSys

13,48
13,62
DNS

39,23

39,05

31,74

23,96

19,87

15,28

1,50

1,50

1,45

1,35

1,35

NM

12,73

12,47

11,60

11,40

8,91

8,03
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Resultatliste

18.06.2023

J-16 Kule 3,0kg
7 1007 Andrea Malde (07) Sorild Fridrettsklubb
X 7,19 6,87 7,02 6,84 X
8 1015 Hanna Tobiassen Pedersen (07) Sgrild Fridrettsklubb
6,34 6,37 6,33 6,18 5,98 6,28
J-17 100 m
Heat: 1 Vind: +0.2
1 269 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL
2 225 Serine Brakstad (06) FIL AKS-77
3 721 Sophie Ulla-Zahl (06) Norna Salhus IL
4 509 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Jardar IL
5 166 Birte Skeide Seetre (06) Dimna IL
6 152 Tida Katrine Koller Sanyang (06) BUL IL
7 622 June Valentina Hauan (06) Lillehammer IF
Heat 2 Vind: +1.1
1 134 Lilie Lopes Patey (07) BULIL
2 892 Victoria Sgrland (06) Sandnes Idrettslag
3 1372 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett
4 869 Julie Lende Sandve (06) Sandnes Idrettslag
5 628 Selma Holm-Lombnees (06) Lillehammer IF
6 461 Sofie Mellem Frantzen (06) Hinna IL
23 Sigri Hundven Eliassen (06) Ask Friidrett
Heat 3 Vind: +0.2
1 10 Anna Kolstad Silseth (06) Ask Friidrett
2 188 Ronja Johnsen Skatagy (06) Egersunds IK
3 571 Camilla Kristiane Mendes Uldal (06) Kristiansands IF
4 576 Emma Frigstad-Thorkildsen (06) Kristiansands IF
5 718 Mari Hystad-Haaland (06) Norna Salhus IL
6 625 Mari Schgyen Stiansen (06) Lillehammer IF
7 468 Cornelie Bjerkestrand Sandem (06) Hvam Idrettslag
J-17 400 m
1 109 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BULIL
2 576 Emma Frigstad-Thorkildsen (06) Kristiansands IF
3 472 Synne Mgrk Markussen (07) Hvam Idrettslag
4 26 Sofie Hustad (06) Ask Friidrett
5 869 Julie Lende Sandve (06) Sandnes Idrettslag
6 914 Ingrid Meeland Andersen (07) Sarpsborg IL
7 458 Aurora Hadland Bergsmyr (07) Hinna IL
J-17 100 m, finale
Vind: +0.8
1 269 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen IL
2 134 Lilie Lopes Patey (07) BULIL
3 10 Anna Kolstad Silseth (06) Ask Friidrett
4 892 Victoria Sgrland (06) Sandnes Idrettslag
5 225 Serine Brakstad (06) FIL AKS-77
6 721 Sophie Ulla-Zahl (06) Norna Salhus IL
1372 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1 FriSys

7,19

6,37

12,47 q
12,80 q
13,07 q
13,30
13,54
13,65
14,21

12,50 q
12,56 q
12,75 q
13,65
13,71
14,29
DNS

12,65 q
12,75 q
13,23
13,23
13,36
13,82
14,74

1,00,58
1,02,03
1,03,84
1,04,42
1,06,17
1,09,44
1,12,09

12,27
12,44
12,53
12,63
12,91
13,03

DNF
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Resultatliste

18.06.2023

J-17

188

J-17

1 1247
X

J-17

1 269
+0,9
5,64

2 188
X

3 509

X

+0,3
4,93
5 648

X

6 791
+1,5

4,60

J-18-19

100 m, finale

Ronja Johnsen Skatgy

Diskos
Ida Petersen Amble
28,41 X 27,75
Lengde
Lea Alise Gundersen
+0,9 +0,9 +0,9
5,78 5,72 5,52
Ronja Johnsen Skatay
+0,9
X X 4,05
Mirian Gjertsen Barkbu
+1,0 -0,6
X 5,28 5,14
4 571 Camilla Kristiane Mendes Uldal
+2,9
X 3,82 X
Asne @verlie Isaksen
+0,7 +1,6 +2,9
4,81 4,22 4,84
Alvilde Johansen Kvaran
+1,4 +1,0
4,72 X 4,74
100 m
Vind: +0.5

Heat: 1

323
464
843
866
862

Heat: 2
1155
265
1383
179
1205
1378

03
271
994
1164
394
1315
460

a b~ wWw DN PR

I
mmbwmpgmmhwmp
—

Comfort Omane
Ingrid Stigen Byggland
Julie Bjgrge Madsen

Ingrid Heiberg-Andersen Engevik

Helle Ween
Vind: -0.3

Isabella Alida Indrebg

Guro Navelsaker Hijeltnes

Dorothy Ampong

Sofie Nesset Auberg

Alma lben Graver Kolseth

Serine Tennefoss Haugvoll
Vind: -0.5

Nicoline Pallesen Coulson
Julie Ekeland Ose

Mina Mikkelsen Sgrensen
Emilie Hgyland Schou
Sophia Oliva Borgen
Seline Midtbg Dybvik

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(06) Egersunds IK

1,0kg

(06) Tyrving IL
X X

(06) Fyllingen IL

+0,0
X 5,68
(06) Egersunds IK
+0,0 +0,6
514 5,29
(06) Jardar IL
-0,3
X 5,17

(06) Kristiansands IF
+0,9

3,85 X

(06) Mandal & Halse IL
+1,1 -0,9
4,18 4,79

(06) Rjukan Idrettslag
+0,7 +0,2
4,74 4,55

(05) Grane Arendal IK
(05) Hgydalsmo IL

(05) Sandefjord Turn IF
(05) Sandnes Idrettslag
(04) Sandnes Idrettslag

(04) Tijalve IK
(04) Fyllingen IL
BUL IL
(05) Dimna IL
(05) Tyrving IL
(04) Vadsg Turnforening

(04) Fyllingen IL
(04) Sgane ldrettslag
(05) Tijalve IK

(05) Haugesund IL
(04) Tyrving IL

(05) Hinna IL

FriSys

DNS

28,41

5,78

5,29

5,28

4,93

4,84

4,74

12,53 q
13,07 q
13,09 q
13,40
13,80

12,76 q
12,82 q
13,23 q
13,37
13,76
16,08

12,94 q
12,94 q
13,37
13,76
13,93
14,02
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Tyrvinglekene

Resultatliste
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J-18-19 400 m

1 197 Sunniva Fjeld (05)
2 647 Stine Storaa (05)
3 36 Thea Bakken (04)
4 460 Seline Midtbg Dybvik (05)
5 1186 Mathea Wego Karlsen (05)
6 405 Maren Storaas Alsaker (05)
7 931 Anne-Grete Lgwe Stillerud (05)
J-18-19 100 m, finale
Vind: +1.1

1 323 Comfort Omane (05)
2 1155 Isabella Alida Indrebg (04)
3 271 Nicoline Pallesen Coulson (04)
4 265 Guro Navelsaker Hjeltnes (04)
5 994 Julie Ekeland Ose (04)
6 1383 Dorothy Ampong

7 464 Ingrid Stigen Byggland (05)
8 843 Julie Bjgrge Madsen (05)

J-18-19 Diskos

Fagernes IL
Malselv IL
Asker SK
Hinna IL
Tegnsberg FSK
Haugesund IL
Sem IF

Grane Arendal IK
Tjalve IK

Fyllingen IL
Fyllingen IL
Sggne Idrettslag
BUL IL
Haydalsmo IL
Sandefjord Turn IF

1 1341 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL
X 42,98 43,05 X 42,14 X

2 396 Hanna Haugsveer (05) Haugesund IL
39,98 X X 39,32 X X

3 865 Inga Rabben Reimers (05) Sandnes Idrettslag
X X 34,87 X 37,60 X

J-18-19 Tresteg
1 265 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Fyllingen IL
-0,4 -0,6 -0,8 -0,3 -0,6
10,96 X 10,88 10,78 10,79 10,80
2 994 Julie Ekeland Ose (04) Sgagne ldrettslag
-0,5 0,6 0,5 0,4
X 10,59 10,64 10,89 10,83 X
KS 100 m
Heat 1 Vind: +0.3
1 1390 Vilde Aasmo Sandnes Idrettslag
2 1294 Miranda Lauvstad (03) Tyrving IL
3 969 Line Safaa Al-Saiddi (06) Skijalg IL
4 626 Mia Prgsch Johnsen (05) Lillehammer IF
5 1398 Stine Grung Ruud Stjgrdal FSK
6 457 |da-Louise @verland (03) Hind IK
7 154 Udoka Chile Madu (98) BUL IL

1 1196 Marte Pettersen
Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

Trondheim Friidrett
FriSys

58,97
1,00,16
1,00,51
1,01,15
1,01,50
1,03,87
1,04,98

12,46
12,61
12,73
12,73
12,74
12,97
13,09
13,21

43,05

39,98

37,60

10,96

10,89

11,91 g
12,29 q
12,40 q
12,65
13,13
13,48
13,50

12,01 g
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18.06.2023

1066
60
321
1384
741
1098
662

Iy
w

176
1195
624
190
1292
575
1287
175
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A
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Heat: 1
1394
1155
1178
1279
1287
1231
191
1355

t: 2
740
1160
1249
1093
447
386
1377

I
8oo\|mmbw|\)»—-

Pl

740
1160
1249
1093
447
386
1394
1155
1178
10 1279
11 1287
12 1231
13 191
14 1355
15 1377

CoOo~NoOOUDWNE Q NO O~ WNPR

100 m

Ingrid Pernille Rismark
Iben Carnhed
Una Haukanes
Mille Matilde Rgsaeqg
Bigrg Pas
Elise Grong Ruud
Maya Pedersen
Vind: +1.3

Lovise Skarbgvik Andresen
Malin Bardsgard Kulseth
Malin Furuhaug

Tora Bggeberg Lilleaas
Mille Baastad Berg

Eline Heia

Maylem Meneses Lauvstad
Lill-Joelle Miltz

400 m

Kristine Akervold
Isabella Alida Indrebg
Henriette Kjeeras

Maria Edvarda Elisabet Machado Da

Maylem Meneses Lauvstad
Elise Rud Kongsgaard
Fray Bge Lakke

Natalie Jgransen

Anniken Arebrot

Laura Tietje Johanna van der Veen

Ingvild Meinseth

Mari Skraastad

Lisa Maylen Stensgy
Anna Kolstg Jensen
Jenny Marie Kirkeeide

ssering Totalt

Anniken Arebrot

Laura Tietje Johanna van der V
Ingvild Meinseth

Mari Skraastad

Lisa Maylen Stensgy

Anna Kolstg Jensen

Kristine Akervold

Isabella Alida Indrebg
Henriette Kjeeras

Maria Edvarda Elisabet Macha
Maylem Meneses Lauvstad
Elise Rud Kongsgaard

Fray Boe Lakke

Natalie Jaransen

Jenny Marie Kirkeeide

(01)
(01)
(03)
(02)

(96)
(72)

(04)
(96)
(02)
(05)
(04)
(03)
(73)
(02)

(04)
(07)
(08)
(73)
(08)
(08)
(07)

(02)
(03)
(99)
(06)
(04)
(04)
(04)

Vidar SK
Baekkelagets SK
Gneist IL
Fredrikstad IF
Orion FSK
Stjegrdal FSK
Moelven IL

Dimna IL
Trondheim Friidrett
Lilehammer IF
Eidanger Il

Tyrving IL
Kristiansands IF
Tyrving IL

Dimna IL

Tjalve IK

Tialve IK
Tensberg FSK
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Eiker Kvikk IF
Ullensaker/Kisa IL

Orion FSK
Tjalve IK

Tyrving IL
Stadsbyqgd IL
Herkules Friidrett
Haugesund IL

Vadsg Turnforening

Orion FSK
Tialve IK
Tyrving IL
Stadsbyqgd IL
Herkules Friidrett
Haugesund IL
Tialve IK
Tialve IK
Tansberg FSK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Eiker Kvikk IF
Ullensaker/Kisa IL
Vadsg Turnforening

100 m, finale

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

FriSys

12,24 q
12,45
12,52
12,98
13,27
13,29
13,68

12,22 q
12,24 q
12,34 q
12,52
12,92
13,15
14,03
14,20

1,00,33
1,01,74
1,02,31
1,03,08
1,03,47
1,04,13
1,04,28
1,04,77

56,06
56,43
56,91
57,71
58,57
59,34
1,08,35

56,06
56,43
56,91
57,71
58,57
59,34
1,00,33
1,01,74
1,02,31
1,03,08
1,03,47
1,04,13
1,04,28
1,04,77
1,08,35
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Resultatliste

18.06.2023

N o ok wWwDN R

KS

100 m, finale

Vind: +1.0

1390 Vilde Aasmo

1196 Marte Pettersen

176 Lovise Skarbgvik Andresen
1294 Miranda Lauvstad

1066 Ingrid Pernille Rismark
1195 Malin Bardsgéard Kulseth
624 Malin Furuhaug

969 Line Safaa Al-Saiddi

Sandnes Idrettslag
Trondheim Friidrett
(04) Dimna IL
(03) Tyrving IL
(01) Vidar SK
(96) Trondheim Friidrett
(02) Lillehammer IF
(06) Skjalg IL

2000 m hinder 76,2

1054 Ingvild Brennhovd
1064 Ida Marie Sirevag

Tresteg
1 1163 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth
-0,8 -0,8 -0,6 -1,4
12,00 12,40 12,24 11,97
2 427 Lillian Amponsah Washington
-0,7 -0,8 -1,0
12,11 X 11,48 11,84
3 60 Iben Carnhed
-0,5 -1,0 -0,6 -0,4
11,58 11,48 11,73 11,86
4 280 Julie Gaustad
-0,2 -0,6
11,20 11,05 X X
5 753 Sofie Olsvold Hausberg
-1,1
X X 11,10 X
6 79 Regine Josefine Vatland Johansen
-0,3 -0,8 -0,5 -0,5
10,52 10,30 10,82 10,70
KS Para 100 m
Vind: +1.5
1 457 Ida-Louise @verland
2 1209 Ann Selda Deliler
3 497 Anisa Abdihakin Abdulle
4 1096 Julie Lervik Saursaunet
5 886 Sofie @sterbg Jansen
6 1102 Marte Aasvang

MS

Heat:
1
2
3

100 m
1 Vind: +1.0

1194 Christian Mensah
141 Sander Werge Nilsen
743 Martin Pettersen

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(03) Vidar SK
Vidar SK

(03) Tijalve IK
-0,7

12,25 X
(03) Hellas IF
-0,6 -0,7
11,59 11,95
(01) Baeekkelagets SK
-0,6 -0,7
11,44 11,69
BUL IL
-0,7
X 10,96

(00) Os Turnforening

X X

(00) Beekkelagets SK
0,1 0,8

10,88 10,81

(03) Hind IK

(99) Tyrving IL

(05) Jardar IL

(83) Steinkjer FSK
(96) Sandnes Idrettslag
(94) Stokke Idrettslag

Trondheim Friidrett
(03) BULIL
Orion FSK

FriSys

11,70
11,80
11,92
12,08
12,13
12,13
12,30

DNS

7,15,03
7,21,62

12,40

12,11

11,86

11,20

11,10

10,88

13,37 (0)
17,54 (0)
19,43 (0)
20,13 (0)
22,58 (0)
44,67 (0)

10,78 q
10,89 g
11,15
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128
688
1084
884
1302

233
657
1169
578
1323
658
659
769

665
110
1179
661
999
664
864
720

868
1165
1088
1060

586

105
1120

459

941
830
459
320
974
543
864

657
688
1311
150
1197
53
17

100 m

Jonathan Holen
Mads Gravrak Hjort-Larsen
Rasmus Tibar
Sindre Fidje Andersen
Peter Horvati Svoren

Vind: +0.9
@yvind Kjerpeset
Alexander Lgvik Nyheim
Sander Steen Myrvang

(01) BULIL
Nesodden IF
(06) Vidar SK
(03) Sandnes Idrettslag
(01) Tyrving IL

Flora IF
(96) Moelven IL
(00) Tijalve IK

Johannes Steinsland Gulbrandsen L (03) Kristiansands IF

Tobias Windjusveen
Anders Kvesetberget
Fredrik Sveen Schonhowd
Eirik Lindg

Vind: -0.4

Sondre Matias Rudi
Bereket Geda Wayu
Henrik Duncan
Lavrants Kongssund
Muamba Caleb Kongolo
Sondre Audahl Vik
Imran Mahmood
Muhammed jatta

Vind: -0.1

Jonas Berggéard Skaden

(02) Tyrving IL
Moelven IL

(03) Moelven IL

(94) Ranheim IL

Moelven IL
(01) BULIL
(03) Tensberg FSK
(00) Moelven IL
(00) Sgndre Land IL
(04) Moelven IL
Sandnes ldrettslag
Norna Salhus IL

(02) Sandnes Idrettslag

Nickolai Alieu Jallow (91) Tijalve IK

Simen Berg (03) Vidar SK
Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz (06) Vidar SK
Tobias Dybos Larsson (02) Kristiansands IF
Akshathan Nadarajah (03) BULIL

Herman Jgrgensen Huus (01) SturlaIF
Sebastian @greid Ottosen (03) Hinna IL

400 m

Sander August Losnegaard Seelid (07) Sem IF

Kasper Hagylo Jevne
Sebastian @greid Ottosen
Torleiv Bakke Lygren
Mensah Nyarko

Jakob Refvem Kolderup
Imran Mahmood

Alexander Lgvik Nyheim
Mads Gravrak Hjort-Larsen
Sigurd Clementsen
Theodore Fremstad-Waldron
Patrick Monga Bifuko

Erlend Halmay

Jon-Henning Gullbra Hilleren

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(07) Rustad Idrettslag

(03) Hinna IL

(96) Gneist IL

(98) Skijalg IL

(08) Tijalve IK
Sandnes Idrettslag

(96) Moelven IL
Nesodden IF
(03) Tyrving IL
BUL IL
(96) Trondheim Friidrett
(05) Beekkelagets SK
(02) Ask Friidrett

FriSys

11,24
11,35
11,58
11,64
DQ:TR16.8

10,66 q
1111 q
11,21
11,26
11,32
11,60
11,74
13,76

11,00 g
11,20
11,34
11,56
11,69
11,75
12,55
DNS

10,79 q
11,06 q
11,14 q
11,29
11,44
11,56
11,83
11,91

54,25
54,46
54,69
56,50
56,89
57,99
59,32

48,75
49,23
49,43
49,72
50,69
50,80
51,28
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18.06.2023

MS

400 m

Plassering Totalt

1 657
2 688
3 1311
4 150
5 1197
6 53
7 17
8 941
9 830
10 459
11 320
12 974
13 543
14 864

233
1194
868
665
141
657
1165
1088

o O WN P

MS

1040
374
1147
778
342
852
345

a b~ w NP

MS

1 727 Nikolai Rgeggen Ulvund

Alexander Lavik Nyheim
Mads Gravrak Hjort-Larsen

Sigurd Clementsen

Theodore Fremstad-Waldron

Patrick Monga Bifuko
Erlend Halmgy

Jon-Henning Gullbra Hilleren
Sander August Losnegaard S

Kasper Haylo Jevne

Sebastian @greid Ottosen

Torleiv Bakke Lygren
Mensah Nyarko

Jakob Refvem Kolderup

Imran Mahmood

Moelven IL
Nesodden IF
Tyrving IL

BUL IL

Trondheim Friidrett
Baekkelagets SK
Ask Friidrett

Sem IF

Rustad Idrettslag
Hinna IL

Gneist IL

Skjalg IL

Tialve IK

Sandnes Idrettslag

100 m, finale

Vind: +1.6

@yvind Kjerpeset
Christian Mensah

Jonas Berggéard Skaden

Sondre Matias Rudi
Sander Werge Nilsen

Alexander Lgvik Nyheim

Nickolai Alieu Jallow
Simen Berg

(02)

(03)
(96)
(91)
(03)

3000 m hinder

Abdalla Targan Tambaw Yousif

Nils Bredin

Vegard Vesterhaug Warnes

Lars Horten Jordet
Adne Nesje Hernes

Benjamin Storm Rettore

Daniel Lundegaard Jacobsen

Diskos

29,92 X 30,74 32,70
MS Kule
1 84 Marcin Tomasz Gasiorowski
14,55 14,79 14,59 14,65
2 1101 Oscar Sebastian Sederholm Hoff
13,52 13,35 13,20 13,61

3 727 Nikolai Rgeggen Ulvund

12,65 13,15 12,83

Baerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

X

(96)
(02)
(03)
(05)
(02)
(03)
(98)

(03)

(81)
X

(03)

Flora IF
Trondheim Friidrett
Sandnes Idrettslag
Moelven IL

BUL IL

Moelven IL

Tjalve IK

Vidar SK

91,4

Spirit Friidrettsklubb
Halle IF
SVORKMO N.O.l.
Ren-Eng FSK
Gular IL

Sandnes Idrettslag
Gular IL

2,0kg

Norodd IL
X

7,26kg

Begnadalen IL
14,55

Stjgrdal FSK

13,00 13,65

(03)

Norodd IL

13,19 13,39

FriSys

48,75
49,23
49,43
49,72
50,69
50,80
51,28
54,25
54,46
54,69
56,50
56,89
57,99
59,32

10,57
10,64
10,71
10,89
10,97
11,08

DNS

DNS

9,01,79
9,19,27
9,22,43
9,30,07
9,53,04

DNF

DNS

32,70

14,79

13,65

13,39
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Tyrvinglekene
Resultatliste

18.06.2023

MS Kule
4 38 Alexander Nilsson
X 12,05 12,95 X
MS Tresteg
1 1312 Simen Gimnes
1,2 1,1
X 13,84 X 13,51
2 2 Christian André Thomassen
-0,8
13,65 r
3 216 André Gauvik Ytterdahl
-0,5 -0,5 1.4
11,69 11,95 12,05 X
MS Para 100 m

Vind: +0.5

581 Nikkolaj Gulbrandsen
1168 Sander Andreas Hegni
1290 Michael Sebastian Setsaas
769 Eirik Lindg

1158 Kenneth Jenssen Heggdal

A WDN PP

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

(70)

(03)

(03)

(02)

(04)
(98)
(06)
(94)
(96)

7,26kg

Askim IF
X

Tyrving IL

Aremark IF

Farsund og Lista IK

Kristiansands IF
Tjalve IK
Tyrving IL
Ranheim IL
Tjalve IK

FriSys

12,95

13,84

13,65

12,05

12,94 (536)
12,56 (0)
12,73 (0)
13,56 (0)

DNS (0)
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Tyrvinglekene
Resultatliste

J-14

Beerum Idrettspark - 19.06.2023 08:25:1

lengde, finale

237 Amelie Normann Andersen

-0,6 -0,7 +2,6
4,05 4,03 4,14
1162 Martine Rooth
+0,3 +0,1
4,31 X 4,35
986 Ylva Bergeslien Malmo
-0,8 +1,1
4,53 X 4,31
568 Aurora Mariell Naper-Helgestad
-0,8 -0,1 -0,3
4,28 4,41 4,50
331 Elena Marija White
-1,6 +2,0 +0,6
4,47 4,41 4,45

750 Pia Flatjord Tofteland

86 Emma Louise Rolstad
+0,1 -2,8 +0,1

4,97 4,76 5,00
1232 Elise Sandvik Tornberg

-0,2

4,65 X X

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

(09)

Fredrikstad IF

Tjalve IK

Skijalg IL

Kragerg IF

Gui Sportsklubb

Drsta IL

Bergens TF

Tyrving IL

FriSys

4,14

4,35

4,53

4,50

4,47

nm

5,00

4,65
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