
Dugnadsliste Håndball fra 25.11 til 16.12

Siv Iren Jåtog-Hansen

95217811/ sijh@alleen.no

Hall Dag Dato Fra Til Gruppe Hall Dato Fra Til Gruppe

Alcoahallen Lørdag 25.nov 13:30 17:15 13 Listahallen 03.des 14:45 18:15 6

Listahallen Søndag 26.nov 10:30 14:00 12 Alcoahallen 05.des 19:15 21:15 1

Listahallen Søndag 26.nov 13:45 17:00 7 Listahallen 08.des 17:30 19:15 11

Listahallen Mandag 27.nov 20:00 22:00 3 Listahallen 09.des 14:30 17:30 8

Alcoahallen Tirsdag 28.nov 18:30 20:30 10 Listahallen 11.des 20:00 22:00 16

Listahallen Torsdag 30.nov 19:00 20:30 9 Listahallen 12.des 19:00 20:45 15

Listahallen Lørdag 02.des 09:30 13:15 4 Listahallen 16.des 09:30 11:15 10

Listahallen Lørdag 02.des 13:00 17:15 2 Listahallen 16.des 13:00 17:15 14

Listahallen Søndag 03.des 12:15 15:00 5

Gruppe 1 Tlf Gruppe 2 Tlf Gruppe 3 Tlf Gruppe 4 Tlf Gruppe 5 Tlf Gruppe 6 Tlf

Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig

Lilly-Marit Abrahamsen Åmlid 95908966 Angelica Vik Aga 41238484 Mina Larsen 90835977 Tilde Omdal Nilsen 93616881 Embla Rafoss 90105603 Stephan Wakode 45800729

Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat

Thorhild Albrektsen 95841336 Melissa Ødegaard 99436393 Jonas Berg-Nedregård 47642837 Anna Malena Høyland 97729726 Sofie Lillelid 40016197 Maren Briseid Drange 92038356

Julian Slyngstad 97687829 Sofia Petrusheva 48009559 Emil Bårdsen Holelien 47618679 Henriette Birkrem 45852115 Linnea Iselin Strøm Knudsen 48272521 Ida L Gabrielsen 92665955

Gruppe 7 Tlf Gruppe 8 Tlf Gruppe 9 Tlf Gruppe 10 Tlf Gruppe 11 Tlf Gruppe 12 Tlf

Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig

Kamilla Engeland 91709065 Marius Nygård 95774432 Sofie Huseby 90970575 Sophie Overaa 97115237 Ingrid Brønn 46302280 Odine Vestøl 93467409

Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat

Viola Josefin Skretting Salvesen 92869025 Leah Victoria 45277838 Emma Kristine Quale 90269175 Kathrine Abrahamsen 90101791 Cassandra Lund 95766439 Isabella Erichsen-Aldana 45151974

Guste Krivickaite 46273020 Amalie Fåland 47643637 Erika Frestad 99023685 Aria Andreassen-Haukjem 95424232 Alma van der 95123821 Embla Opsal 90115144

Gruppe 13 Tlf Gruppe 14 Tlf Gruppe 15 Tlf Gruppe 16 Tlf Gruppe 17 Tlf Gruppe 18 Tlf

Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig Ansvarlig

Leo Ludvigsen Anker 48075280 Esther Aunevik Bjørndal 92297286 Jannicke Oseassen 95804815 Rebecca Malene Skeibrok 47651774 Kim Oskar Tugas Lindeland 90052048 Annica Knutsen 40339554

Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat Sekretariat

Johannes Berstad Degerud 45252410 Josefine Rob 91836582 Daivaras Maniusis 40671005 Katrine Tobiassen 97794062 Maria Skog 91699087 Iben-Maria Moe 99357613

Tillman Helvik 95146937 Live Tomine Brox 97012916 Elida F. Haaland-Jensen 95774951 Adine G Danielsen 97106833 Simen Thomsen 91343909 Hanna Victoria Årsland-Vere 97708473

Håndballgruppa

Farsund og Lista Idrettsklubb

Dag

Fredag

Tirsdag

Søndag

Dugnadsgrupper for Sesongen 2023-24

Lørdag

***OBS KAMPER KAN BLI ENDRET***

Tirsdag

Lørdag

Lørdag

Mandag

Bruker spillernes navn som referanse, dere foreldre blir enig om hvem som kommer

Passer ikke tiden, bytt med noen på ei annen gruppe.

Alle tar med følgende lapperøre: 1l kulturmelk, 13 1/2dl mel, 

 6 egg, 4 1/2 dl sukker, 3ts av natron og 2ss rømme

**Sekretariatet støvsuger tribunen ved dagens slutt** Ansvarlig skal kontakte oppnevnte i sekreteriat og forsikre oppmøte 

tel:93616881
tel:91709065
tel:95774432
tel:92869025
tel:45913320
tel:97106833
tel:91343909

